
 
 
 
 
 
 
 

 

 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

 

給食だより 10 月 
豊川市教育委員会学校給食課 

2024 年 

新
しん

米
まい

のおいしい季
き

節
せつ

になりました。日
に

本
ほん

ではお米
こめ

は主
しゅ

食
しょく

以
い

外
がい

に、お酒
さけ

やお酢
す

、おもちやおだんごな

どさまざまな 形
かたち

へ加
か

工
こう

され、食
た

べられてきました。 

豊
とよ

川
かわ

市
し

の学
がっ

校
こう

給
きゅう

食
しょく

も、多
おお

くの献
こん

立
だて

でお米
こめ

から作
つく

られた食
た

べ物
もの

を取
と

り入
い

れています。今
こん

月
げつ

の 給
きゅう

食
しょく

には、お米
こめ

の加
か

工
こう

品
ひん

を使
つか

ったデザートがでます。お楽
たの

しみに！ 

 お米
こめ

のみかんババロア 

学
がっ

校
こう

給
きゅう

食
しょく

センター：１０月２８日（月）  南
なん

部
ぶ

学
がっ

校
こう

給
きゅう

食
しょく

センター：１０月 2 日（水） 

 関
かん

連
れん

教
きょう

科
か

：中 学
ちゅうがく

2年
ねん

 道
どう

徳
とく

 「白
しろ

ご飯
はん

を目
め

指
ざ

して」 

知
し

っていますか？お米
こ め

のおいしい大
だい

変
へん

身
しん

 

学
がっ

校
こう

給
きゅう

食
しょく

センター：１０月１８日（金）南
なん

部
ぶ

学
がっ

校
こう

給
きゅう

食
しょく

センター：１０月１７日（木） 

愛
あい

知
ち

を食
た

べる学
がっ

校
こう

給
きゅう

食
しょく

の日
ひ

 

豊
とよ

川
かわ

市
し

では、「愛
あい

知
ち

を食
た

べる学
がっ

校
こう

給
きゅう

食
しょく

の日
ひ

」として、豊
とよ

川
かわ

市
し

内
ない

や愛
あい

知
ち

県
けん

内
ない

でとれた地
じ

場
ば

産
さん

物
ぶつ

を多
おお

く使
つか

って 給
きゅう

食
しょく

を作
つく

ります。また、毎
まい

月
つき

の「豊
とよ

川
かわ

産
さん

○○の日
ひ

」には、地
ち

域
いき

でとれた新
しん

鮮
せん

な 食
しょく

材
ざい

を使
し

用
よう

しています。この機
き

会
かい

に身
み

近
ぢか

な地
じ

元
もと

の農
のう

産
さん

物
ぶつ

や 食
しょく

文
ぶん

化
か

について 考
かんが

えてみましょう。 

 

ごはん、 牛
ぎゅう

乳
にゅう

、とうふの 中
ちゅう

華
か

スープ煮
に

、青
あお

じそ入
い

りガパオライス、みかん 

豊
とよ

川
かわ

産
さん

：ごはん、きくらげ、青
あお

じそ     愛
あい

知
ち

県
けん

産
さん

： 牛
ぎゅう

乳
にゅう

、冷
れい

凍
とう

とうふ 

 

愛
あい

知
ち

県
けん

 

豊
とよ

川
かわ

市
し

 

ぬか漬
づけ

 

米
こめ

油
あぶら


