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10月14日

10月15日

前橋市会議室にて

　前橋市では、介護予防事業としてさまざまな事
業を行っています。オリジナルの介護予防体操
「ピンシャン！元気体操」は広く市民に周知さ
れ、多くの会場で取り組まれています。また、
「介護予防活動ポイント制度」は、高齢者の社会
参加・地域貢献や自身の介護予防・健康増進につ
ながっています。その制度や取り組み内容は、大
変参考になりました。

新潟県上越市　再生可能エネルギー

群馬県前橋市　介護予防事業

流山市議会議場にて

10月19日

10月20日

　流山市は、全国市区議会の議会改革度ランキン
グ調査で１位となった実績があり、また、ＩＣＴ
においても、議場でのプロジェクターとスクリー
ンの活用や委員会のインターネット中継などに取
り組んでいます。さらに、タブレッット端末によ
る電子採決も導入しており、議会情報の見える化
において大変参考になりました。

神奈川県横須賀市　

千葉県流山市　議会のICTの推進

行 政 視 察 報 告

予算決算常任委員会

　議会だよりの表紙に写真を掲載してみませんか。
　保育園や小中学校の行事や市内でのイベントなど、市内で撮影
された写真（未発表のものに限ります）を広く募集しています。
　なお、お寄せいただいた写真は、表紙以外の箇所に掲載させて
いただくことがあります。
　また、撮影された本人または対象物の所有者の承諾が得られて
いるものに限ります。
【応募方法】
　題名、撮影場所、撮影日時、住所、氏名、電話番号を明記の上、議会
事務局までお送りください。

インターネットでは 豊川市議会 検索
お問い合わせは、豊川市議会事務局（電話０５３３－８９－２１５０）まで。　

議会だよより 表紙に写真より 真を掲載に写真 載してみませんか載し み んか

議会だよりの
表紙に写真を掲載
してみませんか?


