
 

 

豊川市立東部小学校 

令和８年６月１５日 

【←４年生国語の学習より】 

  
 

 

 

  

 
 
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 東部小のキャッチフレーズは「東部小に集まるみんなの笑顔があふれる学校に 2026」です。今年

も異学年どうしが交流するペア活動に力を入れています。同学年どうしでは見られない気遣いや温か 

な言葉がけが期待でき、心の成長につながります。 

 先日ペア集会を開きました。それぞれのペア学年どうしで改めて自己紹介をしたり、楽しいゲーム 

などを行ったりしました。終了後の子どもたちの笑顔から、今年一年の活動の充実を予感されました。 

ところで、子どもたち自身が「感謝」される場面とはどんな時でしょうか。それは人に優しくした

時のような同学年の時もありますが、異学年の時にこそ多く感じることができると思います。例えば、

６年生が１年生の子の面倒をしっかりみたとします。１年生の子はきっと素直に「ありがとう」と言

うでしょう。そんな時６年生の子どもたちは、自己存在感を感じます。この「人をお世話する」とい

う活動はとても大きな意味をもっています。東部小で取り組んでいるペア活動は、人間関係を形成し

深める場です。学級を超えた異集団の活動は、全員が行うことができ、より感謝する、感謝されるこ

とにつながります。また、人から感謝される経験の積み重ねは、きっと自己有用感の形成につながる

と思います。 

ホームページではカラーできれいにご覧いただけます 

  

「野外で磨く、絆と力～大自然を学び、絆と自分たちの力を高めて、最高の思い出を作ろう～」こ

のスローガンのもと、子どもたちは１泊２日の活動を通して、自然の魅力を肌で感じるとともに、友

達との結びつきが強くなりました。台風の影響により１日日程をずらしての実施でしたが、無事活動

を終えることができました。 

１日目のプログラムは、カレーライス作りやキャンプファイヤーがメインでした。自分たちで作っ

たカレーライスの味は格別でした。ファイヤーでは、ゲームや「マイムマイム」などを楽しみました。

今年度は光の舞に代わり、全員でケミカルライトを振りながら、野外活動のテーマソングを歌い、エ

ンディングを迎えました。暗闇にいろいろな色の光が映え、感動的な演出でした。２日目は、森林教

室や木工教室、ネイチャーゲームを行いました。森林教室では、原生林と人工林の違いや、木の種類

による手触りの違いなど、多くのことを体験を交えて教えていただきました。 

野外で協力してプログラムに取り組んでいく中で、５年生の絆と力が次第に深まり、高まっていく

様子が見られました。今後、高学年として６年生とともに学校を引っ張っていってくれそうです。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

皆さんには好きな「アイドル」はいますか？校長先生が好きなアイドルグループは、最近では SixTONES

ですが、いちばん好きだったのが「嵐」です。 嵐は、国民的なアイドルグループで知らない人は、いない

でしょう。２６年半という長きにわたって活躍してきましたが、 先日のライブで５人での活動を終えるこ

とになりました。さて、６月になると雨の日が増えます。雨の日はなんとなく気分が下がったり、「外で遊

べないな」と思ったりすることもあるでしょう。でもそんなとき、先生は嵐の「Happiness」という曲を思

い出します。この曲の中にはこんな歌詞があります。「走りだせ、走りだせ、明日を迎えに行こう」です。 みな

さんは、この「明日を迎えに行こう」と聞いてどんなことをイメージしますか。 先生はこう思います。勉

強でも運動でも、友達のことでも、毎日うまくいくとは限りません。でも、「もうやめた」と後ろ向きにな

っても何も始まらないですね。大事なことは「今日はこれをがんばろう！」「もう一回やってみよう！」と、

「一歩を踏み出すこと」です。そうすることで、自分の明日を少しずつよくしていくことができます。雨

の日もあれば、晴れの日もありますよね。大切なのは日によって変わる天気の様子ではなくて、「自分がど

んな気持ちで一日を過ごすか」です。 

６月に入りました。新しい学年になっておよそ２カ月が経ちました。 ４月に立てた自分の今年の目標に

近づいていますか？４月にみんなで決めたクラスの目標に近づいていますか？ １学期の真ん中にあたるこ

の６月に、今の自分とクラスを振り返ってみましょう。 そして、これから自分はどんなことをがんばろう

か、 これから自分のクラスはどんなことをがんばっていけばよいのか考えてみましょう。５年生は、あさ

って野外活動に出かけます。 ６年生は、来週修学旅行に出かけます。１年生から４年生の皆さんも、それ

ぞれの学習や活動があります。「自分がどんな気持ちで過ごすのか」「クラスのみんなが、 

どんな気持ちで過ごすのか」後ろ向きではなく「前向きに」、誰かに言われてからではな 

く「自分から」取り組んでいくことが大切です。 

最後に、先生が好きな「嵐」の「Happiness」の曲の言葉を借りて、こんなメッセージ 

を皆さんに贈ります。【明日を待つのではなく、明日を迎えに行こう】 校長先生も、皆さん 

と一緒に、今日という日を大事に過ごしていきたいと思います。 

笑顔があふれる東部っ子の
みなさんを紹介！(OSA.T) 

体力テスト 5/13 他 引渡訓練 5/14 １年あんしん教室 5/15 ６年国分尼寺見学
5/15 

３年自転車教室
5/26 

おはなし広場
5/20 

挨拶運動 

３年校区探検 5/27 他 １年アサガオ観察 

給食試食会 6/8 ２年働く人にインタビュー
6/2 

水泳指導 5/18～ 


