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 本市では、市民協働によるまちづくりの推進のため、ボランティアやＮＰＯの人材

育成と運営支援に取り組んでいます。 

その取り組みのひとつとして、市民活動団体の多様性や柔軟性、先駆性、専門性と

いった特徴を活かした講座の企画・運営を委託し、広く市民がボランティア・市民活

動に関心を持ってもらうための体験講座を行っています。 

記 

１ 開催日時 平成 30 年 9 月 27 日(木)午前 10 時～午後 3時 

２ 会  場 御津生涯学習会館、デイサービスセンター豊川彩幸（豊川市森６丁目） 

３ 内  容 高齢者施設に訪問して、施設利用者様へアロマハンドタッチを行うボラン

ティア活動団体「特定非営利活動法人ちぇるぼとてとりん」がアロマやボラ

ンティアに関する講座を行います。講座の中で参加者はアロマの小物（アロ

マサシェ）を作っていただき、実際に施設訪問してアロマサシェを利用者に

プレゼントするボランティア活動をしていただくとともに、団体が実際にア

ロマハンドタッチをしている様子を見学していただきます。 

４ 参 加 費 無料  

５ そ の 他 詳細は別添チラシのとおり 

 

 

 

平成３０年度ボランティア・市民活動体験・養成講座 

「アロマハンドタッチボランティア体験講座」を開催 

【お問い合わせ先】 

豊川市役所 市民部 市民協働国際課 市民協働係：武村、小田 

TEL:89-2165   FAX:95-0010  

E メール kyodokokusai@city.toyokawa.lg.jp 



アロマサシェ 

アロマハンド 

タッチの様子 

各日 先着１５名 

参加費無料 
《持ち物》 

昼食・飲み物・タオル２本 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この講座は「ＮＰＯ法人ちぇるぼとてとりん」が企画運営します。ちぇ

るぼとてとりんは、高齢者施設に訪問して、施設利用者様へアロマハンド

タッチを行うボランティア活動をしている団体です。団体の活動を多くの

方に知っていただき、一緒に活動をしていただける方を募集します。 

 

 
【内容】 午前：①アロマサシェ作り 

       ・アロマについて、香りについて学ぶ 

      ②セルフハンドタッチ 

       ・ボランティアについて 

   午後：③施設訪問 

       ・各自で作ったサシェのお届け 

・アロマハンドタッチボランティアの見学 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

団体の活動内容は、 
↓こちらから 

参加ご希望の方は、電話・FAX・E-Mail のいずれかの方法で、 
下記までお申込みください。【申込締切：９月１３日（木曜）】 

 

豊川市役所市民部市民協働国際課市民協働係 
Tel  0533-89-2165 

Fax 0533-95-0010 

Mail kyodokokusai@city.toyokawa.lg.jp 

*場所* 

豊川公民館 

（訪問先）豊川市稲荷北デイサービスセンター 

*場所* 

御津生涯学習会館 

（訪問先）デイサービスセンター豊川彩幸 


