
中学校区(地域学習圏)ごとの講座案内は、『地域生涯学習だより』として年２回(前期号・

後期号）発行しています。掲載した講座の受講申し込みや問い合わせは、後日地区に回覧す

る講座案内ちらしを見てから、地区担当の生涯学習推進員、または生涯学習指導員までお願

いします。 

 受講者の決め方については、開催地区が優先です。他地区の講座に参加を希望される方は、

申し込み期限までに定員に満たない場合参加することができます。詳しいことは、その地区

担当の生涯学習推進員、または生涯学習指導員まで開講１か月位前にお問い合わせください。 

  

《御馬地区》           

講 座 名 内容／講師 日時・回数 対象・定員 会  場 

アレンジフラワー 

 ・ 生 け 花 教 室 

季節の花をアレンジフラ

ワーや生け花で美しく飾

ります。         

/波多野 ミチ子 

１０/４・１８ (水) 

１０：００～１１：３０ 

全２回 

一  般 

２０名 

御津生涯学習 

セ ン タ ー 

 

《御津中校区：三地区合同》    

講 座 名 内容／講師 日時・回数 対象・定員 会  場 

超 超 初 心 者 

スマホ基礎講座 

※本当の初心者を対象 

にした講座です 

各自が困っていることに

講師がマンツーマンで対

応します。２回続きの講

座となります。 

/江頭 淑子 

１０/１０・２４（火） 

９：３０～１５：４５ 

全２回 

一  般 

４ 名 
御 津 生 涯 学 習 

セ ン タ ー １０/１７・３１（火） 

９：３０～１５：４５ 

全２回 

一  般 

４ 名 

みんなで 

サッカーしよう！ 

サッカーで楽しく汗をな

がしましょう。 

/多比良 幸憲 

１１/５・１９（日） 

９：００～１１：００ 

全２回 

小学生 

２０名 
御 津 中 運 動 場 

みんなでドッジ 

ボールしよう！ 

ドッジボールと特別企画

で楽しい時間を過ごしま

しょう。 

/渡辺 実那子 

１１/２５（土） 

９：００～１２：００ 

全１回 

小学生以上

５０名 
御 津 体 育 館 

手づくり味噌教室 

（健康づくり推進事業） 

１年後に食べられるよう

自分で味噌を仕込みまし

ょう。 

/三浦 礼子 

１２/３・１７（日） 

９：００～１６：００ 

全２回 

一 般 

各１０名 

御 津 生 涯 学 習 

セ ン タ ー 

冬 の 探 鳥 会 

冬鳥たちとの出会いを求

めて散策します。 

/権田 茂 

１２/１０（日） 

８：３０～１１：３０ 

全１回 

一 般 

１０名 
萩 市 民 館 周 辺 

 

 

 

《西方地区》         

講 座 名 内容／講師 日時・回数 対象・定員 会  場 

特 殊 詐 欺 に 

気 を つ け よ う 

近年横行するいろいろな詐

欺の手口について学びま

す。  

         /豊川警察署 

１０/２１ (土) 

１０：００～１２：００ 

全１回 

一 般 

２０名 
西方地区市民館 

ワンバウンド 

ふ ら ば ー る 

バ レ ー ボ ー ル 

おむすび型の変形ボールを

使用した簡単で面白いバレ

ーボールです。 

 /渡辺 幸洋 

１１/１・８ (水) 

１９：００～２１：００ 

１１/１２（日） 

９：００～１２：００ 

           全３回 

小学生 

以上 

 ５０名 

御 津 中 学 校 

体 育 館 

手 づ く り味 噌 に  

チ ャ レ ンジ  

寒仕込みの味噌づくりにチ

ャレンジします。 

 /三浦 礼子 

２/１８（日） 

９：００～１６：００ 

           全１回 

一 般 

 １５名 

御津生涯学習 

セ ン タ ー 

《広石地区》          

講 座 名 内容／講師 日時・回数 対象・定員 会  場 

楽 し い 

ウォーキングⅡ 

赤塚山公園でウォーキング

を楽しみます。 

     /西村 廣 

１０/１４ (土) 

１０：００～１４：００ 

全１回 

一 般 

２０名 
赤 塚 山 公 園 

そば打ち体験道場 

本格的なそば打ちを学びま

す。 

/佐津川 秀雄 

１１/１１ (土) 

 ９：３０～１３：００ 

全１回 

一 般 

６名 
広石地区市民館 

クリスマス用飾り作り 

（企業連携講座） 

クリスマスに向けて、素敵

な飾り付けをしましょう。 

/フラワーショップ 

「一期一会」鈴木 初代 

１１/２５ (土) 

 １０：００～１２：００ 

全１回 

一般・親子 

１０組 
広石地区市民館 

し め 縄 づ く り 

新年に向けて、しめ縄のつ

くり方を学びます。 

/永井   操 

１２/９ (土) 

１３：３０～１６：００ 

全１回 

一 般 

１５名 
広石地区市民館 

楽しいお菓子づくり 

（企業連携講座） 

クリスマスケーキを楽しく

飾りつけます。 

 /ホームベーカリー 

ハセガワ 長谷川 喜宣 

１２/１９ (火) 

１０：００～１２：００ 

全１回 

一 般 

１０名 
広石地区市民館 

寄せ植えづくり 

正月飾りの寄せ植えのつく

り方を学びます｡ 

      /永井   操 

１２/２３ (土) 

１３：３０～１６：００ 

全１回 

一 般 

２５名 
広石地区市民館 

ハ ー バ リ ウ ム で 

お部屋を飾ろう 

（企業連携講座） 

ドライフラワーなどを瓶に入

れてオイルを詰め、ハーバリウ

ムをつくります。 

    /フラワーショップ

「一期一会」鈴木 初代 

１/２０ (土) 

１０：００～１２：００ 

全１回 

一 般 

１０組 
広石地区市民館 

☆ 令和６年度のご希望講座をお知らせください ☆  

 生涯学習は、「こんなことを学びたい」「何か作ってみたい」「健康づくりをしたい」などと

思っていることを実現して、「生きがいのある生活」をおくることをねらいとしています。 

同じ思いの仲間を集めて、ご希望を地区の生涯学習推進員、または生涯学習指導員までお

知らせください。  


