
「
家
事
を
す
る
」

「
家
事
を
す
る
」

「
母
と
い
っ
し
ょ
に
」

「
母
と
い
っ
し
ょ
に
」

「
う
ち
の
父
」

「
う
ち
の
父
」

おはよう

おはよう

朝ごはん
すぐ出来るからね

できたよ

ありが
とう

うん
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　は
、市
役
所・公
民
館・図
書
館
な
ど
の
公
共
施
設
や
金
融
機
関
等
に
置
い
て
あ
り
ま
す
。

『うちの父　母といっしょに　家事をする』
愛知県豊川市　寺戸佑良さん

受賞作

「　　」は、『自立と支え合いの男女共同参画社会』の実現を目指す、あなたとわたしを結ぶコミュニケーション情報紙です。

「　　」とは、英語の「あなたとわたし」（You＆ I ：ユイ）と「結ぶ」の結（ユイ）を表しています。
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豊川市男女共同参画情報紙

手
に
と
っ
て
見

て
くれて、どうもありが

とう
！

春・夏号

2017年

男女共同参画啓発作品募集事業
入賞作品が決定しました！

GO!GO!インタビュー素敵な女＆男(ひと)
豊川市立御津中学校 家庭科教諭

大橋良成さん

男女雇用機会均等法、
育児・介護休業法が
改正されました

講座開催レポート

「託児ボランティア」を募集しています！

❶「デートDV防止研修会」を開催しました（左：小坂井高校・右：豊川工業高校）♪
❷豊川市立御津中学校 家庭科教諭 大橋良成さんにインタビューしました♪
❸男女共同参画啓発作品募集事業で最優秀賞を受賞された皆さんです♪

❶

❷ ❸
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豊
川
市
で
は
、子
育
て
中
の
方
の
社
会
参

加
を
支
援
す
る
た
め
、託
児
付
き
事
業
を

実
施
し
て
い
ま
す
。そ
こ
で
、託
児
室
で
子
ど

も
と一緒
に
遊
ん
で
く
だ
さ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　託
児
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
仕
事

　
豊
川
市
が
主
催
す
る
託
児
付
き
事
業
等

に
お
い
て
、事
業
終
了
ま
で
の
間
、託
児
室
で

子
ど
も（
満
１
歳
か
ら
就
学
前
）と
遊
ぶ
な

ど
し
て
、危
険
が
生
じ
な
い
よ
う
に
お
世
話

を
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。お
お
よ
そ
１
回
２

時
間
の
託
児
を
想
定
し
て
い
ま
す
が
、事
業

に
よ
り
若
干
異
な
り
ま
す
。

　
任
期
は
な
く
、事
業
開
始
の
都
度
、豊
川

市
か
ら
託
児
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
へ
ご
都
合

を
聞
き
、日
程
等
が
合
う
事
業
へ
ご
協
力
い

た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。ご
協
力
い
た
だ

い
た
方
に
は
、豊
川
市
の
規
定
に
基
づ
き
、若

干
の
謝
礼
を
お
支
払
い
し
ま
す
。

　応
募
要
件

　
子
ど
も
が
好
き
な
18
歳
以
上
の
方
で
あ

れ
ば
、性
別
・
年
齢
・
資
格
は
問
い
ま
せ
ん
。

　応
募
方
法

　「
託
児
協
力
者
登
録
票
」（
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。）に
必
要
事

項
を
ご
記
入
い
た
だ
く
か
、お
手
持
ち
の
用

紙
に
次
の
①
〜
⑦
ま
で
の
項
目
を
ご
記
入
の

上
、ご
本
人
が
直
接
、豊
川
市
人
権
交
通
防

犯
課（
豊
川
市
役
所
北
庁
舎
２
階
）へ
ご
持

参
く
だ
さ
い
。

①
郵
便
番
号
・
住
所
　
②
氏
名（
ふ
り
が
な
）

③
生
年
月
日 

　
④
電
話
番
号（
あ
れ
ば
Ｆ

Ａ
Ｘ
番
号
・
携
帯
番
号
）　
⑤
資
格
・
免
許
・

特
技
　
⑥
希
望
曜
日
・
時
間
帯
等
　
⑦
託

児
経
験
の
有
無（
有
の
場
合
は
、具
体
的
な

活
動
内
容
を
ご
記
入
く
だ
さ
い
。）

　
多
く
の
み
な
さ
ま
の
ご
登
録
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。

「
託
児
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」

 

募
集
中
で
す
！



　豊川市では、男女共同参画意識の向上と、性別にかかわりなく自由にその能力
や個性を発揮できる男女共同参画社会の理解促進のため、「男女共同参画啓発ポ
スター・習字」の啓発作品と「ジェンダー標語」を募集しました。
　この募集に対して、「ポスター・習字」は市内小学６年生から419作品が、「ジェン
ダー標語」は全国から1,647作品の応募があり、選考の結果、各部門において入賞
作品が決定しましたので、ご紹介します。

入賞作品で作成した「ジェン
ダー標語マグネット」です。人権
交通防犯課のイベントなどで
配布しています。

ポ
ス
タ
ー
の
部

習
字
の
部

ジ
ェ
ン
ダ
ー
標
語

最
優
秀
賞
作
品

素敵な

　大学卒業後、平成23年に豊川市で
小学校教諭として採用され、三蔵子小
学校に勤務となる。平成26年度より
御津中学校勤務。市内初、そして現在
唯一の男性家庭科教諭。
　好きな食べ物は、和食と和菓子。得
意料理は「オムライス、ぶり
の照り焼き…かな」と、は
にかみながら答えてく
ださった、朗らかな笑顔
が素敵な男性です。

おおはしよしなり

大橋 良成さん回

　こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、市
内
で
生
き
生
き
と

活
躍
す
る
方
を
ゲ
ス
ト
に
迎
え
、ご
自
身
の

暮
ら
し
や
男
女
共
同
参
画
へ
の
考
え
を
お
聞

き
し
ま
す
。

　第
26
回
目
の
ゲ
ス
ト
は
、豊
川
市
立
御
津

中
学
校
で
家
庭
科
の
先
生
を
し
て
い
ら
っ

し
ゃ
る
大
橋
良
成
さ
ん
で
す
。

子
ど
も
の
頃
は
ど
ん
な
お
子
さ
ん
で
し
た
か
。

　
レ
ゴ
ブ
ロッ
ク
や
プ
ラ
モ
デ
ル
、ラ
ジ
コ
ン
が
大

好
き
で
し
た
。家
の
裏
山
に
も
よ
く
遊
び
に
行

き
、秘
密
基
地
を
作
っ
た
り
、川
で
カ
ニ
を
捕
ま

え
て
飼
っ
た
り
と
、外
遊
び
が
好
き
な
子
ど
も

で
し
た
。

好
き
だ
っ
た
教
科
、
苦
手
だ
っ
た
教
科
は

何
で
す
か
。

　
中
学
生
の
時
に一
番
好
き
だ
っ
た
教
科
は
技

術
で
、そ
の
頃
は
建
築
家
に
な
り
た
い
と
思
って

い
ま
し
た
。

　
実
は
、家
庭
科
が
一
番
苦
手
で
し
た
。調
理

実
習
で
は
皿
洗
い
を
し
て
、裁
縫
を
す
れ
ば
血

染
め
に
な
り
、叱
ら
れ
た
こ
と
も
あ
り
ま
し

た
。で
も
、で
き
た
ら
楽
し
い
か
な
と
思
っ
て
い

ま
し
た
。

で
は
、
家
庭
科
に
興
味
を
持
ち
、
そ
の
教

師
を
目
指
す
こ
と
に
な
っ
た
き
っ
か
け
を

教
え
て
く
だ
さ
い
。

　
高
校
生
で
自
分
の
将
来
を
考
え
た
と
き
、

「
自
分
は
何
の
た
め
に
勉
強
を
し
て
い
る
ん
だ

ろ
う
」と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。そ
ん
な

と
き
、あ
る
家
庭
科
の
先
生
に
出
会
い
ま
し

た
。そ
の
先
生
の「
家
庭
科
は
生
活
を
科
学
す

る
学
問
だ
よ
」と
い
う
言
葉
に
、世
界
が
開
け

た
感
じ
が
し
ま
し
た
。家
庭
科
は
、自
分
の
生

活
が
出
発
点
の
教
科
で
あ
り
、勉
強
し
た
こ
と

が
自
分
の
将
来
の
生
活
を
作
る
こ
と
に
直
結
す

る
、だ
か
ら
そ
こ
に
は
学
ぶ
意
味
が
あ
っ
て
、す

ご
く
魅
力
的
な
教
科
だ
な
と
思
っ
た
の
が
き
っ

か
け
で
す
。

　
自
分
が
学
ぶ
過
程
で
、こ
の
教
科
の
魅
力
を

子
ど
も
に
教
え
る
と
い
う
こ
と
に
興
味
を
持
つ

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

家
族
や
周
り
の
方
の
意
見
は
ど
う
で
し
た
か
？

　
私
の
意
思
を
尊
重
し
て
く
れ
て
、「
好
き
な

よ
う
に
」と
い
う
感
じ
で
し
た
。

　
た
だ
、当
時
家
庭
科
を
専
攻
す
る
男
性
が

周
り
に
い
な
か
っ
た
た
め
、社
会
が
受
け
入
れ
て

く
れ
る
の
か
と
い
う
不
安
が
自
分
に
あ
り
、教

員
免
許
の
取
得
だ
け
で
な
く
、企
業
に
も
就
職

で
き
る
よ
う
な
コ
ー
ス
を
選
択
し
ま
し
た
。で

も
、中
学
校
の
教
育
実
習
に
行
っ
た
時
、子
ど
も

は
ご
く
当
た
り
前
に
受
け
入
れ
て
く
れ
た
の

で
、自
信
に
な
り
ま
し
た
。

市
内
で
男
性
の
家
庭
科
の
先
生
は
大
橋
さ

ん
お
一
人
で
す
が
、
良
か
っ
た
こ
と
、
苦

労
さ
れ
た
こ
と
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　
周
り
の
先
生
方
が
す
ん
な
り
受
け
入
れ
て

く
だ
さ
り
、す
ご
く
良
く
し
て
い
た
だ
い
て
い
ま

す
。家
庭
科
部
会
で
は
、女
性
の
先
生
方
の
中

に
男
一人
で
入
っ
て
い
く
の
は
勇
気
が
い
り
ま
し

た
が
、新
し
い
観
点
に
触
れ
る
こ
と
が
で
き
、勉

強
さ
せ
て
い
た
だ
け
る
の
で
、と
て
も
あ
り
が

た
い
で
す
。

大
橋
さ
ん
に
と
っ
て
生
徒
た
ち
は
ど
の
よ

う
な
存
在
で
す
か
？

　
こ
れ
か
ら
の
社
会
を
つ
く
っ
て
い
く
、希
望
に

あ
ふ
れ
た
存
在
で
す
ね
。多
様
な
社
会
、生
き

方
を
認
め
、受
け
入
れ
ら
れ
る
人
に
な
っ
て
ほ

し
い
な
あ
と
思
って
い
ま
す
。

休
日
の
過
ご
し
方
や
趣
味
を
教
え
て
下
さ
い
。

　
卓
球
部
の
顧
問
を
し
て
い
ま
す
の
で
、部
活

が
あ
っ
た
り
、多
少
仕
事
を
し
た
り
、家
事
も

や
って
い
ま
す
。休
日
は
そ
の
よ
う
な
過
ご
し
方

が
多
い
で
す
が
、リ
ラ
ッ
ク
ス
し
た
い
時
に
は
、北

設
楽
郡
の
夜
空
の
星
を
眺
め
に
出
か
け
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。

今
後
の
目
標
・
夢
を
教
え
て
下
さ
い
。

　
教
え
る
技
量
を
も
っ
と
高
め
て
い
く
こ
と
で

す
か
ね
。あ
と
、「
男
性
の
家
庭
科
の
先
生
」と

い
う
存
在
が
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
さ
れ
す
ぎ
ず
、普

通
で
あ
る
こ
と
で
、子
ど
も
た
ち
の
将
来
の
選

択
肢
を
広
げ
る
こ
と
に
つ
な
が
っ
て
い
け
ば
い
い

な
と
思
って
い
ま
す
。

☆
校
長
先
生
の
コ
メ
ン
ト

　豊
川
市
初
の
男
性
家
庭
科
教
諭
と
し
て
、

毎
日
奮
闘
し
て
い
ま
す
。大
橋
先
生
の
調
理

や
裁
縫
等
の
腕
前
を
、機
会
が
あ
れ
ば
参
観

に
お
越
し
く
だ
さ
い
。お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

◆
　
　
◆
　
　
◆

　今
後
ま
す
ま
す
の
ご
活
躍
が
楽
し
み
で
す
。

大
橋
さ
ん
、あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

たくさんのご応募ありがとうございました！

一
宮
南
部
小
学
校
　
髙
井 

洸
希
さ
ん

た
か
い

こ
う
き

長
沢
小
学
校
　
伊
與
田 

克
機
さ
ん

か
つ
き

い

よ
だ

小
坂
井
西
小
学
校
　
武
藤 

瑞
菜
さ
ん

む
と
う
み
ず
な

一
宮
西
部
小
学
校
　
林 

弥
優
さ
ん

は
や
し
み
ゆ

中
部
小
学
校
　
加
藤 

織
絵
さ
ん

か
と
う
お
り
え

牛
久
保
小
学
校
　
陶
山  

侑
将
さ
ん

す
や
ま

ゆ
う
す
け

▲ミシンの指導をする大橋さん

佳 　 作 優 秀 賞 最優秀賞

佳 　 作 優 秀 賞 最優秀賞

男
女
差
を

　埋
め
ず
に
活
か
す

　
　街
づ
く
り

う
ち
の
父

　母
と
い
っ
し
ょ
に

　
　家
事
を
す
る

男
女
と
の

　境
界
線
は

　
　太
く
な
い

神
戸
市
　
足
立 

有
希
さ
ん

三
蔵
子
小
　
寺
戸 

佑
良
さ
ん

東
部
中
　
伊
東 

拓
海
さ
ん

あ
だ
ち

ゆ
き

て
ら
ど

ゆ

ら

い
と
う
た
く
み

入賞作品が
決定しました!

男女共同参画
啓発作品

中学生の部 小学生の部 一般の部
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　豊川市では、男女共同参画意識の向上と、性別にかかわりなく自由にその能力
や個性を発揮できる男女共同参画社会の理解促進のため、「男女共同参画啓発ポ
スター・習字」の啓発作品と「ジェンダー標語」を募集しました。
　この募集に対して、「ポスター・習字」は市内小学６年生から419作品が、「ジェン
ダー標語」は全国から1,647作品の応募があり、選考の結果、各部門において入賞
作品が決定しましたので、ご紹介します。

入賞作品で作成した「ジェン
ダー標語マグネット」です。人権
交通防犯課のイベントなどで
配布しています。

ポ
ス
タ
ー
の
部

習
字
の
部

ジ
ェ
ン
ダ
ー
標
語

最
優
秀
賞
作
品

素敵な

　大学卒業後、平成23年に豊川市で
小学校教諭として採用され、三蔵子小
学校に勤務となる。平成26年度より
御津中学校勤務。市内初、そして現在
唯一の男性家庭科教諭。
　好きな食べ物は、和食と和菓子。得
意料理は「オムライス、ぶり
の照り焼き…かな」と、は
にかみながら答えてく
ださった、朗らかな笑顔
が素敵な男性です。

おおはしよしなり

大橋 良成さん回

　こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、市
内
で
生
き
生
き
と

活
躍
す
る
方
を
ゲ
ス
ト
に
迎
え
、ご
自
身
の

暮
ら
し
や
男
女
共
同
参
画
へ
の
考
え
を
お
聞

き
し
ま
す
。

　第
26
回
目
の
ゲ
ス
ト
は
、豊
川
市
立
御
津

中
学
校
で
家
庭
科
の
先
生
を
し
て
い
ら
っ

し
ゃ
る
大
橋
良
成
さ
ん
で
す
。

子
ど
も
の
頃
は
ど
ん
な
お
子
さ
ん
で
し
た
か
。

　
レ
ゴ
ブ
ロッ
ク
や
プ
ラ
モ
デ
ル
、ラ
ジ
コ
ン
が
大

好
き
で
し
た
。家
の
裏
山
に
も
よ
く
遊
び
に
行

き
、秘
密
基
地
を
作
っ
た
り
、川
で
カ
ニ
を
捕
ま

え
て
飼
っ
た
り
と
、外
遊
び
が
好
き
な
子
ど
も

で
し
た
。

好
き
だ
っ
た
教
科
、
苦
手
だ
っ
た
教
科
は

何
で
す
か
。

　
中
学
生
の
時
に一
番
好
き
だ
っ
た
教
科
は
技

術
で
、そ
の
頃
は
建
築
家
に
な
り
た
い
と
思
って

い
ま
し
た
。

　
実
は
、家
庭
科
が
一
番
苦
手
で
し
た
。調
理

実
習
で
は
皿
洗
い
を
し
て
、裁
縫
を
す
れ
ば
血

染
め
に
な
り
、叱
ら
れ
た
こ
と
も
あ
り
ま
し

た
。で
も
、で
き
た
ら
楽
し
い
か
な
と
思
っ
て
い

ま
し
た
。

で
は
、
家
庭
科
に
興
味
を
持
ち
、
そ
の
教

師
を
目
指
す
こ
と
に
な
っ
た
き
っ
か
け
を

教
え
て
く
だ
さ
い
。

　
高
校
生
で
自
分
の
将
来
を
考
え
た
と
き
、

「
自
分
は
何
の
た
め
に
勉
強
を
し
て
い
る
ん
だ

ろ
う
」と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。そ
ん
な

と
き
、あ
る
家
庭
科
の
先
生
に
出
会
い
ま
し

た
。そ
の
先
生
の「
家
庭
科
は
生
活
を
科
学
す

る
学
問
だ
よ
」と
い
う
言
葉
に
、世
界
が
開
け

た
感
じ
が
し
ま
し
た
。家
庭
科
は
、自
分
の
生

活
が
出
発
点
の
教
科
で
あ
り
、勉
強
し
た
こ
と

が
自
分
の
将
来
の
生
活
を
作
る
こ
と
に
直
結
す

る
、だ
か
ら
そ
こ
に
は
学
ぶ
意
味
が
あ
っ
て
、す

ご
く
魅
力
的
な
教
科
だ
な
と
思
っ
た
の
が
き
っ

か
け
で
す
。

　
自
分
が
学
ぶ
過
程
で
、こ
の
教
科
の
魅
力
を

子
ど
も
に
教
え
る
と
い
う
こ
と
に
興
味
を
持
つ

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

家
族
や
周
り
の
方
の
意
見
は
ど
う
で
し
た
か
？

　
私
の
意
思
を
尊
重
し
て
く
れ
て
、「
好
き
な

よ
う
に
」と
い
う
感
じ
で
し
た
。

　
た
だ
、当
時
家
庭
科
を
専
攻
す
る
男
性
が

周
り
に
い
な
か
っ
た
た
め
、社
会
が
受
け
入
れ
て

く
れ
る
の
か
と
い
う
不
安
が
自
分
に
あ
り
、教

員
免
許
の
取
得
だ
け
で
な
く
、企
業
に
も
就
職

で
き
る
よ
う
な
コ
ー
ス
を
選
択
し
ま
し
た
。で

も
、中
学
校
の
教
育
実
習
に
行
っ
た
時
、子
ど
も

は
ご
く
当
た
り
前
に
受
け
入
れ
て
く
れ
た
の

で
、自
信
に
な
り
ま
し
た
。

市
内
で
男
性
の
家
庭
科
の
先
生
は
大
橋
さ

ん
お
一
人
で
す
が
、
良
か
っ
た
こ
と
、
苦

労
さ
れ
た
こ
と
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　
周
り
の
先
生
方
が
す
ん
な
り
受
け
入
れ
て

く
だ
さ
り
、す
ご
く
良
く
し
て
い
た
だ
い
て
い
ま

す
。家
庭
科
部
会
で
は
、女
性
の
先
生
方
の
中

に
男
一人
で
入
っ
て
い
く
の
は
勇
気
が
い
り
ま
し

た
が
、新
し
い
観
点
に
触
れ
る
こ
と
が
で
き
、勉

強
さ
せ
て
い
た
だ
け
る
の
で
、と
て
も
あ
り
が

た
い
で
す
。

大
橋
さ
ん
に
と
っ
て
生
徒
た
ち
は
ど
の
よ

う
な
存
在
で
す
か
？

　
こ
れ
か
ら
の
社
会
を
つ
く
っ
て
い
く
、希
望
に

あ
ふ
れ
た
存
在
で
す
ね
。多
様
な
社
会
、生
き

方
を
認
め
、受
け
入
れ
ら
れ
る
人
に
な
っ
て
ほ

し
い
な
あ
と
思
って
い
ま
す
。

休
日
の
過
ご
し
方
や
趣
味
を
教
え
て
下
さ
い
。

　
卓
球
部
の
顧
問
を
し
て
い
ま
す
の
で
、部
活

が
あ
っ
た
り
、多
少
仕
事
を
し
た
り
、家
事
も

や
って
い
ま
す
。休
日
は
そ
の
よ
う
な
過
ご
し
方

が
多
い
で
す
が
、リ
ラ
ッ
ク
ス
し
た
い
時
に
は
、北

設
楽
郡
の
夜
空
の
星
を
眺
め
に
出
か
け
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。

今
後
の
目
標
・
夢
を
教
え
て
下
さ
い
。

　
教
え
る
技
量
を
も
っ
と
高
め
て
い
く
こ
と
で

す
か
ね
。あ
と
、「
男
性
の
家
庭
科
の
先
生
」と

い
う
存
在
が
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
さ
れ
す
ぎ
ず
、普

通
で
あ
る
こ
と
で
、子
ど
も
た
ち
の
将
来
の
選

択
肢
を
広
げ
る
こ
と
に
つ
な
が
っ
て
い
け
ば
い
い

な
と
思
って
い
ま
す
。

☆
校
長
先
生
の
コ
メ
ン
ト

　豊
川
市
初
の
男
性
家
庭
科
教
諭
と
し
て
、

毎
日
奮
闘
し
て
い
ま
す
。大
橋
先
生
の
調
理

や
裁
縫
等
の
腕
前
を
、機
会
が
あ
れ
ば
参
観

に
お
越
し
く
だ
さ
い
。お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

◆
　
　
◆
　
　
◆

　今
後
ま
す
ま
す
の
ご
活
躍
が
楽
し
み
で
す
。

大
橋
さ
ん
、あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

たくさんのご応募ありがとうございました！

一
宮
南
部
小
学
校
　
髙
井 

洸
希
さ
ん

た
か
い

こ
う
き

長
沢
小
学
校
　
伊
與
田 

克
機
さ
ん

か
つ
き

い

よ
だ

小
坂
井
西
小
学
校
　
武
藤 

瑞
菜
さ
ん

む
と
う
み
ず
な

一
宮
西
部
小
学
校
　
林 

弥
優
さ
ん

は
や
し
み
ゆ

中
部
小
学
校
　
加
藤 

織
絵
さ
ん

か
と
う
お
り
え

牛
久
保
小
学
校
　
陶
山  

侑
将
さ
ん

す
や
ま

ゆ
う
す
け

▲ミシンの指導をする大橋さん

佳 　 作 優 秀 賞 最優秀賞

佳 　 作 優 秀 賞 最優秀賞

男
女
差
を

　埋
め
ず
に
活
か
す

　
　街
づ
く
り

う
ち
の
父

　母
と
い
っ
し
ょ
に

　
　家
事
を
す
る

男
女
と
の

　境
界
線
は

　
　太
く
な
い

神
戸
市
　
足
立 

有
希
さ
ん

三
蔵
子
小
　
寺
戸 

佑
良
さ
ん

東
部
中
　
伊
東 

拓
海
さ
ん

あ
だ
ち

ゆ
き

て
ら
ど

ゆ

ら

い
と
う
た
く
み

入賞作品が
決定しました!

男女共同参画
啓発作品

中学生の部 小学生の部 一般の部
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特集

ご
利
用
を
！

パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
推
進
出
前
講
座

　
市
内
に
事
務
所
等
を
有
す
る
事
業
所
や

町
内
会・市
民
活
動
団
体
な
ど
を
対
象
に
、

専
門
家
を
派
遣
し
て
男
女
共
同
参
画
に
関

す
る
出
前
講
座
を
行
い
ま
す
。団
体
の
例
会
や

研
修
な
ど
で
、お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

啓
発
ビ
デ
オ・Ｄ
Ｖ
Ｄ
等
の
貸
し
出
し

　
男
女
共
同
参
画
に
関
す
る
各
種
ビ
デ
オ・

Ｄ
Ｖ
Ｄ
等
を
希
望
者
へ
貸
し
出
し
て
い
ま

す
。個
人
や
グ
ル
ー
プ
で
鑑
賞
し
、お
互
い
に

感
想
を
交
換
し
合
っ
て
み
て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
。

展
示
用
パ
ネ
ル
の
貸
し
出
し

　「
な
ぜ
男
女
共
同
参
画
社
会
が
求
め
ら
れ

て
い
る
の
か
？
」と
いっ
た
内
容
を
、展
示
用
パ

ネ
ル
に
ま
と
め
ま
し
た
。各
種
イ
ベン
ト
等
で

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

ジ
ェ
ン
ダ
ー
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
の
提
供

　
あ
な
た
の
男
女
共
同
参
画
意
識
は
、ど
の

位
な
の
で
し
ょ
う
か
？
希
望
者
に
チ
ェッ
ク
リ

ス
ト
を
配
布
し
て
い
ま
す
。

男
女
共
同
参
画
関
係
図
書
の
貸
し
出
し

　
豊
川
市
社
会
福
祉
会
館「
ウ
ィ
ズ
豊
川
」

３
階（
電
話
8
3‐0
6
3
0
）に
て
、閲
覧

･
貸
し
出
し
を
行
っ
て
い
ま
す
。男
女
共
同

参
画
に
つ
い
て
学
び
た
い
方
は
ご
一
読
下
さ

い
。

連
絡
先　

人
権
交
通
防
犯
課（　

89‐2
1
4
9
）

❶ちくわは５ミリ幅の斜め切りにする。

❷フライパンにマヨネーズとちくわを入れて炒める。

❸焼き色がつきだしたら、粉チーズを入れて混ぜ、青のりも
　振り入れて火を止め、できあがり。

簡単レシピでもう一品！

男女雇用機会均等法、育児・介護休業法
が改正されました。

❶ 介護休業の分割取得が可能になりました。
❷ 介護休暇・子の看護休暇の取得単位が柔軟化されました。
❸ 介護のための所定労働時間の短縮措置等の制度が拡充されました。
❹ 介護のための所定外労働の制限制度が新設されました。（残業の免除）
❺ 有期契約労働者の育児休業・介護休業の取得要件が緩和されました。
❻ いわゆるマタハラ・パタハラ（※）などの防止措置が新設されました。

マタハラ・パタハラなどの防止措置って？？　改正の内容

事業主がするべき主な防止措置
❶事業主の方針の明確化と労働者への周知・啓発（就業規則に明記する等）
❷相談（苦情を含む）に応じ、適切に対応するために必要な体制の整備（窓口を設ける等）
❸ハラスメント発生後の迅速かつ適切な対応
❹ハラスメントの原因や背景となる要因を解消するための措置

●改正法の詳細は、「厚生労働省ホームページ」
　http://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000130583.html
　http://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/koyou_roudou/koyoukintou/danjokintou/index.html
●改正法についてのお問い合わせ、ハラスメントに関するご相談は、
　「愛知労働局雇用環境・均等部　指導課　電話052-219-5509」 （匿名可・相談無料）

　料理を作ってみたいけど、ほとんどやった
ことがない、台所で何をどうしていいか分か
らないというあなた
に、簡単にできるお
かずをご紹介します。

★福祉や清掃活動、お祭り、町内会などの地域活動には、そこに住む多くの人が携わって
いますが、活動の中心は女性が多く、その長は男性という場合がしばしば見受けられま
す。チェック項目の「いいえ」の数が多いほど、男女の役割にこだわらずに地域に参加で
きる意識を持っているといえます。誰もが参画しやすい地域活動のために、日常のジェン
ダーに気づくことから始めてみましょう。

　高齢化や女性の社会進出が進む中、介護、妊娠・出産に伴う短時間勤務やフレックスタイム制、在宅勤務など、様々な働
き方が必要とされています。多様で柔軟な働き方の推進は、仕事と家庭の両立を可能にするばかりでなく、今後の労働力を確
保し、さらに労働者の満足度や生産性の向上により、職場にプラスの効果をもたらすことも見込まれます。
　事業主、労働者ともに法改正の趣旨や内容を理解し、職場における仕事と家庭の両立のための制度と、その制度を利用し
やすい環境づくりに努めましょう。

妊娠、出産、育児期や家族の介護が必要な時期に、男女とも離職することなく働き続けることが
出来るよう法律が改正され、平成２９年１月１日から施行されました。
仕事と育児・介護の両立支援制度が見直され、以前より充実したものとなりました。

　ここでは、妊娠した女性や子育てを頑張る男性が直面するかもしれない問題、いわゆるマタハラ・パタハラに関する
改正のポイント⑥についてご紹介します。

　事業主による、妊娠・出産・
育児休業・介護休業等を理由と
する不利益取り扱い（解雇・減
給・不当な配置換え等）は禁止

　左記に加え、上司・同僚からの、妊娠・出産・育
児休業・介護休業等を理由とする嫌がらせ＝ハラス
メント（いわゆるマタハラ・パタハラなど）を防止する
ための措置を講じることを、新たに事業主へ義務付け

事業主にマタハラ・パタハラなどの防止対策を実施する義務が課されました。この義務を怠れば、損害賠償
などの法的責任も免れません。事業主が具体的にするべきことは、以下のとおりと示されています。

材料

作り方

● ちくわ…………４本     ● マヨネーズ…小さじ２　
● 粉チーズ…小さじ２ 　● 青のり………小さじ２

Pick Up!Pick Up!

ジェンダーチェック 地域編
あなたの意識を
チェックして
みましょう！

❶
❷
❸
❹
❺

町内会やＰＴＡなどの会長には、女性より男性がなる方が
信頼できると思う。

男性がゴミの日やゴミの分別を知らないことがあっても、
やむを得ないことだと思う。

公園の清掃など、地域活動へ参加するのは、女性の方が
向いていると思う。

町内会などの会合で、お茶の準備や片付けを女性がする
のは当たり前だと思う。

日頃の近所付き合いは、女性に任せておけば良いと思う。

いいえはい

いいえはい

いいえはい

いいえはい

いいえはい

ちくわのチーズ炒め

改正のポイント

みんなでより良い職場環境を

（※）マタハラ・パタハラ

マタハラ：マタニティー・ハラスメント
妊娠、出産、育児休業制度等の利用
に関する、上司・同僚からの女性労
働者に対する嫌がらせ。
パタハラ：パタニティー・ハラスメント
育児のための休暇取得や時短勤務
の利用に関する、上司・同僚からの
男性労働者に対する嫌がらせ。

改 正 前 改 正 後

☞
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特集

ご
利
用
を
！

パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
推
進
出
前
講
座

　
市
内
に
事
務
所
等
を
有
す
る
事
業
所
や

町
内
会・市
民
活
動
団
体
な
ど
を
対
象
に
、

専
門
家
を
派
遣
し
て
男
女
共
同
参
画
に
関

す
る
出
前
講
座
を
行
い
ま
す
。団
体
の
例
会
や

研
修
な
ど
で
、お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

啓
発
ビ
デ
オ・Ｄ
Ｖ
Ｄ
等
の
貸
し
出
し

　
男
女
共
同
参
画
に
関
す
る
各
種
ビ
デ
オ・

Ｄ
Ｖ
Ｄ
等
を
希
望
者
へ
貸
し
出
し
て
い
ま

す
。個
人
や
グ
ル
ー
プ
で
鑑
賞
し
、お
互
い
に

感
想
を
交
換
し
合
っ
て
み
て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
。

展
示
用
パ
ネ
ル
の
貸
し
出
し

　「
な
ぜ
男
女
共
同
参
画
社
会
が
求
め
ら
れ

て
い
る
の
か
？
」と
いっ
た
内
容
を
、展
示
用
パ

ネ
ル
に
ま
と
め
ま
し
た
。各
種
イ
ベン
ト
等
で

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

ジ
ェ
ン
ダ
ー
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
の
提
供

　
あ
な
た
の
男
女
共
同
参
画
意
識
は
、ど
の

位
な
の
で
し
ょ
う
か
？
希
望
者
に
チ
ェッ
ク
リ

ス
ト
を
配
布
し
て
い
ま
す
。

男
女
共
同
参
画
関
係
図
書
の
貸
し
出
し

　
豊
川
市
社
会
福
祉
会
館「
ウ
ィ
ズ
豊
川
」

３
階（
電
話
8
3‐0
6
3
0
）に
て
、閲
覧

･
貸
し
出
し
を
行
っ
て
い
ま
す
。男
女
共
同

参
画
に
つ
い
て
学
び
た
い
方
は
ご
一
読
下
さ

い
。

連
絡
先　

人
権
交
通
防
犯
課（　

89‐2
1
4
9
）

❶ちくわは５ミリ幅の斜め切りにする。

❷フライパンにマヨネーズとちくわを入れて炒める。

❸焼き色がつきだしたら、粉チーズを入れて混ぜ、青のりも
　振り入れて火を止め、できあがり。

簡単レシピでもう一品！

男女雇用機会均等法、育児・介護休業法
が改正されました。

❶ 介護休業の分割取得が可能になりました。
❷ 介護休暇・子の看護休暇の取得単位が柔軟化されました。
❸ 介護のための所定労働時間の短縮措置等の制度が拡充されました。
❹ 介護のための所定外労働の制限制度が新設されました。（残業の免除）
❺ 有期契約労働者の育児休業・介護休業の取得要件が緩和されました。
❻ いわゆるマタハラ・パタハラ（※）などの防止措置が新設されました。

マタハラ・パタハラなどの防止措置って？？　改正の内容

事業主がするべき主な防止措置
❶事業主の方針の明確化と労働者への周知・啓発（就業規則に明記する等）
❷相談（苦情を含む）に応じ、適切に対応するために必要な体制の整備（窓口を設ける等）
❸ハラスメント発生後の迅速かつ適切な対応
❹ハラスメントの原因や背景となる要因を解消するための措置

●改正法の詳細は、「厚生労働省ホームページ」
　http://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000130583.html
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❶
❷
❸
❹
❺
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改 正 前 改 正 後

☞
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男女共同参画啓発
講座開催レポート
男女共同参画啓発
講座開催レポート
　豊川市では、“自立と支え合いの男女共同参画社会”を目指
して、さまざまな事業を実施しています。市民の皆様にご参加
いただいた講座の様子をご紹介します。

男女共同参画啓発
講座開催レポート

　男女共同参画社会の推進のためには、男性・女性
ともに個性と能力を活かせることが重要です。
　ジェンダーにとらわれず自分らしく生きるための人
間関係づくりを考える講座を、男性・女性それぞれ特
有のジェンダー意識に気付くため、男女別で開催しま
した。

●職場や家庭で活かせる！
　体験型コミュニケーション講座
　　講師：京都橘大学 健康科学部心理学科
　  　　　助教　濱田 智崇さん

•普段の自分の足り
ない所に気づき、コ
ミュニケーションの
仕方を変えていき
たいと思いました。

●人の言葉やしぐさに振りまわされないコツ講座
　　講師：名古屋ＹＷＣＡ　増井さとみさん

•小さなことを気にして、もやもやしてしまうことがあり
ます。心的傾向はすぐには変えられないかもしれな
いけれど、振り回されない考え方のコツが分かって
良かったです。

自分と相手を尊重した
人間関係づくり講座

企画・運営　豊川共生ネットみらい

　ＮＰ（ノーバディーズ・パーフェクト）とは、カナダで生
まれた乳幼児の親のための託児付きプログラムで
す。親となり、子育てに自信が持てず、自分が嫌に
なったり不安な気持ちになったことはありませんか？
　１歳から２歳半までのお子さんを育児中の方を対
象としたこの講座は、参加者が自分たちで決めた
テーマをもとに、育児について自由に話し合いながら
学ぶ参加者中心型の講座です。
　ＮＰ－Ｊａｐａｎ認定ファシリテーターの石黒万里都さ
んとともに、まずは親も１人の人間であることに立ち返
り、それぞれの体験や価値観を話し合い、自分らしい
子育て方法を見つけていきました。
　全６回の講座を通して、子どもからほんの少し離れ、
子育てを見つめ直すひとときを過ごした参加者の方々
は、受講前より子育てに前向きになりました。そして、今
後支え合える子育て仲間を得ることができました。

•食事　•生活リズム　•イヤイヤの対応
•しつけ　•夫　•イライラ、感情コントロール
•自分の理想　•自分のいいところ　など

完璧な親なんていない
～Nobody’s Perfect ～
企画・運営　とよかわ子育てネット

開催日　平成28年８月５日・６日（男性向け全２回）
　　　　９月29日・10月６日（女性向け全２回）

開催日　平成28年９月９日・16日・23日・30日・
　　　　10月７日・14日（全６回）

こんなテーマで話し合いました

　男女間における暴力は、夫婦間だけではなく、恋
人同士の間でも起こりうる問題です。
　交際相手からの暴力「デートＤＶ」について、正し
い知識を持ち、被害を未然に防止することを目的に、
名古屋YWCAの具ゆりさんによる研修会を開催しま
した。
　実際に被害にあった生徒のインタビュー映像など
を交えながら、男女が対等につき合うことの大切さ
や、ひとりで抱え込まずに身近な人や相談窓口へ相
談することの重要性などについて、わかりやすくお話
していただきました。

•デートＤＶが思ったより
身近に存在していて驚
きました。
•行き過ぎた愛情表現は
相手を傷つけることが
あるので、お互いの気
持ちを尊重しあうこと
は、本当に重要だと改
めて思いました。

デートＤＶ防止研修会

　ロジカルシンキングとは、相手の納得を引き出す考
え方・伝え方の技術を言います。相手にとって分かり
やすく筋の通った話で相互理解を深めることを目指
して、日本教育大学院大学特任教授の内田友美さ
んから論理的な思考法を学びました。参加者には男
性の姿も多く、「学んだことを家庭や仕事の場で生か
したい」というご意見を多くいただきました。

社会人のための 
伝え方・聴き方のコツ講座 
企画・運営　豊川共生ネットみらい

開催日　平成29年１月28日

開催日　平成28年10月31日（小坂井高校全校生徒920名）
　　　　平成29年 2月10日（豊川工業高校3年生237名）

ロジカルシンキング講座

パートナーシップ推進出前講座 

　セルフディフェンスコミュニケーション開発の青嶋宮央さんを講師にお迎えし、今回はどちらの講座も高齢の方の団
体を対象に実施しました。トレーニングをしながら楽しく交流を図り、笑い声の絶えない明るい雰囲気で行われました。
❶体をリズミカルに動かしたり、好感を持たれる声にする発声練習、滑舌練習を体験しました。また、コミュニケーション
力がアップする言葉や、気持ちをプラスにする方法を学びました。
❷手軽な脳トレーニング（「暗算しながら買い物する」「利き手と違う手を使う」など）をイメージまたは実践したり、脳を
元気にする発声練習をしました。脳を活性化する様々な方法を学び、「自分にできるものを生活の中に取り入れた
い。」との感想をいただきました。

❶コミュニケーショントレーニング　
　＆ 気持ちトレーニング

❷右脳トレーニング

ハッピー会　平成28年９月13日 開催
かようサロン　平成28年10月11日 開催

参加者の声

参加者の声

参加者の声

参加者の声

•自分の悩みを打ち
明け、軽くすることが
できました。
•子育てのヒント、工夫
がたくさん見つかり
ました。

男性

女性
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『うちの父　母といっしょに　家事をする』
愛知県豊川市　寺戸佑良さん

受賞作

「　　」は、『自立と支え合いの男女共同参画社会』の実現を目指す、あなたとわたしを結ぶコミュニケーション情報紙です。
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男女共同参画啓発作品募集事業
入賞作品が決定しました！

GO!GO!インタビュー素敵な女＆男(ひと)
豊川市立御津中学校 家庭科教諭

大橋良成さん

男女雇用機会均等法、
育児・介護休業法が
改正されました

講座開催レポート

「託児ボランティア」を募集しています！

❶「デートDV防止研修会」を開催しました（左：小坂井高校・右：豊川工業高校）♪
❷豊川市立御津中学校 家庭科教諭 大橋良成さんにインタビューしました♪
❸男女共同参画啓発作品募集事業で最優秀賞を受賞された皆さんです♪

❶

❷ ❸

Contents

特集

6
8

4

3

2

❶

　
豊
川
市
で
は
、子
育
て
中
の
方
の
社
会
参

加
を
支
援
す
る
た
め
、託
児
付
き
事
業
を

実
施
し
て
い
ま
す
。そ
こ
で
、託
児
室
で
子
ど

も
と一緒
に
遊
ん
で
く
だ
さ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　託
児
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
仕
事

　
豊
川
市
が
主
催
す
る
託
児
付
き
事
業
等

に
お
い
て
、事
業
終
了
ま
で
の
間
、託
児
室
で

子
ど
も（
満
１
歳
か
ら
就
学
前
）と
遊
ぶ
な

ど
し
て
、危
険
が
生
じ
な
い
よ
う
に
お
世
話

を
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。お
お
よ
そ
１
回
２

時
間
の
託
児
を
想
定
し
て
い
ま
す
が
、事
業

に
よ
り
若
干
異
な
り
ま
す
。

　
任
期
は
な
く
、事
業
開
始
の
都
度
、豊
川

市
か
ら
託
児
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
へ
ご
都
合

を
聞
き
、日
程
等
が
合
う
事
業
へ
ご
協
力
い

た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。ご
協
力
い
た
だ

い
た
方
に
は
、豊
川
市
の
規
定
に
基
づ
き
、若

干
の
謝
礼
を
お
支
払
い
し
ま
す
。

　応
募
要
件

　
子
ど
も
が
好
き
な
18
歳
以
上
の
方
で
あ

れ
ば
、性
別
・
年
齢
・
資
格
は
問
い
ま
せ
ん
。

　応
募
方
法

　「
託
児
協
力
者
登
録
票
」（
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。）に
必
要
事

項
を
ご
記
入
い
た
だ
く
か
、お
手
持
ち
の
用

紙
に
次
の
①
〜
⑦
ま
で
の
項
目
を
ご
記
入
の

上
、ご
本
人
が
直
接
、豊
川
市
人
権
交
通
防

犯
課（
豊
川
市
役
所
北
庁
舎
２
階
）へ
ご
持

参
く
だ
さ
い
。

①
郵
便
番
号
・
住
所
　
②
氏
名（
ふ
り
が
な
）

③
生
年
月
日 

　
④
電
話
番
号（
あ
れ
ば
Ｆ

Ａ
Ｘ
番
号
・
携
帯
番
号
）　
⑤
資
格
・
免
許
・

特
技
　
⑥
希
望
曜
日
・
時
間
帯
等
　
⑦
託

児
経
験
の
有
無（
有
の
場
合
は
、具
体
的
な

活
動
内
容
を
ご
記
入
く
だ
さ
い
。）

　
多
く
の
み
な
さ
ま
の
ご
登
録
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。

「
託
児
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」

 
募
集
中
で
す
！


