
●保健センター☎89-0610  ●休日夜間急病診療所☎89-0616 ●消防署☎89-0119
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●保健センター ☎89-0610  電話番号はよく確かめて

　健康管理や病気との付き合い
方について、一度立ち止まって
考えてみませんか。
日時　１月 20 日（月）９：00 ～・
10：00 ～・11：00 ～ ▼会場　
保健センター ▼相談員 　保健師

▼内容　生活習慣・健康に関す
る相談 ▼申し込み　電話で、保
健センターへ

健康相談

　本年度の豊川市のがん検診は
２月 15 日（土）までです。終
了間際には予約がとれないこと
がありますので、希望する場合
はお早めに受診してください。
　また、４０健診受診券、乳が
ん・子宮頸がん・大腸がん検診
無料クーポン券、歯周病健診受
診券をお持ちの方の有効期限も
２月 15 日（土）までです。期

限の延長はできませんので、必
ず期限内にご利用ください。
　なお、受診方法など詳しいこ
とは、保健センターへ、お問い
合わせください。

健診は受けましたか？パパママ教室（おふろ講座）

　赤ちゃんのおふろの入れ方を
体験します。
期日　１月 17 日（金） ▼受付
時間　13：15 ～ 13：30 ▼会場
　保健センター ▼対象　妊婦と
その家族 ▼持ち物　母子健康手
帳、筆記用具 ▼申し込み　当日、
会場へ

介護者交流会
　介護は一人でがんばると
息が切れてしまいます。介
護をする中での悩みや戸惑
いを話しに来て、介護のヒ
ントを見つけませんか。
日 時　 １ 月 16 日（ 木 ）
13：30 ～ 15：00 ▼会場　
保健センター ▼対象　高齢
者を介護している方 ▼申し
込み　当日、会場へ
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親子教室はじめの一歩

期日　１月 11 日（土） ▼受付
時間　９：45 ～ 10：00 ▼会場
　保健センター ▼内容　パパマ
マ同士の情報交換や妊婦さん
との交流 ▼対象　平成 25 年 10
月・11 月生まれの子どもとそ
の保護者 ▼持ち物　母子健康手
帳、バスタオル ▼申し込み　当
日、会場へ

　休日夜間急病診療所と豊川市
歯科医療センターは、12 月 30
日から１月３日まで、日曜日・
祝日体制となります。受付時間
については、下記の受付時間の

日曜日・祝日の欄をご覧くださ
い。　救急当直医については、
広報「とよかわ」11 月 15 日号
と 12 月 15 日号の最終ページを
ご覧ください。

年末年始の救急医療

平日―――19：30～23：30
土曜日――14：30～17：30　18：45～23：30
日曜日     　  8：30～11：30　12：45～16：30
祝日　　　17：45～23：30

◎受付時間

｝

平日・土曜日――20：00～22：30
日曜日・祝日――  9：00～11：30

◎受付時間
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妊産婦歯科健診

期日　１月 10 日（金） ▼受付
時間　13：15 ～ 13：30 ▼会場
　保健センター ▼対象　妊娠中
の方、産後１年未満の方（妊娠
中・産後各１回） ▼持ち物　母
子健康手帳、筆記用具 ▼申し込
み　当日、会場へ

モグモグ教室

期日　１月９日（木）・23 日（木）

▼受付時間　９：45 ～ 10：00

▼会場　保健センター ▼対象　
平成 25 年８月生まれの子ども
とその保護者 ▼内容　離乳食に
ついての講話など ▼持ち物　母
子健康手帳、バスタオル、スプ
ーン、筆記用具 ▼申し込み　当
日、会場へ

　お子さんに合った食事の量や
調理方法の工夫などを、わかり
やすくアドバイスします。
日時　１月 10 日（金）13：30
～ ▼会場　保健センター ▼相談
員　小児科医、管理栄養士 ▼対
象　肥満傾向や食事などについ
て心配のある入学前の子どもと
その保護者 ▼定員　２～３人 ▼

申し込み　電話で、保健センタ
ーへ

子ども栄養相談

親子ピタ・コチョ教室

　９カ月の子どもに「ピタッ」
と合った離乳食と歯みがきの教
室です。
期日　１月８日（水） ▼受付時
間　９：45 ～ 10：00 ▼会場　
保健センター ▼対象　平成 25
年４月生まれの子どもとその保
護者 ▼持ち物　母子健康手帳 ▼

申し込み　当日、会場へ

もうすぐ３歳！知っ得教室

　３歳の子どもの力を伸ばし、
生活習慣を学ぶことができる教
室です。
期日　１月 15 日（水） ▼受付
時間　９：45 ～ 10：00 ▼会場
　保健センター ▼対象　平成
23 年２月生まれの子どもとそ
の保護者 ▼持ち物　母子健康手
帳 ▼申し込み　当日、会場へ

　「言葉のことで心配がある」
「落ち着きがない」などといっ
た相談に、個別に応じます。
日時　１月 21 日（火）９：30
～（１人 45 分程度） ▼会場　
保健センター ▼相談員　心理士

▼対象　入学前の子どもとその
保護者 ▼申し込み　電話で、保
健センターへ

子ども発達相談

受付時間　13：40 ～ 14：00（14：00 を過ぎた場合は受け付けでき
ません） ▼会場　保健センター ▼申し込み　当日、会場へ

 ▼都合が悪い方や事情により接種の日程を変更する場合は、保健
　センターへ、ご相談ください。

期　　　日 対　　　象 持　ち　物

１月  20 日（月）25年６月 19日から 28 日までに生まれた子ども
・母子健康手帳（忘れた場
　合は接種できません）
・ＢＣＧ予防接種予診票
・委任状（保護者以外が同
　伴の場合に必要）１月  31 日（金）25 年６月 29 日から７月８日までに生まれた子ども

ＢＣＧ予防接種

パパママ教室（本物の赤ちゃん抱っこ講座）

　先輩パパ・ママに育児のヒン
トや体験談を聞きましょう。
期日　１月 11 日（土） ▼受付
時間　９：30 ～９：45 ▼会場
　保健センター ▼対象　妊婦と
その家族 ▼持ち物　母子健康手
帳、筆記用具 ▼申し込み　当日、
会場へ



豊川市民病院（八幡町） 86-1111 下記時間に受け付け

翌朝8時まで受け付け

平　日―――――  診療終了後～翌朝８時００分
土・日曜日、祝日― 午後９時００分～翌朝８時００分

12日
13日
18日
19日
25日
26日

日

月

土

日

土

日

後藤病院（桜木通） 8６-8166
可知病院（国府町） 88-3331
総合青山病院（小坂井町） 73-3777
宮地病院（豊川町） 86-7171
可知病院（国府町） 88-3331
豊川さくら病院（市田町） 85-6511

19日･日･昼間 藤澤 F.K.（四ツ谷町） 84-1180

25日･土･夜間 佐々木皮フ科（金屋本町） 82-3285

皮膚科 午後７時から１０時３０分まで受け付け

１月の救急当直医
午後11時30分まで受け付け

休日夜間急病診療所（萩山町） 89-0616
平　日――  午後７時３０分～１１時３０分
土曜日――  午後２時３０分～５時３０分
 午後６時４５分～１１時３０分

日曜・祝日― 午前８時３０分～１１時３０分
 午後０時４５分～４時３０分
 午後５時４５分～１１時３０分

問合せ先 ● 保健センター 89-0610

※受け付け時間をご確認の上、ご利用ください。
※救急当直医は変更することもありますので、確認は消防署（89-0119）へお願いします。

内科・小児科

下記時間に受け付け

豊川市歯科医療センター（諏訪） 84-7757
平日・土曜――  午後８時００分～１０時３０分
日曜・祝日――  午前９時００分～11時３０分

歯科 下記時間に受け付け

５日･日･夜間
12日･日･夜間
19日･日･夜間
26日･日･夜間

湯浅眼科（千歳通） 86-0016
やまざき眼科（久保町） 82-4000
有木眼科（駅前通） 86-1888
よしおか眼科（中部町） 82-3001

眼科 午後７時から１0時３０分まで受け付け

18日･土･夜間 大野泌尿器科（馬場町） 86-9651

泌尿器科 午後７時から１０時３０分まで受け付け

午後７時から１０時３０分まで受け付け耳鼻科
土曜日：診療時間終了後から午後8時30分まで受け付け
日曜・祝日：午前10時から午後8時30分まで受け付け

深夜0時から翌朝8時まで受け付け
豊川市民病院（八幡町）86-1111

１日
２日
３日
４日
５日
11日

水

木

金

土

日

土

外科

上記時間に受け付け

総合青山病院（小坂井町） 73-3777
豊川さくら病院（市田町） 85-6511
宮地病院（豊川町） 86-7171
ささき整形外科（三谷原町） 83-3377
樋口病院（諏訪） 86-8131
大崎整形リハビリ（大崎町） 84-8261

婦人科 午前９時から午後４時３０分まで受け付け

５日･日･夜間
12日･日･夜間
19日･日･夜間
26日･日･夜間

総合青山病院（小坂井町） 73-3777
おぎの耳鼻咽喉科（駅前通） 82-1182
伊藤医院（下長山町） 86-2637
鈴木耳鼻咽喉科（国府町） 87-4133

広報とよかわは再生紙を使用しています。

※財源確保のため有料広告を掲載しています。広告の内容に関する問い合せは直接広告主へ。　　　　　　　　　　　　　　
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