
ペタンクのススメ
　ペタンクは、フランス発祥の球技です。地面に描い
たサークルに立ち、６〜１０㍍先の目標球に金属製の
ボールを投げ合って、相手より近づけることで得点を
競います。
　専用のコートなどを用意する必要はなく、ボール
さえあれば、いつでも、どこでも手軽にできます。また、特別な技術
がなくてもプレーできるので、初心者も経験者も一緒に楽しめます。
体を動かすことに加えて、プレーを通して距離感や平衡感覚も鍛え
られ、健康の維持・増進につながることも、ペタンクを長く続けられ
る理由の一つです。
　ペタンクをやってみたい方は、豊川ペタンク協会（65－7771）
まで、お問い合わせください。

◯スポーツ課 ———————— 88－8036
　詳しい情報は ———— 　　　　　　　　　

豊川市民水泳大会

日時⇔８月１日㈯８：30〜14：00
会場⇔市プール
対象⇔市内に在住、在勤または在学の小学生以上
種目⇔25㍍プール（小学１〜３年生）は４種目／
50㍍プール（小学生の部、中学生の部、高校生の部、
一般の部で男女別）は10種目
申込⇔6月18日〜７月13日、申込書をスポーツ課

（音羽庁舎２階）、または総合体育館へ

教室名 日　時 会　場 対　象 申　込 

柔道教室 ７月１日〜９月９日（全10回）
18：30〜20：00 武道館 市内に在住、在勤、または在

学の小学生以上

７月１日㈬の教室初回時に、受講料（３，０００円）を
持参の上、直接、会場へ　問豊川柔道会（小林）
090－8473－2777

第２期ミニバスケット
ボール教室

男子 ７月６日〜９月28日（全12回）
18：30〜21：00

総合体育館 小学２〜6年生

６月28日㈰までに、直接、または電話で、総合体育
館へ　問総合体育館86ー5175

女子 ７月４日〜９月26日（全12回）
18：30〜21：00

６月27日㈯までに、直接、または電話で、総合体育
館へ　問総合体育館86ー5175

夏期ジュニアゴルフスクール
７月27日㈪、８月３日㈪（全２回）
／８月10日㈪、17日㈪（全２回）
13：00〜15：30

東海カントリー
クラブ

市内に在住、在学の小学生
〜高校生

6月１日〜７月15日、直接、会場へ　問豊川ゴルフ
協会87－2101

小学生水泳教室

７月27日〜31日（全５回）／８
月３日〜７日（全５回）
９：00〜11：00（８月７日は13：
00〜15：00）

市プール 市内に在住、在学で、泳ぐ力
が15㍍未満の小学生

６月19日㈮までに、往復はがきに必要事項を記入
し、郵送で、豊川市水泳協会（蔵子６の18の10 小
野宅）へ　問豊川市水泳協会85ー9512

◯その他スポーツ関連行事

市プールがオープンします
日時⇔７月４日〜９月６日の９：00〜18：00
利用料金⇔一般（高校生以上）は520円／小・
中学生、65歳以上は210円（「ほの国こども
パスポート」を提示した場合は無料）／幼児は
100円（東三河に在住の場合は無料）
休場日⇔７月６日〜10日、９月１日〜４日
その他⇔小学１年生以下は、プール場内まで
水着着用の高校生以上の付き添いが必要です。
駐車場は、市プール西側の自由広場、または市
役所駐車場（土・日曜日だけ）を、駐輪場は、市プ
ール西側道路の自転車置き場を利用してくだ

小学生水泳教室の指導者

さい。オープン当日
の７月４日㈯は、無
料開放します
問合せ⇔総合体育
館　86－5175

　７月27日〜８月７日に開催する小学生水泳
教室の指導者を募集します。対象は、市内に在
住の水泳経験のある大学生以上で、５日以上
参加できる方です。詳しくは、スポーツ課へお
問い合わせください。
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