
特集1　  STOP！自転車交通事故！！
     平成26年度決算状況をお知らせします
＜ＭＹＣＯＬＯＲ＞　俳優 山本 裕典 さん
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スマートフォンなどへ、広報「と
よかわ」を配信しています。
※通信料は利用者の負担と
なります。

毎日5回、市のイベント情報や制度などを中
心に放送しています。詳しい放送時間につい
ては、CCNetの番組表、またはホームページ
を確認してください。

デジタル

とよかわ市政だより 12CH

CCNetコミュニティチャンネル
行政情報文字放送（5分番組）

〈ケーブルテレビ〉

上記放送日の12：15〜12：25（再放送18：
45〜18：55）、市のイベント情報やお知らせ
などを紹介しています。
※番組内容は変更する場合があります。

◯12月後半～1月前半の番組
 12/18 初詣は豊川へ、年末年始のごみの収集
  1/ 1 市長新年のあいさつ
  1/15 豊川市民展他

84.3
MHzとよかわ Good Choice

FM豊橋
〈ラジオ〉

◯市民税・県民税 —————————　3期分
◯国民健康保険料 ————————　6期分
◯後期高齢者医療保険料 —————　6期分
◯介護保険料 — —————————　5期分
〈納期限〉12月28日㈪
※口座振替をご利用の方は預貯金残高の確
認をお願いします。

今月の納税／納期をお忘れなく

市では、SNSにより、まちの身近な話題や出
来事などをタイムリーに情報発信していま
す。ぜひ、ご覧ください。
※通信料は利用者の負担となります。

●Facebook・Twitter

右のQRコードから
アクセスできます。

豊川市 公式SNS

Facebook Twitter

魅 力
発 信 中

広報とよかわ12月号の情報はホームページ
で確認することができます。

広報とよかわ 検索

●ホームページ
豊川市 公式

　　 STOP！自転車交通事故！！— ———  2

　　 平成26年度決算状況をお知らせ
　　 します—————————————————— 5

今月のトピックス ——————————————  7
HOT TOPICS

スポーツのススメ——————————————  11
SPORTS

文化リズム — —————————————————  12
CULTURE

図書館通信 ——————————————————  13
LIBRARY

暮らしの情報 — ———————————————  14
INFORMATION

ほけんコーナー ———————————————  21
Health and Fitness

TOYOKAWA TIMES —————————  23
まちの話題

MY COLOR — ———————————————  25
きらっと☆とよかわっ！ 輝くひと

暮らしの連絡帳 ———————————————  26
救急当直医／無料市民相談

年末に向けてハゼの甘露煮を作る、昨年の平松食品御津工場の様子

  5日 土 市民病院もちつき大会（13:00～市民病院平面西側駐車場）

  8日 火 古代鳥エンナーレ（～1月17日 桜ヶ丘ミュージアム）

13日 日 とよかわ農業市（9:00～赤塚山公園）
冬の献血まつり2015（9:00～総合体育館）

16日 水 赤塚山公園企画展「干支の生き物」（～1月11日 赤塚山公園）

20日 日
全国高校駅伝パブリックビューイング（10:00～ジオス
ペース館多目的ホール）
どんき（13:30～長松寺）

今月の表紙

のののののののとって
おき　1月9日㈯は消防出

初式だリン☆小学生
のお友達も、消防車に
乗って分列行進に参加
するだリン☆消防車の
一斉放水は迫力満点
だリン☆みんな、ぜひ
見に行ってほしいだリ
ン☆
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平成27年6月1日、道路交通法が改正され、
自転車の危険行為を繰り返すと、これまでの罰金などの処罰に加え、
自転車運転者講習の受講が義務付けられました。
今回の特集では、処罰の対象となる自転車の
危険行為をお伝えするとともに、市が行っている交通事故防止への
取り組みを紹介します。
詳しいことは、人権交通防犯課（89ー２１４９）へ、
お問い合わせください。

　

近
年
、
環
境
意
識
や
健
康
志

向
の
高
ま
り
を
受
け
、
自
転
車

の
利
用
者
が
増
え
て
い
る
一
方

で
、
自
転
車
に
よ
る
交
通
事
故

の
割
合
が
増
え
て
き
て
い
ま

す
。

　

市
内
で
も
、
今
年
９
月
末
ま

で
に
発
生
し
た
7
件
の
交
通
死

亡
事
故
の
う
ち
、
4
件
が
自
転

車
関
連
の
事
故
と
な
っ
て
い
ま

す
。
自
動
車
の
人
身
交
通
事
故

発
生
件
数
で
は
、
対
自
転
車
が

2
番
目
に
高
い
割
合
を
占
め
て

い
ま
す
。
交
差
点
で
の
一
時
不

停
止
や
左
右
の
確
認
不
足
な

ど
、
初
歩
的
な
交
通
ル
ー
ル
違

反
が
主
な
原
因
で
す
。

　

ま
た
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を

操
作
し
な
が
ら
の
運
転
、
傘
差

し
運
転
、
無
灯
火
、
二
人
乗
り

な
ど
、
マ
ナ
ー
の
悪
い
運
転
も

多
く
、
こ
う
し
た
危
険
な
運
転

が
、
歩
行
者
と
の
接
触
事
故
を

引
き
起
こ
し
て
い
ま
す
。

　

自
転
車
の
交
通
事
故
を
減
ら

す
た
め
に
は
、
自
転
車
に
乗
る

と
き
の
基
本
ル
ー
ル
で
あ
る

「
自
転
車
安
全
利
用
5
則
」
を

守
り
、
危
険
行
為
と
は
ど
ん
な

も
の
か
を
正
し
く
理
解
し
て
運

転
す
る
こ
と
が
た
い
せ
つ
で

す
。

自転車は、車道が原則、歩道は例外
車道は左側を通行
歩道は歩行者優先で、車道寄りを徐行
安全ルールを守る
子どもはヘルメットを着用

1

2

3

4

5

自転車
安全利用

5則

平成27年自動車の人身交通事故市内発生件数
9月末現在

※豊川警察署より

対自動車
（69％）
682件

対自転車
（16％）
156件

対二輪車（8％）
77件

対人（6％）
61件

単独（1％）16件

合 計
992件

2 2015年12月  広報とよかわ

交通ルールを守って
事故をなくそう
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車 道歩 道

歩 道歩 道

　

自
転
車
は
車
両
で
あ
る
た
め
、

歩
道
が
設
け
ら
れ
た
道
路
で
は
、

基
本
的
に
車
道
の
左
側
を
通
行

し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

た
だ
し
、
次
の
場
合
は
例
外

的
に
歩
道
を
通
る
こ
と
が
認
め

ら
れ
て
い
ま
す
。
①
「
普
通
自

転
車
歩
道
通
行
可
」
の
道
路
標

識
ま
た
は
「
普
通
自
転
車
の
歩

道
通
行
部
分
」
の
道
路
標
示
が

あ
る
歩
道
を
通
行
す
る
場
合
、

②
運
転
者
が
₁₃
歳
未
満
も
し
く

は
₇₀
歳
以
上
、
ま
た
は
身
体
に

障
害
を
負
っ
て
い
る
場
合
、
③
安

全
の
た
め
や
む
を
得
な
い
場
合

　

自
動
車
と
同
様
、
酔
い
の
程

度
に
か
か
わ
ら
ず
、
お
酒
を
飲

ん
だ
ら
運
転
し
て
は
い
け
ま
せ

ん
。

　

歩
行
者
の
妨
害
と
な
る
場
合

に
は
、
一
時
停
止
し
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
歩
行
者

の
た
め
の
ス
ペ
ー
ス
を
確
実

に
確
保
す
る

た
め
に
、
歩

道
の
中
央
か

ら
車
道
寄
り

の
部
分
を
通

行
し
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ

ん
。

　

路
側
帯
を
通
行
す
る
場
合

は
、
歩
行
者
の
通
行
を
妨
げ
な

い
よ
う
に
し
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。

　

自
転
車
通
行
可
の
歩
行
者
用

道
路
を
通
行
す
る
場
合
は
、
歩

行
者
の
有
無
に
か
か
わ
ら
ず
常

に
徐
行
を
し
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。

　

ハ
ン
ド
ル
や
ブ
レ
ー
キ
な
ど

を
確
実
に
操
作
し
、
他
人
に
危

害
を
及
ぼ
さ
な
い
よ
う
な
速
度

と
方
法
で
運
転
し
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。

【
主
な
違
反
事
例
】

•
傘
差
し
運
転

•
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
を
操

作
し
な
が
ら
の
運
転　

•
二
人
乗
り
運
転

•
並
走
運
転

•
イ
ヤ
ホ
ン
を
し
な
が
ら
の
運
転

•
無
灯
火
運
転

普通自転車の歩道通行部分

普通自転車歩道通行可

市 ・ 警察による交通安全への取組

シルバー自転車教室

　市内の高齢者を対象に、自
転車運転に関する学科試験と
実技指導を行っています。

市内小学3年生対象
自転車教室

　毎年4月から6月にか
けて、市内の小学３年生
に対して、安全運転の仕
方を学ぶ自転車教室を実
施しています。

市
の

取
組 警

察
の

取
組

鈴木 幸夫さん
（金屋町）

　市では、警察署と協力して自転車運転の交通安
全に関する「出前講座」を随時開催しています。
講座の開催を希望する方は人権交通防犯課
（89局2149番）へお問い合わせください。

募集 出前講座 　参加する前は、自転車も歩
行者と同じだと思っていまし
た。自転車のルールを知ること
により、歩行者に優しい運転が
できるようになりました。

3

路
側
帯
で
の

歩
行
者
の
通
行
妨
害

歩
行
者
用
道
路
で
の

徐
行
違
反

歩
道
通
行
や

車
道
の
右
側
通
行
等

歩
道
で
の

歩
行
者
妨
害
等

安
全
運
転
義
務
違
反

飲
酒
運
転

処
罰
の
対
象
と
な
る
危
険
行
為



歩行者用信号機に
「歩行者・自転車専用」の
表示がある場合

歩行者用信号機に
「歩行者・自転車専用」の
表示が無い場合

車 道

車 道
歩
行
者
専
用

自
転
車

停止線の直前で
一時停止
停止線の直前で
一時停止

自
転
車
事
故
ゼ
ロ
を
目
指
し
て

　

交
差
点
を
通
過
す
る
場
合
、

左
か
ら
来
る
車
や
優
先
道
路
を

走
る
車
の
妨
害
を
し
て
は
い
け

ま
せ
ん
。

　　

環
状
交
差
点
に
入
る
場
合
は

徐
行
し
、
環
状
交
差
点
内
を
通

行
す
る
車
の
妨
害
を
し
て
は
い

け
ま
せ
ん
。

　

交
差
点
で
右
折
を
す
る
場

合
、
直
進
車
や
左
折
車
の
妨
害

を
し
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

　

一
時
停
止
の
標
識
や
標
示
の

あ
る
場
所
で
は
、
自
転
車
も
必

ず
一
時
停
止
を
し
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。

　

踏
切
を
通
過
す
る
場
合
は
、

そ
の
手
前
で
一
時
停
止
し
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
遮
断
機
が

閉
じ
て
い
た
り
、
閉
じ
よ
う
と

し
て
い
た
り
、
警
報
機
が
鳴
っ

て
い
る
と
き
は
、
踏
切
に
進
入

し
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

　

ブ
レ
ー
キ
が
装
備
さ
れ
て
い

な
か
っ
た
り
、
ブ
レ
ー
キ
の
性

能
が
不
良
な
自
転
車
を
運
転
し

て
は
い
け
ま
せ
ん
。　

　

一
方
通
行
や
歩
行
者
用
道
路

な
ど
、
道
路
標
識
に
よ
っ
て
自

転
車
の
通
行
が
禁
止
さ
れ
て
い

る
道
路
や
場
所
（
歩
行
者
天
国

な
ど
）
を
通
行
し
て
は
い
け
ま

せ
ん
。

　

自
転
車
は
、
車
両
用
の
信
号

に
従
わ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。
た
だ
し
、
歩
行
者
用
信
号

機
に
「
歩
行
者
・
自
転
車
専
用
」

と
表
示
さ
れ
て
い
る
場
合
は
、

歩
行
者
用
の
信
号
を
守
ら
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

ま
ち
を
歩
い
て
い
る
と
、

自
転
車
が
標
識
を
無
視
し
て

通
行
し
た
り
、
傘
差
し
運
転

に
よ
り
歩
行
者
と
接
触
し
そ

う
に
な
っ
た
り
す
る
場
面
に

出
く
わ
す
こ
と
が
た
び
た
び

あ
り
ま
す
。

　

自
転
車
は
運
転
免
許
証
が

な
く
て
も
乗
れ
る
た
め
、
子

ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で
幅
広

い
年
齢
の
方
が
手
軽
に
利
用

で
き
、
日
常
生
活
に
欠
か
す

こ
と
の
で
き
な
い
乗
り
物
で

す
。
そ
の
一
方
で
、
交
通
ル

ー
ル
を
学
ぶ
機
会
が
少
な
い

た
め
、
あ
い
ま
い
な
知
識
の

ま
ま
危
険
な
運
転
を
し
て
い

る
方
が
多
く
、
市
内
で
は
今

年
9
月
末
ま
で
に
、
遮
断
踏

切
へ
の
立
ち
入
り
な
ど
に
よ

る
危
険
行
為
で
、
6
件
が
検

挙
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
他
に
も
、
中
学
生
や

高
校
生
に
よ
る
、
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
を
操
作
し
な
が
ら
の

運
転
や
傘
差
し
運
転
で
の
前

方
不
注
意
に
よ
る
事
故
、
高

齢
者
に
よ
る
、
不
安
定
な
走

行
や
交
差
点
で
一
時
停
止
し

な
い
こ
と
に
よ
る
接
触
事
故

も
多
く
発
生
し
て
い
ま
す
。

　

自
転
車
事
故
を
な
く
す
に

は
、
自
転
車
運
転
の
ル
ー
ル

や
マ
ナ
ー
を
理
解
し
、
守
る

こ
と
が
た
い
せ
つ
で
す
。
今

後
も
市
や
市
民
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
方
と
協
力
し
な
が
ら
、

自
転
車
事
故
ゼ
ロ
の
ま
ち
を

目
指
し
て
、
イ
ベ
ン
ト
や
講

座
で
交
通
ル
ー
ル
や
マ
ナ
ー

を
伝
え
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

豊川警察署署長
加藤 健浩さん   

車両進入禁止

歩行者専用

　危険行為で3年以内に2回以上検挙さ
れた場合、3時間の自転車運転者講習
（5,700円）を受講しなければなりませ
ん。受講命令に従わない場合は、5万円
以下の罰金が科せられます。

危険行為を
繰り返すとどうなる？

危険行為を
繰り返すとどうなる？
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一
時
不
停
止

信
号
無
視

通
行
禁
止
道
路

（
場
所
）の
通
行

交
差
点
優
先
車
妨
害

（
左
方
優
先
等
）

環
状
交
差
点
安
全

進
行
義
務
違
反
等

交
差
点
優
先
車
妨
害

（
直
進・左
折
車
妨
害
）

遮
断
踏
切
へ
の

立
ち
入
り

制
動
装
置
不
良
の

自
転
車
の
運
転

交通ルールを守って事故をなくそう特集1



桜ヶ丘ミュージアム改修工事 化学消防ポンプ自動車の配備

一般会計

　市では、毎年、皆さんの納めたお金が、どのように使われているのかを
知っていただくため、市の決算状況を公表しています。
　詳しいことは、財政課（89－2127）へ、お問い合わせください。
なお、市ホームページでもご覧いただけます。

｜特｜別｜会｜計｜

｜企｜業｜会｜計｜

（単位 ： 万円）

（単位 ： 万円）

会　　計　　別 歳入 歳出

豊川西部土地区画整理事業 8 億 4,577 2 億 9,524

豊川駅東土地区画整理事業 6 億 9,303 5 億 1,113

公 共 下 水 道 事 業 48 億 8,538 45 億 9,911

農 業 集 落 排 水 事 業 1 億 7 8,785

公 共 駐 車 場 事 業 1 億 286 9,757

国 民 健 康 保 険 180 億 1,625 169 億 8,839

後 期 高 齢 者 医 療 19 億 6,971 19 億 6,008

介 護 保 険 115 億 3,633 114 億 3,899

土 地 取 得 762 104

一宮財産区管理事業 142 54

赤坂財産区管理事業 357 98

長沢財産区管理事業 465 224

萩 財 産 区 管 理 事 業 1,345 666

合　　　計 381 億 8,011 359 億 8,982

会　計　区　分 収入済額 支出済額

水
道
事
業

収　益　的 35 億 8,804 31 億 3,552

資　本　的 2 億 9,206 20 億 2,795

小　　　計 38 億 8,010 51 億 6,347

病
院
事
業

収　益　的 139 億 5,319 196 億 1,132

資　本　的 7 億 9,367 7 億 1,737

小　　　計 147 億 4,686 203 億 2,869

合　　　計 186 億 2,696 254 億 9,216

個人市民税 99億1,890
法人市民税 22億7,204
固定資産税 124億5,092
軽自動車税 3億5,825
市たばこ税 12億5,953
入湯税 4,600
都市計画税 21億7,782

市税
（46.3％）
284億8,346

民生費
（37.3％）
218億6,683

国庫支出金
（12.6％）
77億3,454

地方交付税（10.0％）
61億7,343

県支出金
（6.3％）
38億8,853

市債
（5.8％）
35億6,080

諸収入（4.0％）
24億4,694

繰越金（3.7％）
22億8,426

地方消費税交付金（3.5％）
21億5,837

その他（7.8％）
47億8,805

歳入
615億1,838

歳出
586億630

土木費
（8.9％）
51億8,441

総務費
（14.0％）
82億1,348

衛生費（7.7％）
45億2,920

その他（5.8％）
33億5,267

消防費（3.5％）
20億7,392

商工費（2.7％）
15億7,823

公債費
（10.5％）
61億6,183

内人件費
94億2,278

教育費（9.6％）
56億4,573

障害者、高齢
者、児童に関
する福祉や生
活保護などの
社会保障

企画政策、文化振興、
交通安全、徴税、選挙など

市債の返済
（元金、利子）

学校・社会教育や
スポーツ振興

保健衛生、清掃

消防、救急活動、防災

商工業、観光など

道路、橋りょう、
河川、市営住宅、
都市計画など

市税内訳

特集2

（単位 ： 万円）

5

平成26年度決算状況を
お知らせします



□健全化判断比率
　健全化判断比率における実質赤字比率や連結実質赤字比率など4つ
の指標のうち、確定値が1つでも早期健全化基準以上である場合には、
早期健全化が求められます。

財政の健全度

豊川市の家計簿

区　分 実質赤字比率 連結実質赤字比率 実質公債費比率 将来負担比率

確定値 ー
（△ 7.63）

ー
（△ 40.66） 3.5 ー

（△ 32.9）
早期健全化基準 11.53 16.53 25.0 350.0

財政再生基準 20.00 30.00 35.0

（単位 ： ％）

（単位 ： ％）

※実質赤字額、連結実質赤字額および将来負担額がないため、「－」と表示しています。
※（　）内は参考として黒字の比率を△表記しています

特別会計などの
名称

豊川西部土地
区画整理事業

豊川駅東土地
区画整理事業

公共下水道 
事業

農業集落排水
事業

水道
事業

病院
事業

確定値 ー ー ー ー ー ー

経営健全化基準 20.0

※資金不足額がない会計は、「－」で表示しています

　豊川市の財政状況を分かりやすくするために、平成 26 年度の市の一般会計決算額を市の人口
184,944 人（平成 27 年３月 31 日現在の住民基本台帳人口）で割り、市民１人当たりの金額に換算して、
家計で使う項目に例えてみました。

　平成26年度決算に係る財政の健全度を表す健全化判断比率と、公営企業の経営健全度を表す資金不足
比率は下表のとおりです。いずれの値も基準を下回り、健全であることが分かります。

□資金不足比率
　資金不足比率とは、事業ごとの資金の不足額が、料金収入などに対
してどの程度の比率になるかを示します。確定値が経営健全化基準以
上である場合には、早期健全化が求められます。

収入 支出

食費（人件費）
医療費（扶助金）
ローン返済（公債費）
自宅の増築（普通建築事業費・災害復旧費）
自宅の修繕（維持補修費）
光熱水費（物件費）
お祝い金、町内会費（補助費等）
証券投資（貸付金、投資及び出資金）
子どもへの仕送り（繰出金）
貯金（積立金）
来期に支払うお金（翌年度繰越すべき財源）
繰越金（実質収支額）

合計

5万1千円
7万4千円
3万3千円
3万7千円

4千円
4万5千円
3万     円

5千円
2万6千円
1万2千円

1千円
1万5千円

33万3千円

給料（市税など）

親などからの援助（国・県支出金など）

ローンで賄っている額（市債）

合計

19万8千円
11万6千円
1万9千円

33万3千円

　家計と市の財政では、お
金の使い方も規模も違う
ため単純に比べられない
ところもありますが、おお
よそこのようになります。

●◉実質赤字比率
　一般会計などの実質赤字の比率で
あり、これが発生している場合は、
単年度の収支均衡が図られていない
状態を示します。

●◉連結実質赤字比率
　全ての会計の実質赤字の比率であ
り、これが発生している場合は地方公
共団体全体として単年度の収支均衡が
図られていない状態を示します。

●◉実質公債費比率
　公債費および公債費に準じた経費
の比重を示す比率であり、公債費に
よる財政負担の程度を客観的に表し
ます。

●◉将来負担比率
　地方債残高のほか、一般会計など
が将来負担すべき実質的な負債をと
らえた比率であり、これが高いほど
地方公共団体にとっての将来負担が
多いことを示します。

用 語 解 説

健全化判断比率の指標
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豊と
よ
が
わ川

放
水
路
が
昭
和
40
年
7

月
に
通
水
し
て
か
ら
、
今
年
で

50
年
を
迎
え
ま
し
た
。
こ
れ
を

記
念
し
、
豊
川
放
水
路
の
効
果

や
歴
史
を
学
び
、
こ
れ
か
ら
の

役
割
な
ど
を
考
え
て
も
ら
う
機

会
と
す
る
こ
と
を
目
的
に
、
シ

ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
開
催
し
ま
す
。

日
時　

12
月
12
日
（
土
）
午
後

１
時
30
分
か
ら

会
場　

豊
川
市
民
プ
ラ
ザ
（
プ

リ
オ
Ⅱ
４
階
）

内
容　

愛
知
大
学
・
藤
田
佳
久

名
誉
教
授
に
よ
る
「
豊
川
放
水

路
建
設
の
背
景
と
豊
川
と
の
共

生
空
間
を
」
と
題
し
た
基
調
講

演
、「
こ
れ
か
ら
の
豊
川
放
水

路
と
豊
川
流
域
の
将
来
（
仮

称
）」
を
テ
ー
マ
と
し
た
パ
ネ

ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
、
パ
ネ

ル
展
示

定
員　

３
０
０
人

費
用　

無
料

申
込　

12
月
7
日
（
月
）
ま

豊
川
放
水
路
完
成
５０
周
年

記
念
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

● 

こ
れ
か
ら
の
役
割
や
活
用
を
考
え
よ
う

▼
道
路
維
持
課（
89
局
２
１
４
２
番
）

で
。
申
込
書
を
直
接
、
ま
た
は

郵
送
で
、
国
土
交
通
省
豊
橋
河

川
事
務
所
管
理
課
（
〒
441

－

8
1
4
9
豊
橋
市
中
野
町
字

平
西
１
の
６
）へ
。
申
込
書
は
、

豊
橋
河
川
事
務
所
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま

す

す
わ
ポ
ン・
狐
娘
ち
ゃ
ん
マ
ネ
ー
を 

販
売
し
ま
す

▼
都
市
計
画
課（
89
局
2
1
4
７
番
）

● 

特
典
付
き
地
域
通
貨

　

す
わ
ポ
ン
商
店
会
、豊
川
地

区
商
業
観
光
活
性
化
委
員
会
、

豊
川
市
開
発
ビ
ル
で
は
、諏
訪

地
区
や
豊
川
稲
荷
周
辺
の
参
加

店
舗
で
使
え
る
地
域
通
貨「
す

わ
ポ
ン・
狐
娘
ち
ゃ
ん
マ
ネ
ー
」

を
販
売
し
ま
す
。

　

す
わ
ポ
ン・狐
娘
ち
ゃ
ん
マ
ネ

ー
を
購
入
し
、参
加
店
舗
で
利

用
す
る
と
、景
品
な
ど
が
当
た

る
ビ
ン
ゴ
大
会
や
ス
タ
ン
プ
ラ

リ
ー
の
抽
選
会
に
参
加
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

販
売
・
使
用
期
間　

12
月
18
日

か
ら
3
月
13
日
ま
で

販
売
価
格　

１
セ
ッ
ト
２
千
円

（
２
０
０
円
×
10
枚
）

販
売
場
所　

プ
リ
オ
イ
ン
フ
ォ

メ
ー
シ
ョ
ン
カ
ウ
ン
タ
ー（
プ
リ

オ
ビ
ル
２
階
）、豊
川
商
工
会
議

所
、各
参
加
店
舗

そ
の
他　

完
売
次
第
終
了
。公

共
料
金
な
ど
の
支
払
い
や
金
券

の
購
入
な
ど
に
は
利
用
で
き
ま

せ
ん

マネーの裏面がスタンプラリー
の台紙になってるよ。参加店舗
でマネーを使って、スタンプを
集めると、懸賞金が当たる抽選
会に応募することができるよ。

豊川稲荷界隈商店街
イメージキャラクター

狐
こ

娘
こ

ちゃん

諏訪地区
イメージキャラクター

すわポン
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※○は業務を実施、×は休みです。

　市役所は 12 月 29 日から１月 3 日まで休みとなります。ただし、出生、死亡、婚姻などの戸籍の
届出と埋火葬許可証の発行だけ、市役所当直室（本庁舎１階北玄関横）で受付ます。また、住民票の
写しや戸籍の謄・抄本の申請は、市役所の休日夜間申請受付ボックス（北玄関前）で受付ます。ただし、
書類の発送は、１月 4 日（月）以降になります。主な施設の年末年始の業務日程は下表のとおりです。

年末年始の業務日程をお知らせします
● 市役所は12月29日から1月3日まで休みとなります

施　設　名
12月 1月

備　　考26 27 28 29 30 31 １ ２ ３ 4 5
土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

手
続
な
ど

市役所、各支所 × × ○ × × × × × × ○ ○ 水道の緊急修繕は一宮浄水場（92
－1616）に電話

プリオ窓口センター ○ ○ ○ × × × × × × ○ ○

文
化
・
ス
ポ

ー

ツ
・
研
修
施
設
・
公
園

桜ヶ丘ミュージアム ○ ○ × × × × × × × × ○
文化会館　 ○ ○ ○ × × × × × × ○ ×
音羽文化ホール、御津・小坂井文化会館 ○ ○ × × × × × × × × ○
小坂井文化センター ○ ○ × × × × × × × × ○
生涯学習会館 ※プリオ生涯学習会館を除く ○ ○ × × × × × × × × ○
プリオ生涯学習会館 ○ ○ ○ × × × × × × ○ ○

中央・音羽・御津図書館 ○ ○ × × × × × × × × ○ 図書だけは休館中も正面入口横の
ブックポストで返却可

一宮・小坂井図書館 ○ ○ × × × × × × × × ○ 図書だけは休館中も中央・音羽・御津
図書館のブックポストで返却可

民俗資料館 ○ ○ × × × × × × × × ×
三河天平の里資料館 ○ ○ ○ × × × × × × ○ × 史跡公園は入園可能
体育施設 ※サッカー場、パターゴルフ場、小坂井
B&G海洋センターを除く ○ ○ ○ × × × × × × ○ ○

サッカー場 ○ ○ × × × × × × × × × 年末年始の予約は12／24まで
御幸浜パターゴルフ場 ○ ○ × × × × × × × × ○
柏木浜パターゴルフ場 ○ ○ ○ × × × × × × ○ ×
小坂井B&G海洋センター ○ ○ × × × × × × × × ○
ウォーキングセンター ○ ○ × × × × × × × × ○
勤労福祉会館 ○ ○ ○ × × × × × × ○ ○ 12／28と1／4は17：00まで
ふれあい交流館「本宮の湯」 ○ ○ ○ ○ × × × ○ ○ ○ ○
ぎょぎょランド、アニアニまある、市民のスクエア ○ ○ ○ × × × × × ○ ○ × 公園は入園可能

福
祉
・
医
療
施
設

交通児童遊園 ○ ○ ○ × × × × × × ○ ×
児童館 ※あかね・さわき・ひろいし・こざかい児童
館を除く ○ ○ ○ × × × × × × ○ ○ あかさか児童館は建替工事のため

休館
あかね・さわき・ひろいし児童館 ○ × × × × × × × × × ○
こざかい児童館 ○ ○ × × × × × × × × ○
ウィズ豊川 ○ ○ ○ × × × × × × ○ ○ 12／28と1／4は17：00まで
地域福祉センター × × ○ × × × × × × ○ ○

高齢者相談センター ○ ○ ○ × × × × × × ○ ○ 12／26・27は西部高齢者相談セン
ターで対応

ふれあいセンター ○ ○ × × × × × × × × ○
健康福祉センター
・健康センター（1階） ○ ○ ○ × × × × × × ○ ○

・福祉センター（2階） ○ ○ × × × × × × × × ○
てどり館 × × × × × × × × × × ○
子育て支援センター × × ○ × × × × × × ○ ○
市民病院 × × ○ × × × × × × ○ ○
休日夜間急病診療所、歯科医療センター ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 12／30～1／3は日曜・祝日体制
保健センター、音羽・御津福祉保健センター ○ ○ ○ × × × × × × ○ ○
高齢者交流施設 ○ ○ ○ × × × × × × ○ ○

そ
の
他

消防署 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
清掃工場 ○ × ○ ○ ○ × × × × ○ ○ 12／26は8：30～11：45
粗大ごみ受付センター ○ ○ ○ ○ ○ × × × × ○ ○
斎場会館 × ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○
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広
告
事
業
主
を
募
集
し
ま
す

● 
自
主
財
源
の
確
保
と
地
域
経
済
の
振
興

　

市
で
は
、
次
の
広
告
事
業
主

を
募
集
し
ま
す
。
申
込
に
当
た

っ
て
は
、
各
広
告
掲
載
要
綱
、

広
告
掲
載
基
準
、
募
集
要
項
、

広
告
取
扱
要
領
の
内
容
を
順
守

し
て
く
だ
さ
い
。

▼
人
権
交
通
防
犯
課
（
89
局

２
１
４
９
番
）

掲
載
期
間　

平
成
28
年
４
月
１

日
か
ら
平
成
29
年
３
月
31
日
ま

で

募集路線 掲載場所 枠数 サイズ（ｃｍ） 掲載料（１枠）

豊川国府線
車体側面 ( 乗降口側） 1 縦 30×横 120 6,000 円／月

後部面中央 1 縦 30×横 120 6,000 円／月

千両三上線、ゆうあいの里
小坂井線、音羽線、御津線、
御津地区地域路線

各路線後部面左 各 1 縦 20×横 55 1,100 円／月

音羽地区地域路線 車体側面 ( 乗降口側） 1 縦 40×横 55 3,500 円／月

一宮地区地域路線
車両側面（運転手側・乗降口側） 各１ 縦 20×横 55 1,800 円／月

後部面下 1 縦 20×横 50 1,000 円／月

掲
載
方
法　

特
殊
フ
ィ
ル
ム
に

よ
る
貼
付
（
車
両
塗
装
に
影
響

の
な
い
も
の
）

申
込　

１
月
４
日
か
ら
18
日
ま

で
。
申
込
書
に
広
告
原
稿
案
、

会
社
概
要
、
同
意
書
兼
市
税

滞
納
情
報
照
会
書
な
ど
を
添
え

て
、
直
接
、
人
権
交
通
防
犯
課

（
北
庁
舎
２
階
）
へ
。
申
込
書

な
ど
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す

▼
市
民
病
院
経
営
企
画
室
（
86

局
１
１
１
１
番
）

掲
載
場
所　

病
院
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
の
ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ
下
部

掲
載
枠
数　

８
枠

掲
載
料　

１
枠
月
額
５
千
円

掲
載
期
間　

１
月
単
位
で
、
最

大
12
月

サ
イ
ズ　

縦
60
ピ
ク
セ
ル
×
横

１
５
０
ピ
ク
セ
ル　

規
格　

Ｇ
Ｉ
Ｆ
ま
た
は
Ｊ
Ｐ
Ｅ

Ｇ
形
式
の
静
止
画
（
申
込
者
作

成
）
で
４
Ｋ
Ｂ
以
内
。
病
院
の

イ
メ
ー
ジ
を
損
な
わ
な
い
デ
ザ

イ
ン

申
込　

随
時
受
付
。
申
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（平成26年度普通会計決算）
職員給与費

職員数
（Ａ）

給　　　　　　与　　　　　　費 1人当たりの給与費
（Ｂ／Ａ）給　料 職員手当 期末・勤勉手当 計（Ｂ）

1,027人 41億2,122万円 8億6,985万円 14億8,936万円 64億8,043万円 631万円
※職員数は、平成26年４月１日現在のものです
※職員手当には、退職手当を含みません

職員の平均給料・平均給与月額など

区　分
一 般 行 政 職 技 能 労 務 職

平均給料月額 平均給与月額 平均年齢 大学卒初任給 高校卒初任給 平均給料月額 平均給与月額 平均年齢

豊川市 347,400円 384,932円 43歳6月 180,800円 146,500円 314,300円 329,006円 52歳2月

国 334,283円 408,996円 43歳5月 174,200円 142,100円 289,141円 328,318円 50歳2月

※一般行政職とは、税務職・保育職・消防職・医療職・技能労務職・企業職を除いた職員をいいます
※平均給与月額は、毎月支払われる給与（給料、扶養手当、地域手当（豊川市は27年度から2㌫支給）、住居手当、管理職手当など）の平均額です

（平成27年４月１日現在）

豊川市職員の給与などの状況

　市の職員の給与などについて、主な内容をお知らせしま
す。なお、詳細は、市ホームページをご覧ください。

● 市民の皆さんにお知らせします

⇔人事課（89局２１２２番）

区　分 １級 ２級 ３級 ４級 ５級 ６級 ７級 ８級 ９級 計

標準的な職務内容 事務員 主事・技師 主任 係長 課長補佐 課長・主幹 次長 部長 ―

職員数 22人 69人 52人 157人 133人 72人 58人 17人 13人 593人

構成比 3.7％ 11.6％   8.8％ 26.5％ 22.4％ 12.1％   9.8％ 2.9％ 2.2％ 100％

一般行政職の級別職員数

※豊川市の給与条例に基づく給料表の級区分による職員数です
※標準的な職務内容とは、それぞれの級に該当する代表的な職名です

（平成27年４月１日現在）

特別職の報酬等
区　分 月　額 期末手当（平成26年度支給割合）

給　　料
市　長 1,069,000円

3.1月分副市長 874,000円
教育長 753,000円

議員報酬
議　長 562,000円

3.1月分副議長 512,000円
議　員 479,000円

退職手当

※最高限度額は、国と同じです
※１人当たり平均支給年額は、平成26年度に退職した全職員の平均
額です

※退職手当の「１期の手当額」は、４月１日現在の給料月額及び支給率に基づき、１期
（市長・副市長は4年、教育長は3年）勤めた場合における退職手当の見込額です
※市長の2期目（平成27年10月19日まで）の退職手当は、条例により支給していません

区　分 算定方式 1期の手当額 支給時期

退
職
手
当

市　長 給料月額×在職年数×479/100 20,482,040円

任期ごと副市長 給料月額×在職年数×322/100 11,257,120円

教育長 給料月額×在職年数×218/100 4,924,620円

期末・勤勉手当
区　分 期　末 勤　勉

平成26年度支給割合 2.60月分
（1.45月分）

1.5月分
（0.7月分）

１人当たり平均支給年額 142万円

※平成26年度支給割合は、国と同じです
※（　）内は、再任用職員に係る支給割合です
※１人当たり平均支給年額は、平成26年度中に期末・勤勉手当が支
給された全職員（特別職と再任用職員を除く）の平均額です

区　分 自己都合 勧奨・定年
最高限度額 49.59月分 49.59月分

１人当たり平均支給年額 411万円 2,319万円

（平成27年４月１日現在）

（平成27年４月１日現在）
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◯スポーツ課————————— 88－8036
　詳しい情報は————— 　　　　　　　　　

スポーツダンスのススメ
　スポーツダンスは、一般的に社交ダンスと呼ばれ
るもので、2人1組で踊るダンスです。ワルツやタン
ゴ、チャチャチャなど、音楽に合わせたダンスは10種
目あります。
　2人で踊るため、お互いが相手に合わせるように考
えながら動く必要があります。ステップなどの動作を正確に踊るこ
とに加えて、指先まで美しく見せることも重要です。階級試験を目
指す本格的な方から、健康や社交を目的とする方まで、年齢・性別
を問わず、幅広い方が楽しむことができます。定期的に講習会や発
表会が行われ、それに向けて、皆さん練習に励んでいます。
　スポーツダンスをやってみたい方は、豊川スポーツダンス協会

（88－2071）まで、お問い合わせください。

全国高等学校駅伝競走大会 
パブリックビューイングを開催します
　大会のテレビ中継を大型モニターに映し、選
手たちを応援します。
日時⇔12月20日㈰10：00～
会場⇔ジオスペース館多目的ホール
定員⇔100人
申込⇔直接、会場へ
その他⇔市役所の駐車場を利用してください
問合せ⇔スポーツ課

第4期ミニバスケットボール教室

期日⇔男子は1月11日～
3月28日の月曜日（全12
回）／女子は1月11日～3
月28日の土曜日、または
日曜日（初回と最終回だけ
月曜日）（全12回）
時間⇔18：30〜21：00
会場⇔総合体育館
対象⇔市内の小学2～6
年生
費用⇔4,000円
申込⇔男子は12月27日㈰まで、女子は12月26
日㈯まで、直接、または電話で会場へ
その他⇔初回と最終回は男女合同で開催
問合せ⇔総合体育館 　86－5175

とよかわキッズマラソン

日時⇔1月30日㈯9：30～（雨天の場合は2月6日
㈯に順延）
会場⇔陸上競技場および周辺
対象⇔小学3～6年生
部門⇔各学年男女別で8部門
費用⇔200円
申込⇔12月12日～1月16日、申込書を直接、総
合体育館へ
問合せ⇔豊川陸上競技協会（永井）　090－
2570－8989

市民スキー教室

日時⇔2月25日〜28日で3泊4日（車中1泊）
会場⇔志賀高原熊の湯スキー場
対象⇔中学生以上
定員⇔60人（先着順）
費用⇔36,000円
申込⇔12月10日～2月18日、申込書に費用の全
額、または申込金5,000円を添えて、直接、総合体
育館、または豊川市スキー協会へ
問合せ⇔豊川市スキー協会（森下）　86－2562
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募集部門⇔絵画・彫刻の部、写真の部、書道の部、
陶芸の部
出品資格⇔15歳以上の方（中学生以下は除く）で、
募集要項の内容・条件を全て承諾できる方。募集
要項は市内各公共施設にあります
募集期間⇔2月2日㈫から各部門締切日まで
出品料⇔無料
申込・問合せ⇔桜ヶ丘ミュージアム

◯文化会館————————— 84－8411
◯音羽文化ホール（ウィンディアホール） 88－8010
◯御津文化会館（ハートフルホール）— 76－3720
◯小坂井文化会館（フロイデンホール）— 78－3000
◯桜ヶ丘ミュージアム— ———— 85－3775
　詳しい情報は——————  　　　　　　　　親子のためのクラシックコンサート　音楽の絵本～ブリランテwithピアノ～

演劇
「わかちあう」たいせつさを教えてくれるお芝居

劇団うりんこ「はぐれ峠のわらい鬼」

日時⇔2月21日㈰14:00～
会場⇔一宮生涯学習会館
入場料⇔一般1,000円（当日券1,500円）／中
学生以下500円（当日券700円）（3歳未満は座
席使用時に有料）
前売り⇔12月20日㈰9：00から、各文化会館、桜ヶ
丘ミュージアムで発売。10：00から、プリオで発売
問合せ⇔文化会館

コンサート
動物たちのバンドがやってくる

親子のためのクラシックコンサート 
音楽の絵本～ブリランテwithピアノ～

日時⇔2月7日㈰15:00～
会場⇔小坂井文化会館
出演⇔ズーラシアンブラス、サキソフォックス、弦
うさぎ
入場料⇔一般2,500円（当日券3,000円）／中
学生以下1,000円（当日券1,500円）（全席指定。
3歳未満は座席使用時に有料）
前売り⇔12月13日㈰9：00から、各文化会館、桜ヶ
丘ミュージアムで発売。10：00から、プリオで発売
問合せ⇔文化会館

展覧会
若き現代アーティストが魅せる、表現の世界

森羅万象 ～大小島真木+津田隆志～ 
現代美術in豊川
会期⇔12月15日～1月
24日（月曜日は休館。た
だし1月11日は開館）
時間⇔9：00～17：00
会場⇔桜ヶ丘ミュージ
アム
内容⇔画家・大小島真木
さんと、写真家・津田隆志
さんの作品を展示
入場料⇔無料
問合せ⇔桜ヶ丘ミュージ
アム

展覧会
2月23日㈫から桜ヶ丘ミュージアムで開催

豊川市民展作品募集

訂正とおわび　11月号の14ページでお知らせしました「中鉢聡テノールコンサート」の記事のうち、
　　　　　　　日時が「1月10日」とあるのは、「1月31日」の誤りでした。訂正しておわびします。

「Blind」 
津田 隆志さん

「星の歌 Star song」
大小島 真木さん

入場料 500円

♪さわやか音楽会
｢打歓人 音色コンサート｣
日時 12月10日㈭ 14：00～
会場・問合せ 小坂井文化会館

♪せせらぎたいむ
｢琴・こと・KOTOコンサート｣
日時 12月19日㈯ 14：00～
会場・問合せ 音羽文化ホール
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プラネタリウムファミリーコンサート
日時⇔12月20日㈰１0：30～・13：0０～
会場⇔ジオスペース館プラネタリウムドーム
内容⇔ハンドベルなどの演奏とプラネタリウム投影
定員⇔各回100人
費用⇔300円
申込⇔12月5日㈯から、中央図書館で前売券を
発売

とよかわ星空観望会
日時⇔1月16日㈯１8：３０～20：3０
会場⇔赤塚山公園
内容⇔望遠鏡で冬の星座などを観察
定員⇔100人
申込⇔12月19日㈯から、中央図書館で整理券を配
布。中止の場合は、ジオスペース館で星空の特別解説

市民名画劇場

◯中央図書館— ——————— 85－5536
◯音羽図書館— ——————— 80－1355
◯御津図書館— ——————— 56－3538
◯一宮図書館— ——————— 93－6069
◯小坂井図書館— —————— 72－2169
　詳しい情報は—————— 　　　 　　　　　

おそらに はては あるの？
佐治 晴夫 作／井沢 洋二 絵 

（玉川大学出版部）

ポジティブの教科書
武田 双雲 著（主婦の友社）

今月のイチオシ書籍「おそらに はては あ
るの？」大人も子どもと一緒になって引き
込まれていきます。この本を読んで、物事
を深く考える楽しさや面白さを
知ってもらいたいと思います。

　どうして夜は暗いのか。幼い子ど
もが感じる素朴な疑問に、理学博士
の作者が、やさしく、論理的に答える
科学の絵本です。

　書道家・武田双雲が伝える、幸せに
なる３つの簡単な基本と１１の法則。
毎日を幸せに生きるために必要とな
るポジティブな心の持ち方とは。

プラネタリウム新番組「きみが住む星」
　芥川賞作家・池澤夏樹さんの著書「きみが
住む星」の世界を映像化。世界で一番宇宙に
近い天文台で撮影した満天の星空映像など
を、歌手・池田綾子さんの歌声とともに紹介し
ます。

L T

読み聞かせボランティア
おやこおはなしの会
小杉 よしみさん

日　時 上映作品 会　場

12月  9日㈬
13：30～ 人情紙風船 小坂井生涯学習

会館集会室

12月２3日㈬
10：00～・13：30～ 断崖 ジオスペース館 

多目的ホール

期日⇔12月6日㈰～
時間⇔平日は15：00～／土・日曜日、祝日は
13：30～・15：00～
会場⇔ジオスペース館プラネタリウムドーム
費用⇔一般（高校生以上）310円／小・中学生
100円（ほの国こどもパスポートの提示で無
料）／幼児100円（東三河に在住の場合は無
料）／65歳以上150円
定員⇔各回137人（先着順）
申込⇔当日、会場へ

© 中西 昭雄／東京大学 TAO プロジェクト

アタカマ天文台
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ガイドと巡る砥鹿神社
観光協会 89－2206

日時⇔毎週日曜日
10：00～15：00
会場⇔砥鹿神社の境内
内容⇔ボランティアガイドによる
砥鹿神社境内の案内 
定員⇔1回20人程度
申込⇔希望日の２週間前まで。
申込書を、ＦＡＸ（65－8954）で、
観光案内所へ。申込書は観光協
会ホームページからダウンロー
ドできます
その他⇔上記以外の日時を希望
する場合は、相談してください

ちぎょっとしいくいん
赤塚山公園 89－8891

日時⇔１2月25日㈮・28日㈪、1
月4日㈪・6日㈬13：30～14：00

（雨天決行）
会場⇔ぎょぎょランド
内容⇔飼育員の仕事を体験
対象⇔小学生
定員⇔各回10人（先着順）
申込⇔当日の１3：15から、直接、
ぎょぎょランドで受付

赤塚山公園写生展
赤塚山公園 89－8891

日時⇔１月4日～1月31日（休
館日を除く）
会場⇔ぎょぎょランド
内容⇔赤塚山公園で行った写生
大会の作品を展示

消防出初式
消防本部総務課 

89－9576

日時⇔１月9日㈯9：30～
会場⇔自衛隊グラウンド
内容⇔消防本部・署、消防団、自
警団、陸上自衛隊、防火安全協会
自衛消防隊、女性防火クラブなど
による観閲や分列行進、消防車に
よる一斉放水 
その他⇔雨天の場合は、総合体
育館メインアリーナで内容を一
部変更して行います

チェコの夕べ
国際交流協会 83－1571

日時⇔3月18日㈮18：30～
会場⇔音羽文化ホール
内容⇔弦楽のシュターミッツ四
重奏団とピアニスト・平山晶子さ
んによるクラシックコンサート
定員⇔335人（先着順）
費用⇔2,000円（全席指定）（当
日券2,500円）
前売り⇔12月14日㈪から、国
際交流協会、音羽文化ホールで
チケットを発売

美術館めぐり
豊川文化協会 89－7082

日時⇔1月27日㈬・29日㈮ 
9：00～16：00 
見学先⇔愛知県陶磁美術館（瀬
戸市）、名都美術館（長久手市） 
集合場所⇔桜ヶ丘ミュージアム
対象⇔市内に在住、在勤、または
在学の16歳以上 
定員⇔各回23人 
費用⇔３,2００円（入場料、昼食
代を含む） 
申込⇔1月4日㈪まで（消印有
効）。往復はがきに①希望日（ど
ちらか１日）②郵便番号・住所③
氏名④年齢⑤電話番号⑥勤務
先（学校名）⑦同伴者があれば同
伴者の住所・氏名（１人まで）を記
入の上、豊川文化協会（〒442
―００６８諏訪３の１３３）へ。１人
１通（同伴者がいる場合は２人で
１通）だけ有効。応募者多数の場
合は抽選

介護者交流会
西部高齢者相談センター 

88－8005

日時⇔12月15日㈫、1月18日
㈪13：30～15：00
会場⇔ウィズ豊川
内容⇔介護者同士の情報交換
対象⇔高齢者を介護している方
申込⇔当日、会場へ

企画展「干支の生き物」
赤塚山公園 89－8891

日時⇔１2月16日～1月11日
（休館日を除く）
会場⇔ぎょぎょランド 
内容⇔平成28年の干

え

支
と

（さる）に
関連した展示

14 2015年12月  広報とよかわ



市民健康講座
市民病院 ８６－１１１１

日時⇔12月24日㈭
14：00～15：00
会場⇔市民病院
講師・内容⇔クリニックすみた医
師・隅田英憲さんによる「家庭医
のはなし～ホームドクターを作ろ
う～」と題した講演
定員⇔100人（先着順）
申込⇔電話で受付。当日、会場で
も受付

親子ふれあい工房
豊川市子どもセンター 

（生涯学習課内） 88－8035

日時⇔12月12日㈯
10：30～12：00
会場⇔プリオ生涯学習会館
内容⇔羊毛フェルトの雪だるま
で飾るクリスマスリース作り
対象⇔小学1～3年生と保護者
定員⇔15組（1組2人まで）

（先着順）
持ち物⇔フェイスタオル４枚程
度、はさみ２丁
申込⇔12月4日㈮から、電話で
受付

雅楽の歴史と癒しの演奏
とよかわオープンカレッジ事務局

75－6667

日時⇔1月23日㈯ 
14：00～15：30 
会場⇔市民プラザ 
講師⇔近藤泰史さん 
定員⇔70人（先着順） 
費用⇔500円 
申込⇔12月8日㈫10：00から、
直接、または電話で受付

とよかわ農業市
農務課 89－2138

日時⇔12月13日㈰
9：00～11：00（小雨決行）
会場⇔赤塚山公園
内容⇔市内で生産された安全・
安心な農産物や加工品を販売

介護・生活支援サポーター
養成講座
介護高齢課 89－2105

日時⇔1月19日～2月23日の
火曜日（2月2日は除く）（全5
回）13：30～16：30
会場⇔市役所本23会議室（本
庁舎2階）
内容⇔高齢者との関わり方と介
護の基本、生活支援ボランティ
アについて学ぶ講義など
定員⇔20人（先着順）
申込⇔12月14日㈪から、電話
で受付

豊川市男女共生セミナー
人権交通防犯課 ８９－２１４9

日時⇔１月２３日㈯ 
１０：００～１６：００
会場⇔ウィズ豊川 
講師・内容⇔ＨＲインスティテュ
ート取締役・内田友美さんによる

「社会人のための伝え方聴き方
のコツ講座」と題したセミナー
対象⇔市内に在住、在勤の方
定員⇔30人（先着順） 
持ち物⇔昼食
申込⇔12月7日㈪から、電話で、
豊川共生ネットみらい（090－
6088－5309）へ 
その他⇔有料で託児あり。1月
8日㈮まで、電話で受付

たまり場
介護高齢課 89－2105

日時・会場⇔1月18日～3月14
日の月曜日で13：45～15：00
は下長山市民館／1月6日～3月
9日の水曜日で9：45～11：00
は大木会館
内容⇔簡単な体操や参加者同
士の交流など
対象⇔市内に在住のおおむね
65歳以上
定員⇔各20人（先着順）
申込⇔12月16日～24日の9：
00から、電話で受付

認知症サポーター養成講座
北部高齢者相談センター　　　

88－7260

日時⇔1月26日㈫
13：30～15：30
会場⇔ウィズ豊川
内容⇔認知症高齢者の基礎理解
と対応についての講義
対象⇔市内に在住の方
定員⇔40人（先着順）
申込⇔電話で受付

子どもものづくり教室
豊川市子どもセンター 

（生涯学習課内） 88－8035

日時⇔12月19日㈯、1月23日
㈯9：00～12：15
会場⇔プリオ生涯学習会館
内容⇔モーターで動くアニマル
ロボット作り
対象⇔小学4～6年生
定員⇔各回32人（先着順）
費用⇔600円
申込⇔12月7日㈪から、電話で
受付
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統合失調症家族教室
豊川保健所 86－3626

会場⇔ウィズ豊川 
対象⇔統合失調症を治療中の方の家族
定員⇔各回20人
申込⇔電話、またはＦＡＸ（89－6758）で受付

日　時 内　容 講　師　

1月 8日㈮ 
14：00～15：30

「統合失調症 病気を理解す
るために」と題した講話

県精神保健福祉センター所長
藤城聡さん

1月25日㈪ 
14：00～16：00

「Social Skills Trainingを
学ぶ 生活の中で活用してみ
よう」と題した講話

同朋大学准教授
吉田みゆきさん

2月15日㈪ 
14：00～15：30

「話してみよう 家族のこと」
をテーマとしたグループワー
ク

豊川保健所職員

ミニ門松作り
三河天平の里資料館 

88－5881

日時⇔12月26日㈯ 
10：00～12：00
会場⇔三河天平の里資料館
内容⇔史跡公園内のタケなどを
使ったお正月用の門松作り
対象⇔市内の小学生（３年生以
下は保護者同伴）
定員⇔15人（先着順）
申込⇔12月9日㈬から、電話で
受付

いきいきシニアスクール
南部高齢者相談センター 

89－8820

日時⇔1月13日㈬ 
13：00～16：00
会場⇔ウィズ豊川
内容⇔「レクリエーションから介
護予防を考える」と題した講座
対象⇔市内に在住のおおむね
65歳以上
定員⇔40人（先着順）
申込⇔電話で受付

ガイドヘルプ・車いす介助基礎講座
福祉課 89－2131

日時⇔12月17日㈭
10：00～15：00
会場⇔ウィズ豊川
内容⇔視覚障害の方の外出を介
助するガイドヘルプと車いす介
助の体験
対象⇔市内に在住、在勤、または
在学の18歳以上
定員⇔20人（先着順）
持ち物⇔筆記用具、運動ができ
る服装
申込⇔電話で、ガイドヘ ルプ
あゆみ（川上）０8０－5153－
0289へ

豊川市権利擁護セミナー
成年後見支援センター 

83－6377

日時⇔1月16日㈯ 
１3：30～15：30 
会場⇔ウィズ豊川 
講師・内容⇔弁護士・清水誠治さ
んによる「成年後見のあれこれ、
申立てから実務まで」と題した講
演など 
定員⇔50人（先着順） 
申込⇔12月14日㈪から、直接、
または電話で、成年後見支援セ
ンターへ。FAX（89−0662）で
も受付

寄せ植え教室
ふれあいセンター 

88－7270

日時⇔12月15日㈫・18日㈮・
22日㈫13：30～ 
会場⇔ふれあいセンター 
内容⇔正月用の寄せ植え花作り
定員⇔各回30人（先着順） 
費用⇔1,300円 
持ち物⇔エプロン、ゴム手袋ま
たは軍手 
申込⇔12月5日㈯から、電話で
受付

太極拳講座
ふれあいセンター 

88－7270

日時⇔1月20日～3月9日の水
曜日（全8回）13：30～15：00
会場⇔ふれあいセンター 
講師⇔下山末治さん 
対象⇔市内に在住の方 
定員⇔50人 
費用⇔1,500円 
申込⇔12月20日㈰まで（消印
有効）。往復はがきに①氏名②郵
便番号・住所③年齢④電話番号
⑤講座名を記入の上、ふれあい
センター（〒４４２－０８６３平尾
町親坂３６）へ。1人1通だけ有
効。応募者多数の場合は抽選

保健センター臨時職員の登録
保健センター 89－0610

対象⇔保健師・看護師・管理栄養
士・歯科衛生士・臨床心理士の資
格を有する方、大学で心理学を
専攻した方
申込⇔履歴書を、直接、または
郵送で、保健センター（〒442－
0879萩山町3の77の1）へ
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コミュニティバスなどの年末年始の運行
人権交通防犯課 89－2149

　市コミュニティバスと豊鉄バス新豊・豊川線は、年末年始の豊川稲荷周辺の
交通渋滞や交通規制に伴い、運行を変更・休止します。

豊川市ブランドエンブレム
観光協会 89－2206

　豊川市を広くPRするブランド
エンブレム（ロゴマーク）を募集
します。
応募規定⇔①未発表のオリジナ
ル作品②モノクロ加工や縮小加
工に対応できるもの③プリント
用紙（A4サイズ）またはデータ

（2MB以内）を提出
賞・賞品⇔最優秀賞（賞金5万円
と賞状）1点
応募方法⇔1月29日㈮まで（必
着）。応募用紙に、プリント作品、
またはデータ作品が入ったCD－
Rなどを添えて、直接、または郵
送で、観光協会（〒442－0068
諏訪3の133）へ。応募用紙は観
光協会にあります（観光協会ホー
ムページからダウンロード可）

児童館・交通児童遊園 
パートタイム職員の登録
子ども課 89－2133

対象⇔保育士・社会福祉士の資
格を有する方、幼稚園、小・中学
校、高等学校などの教諭の資格
を有する方、児童福祉事業に2年
以上従事したことがある方など
賃金⇔時給970円
申込⇔申込書に、資格のわかる
書類を添えて、直接、子ども課（本
庁舎1階）へ。申込書は子ども課、
各児童館・交通児童遊園にありま
す（HPからダウンロード可）

交通指導員
人権交通防犯課 89－2149

　園児・児童の通園・通学の交通
指導などを行う、平成28年4月
採用の交通指導員を募集しま
す。
対象⇔普通自動車運転免許を有
する方
人員⇔若干名
賃金⇔月給9万4,800円（予
定）
試験日⇔一次試験は1月15日
㈮／二次試験は1月29日㈮
申込⇔12月16日～1月8日（必
着）。申込書を、直接、または郵
送で、人権交通防犯課（北庁舎2
階）へ。申込書は人権交通防犯課
にあります（HPからダウンロード
可）

平成28年度児童クラブ 
入所申込の受付
子ども課 89－2133

開所時間⇔月～金曜日の授業終
了後～18：00（学校休業日は8：
00～18：00）。19：00までの
延長利用も可
休所日⇔土・日曜日、4月29日、
5月3日～5日、お盆、年末年始
対象⇔市内の小学校に在学し、
就労などの理由により、昼間、自
宅に保護者がいない児童
費用⇔月額7,500円（8月は月
額1万5,000円）。19：00まで
の延長利用を希望する場合は月
額1,000円が別途必要
申込⇔1月13日～22日（17日
㈰は9：00～12：00も受付）。申
込書などを、直接、子ども課（本
庁舎1階）へ。申込書などは子
ども課、各児童クラブにあります

（HPからダウンロード可）
その他⇔現在、入所している児
童も申込が必要です。開所時間、
休所日、費用などは変更すること
があります。一宮西部・萩・御津南
部・小坂井東・小坂井西小学校の
児童は、保護者会運営の各児童
クラブへお問い合わせください

路線名　 12月29日～31日 １月１日～３日 １月４日以降
豊川国府線

通常運行
（ただし、一宮線は休日
ダイヤで運行） 運休

１月４日・5日、9日～
11日は、一部区間を
迂回して運行

千両三上線
一宮線
ゆうあいの里小坂井線

通常運行

音羽線
御津線
音羽地区地域路線
御津地区地域路線
御油地区地域路線
一宮地区地域路線 運休

豊鉄バス新豊・豊川線 12月29日～１月３日は、休日ダイヤで運行
１月１日～5日、9日～11日は、一部区間を迂回して運行

家屋を取り壊した方は資産税課へ
資産税課 89－2130

　家屋に対する固定資産税・都
市計画税は、毎年１月１日現在で、
固定資産課税台帳に登録されて
いるものに課税されます。平成
２７年中に家屋を取り壊した方、
または取り壊す予定の方で、市
の調査・確認が済んでいない方
は、資産税課へ連絡してくださ
い。
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国民健康保険料などは 
所得から控除できます
保険年金課 89－2118 
介護高齢課 89－2173

　平成２７年中に支払った国民
健康保険料、後期高齢者医療保
険料、介護保険料、国民年金保
険料は、所得税及び復興特別所
得税の確定申告や市・県民税の
申告の社会保険料控除の対象と
なります。領収書などで確認の
上、申告をしてください。
■国民健康保険料・後期高齢者
医療保険料・介護保険料
　普通徴収分（納付書および口
座振替による納付）の納付済額
のお知らせは、全ての保険料を
1枚のはがきにまとめて、平成
28年1月末に郵送します。特別
徴収分（年金天引きによる納付）
については、公的年金などの源
泉徴収票を確認してください。
■国民年金保険料
　日本年金機構から社会保険
料（国民年金保険料）控除証明
書が送付されます。申告には証
明書の添付が必要です。詳しい
ことは、豊川年金事務所（８９－
４０４２）へ、お問い合わせくださ
い。

給食費などの援助
学校教育課 88－8033

　経済的にお困りの小・中学生
のいる世帯に、給食費などを援
助します。
援助の種類⇔給食費、学用品費、
通学用品費、修学旅行費など
対象⇔教育委員会が定める所得
基準の範囲内にある世帯
申込⇔印鑑と申請者名義の通帳
を持参し、新規の方は学校教育課

（音羽庁舎3階）、継続の方は在
学校へ
その他⇔今年になって豊川市に
転入した方は、前の住所地で取
得した所得証明書（同居の20歳
以上の方全員分）を持参してく
ださい

年末年始のごみの収集
清掃事業課 89－2166

児童扶養手当を支払います
子ども課 89－2133

　12月定期支払い分を12月
11日㈮に、指定された金融機関
口座に振り込みます。今回お支
払いするのは8月分から11月分
の手当です。
　個別の支払い通知はありませ
んので、預金通帳などで確認して
ください。

可燃ごみの収集

資源の収集

粗大ごみの戸別収集（有料）
手続き 年末最終日 年始開始日

収集希望日の3日前までに電話で予約
（89－2174） 12月30日㈬ １月  ４日㈪

小学校区 年末最終日 年始開始日
桜町・代田・三蔵子・千両・御油・国府・八南・平尾・小
坂井東・小坂井西

12月30日㈬
（臨時収集） １月  4日㈪

中部・金屋・東部・豊・豊川・桜木・牛久保・天王・一宮
東部・一宮西部・一宮南部・赤坂・長沢・萩・御津北部・
御津南部

12月29日㈫
（臨時収集） １月  5日㈫

小学校区 年末最終日 年始開始日
中部・金屋・東部・豊 12月28日㈪ １月  4日㈪
桜町・代田・三蔵子・千両 12月22日㈫ １月  5日㈫
一宮東部・一宮西部・一宮南部・赤坂・長沢・萩・御津
北部・御津南部・小坂井東・小坂井西 12月23日㈬ １月  6日㈬

豊川・桜木・牛久保・天王 12月24日㈭ １月  7日㈭
御油・国府・八南・平尾 12月25日㈮ １月  8日㈮

小学校区 年末最終日 年始開始日
中部・金屋・東部・豊・豊川・桜木・牛久保・天王 12月16日㈬ １月  6日㈬
桜町・代田・三蔵子・千両・御油・国府・八南・平尾 12月23日㈬ １月13日㈬
一宮東部・一宮西部・一宮南部 不燃ごみ 12月21日㈪ １月  4日㈪

危険ごみ 12月17日㈭ １月  7日㈭
赤坂・長沢・萩 不燃ごみ 12月28日㈪ １月11日㈪

危険ごみ 12月17日㈭ １月21日㈭
御津北部・御津南部 不燃ごみ 12月17日㈭ １月  7日㈭

危険ごみ 12月24日㈭ １月14日㈭
小坂井東・小坂井西 不燃ごみ 12月18日㈮ １月15日㈮

危険ごみ 12月25日㈮ １月  8日㈮

ごみの持ち込み
区　　分 持ち込み先 年末最終日時 年始開始日

可燃ごみ（有料） 清掃工場 12月30日㈬
 16：30 １月  4日㈪

不燃ごみ（有料）
三月田最終処分場 12月28日㈪

  16：30 １月  4日㈪危険ごみ（無料）
資源（無料）
家電４品目

（郵便局で
リサイクル
券の購入が
必要）

運搬手数料
（500円）
必要

粗大ごみ受付センター 12月30日㈬
  16：30 １月  ４日㈪

運搬手数料
不要

日通東愛知運輸本社営
業所（牛久保町）

12月29日㈫
  17：00 １月  5日㈫

粗大ごみ（家電４品目以
外）（無料） 粗大ごみ受付センター 12月30日㈬

  16：30 １月  ４日㈪

不燃ごみ・危険ごみの収集

住民基本台帳カード発行終了
市民課 89－2136

　1月からの個人番号カードの
交付開始に伴い、住民基本台帳
カードの発行は12月28日㈪
17：00で終了します。また、住
民基本台帳カード向け電子証明
書の発行・更新は12月22日㈫
16：30までです。ただし、有効期
限までは引き続き使用できます。
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豊川市都市計画審議会
都市計画課 89－2169

日時⇔12月21日㈪10：00～
会場⇔市役所議会協議会室（本
庁舎3階）
内容⇔御幸浜埋立造成事業地
区内における東三河都市計画の
区域区分の変更・用途地域の変
更・臨港地区の変更、東三河都市
計画大木工業団地地区計画の
変更
その他⇔傍聴などについては、
お問い合わせください

猫の家族さがし会
県動物保護管理センター東三河支所 
０５３２－３３－３７７７

日時⇔12月19日㈯10：00～
11:30（途中参加不可）
会場⇔県動物保護管理センタ
ー東三河支所（豊橋市神野新田
町）
内容⇔センターに収容された猫
の里親探し
対象⇔県内に在住の20歳以上
申込⇔当日、会場へ
その他⇔集合住宅や借家の場合
は、管理規約を持参してください

年末の安全なまちづくり市民運動
人権交通防犯課 89－2149

　12月1日から20日まで、関
係団体が連携し、パトロールの強
化、街頭広報活動、交通安全・防
犯教室などを行う、年末の安全
なまちづくり市民運動を実施し
ます。交通事故や犯罪被害の防
止を心掛けましょう。

井戸メーターなどの検針に
ご協力を
下水管理課 93－0157

　井戸メーターなどの検針は2
カ月に1回行います。検針が円
滑に行えるように、メーターボッ
クスの上に物を置かない、通路
をふさがないなどのご協力をお
願いします。また、井戸メーター
などの有効期限の確認や定期的
な点検をお願いします。

公売物件 面積
（㎡）

予定価格
（万円）

豊川西部土地区画整
理事業119街区21
画地

182.06 1,595

伊奈町新町畑97番1 233.54 1,397

豊川稲荷周辺の交通規制
豊川警察署 89－0110

　豊川警察署では、豊川稲荷初詣に伴う歩行者の安全や、車の円滑な
流れを確保するため、年末から年始にかけて、交通規制を行ないます。

至
国
道
1
号
線

至
国
道
1
5
1
号
線

12 月 31 日 21：00 ～１月１日 5：00
１月１日～ 3 日の 9：00 ～ 18：00
１月 4 日 10：00 ～ 17：00 は総門前だけ規制

交通規制
一方通行
右折禁止

家庭内の漏水にご注意を
水道業務課 93－0151

　冬は水道管の凍結などによ
り、家庭内での漏水が発生しや
すい季節です。漏水を調べるに
は、蛇口を全て止めて、メーター
器を確認してください。パイロッ
ト部分が回っているときは、どこ
かで漏水していると考えられま
す。漏水の可能性がある場合は、
最寄りの市指定水道工事店へ連
絡し、個人負担で修繕をしてくだ
さい。なお、地下漏水の場合は、
漏水分の費用の一部が軽減され
る制度があります。

個人事業主の帳簿の記載・
記録の保存について
豊橋税務署個人課税第一部門 

0532－52－6201

　事業所得、不動産所得、または
山林所得を生ずる業務を行なう
方は、記帳と帳簿書類の保存が
必要です。所得税及び復興特別
所得税の申告の必要がない方も
対象となります。

不動産公売
管財契約課 89－2108

　市が所有する土地を一般競争
入札で売り払います。
入札日時⇔1月17日㈰10：00～
入札会場⇔市役所本21会議室

（本庁舎2階）
その他⇔入札の参加には事前申
込が必要です。参加希望の方は、
お問い合わせください
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人権週間
人権交通防犯課 89－2149

　12月4日から10日までは人
権週間です。人権擁護委員によ
る特別相談を、12月8日㈫13：
30から15：30まで、市民相談室

（北庁舎4階）で実施します。

日赤社員社費・寄付金募集への
ご協力ありがとうございました
福祉課 89－2131

　日本赤十字社の社費・寄付金
の募集に対して、普通社員2万
952世帯、特別社員63世帯、法
人16事業所などから、1,306
万3,650円をいただきました。
これらは、災害救護活動や血液
事業、各種講習会などの活動に
活用します。

障害者福祉の向上について
福祉課 89－2131

　12月3日から9日までは障害
者週間です。障害者差別解消法
の施行を平成28年4月に控え、
障害および障害者に対する理解
を深めることの重要性が高まっ
ています。障害者の福祉につい
ての関心と理解を深めましょう。

ジェンダー標語の選考結果
人権交通防犯課 89－2149

　ジェンダー標語の募集に対し
て927点の応募があり、選考の
結果、次の方が最優秀賞を受賞
ました。受賞作品は、公共施設な
どで配布するしおりやHPで活用
します。
■一般の部

「対等で 支える男女の ヤジロベエ」 
吉川 弘子さん（神奈川県川崎市）
■小学生の部

「父と母 料理が上手で おいしいな」
今泉 裕貴さん（豊川市）
■中学生の部

「男女の差 このひき算を たし算に」
後藤 ゆずかさん（豊川市）

パブリックコメント手続
福祉課 89－2131

　パブリックコメント手続により、
「第3次豊川市障害者福祉計画
（案）」に対する意見を募集しま
す。募集期間は12月１5日から
1月13日までです。
　この計画は、平成28年度から
5年間の障害者に関する施策全
般にわたる方向性を定めるもの
です。内容の詳細については、福
祉課（本庁舎1階）、市役所1階ロ
ビー、各支所、プリオ窓口センタ
ー、各公民館、中央図書館で閲覧
できます。HPにも掲載していま
す。

市民憲章啓発習字の選考結果
市民憲章推進協議会（市民協働
国際課内） 89－2165

　市内の小学6年生を対象とし
た市民憲章啓発の習字作品募
集に対して113点の応募があ
り、選考の結果、次の方が受賞し
ました。受賞作品は、市役所1階
子ども課前などに展示します。
■最優秀賞
中村 佳廉さん（御津南部小）
■優秀賞
鳥山 日麻莉さん（小坂井東小）
■佳作
中村 萌恵さん（平尾小）

地球温暖化・大気汚染の防止
環境課 89－2141

　冬は暖房機器の使用や気象条
件により、空気が汚れやすい季
節です。また、地球温暖化をもた
らす二酸化炭素濃度も増え続け
ています。①暖房は19度を目安
に設定する②照明や電化製品の
スイッチは小まめに切る③こた
つなどの温度は小まめに調節す
る④無用なアイドリングをやめ、
エコドライブに努める⑤公共交
通機関や自転車を利用するなど、
家庭でできる心掛けで、地球温
暖化・大気汚染を防止しましょう。

就職ミニ説明会
商工観光課 89－2140

日時⇔12月17日㈭
14：00～16:00
会場⇔ハローワーク豊川
内容⇔企業による求人に関する
説明など
対象⇔35歳未満の若年求職者、
平成28年3月卒業予定の大学
生など
申込⇔当日、会場へ

し尿の臨時くみ取りと 
浄化槽の清掃
清掃事業課 89－2166

　し尿の臨時くみ取りや浄化槽
の清掃を年内に希望する方は、
12月22日㈫までに、直接、各
地区の担当業者へ申込でくださ
い。担当業者が分からない場合
は、お問い合わせください。

（　）内は1月からの累計／豊川警察署調
べ

豊川消防署調べ

（　）内は前月比

人身事故は死亡事故を含む。（　）内は1月
からの累計／豊川警察署調べ

◯火災と救急／10月
火災 2件
救急 557件

◯人口と世帯／11月1日現在
総数 181,338人（＋71人）
男 90,075人（＋26人）
女 91,263人（＋45人）
世帯 67,853世帯（＋105世帯）

◯交通事故状況／9月

死亡事故
2件（7件）
2人（7人）

人身事故
107件（992件）

138人（1,239人）
物損事故 424件（4,169件）

◯犯罪発生状況（窃盗）／10月
総数 94件（854件）
住宅侵入 8件（110件）
自動車関係 15件（172件）
自転車・オートバイ 30件（243件）
その他 41件（329件）
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◯保健センター————————— 89－0610
　詳しい情報は— ——————— 　　　　　　　

インフルエンザにご注意を　
　どうして、毎年冬になるとインフルエンザが流
行するのでしょうか。それは、温度20度以下、湿度
20㌫前後になる冬の環境が、ウイルスの生存に
一番適しているからです。また、気温が低いと血管
が収縮して、ウイルスや細菌が体内に侵入するの
を防ぐ鼻やのどなどにある繊毛の動きが鈍くなる
ことも原因の一つです。　 
　インフルエンザの予防方法を知り、普段の生活
の中で意識して取り入れましょう。 
■流行前の予防接種
　予防接種をすることで、発症の可能性を低くし、
発症した場合でも重症化を防ぐことができます。
効果は接種後２～４週間で現れ、約５か月間継続し
ます。接種を計画的に進めましょう。 

がん検診・歯周病健診など
期間⇔平成28年2月13日㈯まで
対象⇔40健診受診券、乳がん・子宮
頸がん・大腸がん検診無料クーポン券、
歯周病健診受診券をお持ちの方
費用⇔無料（クーポン・受診券持参）
その他⇔市内医療機関に直接、予約を
してください。終了間際には予約が取
れないことがありますので、早めに受
診をしてください

ワクチン接種による副作用被害救済制度
　平成23年3月から平成25年3月までにヒブ・小児用肺炎
球菌・子宮頸がん予防ワクチンのいずれかを接種した後、何
らかの症状が生じ、入院または入院相当の通院治療をした方
は、接種との関連性が認定されると、支払った医療費や手当
が申請から５年以内に限り、さかのぼって支給される場合が
あります。
　詳しいことは、月～金曜日（祝日・年末年始を除く）の9：00
～17：00、電話で、医薬品医療機器総合機構救済制度相談
窓口（0120－149－931）へ、お問い合わせください。

■適切な湿度の保持
　空気が乾燥すると、喉の粘膜の防除機能が低下
します。室内では、加湿器などで湿度を５０～６０
㌫に保ちましょう。

インフルエンザ予防に効果的な栄養素
たんぱく質 免疫力と抵抗力を高める

（肉、魚、卵、大豆、乳製品など）　
ビタミンA 粘膜を潤し強化する　

（にんじん、かぼちゃ、ほうれん草など）
ビタミンＣ ウイルスと闘う白血球を活性化する

（野菜、果物、いもなど）

■せっけんを使った念入りな手洗い 
　インフルエンザは、手を介して感染する可能性
があります。せっけんを使って20秒ほど洗い、清
潔なタオルなどでしっかりと拭き取りましょう。

■小まめなうがい 
　うがいはのどを乾燥から守り、口腔に進入する
ウイルスや細菌を防ぐのに効果的です。小まめ
なうがいを心掛けましょう。

①口に水を含み、強めにクチュク
チュし、吐き出す
②口に水を含み、上を向いて15
秒ほど、のどの奥でガラガラとう
がいをし、吐き出す

（もう一度②を繰り返す）

このタイミングには特にうがいを
　・朝起きたとき（口腔細菌が最も多い）　・帰宅したとき
　・空気が乾燥しのどの調子が悪いとき　・人ごみから出た後

うがいの仕方

指先・爪の間を手のひらの上
でこすりながら洗う

親指をねじりながら洗う

手首を洗う 手を組んで指の間を洗う

■普段の健康管理
　日頃からバランスのとれた栄養と睡眠をとって、
体の抵抗力を高めておきましょう。
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教室・相談など 受付日時 対　象 備　考
パパママ教室（おふろ講座） 1月　4日㈪１３：１５～１３：３０ 妊娠中の方と家族

当日、母子手帳、筆記用具を持って会場へ

パパママ教室（本物の
赤ちゃん抱っこ講座） 1月 9日㈯ ９：30～ 9：45 妊娠中の方と家族

プレママごはん講座 1月18日㈪１３：１５～１３：３０ 妊娠中の方と家族
子育て安心教室（からだ編） 1月15日㈮13：15～１3：30 妊婦と産後６か月未満の方と家族
子育て安心教室(こころ編） 1月26日㈫ 9：45～１0：0０ 妊婦と産後６か月未満の方と家族
妊産婦歯科健診 1月25日㈪13：15～１3：30 妊娠中・産後１年未満の方（各1回）
親子教室 はじめの一歩 1月 9日㈯ 9：45～１0：0０ 平成２７年１０月・１１月生まれの子ども 当日、母子手帳、バスタオルを持って会場へ

モグモグ教室
1月14日㈭  ９：４５～１０：００ 平成２7年 8月  １日～１５日生まれの子ども 当日、母子手帳、バスタオル、スプーン、筆

記用具を持って会場へ1月28日㈭  ９：４５～１０：００ 平成２7年 8月１６日～31日生まれの子ども
親子ピタ・コチョ教室 1月13日㈬  ９：４５～１０：００ 平成２7年 4月生まれの子ども 当日、母子手帳、筆記用具を持って会場へ
もうすぐ３歳！知っ得教室 1月20日㈬  9：４５～１０：００ 平成２5年 2月生まれの子ども 当日、母子手帳、筆記用具を持って会場へ
子ども栄養相談 1月 8日㈮１３：３０～・１４：３0～ 就学前の子ども 電話で、保健センターへ（要予約）
子ども発達相談 1月 19日㈫ ９：３０～・１０：３0～ 就学前の子ども 電話で、保健センターへ（要予約）

教室・相談など 日　時 対　象 備　考
オリジナル健康体操講習会 1月 8日㈮13：3０～15：0０ 市内に在住の方 当日、室内靴、タオル、飲み物を持って、会場へ

こころの健康相談
1月13日㈬ 9：30～11：40

こころの相談をしたい方 電話で、こころの電話相談専用電話（95ー
0783）へ（要予約）。電話相談も可1月25日㈪13：30～15：40

楽ちん栄養バランス教室
(ばっちりコース）

1月15日㈮・22日㈮・29日㈮
10：00～11：30 食事の適量を学びたい方 電話で、保健センターへ（要予約）

健康相談 1月18日㈪  ９：００～１2：００ 健康・生活習慣に関する相談をしたい方 電話で、保健センターへ（要予約）
食べ方と栄養相談 1月２6日㈫  ９：３０～11：3０ 食生活の相談をしたい方 電話で、保健センターへ（要予約）

佐奈川を歩こう会 1月27日 ㈬10：0０～11：45
（雨天は1月29日㈮に順延） 運動に関心がある方、始めたいと思っている方 当日、市プール入り口前へ

※共通の持ち物として、母子手帳、赤ちゃんノートの健康診査票、筆記用具

◯乳幼児健診〈受付時間〉13：00〜13：30／会場⇔保健センター

会場⇔保健センター 89－0610

健　診 期　日 対象の子ども 備　考

４か月児健診
1月  7日㈭ 平成２7年 8月２１日～ 8月31日生まれ

当日、バスタオルを持って会場へ。ブックス
タート（読み聞かせ）もあります1月19日㈫ 平成２７年  9月  １日～  9月１０日生まれ

1月28日㈭ 平成２７年  9月１１日～  9月２０日生まれ

１歳６か月児健診
1月 5日㈫ 平成２6年　6月２1日～　6月30日生まれ

当日、歯ブラシを持って会場へ。フッ化物
塗布もあります1月13日㈬ 平成２6年 7月  １日～ 7月１０日生まれ

1月２1日㈭ 平成２6年 7月１１日～ 7月２0日生まれ

２歳児歯科健診
1月  15日㈮ 平成２6年 1月 1日～ 1月10日生まれ

当日、歯ブラシを持って会場へ。フッ化物
塗布希望の場合は６４０円が必要です1月22日㈮ 平成２6年 1月11日～ 1月20日生まれ

1月29日㈮ 平成２6年 1月21日～ 1月31日生まれ

３歳児健診
1月 6日㈬ 平成２４年  9月23日～  9月30日生まれ 当日、目と耳の検査票（自宅で実施したも

の）、採尿容器（容器は事前に郵送。当日朝
に採尿）を持って、会場へ

1月14日㈭ 平成２４年  10月　1日～ 10月11日生まれ
1月27日㈬ 平成２４年  10月12日～ 10月23日生まれ

会場⇔保健センター

教室・相談 受付日時 会　場 対　象 備　考

ママのための健康体操教室
1月 7日㈭ ９：４５～１０：００ いかまい館 平成２7年6月生ま

れの子どもと母
希望する日程を選んで、母子手帳、タオル、
飲み物を持って会場へ1月13日㈬  ９：４５～１０：００ 御津福祉保健センター

育児相談

1月 6日㈬ ９：30～１０：3０ いかまい館

乳幼児と保護者 当日、母子手帳を持って会場へ
1月12日㈫ ９：30～１０：3０ 小坂井生涯学習会館
1月20日㈬ 9：30～１０：3０ 音羽福祉保健センター
1月25日㈪ 9：30～１０：3０ 保健センター
1月27日㈬ 9：30～１０：3０ 御津福祉保健センター
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花と緑の夢あいちサテライト会場
in赤塚山公園を開催

紙面に掲載されている映写機マークがある写真に
スマホをかざすと動画が始まります。体験するには無料アプリ

「A
オ ー ラ ズ マ
urasma」が必要です。導入方法などは市ホームページを

ご覧ください。

巨大カボチャでランタン作り

　第 32 回全国都市緑化あいちフェア「花と緑の
夢あいち」が開催され、サテライト会場となった
赤塚山公園では、植樹式や木工教室、チェーンソー
アート実演、観光物産展などが催されました。
　オープンセレモニーでは、みどりの少年団が花
と緑の保全活動について発表をしました。

　上野中どおり公園で、公園の維持管理を行うボランティ
ア団体「中どおり会」による、カボチャのランタン作りが
行われ、地元の親子約 100 人が参加しました。
　胴回り約 100㌢のカボチャの中身をくり抜いて作られ
たランタンは公園に並べられ、日没とともに明かりがとも
されると、親子からは歓声が上がりました。

大名行列が
旧東海道・赤坂宿を練り歩く11日

17日

25日

　赤坂町の杉森八幡社で祭礼が開かれ、恒例の大
名行列が旧東海道・赤坂宿を練り歩きました。
　露払いの「下に－、下に－」の掛け声を先頭に、
御箱や毛

け

槍
や り

などを持った若者たちが、伝統の歌を
口ずさみながら後に続くと、沿道に集まった見物
客らは一斉にカメラを向けていました。
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おひねりが飛び交う
赤坂の舞台伝統芸能公演４日

今月の記者

津坂 雅博さん（豊橋市）

「戦国時代にタイムスリップ」

24 日、伊奈城趾公園で「伊奈
本多氏を偲ぶ月見の宴」が開催され、鎧を身に着けた
戦国具足弓隊が、ほら貝の音と掛け声を合図に実射演
技を披露しました。

※現在、「みんなの写真館」では、平成27年12月に撮影した写真を募集しています。

　赤坂町の杉森八幡社境内にある赤坂の舞台に
「小屋掛け」と呼ばれる特設の客席が設けられ、
農村歌舞伎など民俗芸能の公演が行われました。
　一宮南部小学校の歌舞伎クラブによる「弁天娘
女男白波」では、児童が傘を開いて見

み

得
え

をきると、
大きな拍手とおひねりが飛び交いました。
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「
学
生
時
代
は
、
サ
ッ
カ
ー
や

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
な
ど
、
ス
ポ
ー

ツ
三
昧
で
、
芸
能
界
は
夢
の
世

界
だ
っ
た
」
と
振
り
返
る
山
本

さ
ん
。
芸
能
界
へ
の
道
が
開
け

た
の
は
高
校
最
後
の
年
。
サ
ッ

カ
ー
部
を
引
退
し
、
就
職
も
決

ま
っ
て
、
毎
日
に
活
気
が
な
く

な
っ
て
い
た
頃
、
不
意
に
母
か

ら
渡
さ
れ
た
モ
デ
ル
雑
誌
の
コ

ン
テ
ス
ト
が
き
っ
か
け
だ
っ
た
。

「
雑
誌
に
顔
写
真
が
載
れ
ば
将
来

自
慢
に
な
る
」
と
思
い
、
軽
い

気
持
ち
で
応
募
し
た
が
、
予
想

だ
に
し
な
い
読
者
投
票
1
位
。

芸
能
界
に
行
く
か
ど
う
か
、
人

生
の
岐
路
に
立
た
さ
れ
た
。
家

族
は
大
反
対
だ
っ
た
が
、
父
が

「
ダ
メ
な
ら
戻
っ
て
く
れ
ば
い

い
」
と
後
押
し
し
て
く
れ
、
芸

能
界
入
り
を
果
た
し
た
。

　

上
京
し
た
直
後
は
、
あ
い
さ

つ
回
り
や
オ
ー
デ
ィ
シ
ョ
ン
を

こ
な
す
日
々
。
慣
れ
な
い
都
会

気
遣
い
、
自
分
が
頑
張
る
こ
と

で
、
み
ん
な
の
や
る
気
を
引
き

だ
す
こ
と
を
意
識
で
き
る
よ
う

に
な
っ
た
」

　

来
年
で
デ
ビ
ュ
ー
か
ら
10
年
。　

さ
ま
ざ
ま
な
役
を
経
験
し
て
き

た
が
、
毎
回
が
勉
強
だ
と
い
う
。

「
い
ま
だ
に
演
技
の
正
解
が
何
か

は
分
か
ら
な
い
。
ど
ん
な
小
さ

な
役
で
も
手
を
抜
か
ず
に
挑
み
、

引
き
だ
し
を
増
や
し
て
、
自
然

と
作
品
に
溶
け
込
め
る
演
技
派

の
俳
優
を
目
指
し
た
い
」
と
成

長
に
余
念
が
な
い
。

　

夢
は
、
自
分
が
脚
本
・
演
出

を
手
掛
け
る
劇
団
を
立
ち
上

げ
、
定
期
的
に
公
演
す
る
こ
と
。

「
70
、
80
歳
に
な
っ
て
も
俳
優
の

仕
事
を
続
け
、
地
元
の
方
に
活

躍
し
て
い
る
姿
を
見
せ
て
い
き

た
い
」
と
話
す
。

　

地
元
に
凱
旋
す
る
日
を
心
待

ち
に
し
な
が
ら
、
今
後
の
活
躍

を
応
援
し
て
い
き
た
い
。　

山本 裕典
（やまもと ゆうすけ）

一宮西部小、一宮中、豊川工
業高校を卒業。第 18 回ジュノ
ン・スーパーボーイ・コンテス
トで、準グランプリとフォトジェ
ニック賞（読者投票 1 位）を
受賞し芸能界デビュー。現在、
映画、ドラマ、舞台、モデルな
ど多方面で活躍。27 歳。

〈
俳
優
〉
山
本 

裕
典
さ
ん

の
環
境
で
自
分
の
無
名
さ
を
思

い
知
っ
た
。
仕
事
が
な
く
不
安

で
「
オ
レ
は
何
を
や
っ
て
ん
だ

ろ
う
」
と
自
問
す
ら
し
た
。
や
っ

と
の
思
い
で
「
仮
面
ラ
イ
ダ
ー

カ
ブ
ト
」
で
デ
ビ
ュ
ー
し
た
も

の
の
、
共
演
者
が
俳
優
と
し
て

完
成
度
が
高
い
こ
と
に
衝
撃
を

受
け
た
。「『
変
身
！
』
の
一
言

で
さ
え
し
っ
か
り
言
え
な
い
く

ら
い
、
演
技
が
下
手
く
そ
だ
っ

た
」
と
今
で
も
顔
を
赤
ら
め

る
。
そ
れ
で
も
、
監
督
や
出
演

者
か
ら
撮
影
の
基
礎
を
学
ぶ
こ

と
が
で
き
、
自
分
の
は
ま
り
役

と
も
言
え
る
コ
ミ
カ
ル
な
一
面

を
引
き
だ
し
て
く
れ
た
こ
の
デ

ビ
ュ
ー
作
品
が
、
今
で
も
原
点

で
あ
る
と
い
う
。

　

５
年
も
経
過
す
る
頃
に
は
、

ド
ラ
マ
や
舞
台
の
主
演
に
抜
て

き
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
。「
主

演
と
な
り
、
撮
影
に
対
す
る
見

方
が
変
わ
っ
た
。
ス
タ
ッ
フ
を

現在、ＴＢＳ火曜 22：00 から放映のドラマ「結婚式の前日に」に出演中（写真提供 TBS）

ど
ん
な
役
に
で
も
挑
戦
し
て

演
技
派
の
俳
優
を
目
指
し
て
い
き
た
い

さまざまな分野で活躍する豊川市
出身のトップランナーを紹介します
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◯保健センター———————— 89-0610

（祝日を除く）

※休日夜間急病診療所と豊川市歯科医療センターは、12月
30日から1月3日まで、日曜・祝日体制となります。

  　受付時間を確認の上、利用してください。救急担当医
は変更することもありますので、確認は

  消防署（89-0119）へお願いします。

◯市民相談室（市役所北庁舎４階） 89－2104
市民よろず相談（電話相談可） 毎週月～金曜日   9：00～16：00
行政よろず相談（電話相談可） 毎週木曜日 13：30～15：30
人権よろず相談（電話相談可） 毎週火曜日 13：30～15：30
若者就職相談（予約制）
予約 89－2140 8日 13：00～16：00

◯消費生活センター（市役所北庁舎４階） 89－2238
消費生活相談（電話相談可） 毎週月～金曜日   9：00～16：00
多重債務相談（電話相談可） 毎週月～金曜日   9：00～16：00
◯プリオ５階市民相談室 82－1305
法律相談（予約制）
予約 89－2104 9・16・23・26・30日 13：00～16：00

女性悩みごと相談（電話相談可）
予約 問 89－2104 15日 10：00～14：30

登記相談（予約制）
予約 89－2104 5・19日 13：00～16：00

測量相談 8日 13：00～16：00
建築相談（予約制）
予約 89－2117 22日 13：00～16：00

不動産相談 28日 13：00～16：00
労働相談（予約制）
予約 89－2140 14日 13：00～16：00

若者自立支援相談（予約優先）
予約 問 67－3201 7・21日 13：00～16：00

子ども・若者心理相談（予約制）
予約 問 84－5756 13・27日 10：00～16：00

◯いかまい館 92－1377／問福祉課 89－2131
障害者よろず相談 13日 13：30～15：30
◯音羽支所 88－8000／問福祉課 89－2131
障害者よろず相談 13日 13：30～15：30
◯御津福祉保健センター 77－1500／問福祉課 89－2131
障害者よろず相談 13日 13：30～15：30
◯小坂井文化センター 78－3586
人権よろず相談
問人権交通防犯課 89－2149 28日 10：00～12：00

心配ごと相談
問福祉課 89－2131 28日 10：00～12：00

◯ウィズ豊川 83－5211／問福祉課 89－2131
内職相談 毎週金曜日 10：00～15：00
聴覚障害相談（手話による相談）12日 13：30～15：30
知的障害者相談 13日 10：00～12：00
障害者就労支援相談（予約制）
予約 65－8511 14日 10：00～15：00

◯ふれあいセンター 88－7270／問福祉課 89－2131
障害者よろず相談 13日 13：30～15：30
◯子ども課（市役所本庁舎１階） 89－2133
ひとり親家庭相談 毎週月～金曜日 10：00～17：00
◯子育て支援センター（プリオビル５階） 89－1398／市内各保育園

乳幼児子育て相談

子育て支援
センター

毎週月～
金曜日 10：00～18：00

各保育園 毎週火・木
曜日 10：00～15：00

◯少年愛護センター（子育て支援センター内） 84－5756
◯家庭児童相談室（子育て支援センター内） 84－1329
児童・青少年相談 毎週月～金曜日 10：00～17：00
◯心理教育相談室「ゆずりは」（予約制） 88－8033
心理教育相談（勤労福祉会館）毎週月～金曜日 10：00～16：50
心理教育相談（音羽庁舎４階） 毎週月・水・木・金曜日 10：00～16：50
心理教育相談（小坂井庁舎２階）毎週月・木曜日 10：00～16：50

■内科・小児科
休日夜間急病診療所（萩山町） 89-0616　　　下記時間に受付
平　日⇔19：30～23：30
土曜日⇔14：30～17：30

 18：45～23：30

日曜・祝日⇔ 8：30～11：30
12：45～16：30
17：45～23：30

豊川市民病院（八幡町） 86-1111　　　　　　下記時間に受付
毎　日⇔0：00～8：00

■外科
土曜日⇔診療時間終了後～18：00受付
日曜・祝日⇔10：00～18：00受付

1日 金 宮地病院（豊川町） 86-7171
2日 土 総合青山病院（小坂井町） 73-3777
3日 日 樋口病院（諏訪） 86-8131
9日 土 総合青山病院（小坂井町） 73-3777

10日 日 後藤病院（桜木通） 86-8166
11日 月 豊川さくら病院（市田町） 85-6511
16日 土 可知病院（国府町） 88-3331
17日 日 総合青山病院（小坂井町） 73-3777
23日 土 日吉整形外科（森） 82-2110
24日 日 宮地病院（豊川町） 86-7171
30日 土 皆藤クリニック（豊川栄町） 86-3300
31日 日 樋口病院（諏訪） 86-8131
豊川市民病院（八幡町） 86-1111　　　　　　下記時間に受付
平日⇔診療終了後～8：00
土曜・日曜・祝日⇔18：00～8：00

■歯科
豊川市歯科医療センター（諏訪） 84-7757　　下記時間に受付
平日・土曜⇔20：00～22：30
日曜・祝日⇔  ９：00～11：30

■婦人科 9：00〜16：30受付
10日 日 渡辺マタニティー（牛久保町） 85-3511

■眼科 19：00〜22：30受付
10日 日 有木眼科クリニック（駅前通） 86-1888
17日 日 よしおか眼科（中部町） 82-3001
24日 日 湯浅眼科（千歳通） 86-0016
31日 日 やまざき眼科（久保町） 82-4000

■耳鼻科 19：00〜22：30受付
10日 日 総合青山病院（小坂井町） 73-3777
17日 日 あけぼの町耳鼻咽喉科（東曙町） 83-3341
24日 日 いたや耳鼻咽喉科（馬場町） 89-8733
31日 日 伊藤医院（下長山町） 86-2637

■泌尿器科 19：00〜22：30受付
16日 土 大野泌尿器科（馬場町） 86-9651

1月の救急当直医と無料市民相談の
予定をお知らせします。
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