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◯10月の番組
　7日 看護職再就業支援研修のお知らせ 他
21日 シャガール展など

昨年、上野中どおり公園で行われたカボチャのランタン作りの様子。
今月の表紙

スマートフォンなどへ、広報と
よかわを配信しています。
※通信料は利用者負担です。

毎日3回、市のイベント情報や制度などを中
心に放送しています。詳しい放送時間につい
ては、CCNetの番組表、またはホームページ
を確認してください。

デジタル

とよかわ市政だより 12CH

CCNetコミュニティチャンネル
行政情報放送（5分番組）

〈ケーブルテレビ〉

上記放送日の12：15〜12：25（再放送18：
45〜18：55）、市のイベント情報やお知らせ
などを紹介しています。
※番組内容は変更する場合があります。

84.3
MHzとよかわ Good Choice

FM豊橋
〈ラジオ〉

◯固定資産税・都市計画税 —————　3期分
◯国民健康保険料 ————————　5期分
◯後期高齢者医療保険料 —————　4期分
◯介護保険料 — —————————　4期分
〈納期限〉10月31日㈪

※口座振替をご利用の方は預貯金残高の確
　認をお願いします。

今月の納税／納期をお忘れなく

広報とよかわ10月号の情報
はホームページで確認する
ことができます。
なお、一部の記事で手話動
画を掲載しています。

広報とよかわ 検索

●ホームページ
豊川市 公式

●Facebook・Twitter

右のQRコードからアクセスできます。

豊川市 公式SNS

Facebook

魅 力 発 信 中

Twitter

市では、SNSにより、まちの
身近な話題や出来事など、魅
力的な情報をタイムリーに
発信しています。
※通信料は利用者負担です。

　　  地域と個人の力が犯罪を防ぐ

　　  防犯力の高いまちづくり ————  2

今月のトピックス ———————————————  7
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スポーツのススメ——————————————  11
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文化リズム — —————————————————  12
CULTURE

図書館通信 ——————————————————  13
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暮らしの情報 — ———————————————  14
INFORMATION

ほけんコーナー ———————————————  21
Health and Fitness

TOYOKAWA TIMES —————————  23
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MY COLOR — ———————————————  25
きらっと☆とよかわっ！ 輝くひと

暮らしの連絡帳 ———————————————  26
救急当直医／無料市民相談

  2日 日 七福神まつり2016（10：00～開運通1丁目特設会場）
赤坂の舞台伝統芸能公演（12：30～杉森八幡社）

  8日 土 とよかわ環境フェア（10：00～文化会館）
英語スピーチコンテスト（12：30～勤労福祉会館）

  9日 日 葵まつり（10：00～小坂井支所周辺）
大名行列（13：00～杉森八幡社他）

15日 土 交通安全・防犯フェア（10：30～やねのにっぽうホール豊川）
月見の宴（16：30～伊奈城趾公園）

21日 金 かわしんビジネス交流会（〜22日 総合体育館）

22日 土 朝ごはんグランプリin豊川（8：00～マチニワとよかわ駐車場）
小中学校作品展（～23日 赤塚山公園）

23日 日
ふるさと満喫まつり2016（10：00～東三河ふるさと公園）
ふれ愛・みんなのフェスティバル2016（10：00～ウィズ豊川他）
みとふれあいまつり（10：00～御津文化会館周辺）

30日 日 いなり楽市（10：00〜豊川稲荷表参道他）

ｉ広報紙が「マチイロ」にリニューアルしました。
ｉ広報紙を利用中の端末については、アップ
デートをすることでアプリが更新されます。

マチイロ

ホームページ

特 集
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地域と個人の力が犯罪を防ぐ

防犯力の高い
まちづくり

特集

　

愛
知
県
に
お
け
る
刑
法
犯
認
知

件
数
（
警
察
が
発
生
を
認
知
し
た

刑
法
犯
の
数
）
は
、
平
成
15
年
の

22
万
６
千
件
を
ピ
ー
ク
に
年
々
減

少
し
、
平
成
26
年
に
は
、
昭
和
59

年
以
降
で
最
少
の
件
数
と
な
る
約

８
万
５
千
件
と
な
り
ま
し
た
。
し
か

し
、
全
国
的
に
見
る
と
、
発
生
件
数

は
突
出
し
て
お
り
、住
宅
侵
入
盗（
空

き
巣
、
忍
び
込
み
な
ど
）
や
自
動
車

盗
は
、
い
ず
れ
も
全
国
ワ
ー
ス
ト
１

位
で
す
。
ま
た
、
近
年
で
は
、
高
齢

者
を
狙
っ
た
新
た
な
種
類
の
詐
欺
が

増
加
し
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
犯
罪
か
ら
身
を
守
る
た

め
に
は
、
一
人
ひ
と
り
が
犯
罪
を
防

止
す
る
意
識
を
高
め
、
地
域
ぐ
る
み

で
犯
罪
の
起
こ
り
に
く
い
環
境
を
つ

く
る
こ
と
が
不
可
欠
で
す
。

　

今
回
の
特
集
で
は
、
市
民
の
皆
さ

ん
の
防
犯
意
識
を
高
め
る
た
め
、
個

人
で
で
き
る
対
策
と
と
も
に
、
犯
罪

を
防
ぐ
た
め
に
地
域
で
活
躍
し
て
い

る
方
々
の
取
り
組
み
を
紹
介
し
ま
す
。

　

詳
し
い
こ
と
は
、
人
権
交
通
防
犯

課
（
89
局
２
１
４
９
番
）
へ
、
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
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平
成
27
年
に
市
内
で
発
生

し
た
刑
法
犯
認
知
件
数
は
、

１
４
３
２
件
で
し
た
。

　

犯
罪
の
種
類
別
で
見
る
と
、

自
転
車
盗
が
２
６
４
件
と
最
も

多
く
な
っ
て
い
ま
す
。
主
に
、

鉄
道
駅
周
辺
で
発
生
し
て
い
る

一
方
で
、
住
宅
や
ア
パ
ー
ト
な

ど
で
も
発
生
し
て
お
り
、
そ
の

原
因
の
ほ
と
ん
ど
が
無
施
錠
に

よ
る
も
の
で
す
。
ま
た
、
住
宅

侵
入
盗
や
車
上
ね
ら
い
、
自
動

販
売
機
ね
ら
い
の
増
加
に
伴

い
、
器
物
損
壊
の
件
数
も
多
く

な
っ
て
い
ま
す
。　

　

近
年
、
特
に
深
刻
化
し
て
い

る
の
が
、
振
り
込
め
詐
欺
に
よ

る
被
害
で
す
。
過
去
３
年
間
に

お
け
る
1
件
当
た
り
の
被
害
額

は
、
平
均
で
５
０
０
万
円
を
超

え
る
高
額
な
も
の
と
な
っ
て
お

り
、
平
成
28
年
７
月
時
点
の
被

害
件
数
は
、
昨
年
の
１
年
間
に

発
生
し
た
被
害
件
数
を
上
回
っ

て
い
ま
す
。
ま
た
、
詐
欺
の
手

口
は
年
々
、巧
妙
化
し
て
お
り
、

市
役
所
な
ど
の
職
員
を
か
た
っ

て
電
話
を
し
て
き
た
り
、
還
付

金
が
あ
る
こ
と
を
う
た
っ
て
、

お
金
を
振
り
込
ま
せ
た
り
す
る

被
害
が
発
生
し
て
い
ま
す
。

 豊川市の
犯罪

　豊川市で発生している犯罪について、
被害状況と原因を紹介します。

※豊川警察署より

平成26年平成25年 平成27年
犯罪の種類

発生認知件数

9

5

2

95

42

230

49

31

264

123

68

514

刑法犯総数

強盗

ひったくり

恐喝

車上ねらい

自動販売機ねらい

器物損壊

自動車盗

オートバイ盗

自転車盗

住宅侵入盗

住宅以外の侵入盗

その他の犯罪

1

4

5

67

23

207

43

48

322

115

89

516

5

2

7

142

5

253

24

38

344

132

93

622
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◆刑法犯認知件数の推移

◆振り込め詐欺の被害件数と被害額

◆刑法犯認知件数の内訳

犯 罪 デ ー タ豊川市の
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特 集 防犯力の高いまちづくり

成
28
年
7
月
現
在
、

市
内
で
は
地
域
住
民

で
組
織
さ
れ
た
34
の
防
犯
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
が
地
域
の

安
全
を
守
る
た
め
活
動
し
て

い
ま
す
。

　

防
犯
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体

で
は
、
街
頭
で
の
交
通
安
全

啓
発
活
動
や
、
青
色
回
転
灯

パ
ト
ロ
ー
ル
カ
ー
で
の
パ
ト

ロ
ー
ル
な
ど
を
行
い
、
犯
罪

地
域
の
安
全
を
守
る
た
め
に
活
躍
す
る
防
犯
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体

な
ど
の
取
り
組
み
を
紹
介
し
ま
す
。

　

三
防
会
は
、
主
に
60
歳
以

上
の
三
蔵
子
地
区
の
地
域
住

民
が
中
心
と
な
り
、
約
60
人

の
会
員
が
活
動
し
て
い
ま

す
。
子
ど
も
た
ち
の
下
校
の

見
守
り
や
防
犯
被
害
マ
ッ
プ

の
作
成
、
夜
間
に
は
防
犯
パ

ト
ロ
ー
ル
を
月
に
6
回
行
っ

て
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
、
事
故
や
事

件
が
起
き
な
い
よ
う
に
、
会

員
の
力
を
合
わ
せ
て
、
地
域

の
安
全
を
守
っ
て
い
き
た
い

で
す
。
ま
た
、
若
い
世
代
の

方
に
も
活
動
に
参
加
し
て
も

ら
え
る
よ
う
に
呼
び
掛
け
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

地
域
で
力
を
合
わ
せ
て
、犯
罪
を
ゼ
ロ
に
し
た
い

防犯ボランティア団体
三防会 代表　
太地 捷平さん

豊川防犯協会連合会　
酒向 優子さん

　平成 27 年度から連
区・町内会などを対象
として防犯カメラ設置
費の補助をしています。

　警察署と協力して小学校や公民館に出向
き、防犯に関する講話をする「出前講座」
を小学生や老人会などを対象に随時開催し
ています。

　団体の活動を支援す
るため、資機材や啓発
品の購入などの活動費
に対して補助をしてい
ます。

市では、地域の防犯力を強化するため、さ
まざまな事業を行っています。詳しくは、
人権交通防犯課へお問い合わせください。

　地域の安全を守る防犯ボランティアとして活
躍してくださる方を募集しています。

防犯ボランティア団体の結成や
参加を希望する方を募集中！

市 の 防 犯 へ の 取 り 組 み

地
域
で
の

取
り
組
み

　豊川防犯協会連合会では、町
内会やボランティア団体などへ、イ
ベントや講話の内容に合わせた
グッズの提供や、振り込め詐欺にだ
まされないノウハウを収録したＤＶＤ
を貸し出しています。詳しくは、豊
川防犯協会連合会（８９−８８１８）
までお問い合わせください。

防犯カメラ設置費補助事業 防犯ボランティア団体活動支援費補助事業

出前講座

平

の
防
止
に
努
め
て
い
ま
す
。
ま

た
、
定
期
的
に
会
員
が
集
ま
り

意
見
交
換
会
を
開
催
し
、
地
域

の
問
題
点
や
改
善
点
な
ど
に
つ

い
て
話
し
合
い
、
安
全
で
安
心

な
ま
ち
づ
く
り
に
向
け
た
計
画

を
立
て
て
い
ま
す
。

　

そ
の
他
、
市
内
に
あ
る
企
業

や
事
業
所
な
ど
の
組
合
・
団
体

で
は
、
店
内
に
防
犯
ポ
ス
タ
ー

や
チ
ラ
シ
を
掲
示
し
た
り
、
警

察
が
開
催
す
る
防
犯
講
話
に
参

加
し
た
り
し
て
、
防
犯
活
動
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

こ
う
し
て
、
各
団
体
が
で
き

る
と
こ
ろ
か
ら
活
動
す
る
こ
と

が
、
地
域
で
の
犯
罪
防
止
に
つ

な
が
っ
て
い
ま
す
。
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これを覚えて、振り込め詐欺を撲滅しよう！

■在宅中でも留守番電話にする
　犯人は声を録音されるのを警戒して電話を
切るケースが多いです。

■こんなセリフに注意する
●医療費が返還されます。
●携帯電話を持って、ＡＴＭに行ってください。
●今日が手続きの期限です。
●あなたの口座が犯罪に使われています。
●ブラックリストに載っているので、手続きし

ないと大変なことになります。

■税金の払戻金や医療費の還付などの
　話に乗らない

　市役所の職員などが税金や還付金などを
ＡＴＭで操作させることは絶対にありません。

■第三者に現金を渡さない
　高額の支払いをする場
合は、基本的に現金でや
りとりすることがないと
再認識しましょう。

■必ず自分で調べた電話番号に掛け直す

す
る
講
習
会
を
開
催
し
、
警
察

署
の
指
導
の
も
と
、
実
際
の
被

害
に
基
づ
い
た
声
掛
け
訓
練
や

事
例
報
告
な
ど
を
行
っ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
警
察
か
ら
提
供
さ

れ
る
最
新
の
詐
欺
の
手
口
や
被

害
状
況
を
各
金
融
機
関
で
共
有

し
、
チ
ラ
シ
を
店
頭
で
配
布
す

る
な
ど
、
い
ち
早
く
利
用
者
に

周
知
す
る
取
り
組
み
を
進
め
て

い
ま
す
。

　

各
店
舗
で
は
、
職
員
が
フ
ロ

ア
を
巡
回
し
、
携
帯
電
話
を
使

用
し
な
が
ら
Ａ
Ｔ
Ｍ
を
利
用
し

て
い
る
方
や
、
急
ぎ
で
現
金
が

必
要
な
方
、
高
額
の
現
金
を
引

き
出
さ
れ
る
方
な
ど
に
声
掛
け

を
し
て
い
ま
す
。
利
用
者
の
反

応
が
不
自
然
な
場
合
や
詐
欺
が

疑
わ
れ
る
場
合
は
、
警
察
に
連

絡
し
た
り
、
家
族
に
確
認
し
た

り
す
る
な
ど
、
積
極
的
な
声
掛

け
に
よ
り
被
害
防
止
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。

金
融
機
関
で
は
定
期
的

に
詐
欺
被
害
防
止
に
関

悪
質
な
振
り
込
め
詐
欺
を
防
止
す
る

金
融
機
関
の
取
り
組
み
を
紹
介
し
ま
す
。

各 金
融
機
関
で
の

取
り
組
み

　市役所や銀行の職員をかた
って、振り込みをさせるケー
スが増えています。電話を折
り返す際は、自分で電話番号
を調べて掛け直しましょう。

STOP

振
り
込
め
詐
欺
を
防
ぐ

最
後
の
砦
で
あ
り
た
い

　

私
た
ち
豊
川
信
用
金
庫
で

は
、
お
客
様
と
の
会
話
を
た

い
せ
つ
に
し
て
い
ま
す
。
会

話
の
中
か
ら
、
お
客
様
の
不

自
然
な
言
動
に
気
付
き
、
振

り
込
め
詐
欺
の
被
害
に
遭
わ

な
い
よ
う
に
す
る
こ
と
が
私

た
ち
の
使
命
で
す
。
高
齢
者

の
高
額
な
振
り
込
み
や
現
金

出
金
の
申
し
出
に
対
し
、
窓

口
で
理
由
な
ど
を
確
認
し
て

い
ま
す
。

　

犯
人
は
、
金
融
機
関
の
窓

口
で
警
戒
さ
れ
な
い
よ
う

に
「
家
の
リ
フ
ォ
ー
ム
」
や

「
葬
儀
費
用
」「
孫
の
入
学
、

結
婚
の
お
祝
い
」
な
ど
、
も

っ
と
も
ら
し
い
理
由
を
話
す

よ
う
指
示
し
て
い
ま
す
。
そ

う
い
っ
た
場
合
で
も
、
コ
ミ

ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
っ
て

い
る
と
、
会
話
の
中
か
ら
矛

盾
点
が
で
て
き
て
詐
欺
に
気

付
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
少

し
で
も
不
安
に
思
っ
た
場
合

は
、
一
人
で
判
断
せ
ず
、
周

り
の
家
族
や
ご
利
用
の
金
融

機
関
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

こ
れ
か
ら
も
、
お
客
様
の

た
い
せ
つ
な
財
産
を
守
る
最

後
の
砦
と
し
て
、
が
ん
ば
り

ま
す
。

　　　
　

　

豊川信用金庫　
鈴木  彩乃さん
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特 集 防犯力の高いまちづくり

　　 外出時にドアや窓の鍵を掛けている
　家の近くにゴミを捨てに行くときも、鍵
を必ず掛けるようにしましょう。

　　 出掛ける時は近所に一声掛けている
　旅行などで、長期に家を不在にする時は、
近所の人に声を掛けておきましょう。

　　 自転車に二重ロックをしている
　通常のロック以外に、Ｕ字やチェーンな
どのロックを併用しましょう。

　　 車内の荷物は持ち出している
　車内にカバンなどがあると、犯人の標的に
なりやすいので、車から離れるときは短い時
間でも荷物を持ち出すようにしましょう。

下記のチェック項目にいくつ当てはまるか確認してみましょう。　

　　 町内会に加入している
　地域住民とコミュニケーションをとり、犯
罪に関する情報や意見の交換をしましょう。

　　 防犯グッズを活用している
　犯人は侵入に時間が掛かるのを嫌うため、
二重ロックや強化ガラスなどを取り付けま
しょう。

　　 家の視認性を確保している
　高い草木や塀は、犯人が中に入ると外か
ら見えず逆効果です。庭の植え込みなどの
高さに配慮しましょう。

　　 在宅を装う工夫をしている
　夜間に家を不在にする時は、リビングや
玄関の電気を点けておくなどの工夫をしま
しょう。

あなたの防犯力をチェックしよう！

し
て
い
く
た
め
に
は
、
防
犯
に

対
す
る
一
人
ひ
と
り
の
意
識

が
た
い
せ
つ
と
な
っ
て
き
ま

す
。
こ
れ
か
ら
も
地
域
の
皆
さ

ん
と
協
力
し
な
が
ら
、
個
人
の

防
犯
力
を
高
め
る
取
り
組
み
を

行
い
、
安
全
で
安
心
な
ま
ち
を

つ
く
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。

　

現
在
、
市
内
で
は
犯
罪
を
防

止
す
る
た
め
、
地
域
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
や
町
内
会
な
ど
が
街
頭

で
の
声
掛
け
や
夜
間
パ
ト
ロ
ー

ル
を
行
っ
て
い
る
他
、
老
人
会

で
は
、
豊
川
市
で
実
際
に
発
生

し
た
犯
罪
の
手
口
を
地
域
の
寄

合
い
な
ど
を
通
し
て
周
知
す
る

活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。ま
た
、

豊
川
防
犯
協
会
連
合
会
が
、
防

犯
グ
ッ
ズ
や
啓
発
ポ
ス
タ
ー
を

企
業
や
町
内
会
に
提
供
し
、
防

犯
活
動
の
サ
ポ
ー
ト
を
す
る
な

ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
が
展
開

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
活
動
に
よ
り
、
平

成
14
年
か
ら
平
成
27
年
ま
で
、

豊
川
市
の
刑
法
犯
認
知
件
数
は

減
少
し
続
け
て
い
ま
す
。
し
か

し
、
医
療
費
や
年
金
の
還
付
金

を
う
た
っ
た
振
り
込
め
詐
欺
な

ど
、
手
口
が
巧
妙
化
し
た
犯
罪

が
多
く
な
り
、
予
断
を
許
さ
な

い
状
況
が
続
い
て
い
ま
す
。

　

今
後
、
さ
ら
に
犯
罪
を
減
ら

皆
さ
ん
と
協
力
し
て

犯
罪
が
な
い
ま
ち
へ

豊川警察署署長　
浮海  浩明さん

今すぐでき
る

防犯対策！

全てにチェックが付くように
できることからはじめてみましょう！
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小
中
学
校
作
品
展
を
開
催

▼
学
校
教
育
課（
88
局
8
0
3
3
番
）

● 

子
ど
も
た
ち
の
個
性
豊
か
な
作
品
を
展
示

　

小
中
学
校
作
品
展
を
、
10
月

22
日
（
土
）・
23
日
（
日
）
に
赤

塚
山
公
園
で
開
催
し
ま
す
。
開

催
時
間
は
、
午
前
９
時
か
ら
午

後
５
時
（
23
日
は
午
後
４
時
）

ま
で
で
す
。
21
日
が
雨
天
の
場

合
、
22
日
は
午
前
10
時
か
ら
の

開
催
と
な
り
ま
す
。

◎
子
ど
も
造
形
広
場

テ
ー
マ　

色
も
は
ず
む 

形
も
は

ず
む 

心
も
は
ず
む

内
容　

東
部
・
金
屋
・
中
部
・

音
羽
・
小
坂
井
ブ
ロ
ッ
ク
は
中

学
３
年
生
を
除
く
奇
数
学
年
の

作
品
を
、
南
部
・
代
田
・
西
部
・

一
宮
・
御
津
ブ
ロ
ッ
ク
は
偶
数

学
年
の
作
品
を
展
示
し
ま
す
。

恒
例
の
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
も
行

い
ま
す

そ
の
他　

市
民
の
ス
ク
エ
ア
改

修
工
事
に
伴
い
、
東
部
・
西
部
・

御
津
ブ
ロ
ッ
ク
の
作
品
は
、
芝

生
広
場
で
展
示
し
ま
す
。
芝
生

広
場
の
駐
車
場
は
使
用
で
き
ま

せ
ん

◎
若
草
の
子
ら
展

テ
ー
マ　

創
ろ
う
ぼ
く
ら
の
世

界内
容　

特
別
支
援
学
級
の
子
ど

も
た
ち
の
作
品
な
ど
を
会
場
で

展
示
・
販
売
し
ま
す

イベント名 日　時 会　場 内　容

豊川いなりうどん
キャンペーン 10月下旬〜 市内の豊川いなりうどん

販売店
豊川いなりうどんマスコットキャラクター「もきち」の
ぬり絵を店舗で見せると特典が受けられるイベントを
開催します。

七福神まつり 
2016

10月2日㈰
 10：00〜16：30 開運通1丁目特設会場

豊川高校の学園祭とのコラボレーション企画です。会
場パフォーマンスや飲食物の販売、餅つき大会の他、七
福神が商店街を練り歩き会場を盛り上げます。

千両芋スイーツ
コンテスト

10月21日㈮・22日㈯
 10：00〜16：00

総合体育館（かわしんビジ
ネス交流会会場内）

市内の各製菓店が千両芋を使用して創作したオリジナ
ルスイーツの発表・即売会や人気投票を行います。

まちゼミ 10月22日～11月27日 市内のまちゼミ参加店舗
参加店舗の店主やスタッフが講師となり、プロならで
はの専門的な知識や情報を伝える少人数制のゼミを開
催します。受講は予約制で、材料費が必要となる講座が
あります。

やる気満々商店街等補助事業

● にぎわいあふれる魅力ある街づくり

⇔商工観光課（89局2140番）

　やる気満々商店街等補助事業として、次の催しが開催されます。

10
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● 
創
業
に
向
け
た
プ
ロ
の
ア
ド
バ
イ
ス

日
時　

10
月
21
日
（
金
）
午
後

1
時
か
ら
３
時
30
分
ま
で

会
場　

総
合
体
育
館
レ
ク
ア
リ

ー
ナ

内
容　
「
理
念
経
営
～
夢
は
見
る

も
ん
じ
ゃ
な
い
！
叶
え
る
も
の

だ
！
～
」
と
題
し
た
創
業
に
関

す
る
講
演
、
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ

ン
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

講
師　

テ
ィ
ア
代
表
取
締
役
社

長
・
冨
安
徳
久
さ
ん
、　

佐
原
経

営
支
援
パ
ー
ト
ナ
ー
代
表
コ
ン

サ
ル
タ
ン
ト
・
佐
原
啓
泰
さ
ん

対
象　

市
内
で
創
業
を
考
え
て

い
る
方
、
経
営
に
興
味
の
あ
る

方
、
す
で
に
創
業
を
し
て
お
り

経
営
課
題
の
解
決
を
図
り
た
い

方定
員　

40
人

費
用　

無
料　

持
ち
物　

名
刺
、
筆
記
用
具

申
込　

10
月
20
日
（
木
）
ま
で
、

申
込
書
に
創
業
・
経
営
に
関
す

る
質
問
を
記
入
の
上
、
F
A
X

認知症カフェをご利用ください
⇔介護高齢課（89局2105番）

● 認知症の理解を深める交流の場

　

市
で
は
、
認
知
症
の
方
と
そ

の
家
族
や
地
域
の
方
な
ど
が
集

ま
る
「
認
知
症
カ
フ
ェ
」
を
開

設
し
て
い
ま
す
。
お
茶
を
飲
ん

だ
り
、
お
や
つ
を
食
べ
た
り
し

な
が
ら
、
気
軽
に
情
報
交
換
や

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
が
行

え
ま
す
。
ま
た
、
専
門
家
が
常

駐
し
て
い
る
の
で
、
認
知
症
の

予
防
や
介
護
な
ど
の
相
談
も
で

き
ま
す
。

費
用　

無
料
（
飲
食
に
か
か
る

費
用
は
実
費
負
担
）

そ
の
他　

事
前
予
約
が
必
要
な

場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、

各
認
知
症
カ
フ
ェ
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い

創
業
・
経
営
支
援

デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
イ
ベ
ン
ト

▼
商
工
観
光
課（
８９
局
２
１
４
０
番
）

（
89
局
２
１
２
５
番
）
で
商
工
観

光
課
へ
。
申
込
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま

す
。
定
員
に
満
た
な
い
場
合
は
、

当
日
、
会
場
で
も
受
け
付
け
ま
す

そ
の
他　

車
で
来
場
す
る
場
合

は
、
諏
訪
公
共
駐
車
場
を
利
用
し

て
く
だ
さ
い
。
当
日
、
会
場
で
駐

車
券
を
提
示
す
る
と
駐
車
料
金

が
無
料
と
な
り
ま
す

カフェ名 所在地 開設日時 問合せ先

福祉サロン 
ちゃろ・あいと

赤代町3丁目
52－1

毎週火・金曜日
10：00～12：00、
13：00～16：00

５６－９２６６

ほっとカフェ 諏訪2丁目
30－1

毎月第４水曜日
11：00～14：30 ８３－５８４８

ぬくといカフェ
（国府）

国府町藪下
2－2

毎月第３水曜日
14：00～16：00 ８０－１１９２

ほっこりカフェ 御油町一ノ坪
66

毎月第３土曜日
10：00～12：00 ８８－９５３５

森のカフェみその 金沢町稲場7 毎月第４日曜日
13：00～15：30 ９３－１７１２

佐原 啓泰さん 冨安 徳久さん

カフェ名 所在地 開設日時 問合せ先
まちカフェ
ランチ会

赤坂町松本
195－1

毎月第３金曜日
11：00～14：00 ８７－２３００

ぬくといカフェ
（西方）

御津町西方宮長
31

毎月最終金曜日
13：00～15：00 ７５－２８００

ぬくといカフェ 御津町西方松本
86－1

毎月第３土曜日
13：00～15：00 ７５－６６６１

ゆとりカフェ 平井町神明
10－1

毎週日曜日　　
9：30～16：30 ７３－１１１２

8 2016年10月  広報とよかわ



10月はクリーン排水推進月間・浄化槽強調月間
⇔環境課（89局２１４1番）

● 川や海の自然環境を守りましょう

　

身
近
な
水
辺
を
守
る
た
め
、

家
庭
で
の
生
活
排
水
対
策
や
浄

化
槽
の
適
正
な
維
持
管
理
を
心

掛
け
ま
し
ょ
う
。

■
身
近
な
生
活
排
水
対
策

①
食
べ
残
し
・
飲
み
残
し
を
し

な
い
②
三
角
コ
ー
ナ
ー
や
水
切

り
ネ
ッ
ト
で
汚
れ
を
取
り
除
く

③
使
用
済
み
油
は
新
聞
紙
な
ど

に
吸
わ
せ
て
可
燃
ご
み
と
し
て

捨
て
る
④
洗
剤
は
正
し
く
量
っ

て
使
う
な
ど
に
心
掛
け
ま
し
ょ

う
。

■
浄
化
槽
の
維
持
管
理
に
お
け

る
義
務

●
保
守
点
検
（
点
検
・
修
理
な
ど
）

　

一
般
的
な
家
庭
用
の
20
人
槽

以
下
の
浄
化
槽
は
４
カ
月
に
１

回
、
全
ば
っ
き
方
式
は
３
カ
月

に
１
回
以
上
行
う
こ
と
に
な
っ

て
い
ま
す
。

●
清
掃

　

槽
内
に
た
ま
っ
た
汚
泥
や
浮

遊
物
を
引
き
抜
き
、
機
械
類
や

付
属
装
置
の
洗
浄
や
掃
除
を
年

１
回
以
上
行
う
こ
と
に
な
っ
て

い
ま
す
。

●
法
定
検
査

　

法
定
検
査
に
は
、
浄
化
槽
使

用
開
始
後
３
カ
月
経
過
し
た
日

か
ら
５
カ
月
以
内
に
行
う
7
条

検
査（
浄
化
槽
設
置
後
検
査
）と
、

そ
の
後
毎
年
１
回
定
期
的
に
行

う
11
条
検
査
（
定
期
検
査
）
が

あ
り
ま
す
。

■
保
守
点
検
な
ど
は
専
門
業
者

へ
　

保
守
点
検
は
県
の
登
録
業
者

に
、
ま
た
、
清
掃
は
市
の
許
可

を
受
け
た
業
者
に
依
頼
し
て
く

だ
さ
い
。
法
定
検
査
は
、
県
が

指
定
し
た
検
査
機
関
（
市
で
は

「
中
部
微
生
物
研
究
所
」）
の
検

査
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

■
合
併
浄
化
槽
に
転
換
す
る
方

　

市
で
は
、
既
存
の
単
独
処
理

浄
化
槽
や
汲
み
取
り
か
ら
合
併

処
理
浄
化
槽
に
転
換
す
る
方
に
、

費
用
の
一
部
を
補
助
し
て
い
ま

す
。

も
っ
と
知
り
た
い
！

と
よ
か
わ
観
光
資
源
探
訪
ツ
ア
ー

▼
商
工
観
光
課（
89
局
２
１
４
０
番
）

● 
合
言
葉
は「
き
て 

み
て 

感
じ
て 

い
い
ね
！ 

と
よ
か
わ
」

　

市
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
に

身
近
に
あ
る
観
光
資
源
を
知
っ

て
も
ら
う
、「
も
っ
と
知
り
た

い
！
と
よ
か
わ
観
光
資
源
探
訪

ツ
ア
ー
」
を
開
催
し
ま
す
。
ツ

ア
ー
で
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ

イ
ド
な
ど
の
説
明
を
聞
き
な
が

ら
史
跡
な
ど
を
巡
り
ま
す
。

日
時　

10
月
30
日
（
日
）
午
前

8
時
45
分
か
ら
午
後
4
時
30
分

ま
で

集
合
場
所　

市
役
所

内
容　

大
恩
寺
、
御
油
の
マ
ツ

並
木
、
善
住
禅
寺
、
三
河
国
分

尼
寺
跡
史
跡
公
園
な
ど
を
巡
る

バ
ス
ツ
ア
ー

対
象　

市
内
に
在
住
、
在
勤
、

ま
た
は
在
学
の
方
（
小
学
生
以

下
は
保
護
者
同
伴
）

定
員　

30
人
（
先
着
順
）

費
用　

無
料

持
ち
物　

昼
食

申
込　

10
月
3
日
か
ら
21
日
ま

で
、
電
話
で
受
付

　大恩寺では、徳川家康や松平
親忠が寄進したと伝えられる絵画
など、国や県の文化財に指定され
ている徳川家ゆかりの品々を紹
介します。この機会に、ぜひ、ご覧
ください。

ここが 見どころ！
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高
齢
者
の
す
ま
い
の
手
引
き
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

● 
住
み
慣
れ
た
地
域
で
自
分
ら
し
い
生
活
を

▼
介
護
高
齢
課（
８９
局
2
1
0
5
番
）

　

市
で
は
、
高
齢
者
の
方
が
、

こ
れ
か
ら
の
生
活
や
住
ま
い
を

考
え
る
た
め
に
必
要
な
情
報
を

ま
と
め
た
「
高
齢
者
の
す
ま
い

の
手
引
き
」
を
作
成
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、
住
み
慣
れ
た
地
域

で
自
分
ら
し
い
生
活
を
送
る
た

め
に
、
自
宅
で
住
み
続
け
る
の

か
、
介
護
保
険
施
設
を
利
用
す

る
の
か
、
有
料
老
人
ホ
ー
ム
や

サ
ー
ビ
ス
付
き
高
齢
者
住
宅
に

入
居
す
る
の
か
な
ど
、
さ
ま
ざ

な
選
択
肢
を
知
っ
て
い
た
だ
く

た
め
の
も
の
で
す
。

　

手
引
き
は
、
介
護
高
齢
課
（
本

庁
舎
１
階
）、
各
高
齢
者
相
談
セ

ン
タ
ー
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

ほの国イベント情報
10月～12月

▶東三河広域観光協議会（0532）54 局 1484 番

　東三河８市町村の広域連携の一つとして、東三河地域の観光
イベントを紹介します。

ええじゃないか豊橋まつり（豊橋市）

イベント名（市町村） 期　日 会　場 内　容 問合せ先

みかわdeオンパク
（蒲郡市）

10月 1日～
12月26日

東三河全域、岡崎
市、西尾市、南知
多町

三河の自然、文化、歴史などの魅
力を生かした遊びや体験ができる
イベントです

みかわdeオンパク
実行委員会
0533－68－2526

第4回いも煮会IN茶臼山
（豊根村） 10月 9日㈰ 茶臼山高原

紅葉で彩られた茶臼山のなか、直
径 2m の大鍋で煮た「いも煮」
を地元の方が振舞います

茶臼山高原協会
0536－87－2345

ええじゃないか
豊橋まつり
（豊橋市）

10月15日㈯・
16日㈰

豊橋公園周辺、駅
前大通、広小路通
り他

ダンスの祭典である総おどりの
他、子ども造形パラダイスなどの
イベントを開催します

豊橋まつり振興会
0532－51－2430

第2回三遠南信食の祭典
（豊根村） 10月30日㈰ 茶臼山高原

三遠南信地域の「海・山の食」「伝
統芸能」が一堂に会した交流イベ
ントです

豊根村役場
0536－85－1311

鳳来寺山もみじまつり
（新城市） 11月１日～30日 鳳来寺山表参道 いにしえの時を感じる建築物と鮮

やかな紅葉が楽しめます
新城市観光協会
0536－32－0022

参候祭
（設楽町） 11月12日㈯ 津島神社

七福神とねぎの問答や、軽妙で愉
快な舞のユーモラスさが観客を沸
かせるお祭りです

設楽町観光協会
0536－62－1000

花祭り
（東栄町）

11月12日～
平成29年３月4日

小林諏訪神社境
内、御園集会所他

鎌倉・室町時代から伝わる祭りで、
夜を徹して舞が行われます

東栄町役場振興課
0536－76－0502

いろいろな「すまいとすまい方」

　手引きでは、高齢者向けの施設を利
用する際に必要な要件や費用の他、自
宅で住み続ける場合に必要な住宅改修
費や福祉用具購入費、福祉用具のレン
タル費の助成など、さまざまな支援も
紹介しています。
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スポーツチャンバラ無料体験会
日時⇔毎週日曜日の19：00〜21：30
会場⇔小坂井中学校体育館
対象⇔スポーツチャンバラに興味のある
未経験の方
申込⇔電話、またはＦＡＸ（86－1457）で受付
問合せ⇔豊川市スポーツチャンバラ協会（鈴木）
　090－8073－9193

市民空道体験教室
日時⇔10月23日㈰9：00〜10：20
会場⇔武道館
対象・定員⇔親子体験クラスは、市内の3歳から小学6
年生までの子どもと保護者で10組／一般体験クラス
は、市内に在住、在勤、または在学の中学生から60歳ま
でで10人（どちらも先着順）
費用⇔無料
申込⇔直接、または電話で、武道館（84－5757）へ
問合せ⇔豊川市空道協会（古川）
　090－3442－3329

ニュースポーツのススメ 「インディアカ」
　インディアカは、バレーボールに似たドイツ発祥のス
ポーツで、ネットをはさみ、4人対4人で羽根がついたボ
ールを手で打ち合います。
　ボールは、羽根がついていることで、滞空時間が長く、
狙った方向に飛ばしやすくなっているため、初心者でも
簡単に扱えます。また、相手との接触がないので、年齢、
性別を問わず一緒にプレーすることができます。
　全身を使うため、運動不足の解消にもつながり、仲間
同士の交流から本格的な試合まで、さまざまな楽しみ
方ができるのが魅力です。
　ニュースポーツについては、スポーツ課まで、お問い
合わせください。

◯スポーツ課————————— 88－8036
　詳しい情報は————— 　　　　　　　　　

無料アプリ「A
オ ー ラ ズ マ

urasma」
をインストールしたスマ
ホを写真にかざすと、
インディアカの動画が始
まります

スポーツボランティアについて

■ 指導者の募集
対象⇔市内で指導を行なうことができる方
謝金⇔1回1,500円（1事業6回まで）
申込⇔申込書を、直接、スポーツ課（音羽庁舎2
階）へ。申込書は、スポーツ課にあります（市ホー
ムページからダウンロード可）

■ 指導者の派遣
対象⇔市内の非営利団体で、5人以上のグルー
プ
派遣回数⇔1事業6回まで
派遣時間⇔6：00〜21：00、1回2時間以内
費用⇔無料
申込⇔事業開始の1カ月前までに、申込書を、直
接、スポーツ課へ。申込書は、スポーツ課にあり
ます（市ホームページからダウンロード可）
その他⇔指導を受ける会場や器具などの確保
が必要です

　市では、スポーツ指導者の登録と派遣を行な
うスポーツボランティア事業を実施しています。
　興味のある方は、スポーツ課へ、お問い合わせ
ください。

Ｍore Sports！

日　時 会　場 対　象 申　込 
10月22日㈯ 
8：30〜12：00 

（雨天中止）
新道公園

市内に在住、在勤、
または在学の小学
5年生以上

当日、会場へ　問豊川
市ペタンク協会（大江）
85ー4420

市民ペタンク交流大会

小坂井Ｂ＆Ｇ海洋センターからのお知らせ
問合せ⇔小坂井Ｂ＆Ｇ海洋センター　73－1850
■ 臨時休館
期間⇔10月24日～31日
■ 利用時間変更
期間⇔11月1日〜平成29年4月30日
利用時間⇔午前の部は10：30〜13：00／午後
の部は14：00〜16：30／夜間の部は17：30〜
20：30（日曜日と祝日は夜間の部はありません）
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◯文化会館————————— 84－8411
◯音羽文化ホール（ウィンディアホール） 88－8010
◯御津文化会館（ハートフルホール）— 76－3720
◯小坂井文化会館（フロイデンホール）— 78－3000
◯桜ヶ丘ミュージアム— ———— 85－3775
　詳しい情報は——————  　　　　　　　　劇団四季｢エルコスの祈り｣

展覧会
20世紀を代表する画家の版画約200点を紹介
シャガール展－色彩で語る愛－
会期⇔10月21日～11月19日（月曜日は休館）
時間⇔9：00～17：00
会場⇔桜ヶ丘ミュージアム
入場料⇔一般800円／大学生以下400円（未就学
児は無料）
その他⇔11月3日㈭・12日㈯14：00から、学芸員に
よるギャラリートークを開催
問合せ⇔桜ヶ丘ミュージアム

コンサート
中国琵琶が奏でる名曲
ティンティン中国琵琶コンサート 
東洋と西洋の千年恋物語
日時⇔1月15日㈰15：00～
会場⇔音羽文化ホール
出演⇔ティンティンさん、本多taco-bow正典さん、
吉田まゆみさん、紫竹友梨さん

演劇
家族で楽しみ、学び、絆を深めるミュージカル
劇団四季「エルコスの祈り」
日時⇔1月8日㈰15：00～
会場⇔文化会館大ホール
入場料⇔Ｓ席5,400円（小学生以下は3,240円）／
Ａ席3,240円（小学生以下は2,160円）（全席指定。
3歳未満は座席使用時に有料）
前売り⇔10月15日㈯10：００から、文化会館で発売。
完売しない場合は、13：００から、豊川文化協会でも発
売。初日の購入枚数は、１人４枚まで
問合せ⇔豊川文化協会　89－7082

日　時 イベント 会　場
10月13日㈭
14：00～

クラリネット・ファンタジー
あなたも大好きになるクラリネット 小坂井文化会館

10月15日㈯
14：00～

クラリネットの調べ
～演歌からクラシックまで～ 音羽文化ホール

入場料500円

入場料⇔一般2,000円（当日券
2,500円）／24歳以下1,000円

（全席指定。未就学児の入場は不
可。託児あり）
前売り⇔10月23日㈰９：００から、
各文化会館、桜ヶ丘ミュージアムで
発売。１０：００から、プリオでも発売 
問合せ⇔文化会館 ティンティンさん コンサート

子どもから大人まで幅広い世代が歌います
豊川童謡まつり
日時⇔10月29日㈯13：00～ 
会場⇔文化会館大ホール 
入場料⇔無料 
申込⇔当日、会場へ 
問合せ⇔ふるさと童謡の会（後藤）　72－7560

関連企画

講演会「シャガール版画の全貌と魅力」
日時⇔10月30日㈰14：00～15：30
会場⇔桜ヶ丘ミュージアム会議室
講師⇔名古屋市美術館副館長・深谷克典さん
定員⇔50人（先着順）
費用⇔無料
申込⇔当日、会場へ

ミュージアムコンサート「東欧から西欧へ」
日時⇔11月13日㈰11：00～・13：30～
会場⇔桜ヶ丘ミュージアム
出演⇔Cool Men’ｓ La
申込⇔当日、会場へ
その他⇔シャガール展の観覧券が必要です
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◯中央図書館— ——————— 85－5536
◯音羽図書館— ——————— 80－1355
◯御津図書館— ——————— 56－3538
◯一宮図書館— ——————— 93－6069
◯小坂井図書館— —————— 72－2169
　詳しい情報は—————— 　　　 　　　　　

やきざかなののろい
塚本 やすし 作・絵（ポプラ社）

パコと魔法の絵本
関口 尚 著（幻冬舎）

今月のイチオシ書籍「やきざかなののろ
い」。苦手な食べ物でも、「嫌わないで～、
食べて～」とお願いされたら、愛しく感じ
てしまいます。子どもの食べず嫌
いに効果てき面の一冊です。　お寿司の魚は大好きなのに、焼い

た魚はちょっと苦手。嫌わないでほし
いと、追いかけてくる焼き魚と子ども
の掛け合いがユーモラスな絵本です。

　病院に入院した偏屈じじいの大貫
が出会った少女パコ。1日しか記憶が
もたないパコに、思い出を残そうと奮
闘する大人たちの奇跡の物語。 

学校図書館巡回司書
堀場 美紀さん

絵本で子育て楽しんでみませんか
日時⇔１０月２０日㈭・２６日㈬、１１月８日㈫（全３回）
１０：３０～１１：３０　
会場⇔中央図書館おはなしのへや
内容⇔絵本の選び方や絵本を使っての歌と遊びなど
対象・定員⇔4カ月から12カ月までの赤ちゃんと保護
者、または妊娠中の方で25組
申込⇔１０月１０日㈪まで、直接、中央図書館2階事務
室へ。応募者多数の場合は抽選

豊川朗読の会による「朗読会」
日時⇔１１月３日㈭１３：３０～１５：００
会場⇔ジオスペース館多目的ホール
内容⇔「宮澤賢治」などの大人向けの朗読会
定員⇔５０人
申込⇔１０月８日㈯から、中央図書館で整理券を配布

世界で一冊だけの文庫本を作ろう
日時⇔１０月２８日㈮1３：３０～１５：３０
会場⇔中央図書館集会室
内容⇔文庫本のオリジナルハードカバー作り
講師⇔田中稔さん
定員⇔２０人（先着順）

L T

　10月から、中央図書館の開館時間は、平日
（金曜を除く）、土・日曜日・祝日は9：30～18：
00、金曜日は9：30～19：00となります。

中央図書館の開館時間が変わります

  information

日　時 上映作品 会　場

10月１２日㈬
１3：30～ 綴方教室 御津図書館閲覧室

10月26日㈬
10：00～・13：30～ サハラ戦車隊 ジオスペース館

多目的ホール

市民名画劇場

持ち物⇔文庫本、包装紙、
筆記用具、物差し、はさ
み、タオル
申込⇔１０月５日㈬から、
中央図書館で整理券を配
布

10月の10月の

13



10  11 
1丁目

豊川海軍工廠跡地見学会
平和都市推進協議会 

（行政課内） ８9－2123

日時⇔11月26日㈯
9：00～12：00
集合場所⇔市役所
定員⇔180人
申込⇔11月4日㈮まで（必着）。
直接、またははがきに①郵便番
号・住所②氏名③電話番号④他
の参加者の氏名（１グループ４人
まで）を記入の上、平和都市推進
協議会へ。HPでも受付。１グル
ープ１通だけ有効。応募者多数
の場合は、会員を優先の上、抽選

赤塚山公園写生大会
赤塚山公園 ８9－8891

日時⇔10月16日㈰
10：00～15：00
会場⇔赤塚山公園
内容⇔公園内で風景や魚、動物
などを写生
定員⇔40人（先着順）
持ち物⇔絵の具、水入れなど（画
用紙・画板は赤塚山公園で用意）
申込⇔当日、ぎょぎょランド１階
へ
その他⇔参加者には記念品があ
ります

朝ごはんグランプリin豊川
秘書課 89－2121

日時⇔10月22日㈯
8：00～11：00（雨天決行）
会場⇔マチニワとよかわ駐車場
内容⇔飲食店10店舗による朝
食の販売、来場者による投票とグ
ランプリの決定・表彰など
その他⇔飲食物の購入には専用
チケットが必要となります。チケ
ットは当日200セット限定（1セ
ット1,000円）で販売します

ふれ愛・みんなの 
フェスティバル２０１6
社会福祉協議会 83－0630

日時⇔10月23日㈰
10：00～15：00
会場⇔ウィズ豊川、とよかわボラ
ンティア・市民活動センタープリオ

（プリオ4階）
内容⇔福祉団体や市民活動団体
によるバザーや模擬店、ステー
ジ発表など

ハロウィンだ！いなり楽市
都市計画課 89－2147

日時⇔10月30日㈰
10：00～16：00（雨天中止）
会場⇔豊川稲荷表参道他
内容⇔元気軒下市、路上パフォ
ーマンス、新鮮青物市、保育園児
ぬりえ展、フリーマーケットなど
■フリーマーケット
募集⇔50店
費用⇔１ブース１，０００円
申込⇔17：00～20：00、電
話で、いなり楽市実行委員会           

（090－4193－0441）へ

みんなよっといで！ 
この街すきです「葵まつり」
小坂井商工会 78－3333

日時⇔10月9日㈰
10：00～15：00（荒天中止）
会場⇔小坂井支所周辺
内容⇔小・中学校吹奏楽演奏、保
育園児元気体操、農作物・飲食物・
東三河商工会特産品の販売など

交通安全・防犯フェア
人権交通防犯課 89－2149

日時⇔10月15日㈯
10：30～16：00
会場⇔やねのにっぽうホール豊川

（市催事場）
内容⇔白バイ・防犯用品などの
展示、自動車などのシミュレータ
ー体験、交通安全キーホルダー
の製作など

本宮まつり
一宮商工会 93－2088

日時⇔11月6日㈰
9：00～15：30（雨天決行）
会場⇔本宮の湯周辺
内容⇔特産品や飲食物の販売、
楽器演奏、ミニ電車など

14 2016年10月  広報とよかわ



三河天平の里資料館講座
三河天平の里資料館 

88－5881

日時⇔10月22日㈯
10：00～12：00
会場⇔三河天平の里資料館
内容⇔紙すきによるオリジナル
はがき作り
対象⇔小学生（小学3年生以下
は保護者同伴）
定員⇔15人（先着順）
申込⇔10月9日㈰から、電話で
受付

いきいきシニアスクール
介護高齢課 89－２１０５

会場⇔ウィズ豊川
定員⇔40人（先着順）

日　時 内　容 対　象 申　込

11月　8日㈫
13:30～1５：30

「生活習慣病を予防する
ために」と題した講座

おおむね
60歳以上

電話で、東部高齢者
相談センター（93
－0801）へ

11月25日㈮
13:30～1５：30

「認知症高齢者の基礎理
解と対応」と題した講座

市内に在住
の方

電話で、南部高齢者
相談センター（89
－8820）へ

ふるさと満喫まつり２０１6
東三河ふるさと公園管理事務所 
８7－9301

日時⇔10月23㈰
10：00～15：00（荒天中止）
会場⇔東三河ふるさと公園
内容⇔ご当地グルメの販売、フリ
ーマーケット、クイズラリー、軽ト
ラ市、ステージイベント、バルー
ンアートなど

子育てサポーター養成講座
子育て支援課 89－2133

日時⇔11月11日㈮・18日㈮・
30日㈬は9：30～14：30、11
月24日㈭は9：30～11：30（全
4回）
会場⇔ウィズ豊川
対象⇔市内に在住、在勤の方
定員⇔20人（先着順）
申込⇔10月11日㈫から、電話
で、とよかわ子育てネット（080
－5291－9273）へ
その他⇔託児あり。11月4日㈮
まで、先着順に受付

私立幼稚園親子フェスティバル 
IN TOYOKAWA 
私立幼稚園協会 

（豊川幼稚園内） ８6－2514

日時⇔10月２5日㈫
10：00～14：00
会場⇔総合体育館
内容⇔ゲーム、遊び、手作りコー
ナー、交通安全教室など
対象⇔入園前の子どもから幼稚
園児までと保護者
その他⇔駐車場は諏訪公共駐
車場（有料）と自由広場を利用し
てください。当日、会場で駐車券
を提示すると、2時間分の駐車
料金が無料となります

縁～en～
秘書課 89－2121

日時⇔11月3日㈭
10：00～16：00
会場⇔豊川稲荷境内
内容⇔市内や東三河を中心に活
動する作家や店舗による手作り
品・アンティーク・飲食物の販売、
ワークショップ

秋の文化財めぐり
豊川文化協会 89－7082

期日⇔11月29日㈫
見学先⇔源光庵、北野天満宮

（京都府）
集合場所・時間⇔桜ヶ丘ミュージ
アムに7：30
定員⇔32人
費用⇔8,000円
申込⇔11月5日㈯まで（消印
有効）。往復はがきに①郵便番
号・住所②氏名③年齢④電話番
号⑤勤務先（学校名）⑥同伴者
があれば、同伴者の氏名（1人
まで）を記入の上、豊川文化協会

（〒442－0064桜ヶ丘町79－
2）へ。１人１通（同伴者がいる場
合は2人で1通）だけ有効。応募
者多数の場合は抽選

介護者交流会
西部高齢者相談センター 
　88－8005

日時⇔10月13日㈭、11月14
日㈪13：30～15：00
会場⇔ウィズ豊川
内容⇔介護者同士の情報交換
対象⇔高齢者を介護している方
申込⇔当日、会場へ
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普通救命講習会
消防署 89－9751

日時⇔10月29日㈯
9：00～12：00
会場⇔消防署本署
内容⇔ＡＥＤを用いた成人、小児・
乳児の心肺蘇

そ

生
せ い

法や止血法など
の講義や実技
対象⇔市内に在住、在勤、または
在学の高校生以上
定員⇔30人（成人の心肺蘇生
法は20人程度、小児・乳児の心
肺蘇生法は10人程度）（先着
順）
申込⇔10月14日㈮までの8：
30～17：00、電話で受付

介護予防教室　介護高齢課 89－２１０５
対象⇔市内に在住のおおむね６５歳以上
持ち物⇔飲み物、タオル、筆記用具
申込⇔10月24日～11月4日の９：００から、電話で受付

※いずれも先着順
※詳しい日程は、申込時に確認してください

講座名 日　時 会　場 内　容 定員

ちから塾
１５回コース

11月14日～平成29年
3月13日の月曜日（全
１５回）13：４５～15：０0

東部地域
福祉センター

運動、栄養など、
健康づくりの秘
けつについての
講話など

30人
11月29日～平成29年
3月21日の火曜日（全
１５回）９：４５～1１：０0

千両市民館

12月1日～平成29年3
月23日の木曜日（全１５
回）９：４５～1１：０0

音羽生涯
学習会館 20人

たまり場
11月15日～平成29年
2月21日の火曜日(全
１０回）9:４５～11：00

豊川公民館
簡単な体操や参
加者同士の交流
など

20人

法務局市民講座
名古屋法務局豊橋支局総務課 

0532－54－9278

日時⇔11月16日㈬
13：30～16：00
会場⇔名古屋法務局豊橋支局

（豊橋市大国町）
内容⇔遺言、相続についての講
座
定員⇔70人（先着順）
申込⇔11月2日㈬から、直接、ま
たは電話で受付

アメリカってどんな国
国際交流協会 8３－１５７１

日時⇔10月15日㈯
1４：00～1６：00
会場⇔桜ヶ丘ミュージアム
内容⇔アメリカ・シアトルの文
化や生活習慣についての紹介
講師⇔県国際課国際交流員・
ブレイデン・ベナイトさん
定員⇔60人（先着順）
費用⇔一般5００円／会員400
円
申込⇔電話で受付

来年の干支（酉
とり

）をつくろう
清掃事業課 89－2166

日時⇔11月8日㈫
9：30～12：00
会場⇔勤労福祉会館
内容⇔端切れで干

え

支
と

飾り作り
対象⇔市内に在住の方
定員⇔20人
費用⇔200円
持ち物⇔裁縫道具
申込⇔10月17日㈪まで（必
着）。往復はがきに①講座名②郵
便番号・住所③氏名④電話番号
を記入の上、清掃事業課へ。１人
１通だけ有効。応募者多数の場
合は抽選

リハビリ市民講座
市民病院 86－1111

日時⇔10月15日㈯
14：00～15：00
会場⇔市民病院講堂
講師・内容⇔市民病院リハビリテ
ーション技術科・理学療法士によ
る「正しい運動で健康寿命を延
ばそう！！」と題した講演など
定員⇔40人（先着順）
申込⇔当日、会場へ

終活講座
在宅医療連携推進センター 

89－3179

日時⇔11月7日㈪・14日㈪・21
日㈪・28日㈪、12月12日㈪（全
５回）13：30～15：00
会場⇔文化会館
内容⇔在宅医療、在宅介護、成
年後見制度、遺言・遺産相続、葬
儀・お墓についての講座
対象⇔市内に在住の方
定員⇔60人（先着順）
申込⇔10月3日㈪から、電話で
受付
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統合失調症家族教室
豊川保健所 86－3626

会場⇔ウィズ豊川 
対象⇔統合失調症を治療中の方
の家族
定員⇔各回20人
申込⇔電話、またはＦＡＸ（89－
6758）で受付

日　時 内　容 講　師

10月11日㈫
14：00～
15：30

「統合失調症 病
気を理解するた
めに」と題した講
話

岩 屋 病 院・
中村圭一医
師

10月17日㈪
14：00～
16：00

「Social Skills 
Trainingを学ぶ 
生活の中で活用
してみよう」と題
した講話

同朋大学准
教 授・吉 田
みゆきさん

10月25日㈫
14：00～
15：30

「 話して み よう 
家族のこと」をテ
ーマとしたグル
ープワーク

豊川保健所
職員

初心者向け文化講座
豊川文化協会 89－7082

日時⇔11月19日㈯・26日㈯、
12月3日㈯・17日㈯・24日㈯（全
5回）14：00～16：00
会場⇔桜ヶ丘ミュージアム
内容⇔茶道講座（抹茶）
講師⇔裏千家・稲垣宗脩さん
定員⇔15人
費用⇔2,500円
対象⇔16歳以上
申込⇔10月31日㈪まで（消印
有効）。往復はがきに①講座名②
郵便番号・住所③氏名④年齢⑤
電話番号⑥勤務先（学校名）を
記入の上、豊川文化協会（〒442
－0064桜ヶ丘町79－2）へ。各
講座1人1通だけ有効。応募者
多数の場合は、市内に在住、在勤、
または在学の方を優先の上、抽
選。また、応募が10人に満たな
い場合は開講されません

ファミリー・サポート・センター
説明会・講習会
ファミリー・サポート・センター 

８６－５０４０

日時⇔10月29日㈯
13：00～16：15
会場⇔やねのにっぽうホール豊川

（市催事場）
対象⇔援助会員は市内に在住し、
自宅で子どもを預かれる方、ま
たは送迎ができる方／依頼会員
は市内に在住、在勤、または在学
の方／両方会員は援助と依頼を
兼ねる方
申込⇔10月21日㈮まで、電話
で受付
その他⇔託児あり。依頼会員は
説明会だけの参加となります

市職員（民間企業経験者など）
人事課 89－2122

　平成29年4月採用の民間企
業経験者などを対象とした事務・
技術職員を募集します。
対象⇔昭和32年4月2日以降に
生まれ、要綱に掲げる経験・資格
などを有し、民間企業などにおけ
る職務経験が５年以上あり、採
用後、その専門知識、技術、経験
をシティセールス、社会福祉、法
務、会計、財務、経理、土木、建築
などの分野に生かせる方
定員⇔5人程度
1次試験⇔申込書に記載された
志望動機と自己ＰＲ書に基づく
書類選考
申込⇔10月21日㈮（必着）。申
込書などを、郵送で人事課へ。申
込書などは、人事課（本庁舎2
階）、各支所にあります（ＨＰから
ダウンロード可）
その他⇔２次・3次試験がありま
す。詳しいことは、HPを確認して
ください

豊川市ファミリー・
サポート・センター

依頼会員

❻報酬の授受

❺援助活動の
実施　　

❹事前の打ち合せ

❸援助会員
　の紹介 ❼援助活動

　報告書の提出

❷
援助
協力の
依頼

❶
援助の
申込み

応援して
ほしい人

援助会員
応援
したい人

市民健康講座
市民病院 86－1111

日時⇔10月26日㈬
14：00～15：00
会場⇔市民病院講堂
講師・内容⇔市民病院乳腺・内分
泌外科主任部長・柄松章司医師
による「最新の乳がん診療～10
年で倍増した日本人乳癌にどの
様に立ち向かうか～」と題した講
演
定員⇔100人（先着順）
申込⇔電話で受付。当日、会場で
も受付

親子ふれあい工房
豊川市子どもセンター 

（生涯学習課内） 88－8035

日時⇔10月29日㈯
10：30～12：00
会場⇔プリオ生涯学習会館
内容⇔プリザーブドフラワーを
使ったフレームアレンジ作り
対象⇔小学1～3年生と保護者
定員⇔15組（1組2人）（先着順）
申込⇔10月13日㈭から、電話
で受付

犬のしつけ方教室
県動物保護管理センター東三河支所 

0532－33－3777

日時⇔10月29日㈯
10：00～12：00
会場⇔ぎょぎょランド
対象⇔犬の登録と狂犬病予防注
射・混合ワクチン接種を実施済み
の方
定員⇔5組
申込⇔10月14日㈮までの10：
00～17：00、電話で受付。応募
者多数の場合は抽選
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「赤ちゃんの駅」を 
ご利用ください
子育て支援課 89－2133

　市では、赤ちゃん連れで外出
する保護者の方が気軽に立ち寄
り、おむつ替えや授乳を行うこと
のできる場所を「赤ちゃんの駅」
として登録しています。「赤ちゃ
んの駅」には、ステッカーやポス
ターを掲示しています。登録した
施設・店舗の一覧は、HPに掲載
しています。お気軽にご利用くだ
さい。
■登録施設・店舗の募集
　おむつ替えの場所や授乳の場
所を提供していただける施設・店
舗を随時募集しています。詳しい
ことは、HPを確認してください。

私立高校と私立専修学校
高等課程の授業料を補助
学校教育課 88－8033

対象⇔１０月１日現在で、市内に
住所を有し、①私立高校の全日
制・定時制または私立専修学校高
等課程に在学している生徒の授
業料を負担する保護者②私立高
校の全日制・定時制または私立専
修学校高等課程に在学し、年間を
通して一定の職業につき、本人が
授業料を負担している勤労生徒
補助金額⇔所得基準による規定
の金額
申込⇔11月30日㈬まで。在学
校から配布される申込書を直接、
在学校、または学校教育課（音羽
庁舎3階）へ。申込書は学校教育
課にもあります

豊川市高齢者福祉計画 
策定委員会委員
介護高齢課 89－2105

　高齢者福祉計画の策定につい
て、委員会（5回程度）に出席する
委員を募集します。
対象⇔市内に在住の18歳以上
募集人数⇔1人
任期⇔12月～平成30年3月
31日
謝礼⇔1回8,600円
申込⇔10月21日㈮まで（消印
有効）。申込書に、「高齢者に必
要な市の福祉施策について」を
テーマとした400字以内の小
論文を添えて、直接、または郵送
で、介護高齢課（本庁舎1階）へ。
申込書は、介護高齢課にあります

（HPからダウンロード可）

シルバー人材センターの会員
シルバー人材センター 

84－1851

　清掃、庭木の手入れ、草刈り、工
場の軽作業などをするシルバー
会員を募集しています。対象は、
市内に在住の60歳以上の方で
す。入会を希望する方は、10月
19日㈬、11月16日㈬、12月
21日㈬の13：30から開催する
入会説明会へ参加してください。

市民病院の助産師・看護師
市民病院 86－1111

　平成29年4月採用の助産師・
看護師を募集します。再就職をす
る方には、入職前研修を行い、職
場復帰を支援します。
試験日⇔11月5日㈯
定員⇔20人程度
申込⇔10月21日㈮まで（消印
有効）。申込書などを郵送で、市
民病院（〒442－8561八幡町
野路23）へ。申込書は、市民病院
ホームページからダウンロードで
きます
その他⇔２次試験があります。詳
しいことは、市民病院ホームペー
ジを確認してください

第３次豊川市地域福祉計画
策定委員会委員
福祉課 89－2131

　地域福祉計画の策定について、
委員会（5回程度）に出席する委
員を募集します。
対象⇔市内に在住の18歳以上
募集人数⇔1人
任期⇔12月～平成30年3月
31日
謝礼⇔1回8,600円
申込⇔10月11日～31日（必
着）。申込書に、「地域福祉の推進
に向けた住民参加について」をテ
ーマとした400字以内の小論文
を添えて、直接、または郵送で、福
祉課（本庁舎1階）へ。申込書は、
福祉課にあります（HPからダウ
ンロード可）

市ホームページバナー広告事業主
秘書課 89－2121

掲載場所⇔HPのトップページ下
側
募集枠数⇔20枠
費用⇔1枠1万円／月
掲載期間⇔平成29年1月1日か
ら1月単位で、最大12月
サイズ⇔縦 6 0ピクセル×横
150ピクセル
規格⇔GIFまたはJPEG形式の
静止画（申込者作成）で100KB
以内。市のイメージを損なわな
いデザイン
申込⇔10月21日㈮まで（必
着）。申込書に広告原稿案、会社
案内などを添えて、直接、または
郵送で秘書課（本庁舎2階）へ。
申込書はＨＰからダウンロードで
きます

広告欄（20枠）
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下水道の正しい使い方
下水管理課 93－0157

　汚水を流す際は、①台所から
油類を流さない②生ごみや食べ
残しは燃えるごみに分類する③
トイレットペーパー以外をトイレ
に流さないなどに注意してくだ
さい。

農業集落排水施設をご利用の方へ
下水管理課 93－0157

　農業集落排水施設使用料を正
しく算定するため、①世帯の人
数に異動が生じたとき②引っ越
しなどにより施設の使用を休止
するとき、または休止中の施設
の使用を再開するとき③建物の
取り壊しなどで施設そのものが
無くなるときのいずれかが生じ
た場合は、連絡してください。

市民病院で電気設備の点検を実施
市民病院 86－1111

　市民病院では、１０月30日㈰
に電気設備の点検を実施します。
これに伴い、一部診療に時間が
かかることがあります。

児童手当を支払います
子育て支援課 89－2133

　10月定期支払い分を10月7
日㈮に、指定された金融機関口
座に振り込みます。今回お支払
いするのは6月分から9月分の
手当です。個別の支払い通知は
ありませんので、預金通帳など
で確認してください。

市営住宅入居者募集
建築課 89－2144

入居予定日⇔平成29年1月１日
㈰
入居資格⇔①市内に在住、また
は在勤②現に同居し、または同
居しようとする親族がある③現
に住宅に困窮していることが明
らかである④条例に定める収入
基準に適合している⑤市税など
の滞納（分納中を含む）が無い⑥
入居予定者が暴力団員でない⑦
3ＤＫは2人家族以上⑧４ＤＫは
５人家族以上、または60歳以上
の方を含む４人家族⑨福祉枠は
高齢者世帯、障害者世帯、母子・
父子世帯、子育て世帯などに該
当
申込⇔10月3日～14日。申込
書を、直接、建築課（北庁舎３階）
へ。申込書は建築課にあります

（ＨＰからダウンロード可）
抽選会⇔10月２6日㈬10：00
から、市役所本34会議室（本庁
舎3階）
その他⇔契約時に連帯保証人2
人と敷金（入居決定家賃3カ月
分）が必要

間取り 住宅 戸数（うち福祉枠）

3DK

豊川 1戸（ － ）

弥生 1戸（ － ）

第二曙 1戸（ － ）

西豊 2戸（ － ）

睦美 2戸（ － ）

蔵子 3戸（ － ）

赤代 3戸（ － ）

上野 3戸（ － ）

穂ノ原 3戸（ － ）

東部 4戸（1戸）

東数谷原 6戸（1戸）

千両  17戸（4戸）

4DK

豊川 1戸（ － ）

東部 1戸（ － ）

上野 1戸（ － ）

西豊 2戸（ － ）

氏名 住所
小林 忠司 橋尾町
白井 敏晴 赤坂町
鈴木 正子 諏訪
星野 和正 光輝町
岩瀨 幸子 御津町

行政相談委員（敬称略）

行政相談のご利用を
市民相談室 89－2104

　10月17日から23日までは
行政相談週間です。
　市では、国から委嘱された行
政相談委員による無料相談を、
毎週木曜日の13：30から15：
30まで、市民相談室（北庁舎4
階）で実施しています。

看護師・准看護師の再就業を支援します
保健センター 95－4801

　市では、看護師・准看護師の資格を持った方で、現在、何らかの事情
で看護職についていない方を対象に、医療機関への復帰を支援する
ため、看護職再就業支援研修を実施します。
定員⇔15人
費用⇔１，７００円
申込⇔10月3日～21日。直接、または電話で、保健センター、豊川
市医師会（86－7606）へ
その他⇔有料で託児あり。申込時に受付

日　時 会　場 内　容

11月28日㈪
10：00～15：00 市民病院講堂 心肺蘇生法（ＡＥＤ含む）、吸引、感染対策、

採血、静脈内注射の実技演習、病棟見学

11月29日㈫
　9：00～11：30 市内医療機関 医療機関での臨地実習

11月29日㈫
12：00～12：30 保健センター 修了式

※全3回。ただし、１１月２８日㈪だけの受講も可
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就農・営農相談会
農政企画協議会（農務課内） 

89－2138

　農業を始めたい方、営農地の
集約や規模を拡大したい方を対
象とした相談会を開催します。
日時⇔10月28日㈮
13：30～16:00
会場⇔音羽支所302会議室（音
羽支所3階）　　　　 
申込⇔当日、会場へ

巡回農地相談
農業委員会（農務課内） 

89－2138

日時⇔10月31日㈪
13：30～16:00
会場⇔市役所北12会議室（北
庁舎1階）
内容⇔農地転用や農地の売買な
どの相談
対象⇔市内に在住の方、または
市内に農地を所有する方
申込⇔当日、会場へ

不動産鑑定士による無料相談会
企画政策課 89－2126

日時⇔10月15日㈯
10：00～16：00
会場⇔豊川商工会議所第2研修
室
内容⇔不動産に関する相談
持ち物⇔相談内容に関する資料
申込⇔当日、会場へ

東三河都市計画の変更（案）の縦覧
都市計画課 89－2169

縦覧期間⇔10月7日～24日 
縦覧場所⇔都市計画課（北庁舎
３階）
縦覧対象⇔①用途地域（平尾町
下藤井・下貝津地内）②八幡駅南
地区計画（八幡町鐘鋳場、白鳥町
割塚・兎足の各一部）
その他⇔案について意見のある
方は、縦覧期間中に意見書を提
出することができます

川と海のクリーン大作戦
道路維持課 89－2142

日時⇔10月23日㈰9：00から
1時間程度（荒天の場合は30日
㈰に順延）
集合場所⇔三上緑地、豊

と よ

川
が わ

放水
路管理棟前、東上河川敷グラウ
ンド、いこいの広場、一宮南部小
学校前の堤防、金沢橋運動広場
内容⇔豊川のごみ拾い
申込⇔当日、会場へ

歳末見守り訪問活動推進事業
新規訪問希望者の募集
社会福祉協議会 83－5211

　歳末見守り訪問活動の新規
訪問希望者を募集します。これ
は、毎年12月に、民生委員・児童
委員が自宅を訪問し、カレンダー

（視覚に障害のある方には日用
品）をお渡しするものです。
対象⇔①身体障害者手帳１級ま
たは２級の方②療育手帳Ａ判定
またはＢ判定の方③精神障害者
保健福祉手帳１級または２級の
方④児童扶養手当受給の方⑤
65歳以上でひとり暮らしの方
申込⇔11月１１日㈮まで。手帳・
手当受給者証などを持参の上、
直接、社会福祉協議会へ

女性再就職サポート
東三河総局産業労働課 

0532－54－2582

日時⇔10月20日㈭、11月17
日㈭、12月15日㈭
13：00～16：00
会場⇔プリオ5階市民相談室
内容⇔仕事と家庭の両立や適職
探しなどへのアドバイス
対象⇔県内に在住の、就職を目
指している女性
申込⇔相談日の5日前まで、電
話、またはFAX（0532－54－
7239）で受付

豊川消防署調べ

（　）内は前月比

◯火災と救急／8月
火災 3件
救急 682件

◯人口と世帯／9月1日現在
総数 182,960人（＋76人）
男 90,936人（＋20人）
女 92,024人（＋56人）
世帯 68,912世帯（＋83世帯）

※交通事故状況と犯罪発生状況について
　は、HPを確認してください。

平成29年版農業日誌などの申込
農務課 89－2138

費用⇔農業日誌1,215円／フ
ァミリー日誌1,215円／新農家
暦416円
申込⇔10月21日㈮まで、電話
で受付

広報とよかわ手話動画を
ご利用ください
秘書課 89－2121

　市では、広報とよかわに掲載し
ている記事の一部を手話動画と
してＨＰで紹介していますので、
ご覧ください。

物資流動調査
都市計画課 89－2169

　中京都市圏に立地する事業所
を対象に「物資流動調査」を実施
します。この調査は、今後の適正
な物流体系を検討するための基
礎資料となります。10月上旬に
調査票が送付されますので、ご
協力をお願いします。
　なお、詳しいことは、中京都
市 圏 物 資 流 動 調 査 実 施 本 部

（0120－250－960）へ問い
合わせてください。
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10月は乳がん月間です
　乳がんは、乳腺にできるがんで、日本人女性の12
人に1人がかかっており、近年では30代からの若い
世代でも増加する傾向にあります。 
　乳がんは早期に発見し、治療すれば多くが治る病気
です。定期的な自己チェックと検診で、早期発見を心
掛け、気になる症状があれば、速やかに乳腺外来など
の医療機関で診察を受けましょう。
■20代から自己チェックを
　月に1回程度、自己チェックをすることで、ささいな
変化に気付くことができます。月経終了後の4～7日
のタイミングで行うようにしましょう。 
■40代になったら検診を
　40代は乳がんを最も発症しやすいため、日常の自
己チェックとともに、2年に1度の検診を受けることが
たいせつです。マンモグラフィー検査を受けると、「石
灰化」と呼ばれる砂粒状の影なども発見することがで
きます。定期的なマンモグラフィー検査を受け、早期
発見を心掛けましょう。

◯保健センター————————— 89－0610
　詳しい情報は— ——————— 　　　　　　　

がんを知るセミナー
日時⇔11月１7日㈭
１4：0０～１５：30
会場⇔勤労福祉会館
講師・内容⇔総合青山病院・豊田澄
男医師による「大腸がんについて～
50歳を過ぎたら検診が大切です
～」と題した講演
定員⇔200人
申込⇔電話で、保健センターへ

65歳以上の高齢者インフルエンザ予防接種
期間⇔10月1日から平成２9年1月３１日まで
対象⇔65歳以上の方と60歳から65歳未満で心臓・腎臓・呼吸器な
どの機能に1級程度の障害がある方
費用⇔1，０００円（生活保護・市民税非課税世帯は無料）
申込⇔HPで掲載している医療機関に予約をしてください
その他⇔市民税非課税世帯に該当する方は、事前に、保健センタ
ー、または資産税課（北庁舎１階）、各支所で確認書（本人確認が必
要。ただし、本人でない場合は委任状（様式は任意）が必要）をもら
い、接種日に医療機関へお持ちください

内　容 対　象 負担金
結核・肺がん検診 15歳以上の方 1,000円
胃がん検診 40歳以上の方 1,700円
大腸がん検診 40歳以上の方    300円
乳がん検診

（マンモグラフィ） 40歳以上の女性 1,500円

子宮頸がん検診 20歳以上の女性 1,100円
前立腺がん検診 50～69歳の男性    500円
骨粗しょう症検診 30歳以上の方 500円

検診車によるがん検診（後期）

期　日

会　場

午　前
（全項目）

午　後
（結核・肺がん・大腸がん・乳
がん・子宮頸がん・骨粗しょう症
検診だけ）

11月  29日㈫ 保健センター ※         ―
 30日㈬ 小坂井生涯学習会館 　　　―

12月

 8日㈭ 御津福祉保健センター 　　  ―
   9日㈮ 桜ヶ丘ミュージアム 　　  ―
  10日㈯ 保健センター 保健センター
　11日㈰ 保健センター 保健センター
　13日㈫ 音羽福祉保健センター  　　 ―
 14日㈬ 保健センター ※ 　　  ―
　15日㈭ いかまい館 　　  ―
　19日㈪ 保健センター ※ 保健センター

申込⇔11月8日㈫から先着順に受付。直接、または
電話（95－0075）で、保健センターへ
その他⇔申込をされた方には、後日郵送で、詳細を
お知らせします。乳がん・子宮頸がん・前立腺がん検
診の受診間隔は、２年に１回です。また、午後の検診
は女性だけです

※�11月29日㈫、12 月14 日㈬・19 日㈪の午前は、１歳から未就学
児までを対象とした託児があります。 希望する方は、検診と一緒
に申込をしてください。

 乳がんの自己チェック

中心から円を描く
ようになでる

中心から左右に
なでる

中心から外側に
向けてなでる

触って確認　片腕を上げながら、指の腹で軽く圧迫してし
こりがないかや、乳首を軽くつまんで分泌物が出ないかを
確かめましょう。

見 て 確 認　乳房の形・大きさ・高さに変化はないか、乳房
の皮膚や乳頭にへこみやひきつれ、陥没がないかを両腕を
上げたり下げたりして鏡で観察しましょう。

鎖骨・乳房・脇の下まで満遍なく確認しましょう。
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教室・相談など 受付日時 対　象 備　考
パパママ教室（おふろ講座） 11月　7日㈪１３：１５～１３：３０ 妊娠中の方と家族

当日、母子手帳、筆記用具を持って会場へ

パパママ教室
（本物の赤ちゃん抱っこ講座） 11月12日㈯　9：30～ 9：45 妊娠中の方と家族

パパママ教室（安産準備講座） 11月18日㈮　9：30～ 9：45 妊娠中の方と家族
子育て安心教室（こころ編） 11月22日㈫　9：45～ 10：00 妊娠中・産後6カ月未満の方と家族
子育て安心教室（からだ編） 11月25日㈮13：15～13：30 妊娠中・産後6カ月未満の方と家族

妊産婦歯科健診 11月14日㈪・28日㈪
13：15～13：30 妊娠中・産後1年未満の方（各1回）

親子教室 はじめの一歩 11月12日㈯　9：45～ 10：00 平成２8年　8月・9月生まれの子ども 当日、母子手帳、バスタオルを持って会場へ

モグモグ教室
　11月 10日㈭  ９：４５～１０：００ 平成２8年　6月 １日～15日生まれの子ども 当日、母子手帳、バスタオル、スプーン、筆

記用具を持って会場へ　11月24日㈭  ９：４５～１0：00 平成２8年　6月１６日～30日生まれの子ども
親子ピタ・コチョ教室 　11月 9日㈬  ９：４５～１0:００ 平成２8年 2月生まれの子ども 当日、母子手帳、筆記用具を持って会場へ
もうすぐ３歳！知っ得教室 　11月16日㈬  9：４５～１０：０0 平成２5年12月生まれの子ども 当日、母子手帳、筆記用具を持って会場へ
子ども栄養相談 11月　11日㈮   １３：３０～・１４：３0～ 就学前の子ども 電話で、保健センターへ（要予約）
子ども発達相談 11月15日㈫ ９：３０～・１０：３0～ 就学前の子ども 電話で、保健センターへ（要予約）

教室・相談など 日　時 対　象 備　考

こころの健康相談
11月　9日㈬ 9：30～11：40

こころの相談をしたい方 電話で、こころの電話相談専用電話（95ー
0783）へ（要予約）。電話相談も可11月28日㈪13：30～15：40

得するウォーキング教室 11月　9日㈬・16日㈬
13 　：3０～15：30 市内に在住で、歩く基本を学びたい方 電話で、保健センターへ（要予約）。会場は

総合体育館
健康相談 11月14日㈪ 　 9：0０～12：00 糖尿病などの相談をしたい方 電話で、保健センターへ（要予約）
楽ちん栄養バランス教室 11月17日㈭  10：0０～11：45 食事の適量を学びたい方 電話で、保健センターへ（要予約）
食べ方と栄養相談 11月21日㈪ 　 9：3０～11：30 食生活の相談をしたい方 電話で、保健センターへ（要予約）
オリジナル健康体操講習会 11月24日㈭　 10：0０～11：30 市内に在住の方 当日、室内靴、タオル、飲み物を持って会場へ

佐奈川を歩こう会 11月28日㈪10 　：0０～11：45
（雨天は12月2日㈮に順延） 運動に関心がある方、始めたいと思っている方 当日、市民プール入り口前へ

※共通の持ち物として、母子手帳、赤ちゃんノートの健康診査票、筆記用具

◯乳幼児健診〈受付時間〉13：00〜13：30／会場⇔保健センター

会場⇔保健センター 89－0610

健　診 期　日 対象の子ども 備　考

４か月児健診
11月　9日㈬ 平成２8年　6月21日～　6月 30日生まれ

当日、バスタオルを持って会場へ。ブックス
タート（読み聞かせ）もあります11月22日㈫ 平成２8年 7月 1日～　7月10日生まれ

11月30日㈬ 平成２8年 7月  １1日～　7月22日生まれ

１歳６か月児健診
11月　2日㈬ 平成２7年　　4月２1日～　4月30日生まれ

当日、歯ブラシを持って会場へ。フッ化物
塗布もあります11月10日㈭ 平成２7年　5月 1日～　5月10日生まれ

11月２9日㈫ 平成２7年 　5月１1日～　5月２0日生まれ

２歳児歯科健診
11月　4日㈮ 平成２6年 10月24日～ 10月31日生まれ

当日、歯ブラシを持って会場へ。フッ化物
塗布希望の場合は６４０円が必要です11月15日㈫ 平成２6年11月　1日～ 11月10日生まれ

11月18日㈮ 平成２6年11月11日～ 11月20日生まれ

３歳児健診
11月　1日㈫ 平成２5年 8月 1日～ 8月10日生まれ 当日、目と耳の検査票（自宅で実施したも

の）、採尿容器（容器は事前に郵送。当日朝
に採尿）を持って、会場へ

11月17日㈭ 平成２5年 8月11日～ 8月20日生まれ
11月25日㈮ 平成２5年 8月21日～ 8月31日生まれ

会場⇔保健センター

教室・相談 受付日時 会　場 対　象 備　考

ママのための健康体操教室
11月　2日㈬ ９：４５～１０：００ 御津福祉保健センター 平成２8年4月生ま

れの子どもと母
希望する日程を選んで、母子手帳、タオル、
飲み物を持って会場へ11月10日㈭  ９：４５～１０：００ いかまい館

育児相談

11月　2日㈬ ９：30～１０：3０ いかまい館

乳幼児と保護者 当日、母子手帳を持って会場へ
11月 8日㈫ 9：30～１０：3０ 小坂井生涯学習会館
11月16日㈬ 9：30～１０：3０ 音羽福祉保健センター
11月28日㈪ 9：30～１０：3０ 保健センター
11月30日㈬ 9：30～１０：3０ 御津福祉保健センター
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リオ五輪出場の今井月選手を
パブリックビューイングで応援

紙面に掲載されている映写機マークがある写真に
スマホをかざすと動画が始まります。体験するには無料アプリ

「A
オ ー ラ ズ マ
urasma」が必要です。導入方法などは市ホームページを

ご覧ください。

戦没者の冥福を祈る「みたままつり」

　豊川高校 1 年生の今井月選手が出場したリオ五輪
競泳女子 200㍍個人メドレー準決勝のパブリック
ビューイングが行われました。
　集まった豊川高校の生徒たちや市民は、大型モニ
ターを通して、リオでの今井選手の奮闘に、熱い声
援を送っていました。

　7 日、8 日の 2 日間にわたり豊川海軍工廠被爆による戦没
者の冥福を祈り、祖先の霊を慰める「みたままつり」が行わ
れました。
　昭和 36 年に始まったこの盆踊りに参加した豊川稲荷周辺
の約 30 町内と「踊り連」などの団体は、平和に感謝し、「み
たま安かれ」と祈念しながら踊っていました。

勇壮な御輿還御「御油夏まつり」

　御油神社で「御油夏まつり」が開催されました。
お祭りの当日には、御輿とともに、町内 6 地区から
の山車や巫女車の引き回しも行われ、祭りを盛り上
げていました。
　夜には、たいまつの神秘的な光に照らされながら、
御輿還御が勇壮に執り行われました。

7日

9日

8日

8

8
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　第 29 回「豊川手筒まつり」が、市野球場で開催
されました。
　会場では、市内 14 連区による 400 本の手筒煙
火や大筒煙火の火の粉が舞い、約 2,000 発の打ち
上げ花火が夏の夜空を彩りました。迫力ある光景に
観客からは、歓声と拍手が沸き起こりました。

夏のフィナーレを飾る
「豊川手筒まつり」

御津町の引馬神社と八幡社で、五
穀豊穣・海産物大漁を祈る祭礼「笹踊り・七福神踊り」
が行われました。鎌倉時代から伝わるとされる笹踊りで
は、三人の踊り子が歌に合わせて軽快に舞っていました。

27日

今月の記者

波多野 清さん（御津町）

「笹踊り・七福神踊り」

※現在、「みんなの写真館」では、平成28年10月に撮影した写真を募集しています。
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〈
映
画
監
督
〉
内
藤 

瑛
亮
さ
ん

今年 3 月に公開された作品「ドロメ」では、コミカルなホラーに挑戦。

社
会
に
訴
え
か
け
る

作
品
を
作
り
続
け
た
い

さまざまな分野で活躍する豊川市
出身のトップランナーを紹介します

Vol.19

　

子
ど
も
の
頃
か
ら
映
画
に
親

し
ん
で
い
た
内
藤
さ
ん
。
特
に
、

小
学
生
の
時
に
見
た
「
チ
ャ
イ

ル
ド
プ
レ
イ
」
や
「
エ
ル
ム
街

の
悪
夢
」
な
ど
、
海
外
の
ホ
ラ
ー

映
画
を
見
て
、
日
常
的
な
空
間

で
恐
怖
が
生
ま
れ
る
と
こ
ろ
や
、

モ
ン
ス
タ
ー
が
怖
い
だ
け
で
な

く
、
か
わ
い
ら
し
い
と
こ
ろ
に

魅
力
を
感
じ
た
と
い
う
。

　

大
学
卒
業
後
に
上
京
し
、
大

学
院
へ
進
学
。
在
学
中
、
子
ど

も
の
頃
か
ら
興
味
の
あ
っ
た
映

画
を
自
主
的
に
製
作
し
始
め
る
。

同
時
に
、
映
画
製
作
の
仲
間
を

得
る
た
め
、
映
画
の
専
門
学
校

へ
通
い
始
め
た
。　
　
　

　

大
学
院
修
了
後
、
特
別
支
援

学
校
の
教
員
に
着
任
。
新
し
い

生
活
を
始
め
、
多
忙
な
日
々
を

過
ご
し
な
が
ら
も
、
引
き
続
き

専
門
学
校
に
通
っ
た
。
そ
し
て

迎
え
た
専
門
学
校
の
最
後
の
年

に
、
過
去
に
中
学
校
で
実
際
に

経
て
、
夏
帆
・
野
村
周
平
出
演

の
「
パ
ズ
ル
」、
小
関
裕
太
・
森

川
葵
出
演
の
「
ド
ロ
メ
」
な
ど
、

人
気
俳
優
を
起
用
し
た
映
画
の

監
督
に
抜
擢
さ
れ
、
次
々
と
作

品
を
製
作
し
た
。
一
方
、
自
分

が
撮
り
た
い
映
画
を
製
作
す
る

こ
と
に
難
し
い
現
状
を
実
感
し

て
い
る
と
い
う
。　

　

現
在
、
東
三
河
を
舞
台
に
、

発
達
障
害
の
あ
る
少
女
を
主
人

公
に
し
て
、
障
害
の
あ
る
方
の

あ
り
の
ま
ま
の
姿
を
映
し
た
映

画
の
製
作
を
準
備
し
て
い
る
内

藤
さ
ん
。「
教
員
と
し
て
の
経
験

を
生
か
し
、
相
手
の
気
持
ち
を

考
え
、
個
性
を
尊
重
し
て
接
す

る
こ
と
で
、
キ
ャ
ス
ト
や
ス
タ
ッ

フ
の
力
を
最
大
限
に
引
き
出
し

た
い
」
と
意
気
込
む
。

　

社
会
に
訴
え
、
多
く
の
人
に

見
て
も
ら
え
る
映
画
作
り
を
目

指
す
内
藤
さ
ん
を
、
こ
れ
か
ら

も
応
援
し
た
い
。

内藤 瑛亮
（ないとう えいすけ）

1982 年生まれ。一宮南部小、
一宮中、国府高校、愛知教育
大学を卒業し、東京学芸大学
大学院を修了。特別支援学校
教員を経て、2011 年に映画
監督としてデビュー。「ライチ
☆光クラブ」など、数々の作
品を製作している。

起
こ
っ
た
事
件
を
テ
ー
マ
に
し

た
映
画
を
作
っ
た
。
こ
の
卒
業

製
作
作
品
が
、
招
待
上
映
さ
れ

た
カ
ナ
ザ
ワ
映
画
祭
で
話
題
と

な
り
、
劇
場
公
開
さ
れ
、
賛
否

両
論
の
評
価
を
受
け
た
。「
議
論

が
起
こ
れ
ば
、
作
品
に
込
め
た

問
題
提
起
に
つ
い
て
考
え
て
く

れ
る
人
が
増
え
る
」
と
、
観
客

の
声
を
聞
く
こ
と
の
喜
び
を
知

り
、
も
っ
と
多
く
の
人
に
作
品

を
届
け
た
い
と
強
く
思
っ
た
。

　

こ
の
卒
業
製
作
の
作
品
が
契

機
と
な
り
、
映
画
会
社
か
ら
声

が
か
か
る
よ
う
に
な
る
。
教
員

の
仕
事
に
や
り
が
い
を
感
じ
て

い
た
が
、「
多
く
の
人
に
見
て
も

ら
え
る
作
品
を
作
り
た
い
」
と

い
う
強
い
思
い
か
ら
、
教
員
を

退
職
し
、
本
格
的
に
映
画
監
督

の
道
へ
進
む
こ
と
を
決
意
し
た
。

　

そ
の
後
は
、「
救
済
」
な
ど
の

短
編
映
画
や
「
悪
霊
病
棟
」
な

ど
の
T
V
ド
ラ
マ
監
督
な
ど
を
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◯保健センター———————— 89-0610

（祝日を除く）

  　受付時間を確認の上、利用してください。救急担当医
は変更することもありますので、確認は

  消防署（89-0119）へお願いします。

◯市民相談室（市役所北庁舎４階） 89－2104
市民よろず相談（電話相談可） 毎週月～金曜日   9：00～16：00
行政よろず相談（電話相談可） 毎週木曜日 13：30～15：30
人権よろず相談（電話相談可） 毎週火曜日 13：30～15：30
◯東三河消費生活豊川センター（市役所北庁舎４階） 89－2238
消費生活相談（電話相談可） 毎週月～金曜日   9：00～16：30
多重債務相談（電話相談可） 毎週月～金曜日   9：00～16：30

◯プリオ５階市民相談室 82－1305

法律相談（予約制）
予約 89－2104 1・8・15・22・25・29日 13：00～16：00

女性悩みごと相談（電話相談可）
予約 問 89－2104 7・21日 10：00～14：30

登記相談（予約制）
予約 89－2104 4・18日 13：00～16：00

測量相談 14日 13：00～16：00
建築相談（予約制）
予約 89－2117 28日 13：00～16：00

不動産相談 27日 13：00～16：00
労働相談（予約制）
予約 89-2140 13日 13：00～16：00

若者自立支援相談（予約優先）
予約 問 67－3201 6・20日 13：00～16：00

子ども・若者心理相談（予約制）
予約 問 84－5756 12・26日 10：00～16：00

◯いかまい館 92－1377／問福祉課 89－2131
障害者よろず相談 12日 13：30～15：30

◯音羽支所 88－8000／問福祉課 89－2131
障害者よろず相談 12日 13：30～15：30

◯御津福祉保健センター 77－1500／問福祉課 89－2131
障害者よろず相談 12日 13：30～15：30
◯小坂井文化センター 78－3586
人権よろず相談
問人権交通防犯課 89－2149 27日 10：00～12：00

心配ごと相談
問福祉課 89－2131 27日 10：00～12：00

◯ウィズ豊川 83－5211／問福祉課 89－2131
内職相談 毎週金曜日 10：00～15：00
聴覚障害相談（手話による相談）11日 13：30～15：30
障害者よろず相談 12日 13：30～15：30
知的障害者相談 12日 10：00～12：00
障害者就労支援相談（予約制）
予約 65－8511 13日 10：00～15：00

◯子育て支援課（市役所本庁舎１階） 89－2133
ひとり親家庭相談 毎週月～金曜日 10：00～17：00
◯子育て支援センター（プリオビル５階） 89－1398／市内各保育園

乳幼児子育て相談

子育て支援
センター

毎週月～
金曜日 10：00～18：00

各保育園 毎週火・木
曜日 10：00～15：00

◯少年愛護センター（子育て支援センター内） 84－5756
◯家庭児童相談室（子育て支援センター内） 84－1329

児童・青少年相談 毎週月～金曜日 10：00～17：00

◯心理教育相談室「ゆずりは」（予約制） 88－8033

心理教育相談（勤労福祉会館）毎週月～金曜日 10：00～16：50
心理教育相談（音羽庁舎４階） 毎週月・水・木・金曜日 10：00～16：50
心理教育相談（小坂井庁舎２階）毎週月・木曜日 10：00～16：50

■内科・小児科
休日夜間急病診療所（萩山町） 89-0616　　　下記時間に受付
平　日⇔19：30～23：30
土曜日⇔14：30～17：30

 18：45～23：30

日曜・祝日⇔ 8：30～11：30
12：45～16：30
17：45～23：30

豊川市民病院（八幡町） 86-1111　　　　　　下記時間に受付
毎　日⇔0：00～8：00

■外科
土曜日⇔診療時間終了後～18：00受付

日曜・祝日⇔10：00～18：00受付
1日 土 武田整形外科（牛久保町） 89-0288
2日 日 樋口病院（諏訪） 86-8131
8日 土 総合青山病院（小坂井町） 73-3777
9日 日 可知病院（国府町） 88-3331

10日 月 後藤病院（桜木通） 86-8166
15日 土 宮地病院（豊川町） 86-7171
16日 日 総合青山病院（小坂井町） 73-3777
22日 土 総合青山病院（小坂井町） 73-3777
23日 日 樋口病院（諏訪） 86-8131
29日 土 可知病院（国府町） 88-3331
30日 日 豊川さくら病院（市田町） 85-6511
豊川市民病院（八幡町） 86-1111　　　　　　下記時間に受付

平日⇔診療終了後～8：00
土曜・日曜・祝日⇔18：00～8：00

■歯科
豊川市歯科医療センター（諏訪） 84-7757　　下記時間に受付
平日・土曜⇔20：00～22：30
日曜・祝日⇔  ９：00～11：30

■婦人科 9：00〜16：30受付
23日 日 藤澤F.K（四ツ谷町） 84-1180

■眼科 19：00〜22：30受付
2日 日 よしおか眼科（中部町） 82-3001

16日 日 湯浅眼科（千歳通） 86-0016
23日 日 やまざき眼科（久保町） 82-4000
30日 日 有木眼科クリニック（駅前通） 86-1888

■耳鼻科 19：00〜22：30受付
2日 日 伊藤医院（下長山町） 86-2637
9日 日 総合青山病院（小坂井町） 73-3777

16日 日 いたや耳鼻咽喉科（馬場町） 89-8733
23日 日 おぎの耳鼻咽喉科（駅前通） 82-1182
30日 日 あけぼの町耳鼻咽喉科（東曙町） 83-3341

■泌尿器科 19：00〜22：30受付
15日 土 大野泌尿器科（馬場町） 86-9651

　

10月の救急当直医と無料市民相談の予定
をお知らせします。11月の予定は10月14
日に市ホームページへ掲載します。
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財
政
確
保
を
目
的
に
有
料
広
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を
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し
て
い
ま
す
。
広
告
内
容
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す
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一
切
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責
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