
スキーのススメ
　スキーは、オリンピックなどで行なわれる競技スキー
の他、冬のレジャーとしても人気の高いスポーツです。初
心者でも滑りやすいショートスキーや、よりスピード感を
味わえるカービングスキーなど、自分にあった楽しみ方
を選ぶことができます。
　スキーの一番の魅力は、雪の上を滑っていくときの爽快感です。また、
全国各地のスキー場を巡って、そこでしか味わえない景色やコースを体
験できることも醍醐味の一つです。高齢になってからでも続けられるの
で、生涯スポーツとして取り組む方も多くなっています。
　豊川市スキー協会（86－2562）では、市民スキー教室も開催してい
ます。スキーをやってみたい方は、お問い合わせください。

◯スポーツ課 ———————— 88－8036
　詳しい情報は ———— 　　　　　　　　　

行事名 日　時 会　場 対　象 申　込 
豊川市民ソフトバレー
ボール親睦大会

2月21日㈰
9：00〜17：00 総合体育館 市内に在住、在勤、または在学の方

（年齢・性別などに応じて5部門あり）
2月11日㈭まで。申込書に費用（1,000円）を添え
て、直接、会場へ　問総合体育館86－5175

チュックボール
交流大会 3月6日㈰9：00〜 総合体育館 市内に在住、在勤、または在学の小学生以上 2月22日㈪まで。申込書を、直接、会場、またはスポ

ーツ課へ　問スポーツ課

ジュニア
ゴルフ

春期スクール 3月28日㈪
13：00〜15：30 東海カントリー

クラブ

市内に在住、または在学の小学生〜高校生
3月15日㈫まで。申込書を、直接、会場へ　問豊川
ゴルフ協会87－2101

東三河大会 4月4日㈪8：00〜 ラウンド経験があり、18ホールプレー可能な
小学4年生〜高校生

◯その他スポーツ関連行事

市民空道体験教室

日時▶2月21日㈰14：00〜15：30
会場▶武道館
対象・定員▶親子体験クラスは市内の3歳〜小学6年
生の子どもと保護者で10組／一般体験クラスは市内に
在住、在勤、または在学の中学生〜60歳で10人
費用▶無料
申込▶2月20日㈯まで、直接、または電話で、会場（84
－5757）へ。当日、会場でも受付
問合せ▶豊川市空道協会（古川）　090－3442－
3329

春期テニススクール

期日▶4月2日からの土曜日（全8回）
時間▶ジュニアは9：00〜10：30／一般は10：30〜
12：00
会場▶桜ヶ丘公園庭球場
対象・定員▶ジュニアは市内の小学４〜6年生で40人
／一般は市内に在住、在勤、または在学の16歳以上で
40人（どちらも先着順）
費用▶5,000円
申込▶3月1日〜18日、直接、総合体育館へ
問合せ▶総合体育館 　86－5175

サッカースクール（前期）

日時▶4月3日〜9月25日の日曜日で9：00〜11：00
会場▶三上緑地
対象▶3歳〜小学3年生
費用▶月額1,000円（新規入団者は、ユニフォーム代
2,000円程度が必要）
申込▶2月14日㈰・21㈰の9：00〜11：00受付。保護
者が費用と印鑑を持参の上、直接、会場へ
問合せ▶豊川サッカー協会（今泉）　090－5873－
4425

小学生豊川陸上教室

日時▶4月〜3月の毎週土曜日（年末年始、雨天を除く）
9：30〜12：00
会場▶陸上競技場、三上緑地
対象▶市内の小学3年生以上
費用▶9,000円
申込▶2月27日㈯19：00からの説明会（文化会館中
ホール）、または4月2日㈯の初回に、申込書に費用を添
えて、直接、会場へ
問合せ▶豊川陸上競技協会（永井）　090－2570－
8989
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