
〈
チ
ア
リ
ー
ダ
ー
〉
河
原 

礼
奈
さ
ん

「自分の目標に終わりはない。常に新しいことに挑戦していきたい」と語る。

チ
ア
リ
ー
ダ
ー
と
し
て

全
人
類
を
応
援
し
ま
す

さまざまな分野で活躍する豊川市
出身のトップランナーを紹介します

　

幼
い
頃
か
ら
活
発
だ
っ
た
河

原
さ
ん
。
戦
隊
ヒ
ー
ロ
ー
が
好

き
で
、
セ
ン
タ
ー
に
立
っ
て
み

ん
な
を
引
っ
張
る
リ
ー
ダ
ー
に

憧
れ
て
い
た
。

　

チ
ア
ダ
ン
ス
と
の
出
会
い
は

高
校
入
学
後
、
新
入
生
へ
の
部

活
動
紹
介
の
と
き
。
笑
顔
で
力

強
く
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
す
る
チ

ア
リ
ー
デ
ィ
ン
グ
部
の
先
輩
た

ち
の
姿
を
見
て
、「
今
ま
で
に
出

会
っ
た
こ
と
の
な
い
、
パ
ワ
ー

あ
ふ
れ
る
女
性
の
集
団
だ
っ
た
。

自
分
に
は
こ
れ
し
か
な
い
と

思
っ
た
」
と
す
ぐ
に
入
部
を
決

意
。
高
校
3
年
間
で
、
チ
ア
リ
ー

ダ
ー
の
基
礎
を
築
い
た
。

　

高
校
卒
業
後
は
、
短
大
に
通

い
な
が
ら
、
名
古
屋
を
拠
点
に

活
動
す
る
チ
ア
ダ
ン
ス
チ
ー
ム

「
D
E
L
I
C
I
O
U
S
」
に
3

年
間
所
属
。
バ
ス
ケ
や
バ
レ
ー

の
実
業
団
チ
ー
ム
の
チ
ア
リ
ー

ダ
ー
と
し
て
活
動
す
る
傍
ら
、

講
師
と
し
て
子
ど
も
た
ち
の
ダ

ン
ス
指
導
に
も
取
り
組
ん
だ
。

　

そ
の
後
、
さ
ら
に
上
の
レ
ベ
ル

を
目
指
し
、
東
京
へ
の
進
出
を

決
意
。
ア
メ
フ
ト
Ｘ
リ
ー
グ
に

所
属
す
る
チ
ー
ム
「
L
I
X
I
L 

D
E
E
R
S
」
の
チ
ア
リ
ー
ダ
ー

と
な
る
。
本
格
的
な
チ
ア
リ
ー

ダ
ー
の
活
動
は
予
想
以
上
に
過

酷
で
、
練
習
を
こ
な
す
だ
け
で

精
一
杯
の
日
々
が
続
い
た
。
ま

た
、「
ス
ポ
ン
サ
ー
と
の
付
き
合

い
方
な
ど
社
会
の
マ
ナ
ー
や
プ

ロ
と
し
て
の
心
構
え
が
足
り
な

か
っ
た
」
と
語
る
よ
う
に
、
技

術
以
外
の
面
で
も
多
く
を
学
ん

だ
。
ダ
ン
ス
に
加
え
、
ス
タ
イ

ル
や
メ
イ
ク
、
人
間
性
な
ど
、

す
べ
て
に
磨
き
を
か
け
る
努
力

を
続
け
、
加
入
2
年
目
で
、
リ
ー

グ
内
1
7
0
人
の
中
か
ら
15
人

の
オ
ー
ル
ス
タ
ー
メ
ン
バ
ー
に

選
出
さ
れ
る
ま
で
に
成
長
し
た
。

　

昨
年
か
ら
は
、
バ
レ
ー
日
本

代
表
の
試
合
や
テ
レ
ビ
C
M
な

ど
、
多
数
の
メ
デ
ィ
ア
に
出
演

す
る
プ
ロ
チ
ア
ダ
ン
ス
チ
ー
ム

「
東
京
ガ
ー
ル
ズ
」
に
活
動
の
場

を
移
し
、
メ
ン
バ
ー
と
し
て
活

躍
。「
全
力
で
ダ
ン
ス
し
た
後
で

も
、
息
を
乱
さ
ず
、
笑
顔
で
美

し
く
い
ら
れ
る
の
が
プ
ロ
」
と
、

筋
力
や
持
久
力
ア
ッ
プ
に
加
え
、

呼
吸
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
に
も
力

を
入
れ
て
い
る
。

　

現
在
、
集
大
成
と
し
て
、
本

場
ア
メ
リ
カ
の
プ
ロ
フ
ッ
ト

ボ
ー
ル
リ
ー
グ
N
F
L
の
チ
ア

リ
ー
ダ
ー
を
目
指
し
、
来
年
3

月
の
オ
ー
デ
ィ
シ
ョ
ン
に
向
け

て
練
習
に
励
む
。「
私
の
目
指
す

チ
ア
リ
ー
ダ
ー
は
、
踊
れ
る
だ

け
で
な
く
、
強
さ
と
美
し
さ
と

優
し
さ
を
兼
ね
備
え
た
本
物
の

ヒ
ー
ロ
ー
。
こ
れ
か
ら
も
全
人

類
を
応
援
し
て
い
き
ま
す
」
と

笑
顔
で
語
る
河
原
さ
ん
の
挑
戦

に
エ
ー
ル
を
送
り
た
い
。

Vol.40

河原 礼奈（かわはら れいな）

御津南部小、御津中、豊川高
校を卒業。高校卒業後、チア
ダンスチーム「DELICIOUS」
で名古屋を拠点に活動。その
後、東京に進出し、アメフトＸ
リーグ「LIXIL DEERS」のチ
アリーダーとして活躍。現在、
プロチアダンスチーム「東京
ガールズ」に所属し、アメリカ
NFL のチアリーダーを目指し
ている。
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