
弓道教室（後期）
日時⇔9月22日〜10月２4日の水・土曜日（全10回）
18：30〜20：30
会場⇔武道館
対象⇔市内に在住、在勤、または在学の中学2年生以上

（中学生は弓道部員だけ）
費用⇔2,200円
申込⇔9月8日〜15日、直接、会場へ
問合せ⇔豊川弓道会（安藤）　090－7605－7197

（18：00以降）

輝け！　未来のトップアスリート  Ｖｏｌ．18

　中学校に入学後、弓道を始めた
石井さん。道着姿で的を射る先輩
の姿に憧れ入部したが、半年ほどは、
弓を引くための筋力作りの毎日。誰
にも負けたくないという一心でトレ
ーニングを続けた。その努力が実り、

〈弓道〉 石井 莉子 さん （西部中学校3年）

1年生にしてチームの中心メンバーとなる。2年生で主将として挑んだ秋の県大
会では団体2位。自身初の全国大会出場を果たす。3年生の春の県大会では、全
ての矢を的中させ、個人の部で見事優勝を飾った。大勢の人に囲まれていても平
常心を保ち、矢を射るときの型が崩れないように意識して練習に励んでいるとい
う石井さん。いつも応援に来てくれる両親への感謝とともに、「高校へ進学して
も弓道を続け、常に向上心をもって上を目指したい」と熱い思いを話してくれた。

◯スポーツ課 ———————— 88－8036
　詳しい情報は ———— 　　　　　　　　　

第3期ミニバスケットボール教室
日時⇔男子は10月1日〜12月24日の月曜日（全13
回）／女子は10月7日〜12月23日の月曜日、土曜日、
または日曜日（全12回）18：30〜21：00
会場⇔総合体育館
対象⇔市内の小学2〜6年生
費用⇔4,000円
申込⇔男子は9月23日㈰まで、女子は9月22日㈯ま
で、直接、または電話で、総合体育館（86－5175）へ
その他⇔男子は9月24日㈪、女子は9月23日㈰の
18：30から、総合体育館で説明会を行います
問合せ⇔豊川市バスケットボール協会（内山）
　090－4851－1441

柔道教室
日時⇔10月3日〜12月12日の水曜日（全11回）
18：30〜20：00
会場⇔武道館
対象⇔市内に在住、在勤、または在学の小学生以上（高
校生を除く）
費用⇔3,000円（初回に集金）
申込⇔初回に、直接、会場へ
問合せ⇔豊川柔道会（小林） 　090－8473－2777

期日⇔9月9日㈰・16日㈰
問合せ⇔スポーツ課

種　目 会　場
ソフトボール 小学男子 曙グラウンド、南山グラウンド他

一般男子 三河臨海緑地内臨海球場他
バレーボール 女子 御津体育館
ミニバスケットボール 小学女子 総合体育館
陸上競技 少年／少女 陸上競技場
玉入れ 陸上競技場
グラウンド・ゴルフ 市野球場
ソフトバレーボール 武道館

Ｍore Sports！

日　時 会　場 対　象 申　込 

10月21日㈰
9：00〜17：00 総合体育館

市内に在住の18歳以
上（学生を除く）。団体
戦は小学校区または
中学校区別にチーム
を編成

10月10日㈬まで、申
込書を、直接、会場へ
　問豊川市卓球協会

（鈴木） 87－8032

◉市長旗争奪（女性の部）・会長旗争奪（男性の部）卓球大会

日　時 会　場 対　象 申　込 

9月30日㈰
9：00〜17：00

農業者トレ
ーニングセ
ンター

次のいずれかに該当す
るチーム ①協会加盟
②市内に在住、在勤、ま
たは在学の方が1人以
上所属

9月20日㈭まで、電話
で、豊川市バレーボー
ル協会へ　問豊川市
バレーボール協会（竹
下） 93－4848

◉市長旗争奪バレーボール大会

豊川市 
市民体育大会

トップアスリートふれあい事業「合同格闘技教室」
期日⇔9月30日㈰
時間・内容⇔14：00から、第一部「基礎練習」（見学だけ）
／15：30から、第二部「強くなるために、夢に進むために、
幸せになるために大切なこと」と題した講演
会場⇔武道館
講師⇔総合格闘家・菊野克紀さん
申込⇔直接、会場へ
問合せ⇔豊川市空道協会（古川）
　090－3442－3329
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