
25

〈
サ
ッ
カ
ー
選
手
〉
小
林 

真
規
子
さ
ん

「1 つ 1 つのプレーにこだわりを持つことを意識している」と語る。

目
標
と
さ
れ
る
よ
う
な

チ
ー
ム
に
成
長
し
た
い

さまざまな分野で活躍する豊川市
出身のトップランナーを紹介します

小林 真規子
（こばやし まきこ）

牛久保小、南部中、小坂井高
校、中京女子大学（現在の至
学館大学）を卒業。シロキ FC
リベルタ、名古屋 FC レディー
ス、伊賀 FCくノ一、岡山湯郷
Belle で活躍。現在は NGU ラ
ブリッジ名古屋に所属し、なで
しこ 2 部リーグ昇格を目指す。

　

日
本
女
子
サ
ッ
カ
ー
の
ト
ッ

プ
リ
ー
グ
で
活
躍
す
る
小
林
さ

ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

　

高
校
入
学
後
、
女
子
サ
ッ
カ
ー

部
に
入
部
し
サ
ッ
カ
ー
を
始
め

た
小
林
さ
ん
。
初
め
は
ま
と
も

に
ボ
ー
ル
を
蹴
る
こ
と
も
で
き

な
か
っ
た
が
、
仲
間
と
と
も
に

懸
命
に
練
習
を
重
ね
、
技
術
を

磨
い
た
。
高
校
3
年
生
の
と
き
、

18
歳
以
下
の
愛
知
県
代
表
に
選

出
。
そ
こ
で
、
レ
ベ
ル
の
高
い

選
手
た
ち
の
プ
レ
ー
に
刺
激
を

受
け
、
さ
ら
に
上
を
目
指
そ
う

と
、
大
学
入
学
と
同
時
に
名
古

屋
の
ク
ラ
ブ
チ
ー
ム
へ
入
団
し

た
。

　

経
験
を
積
み
、
国
体
の
愛
知

県
選
抜
に
選
ば
れ
る
ま
で
に
成

長
。
2
0
0
8
年
の
国
体
で
、

格
上
の
強
豪
チ
ー
ム
を
相
手
に

得
点
を
決
め
る
。
こ
の
1
点
に

手
応
え
を
感
じ
、「
強
い
チ
ー
ム

に
身
を
置
い
て
プ
レ
ー
し
て
み

た
い
」
と
考
え
る
よ
う
に
な
り
、

2
0
0
9
年
、
ト
ッ
プ
リ
ー
グ
・

な
で
し
こ
2
部
リ
ー
グ
の
伊
賀

F
C
く
ノ
一
の
入
団
テ
ス
ト
に

挑
戦
。
見
事
合
格
し
、
な
で
し

こ
リ
ー
ガ
ー
と
し
て
の
生
活
が

始
ま
っ
た
。

　

移
籍
後
は
、
フ
ル
タ
イ
ム
で

仕
事
を
し
な
が
ら
週
6
日
の
練

習
の
日
々
。
厳
し
い
環
境
の
中
、

う
ま
く
な
り
た
い
一
心
で
、
必

死
に
周
り
に
食
ら
い
つ
き
、
1

年
目
か
ら
レ
ギ
ュ
ラ
ー
に
定
着
。

攻
撃
の
起
点
と
な
る
ミ
ッ
ド

フ
ィ
ル
ダ
ー
と
し
て
チ
ー
ム
に

貢
献
し
、
1
部
リ
ー
グ
昇
格
の

原
動
力
と
な
っ
た
。

　

数
々
の
チ
ー
ム
と
対
戦
す
る

中
、
特
に
目
を
引
い
た
の
が
、

な
で
し
こ
ジ
ャ
パ
ン
で
も
活
躍

し
た
宮
間
あ
や
選
手
だ
っ
た
。

「
周
り
の
選
手
を
生
か
す
正
確
な

パ
ス
に
衝
撃
を
受
け
た
」
と
当

時
を
振
り
返
る
。
一
緒
に
プ
レ
ー

し
た
い
と
思
い
、
2
0
1
5
年
、

1
部
リ
ー
グ
の
強
豪
・
岡
山
湯

郷
B
e
l
l
e
へ
移
籍
。
宮
間

選
手
と
と
も
に
チ
ー
ム
の
第
一

線
で
活
躍
を
続
け
た
。

　

そ
の
後
、「
現
役
の
う
ち
に
自

分
を
育
て
て
く
れ
た
地
へ
少
し

で
も
恩
返
し
を
し
た
い
」
と
、

地
元
で
プ
レ
ー
す
る
こ
と
を
決

意
。
2
0
1
7
年
、
現
在
所
属

す
る
N
G
U
ラ
ブ
リ
ッ
ジ
名
古

屋
へ
移
籍
し
た
。

　

現
在
、
な
で
し
こ
2
部
リ
ー

グ
昇
格
を
目
指
し
、
選
手
と
し

て
プ
レ
ー
を
続
け
る
と
と
も
に
、

後
輩
の
育
成
に
も
力
を
入
れ
て

い
る
。「
チ
ー
ム
メ
イ
ト
に
自
分

の
経
験
を
伝
え
な
が
ら
、
地
元

の
子
ど
も
た
ち
が
目
標
と
す
る

チ
ー
ム
に
な
れ
る
よ
う
、
み
ん

な
で
成
長
し
て
い
き
た
い
」
と

意
気
込
む
小
林
さ
ん
を
応
援
し

た
い
。
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