
食品ロス
＜モノ、ヒト、シゴト＞ 新富士バーナー株式会社
　　　　　　　　  　生産部部長 冨永 主幸さん
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昨年の豊川手筒まつりの様子

◯8月の番組
　2日 総合防災訓練 他
16日 看護職再就業支援研修者募集 他
３0日 トヨカワシティマラソン大会
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  ３日 土

御油夏まつり（〜4日 御油神社）
笹踊り・七福神踊り（〜4日 引馬神社他）
おいでん横丁（〜4日 諏訪公園）
豊川・すわまちマーケット（〜4日 やねのにっぽうホール豊川他）
折り鶴とキャンドルに平和の祈りを(〜7日 豊川海軍工廠平和公園)

  4日 日 豊川きつね祭（10：00〜 豊川稲荷境内 18日もあり）
  5日 月 中学生の主張（12:30〜文化会館）
  6日 火 つちのいち（9：30〜 フードオアシスあつみ宿店駐車場 20日もあり）

  7日 水 豊川市平和祈念式典（10:30〜文化会館）
みたま祭り（〜8日 豊川稲荷境内他）

  ９日 金 市民病院納涼盆踊りの夕べ（18:30〜市民病院平面駐車場）
17日 土 雨乞いまつり（〜18日 宮道天神社）
18日 日 いなり楽市（16：00〜 豊川稲荷表参道）
21日 水 とが楽市（10:00〜 砥鹿神社）
22日 木 豊川市安全なまちづくり推進大会（13:30〜文化会館）
24日 土 豊川手筒まつり（18:00〜市野球場）
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広報とよかわ8月号の情報
はホームページで確認する
ことができます。
なお、一部の記事で手話動
画を掲載しています。

広報とよかわ 検索

●ホームページ
豊川市 公式

Instagram

Twitter

Facebook・Twit ter・I nstagram

右のQRコードからアクセスできます。

豊川市 公式SNS

魅 力 発 信 中

Facebook
市では、SNSにより、まちの
身近な話題や出来事など、魅
力的な情報をタイムリーに
発信しています。
※通信料は利用者負担です。

ホームページ

毎日3回、市のイベント情報や制度などを中
心に放送しています。詳しい放送時間につい
ては、CCNetの番組表、またはホームページ
を確認してください。

デジタル

とよかわ市政だより 12CH

CCNetコミュニティチャンネル
行政情報放送（5分番組）

〈ケーブルテレビ〉

マチイロ

スマートフォンなどへ、広報と
よかわを配信しています。
※通信料は利用者負担です。

上記放送日の12：15〜12：25（再放送18：
45〜18：55）、市のイベント情報やお知らせ
などを紹介しています。
※番組内容は変更する場合があります。

84.3
MHzとよかわ Good Choice

FM豊橋
〈ラジオ〉

今月の納税／納期をお忘れなく

みんなの「いいね！」
待ってるだリン☆

今月の表紙

8

◯国民健康保険料  ———————　1期分
◯後期高齢者医療保険料  ————　2期分
〈納期限〉9月2日㈪

※口座振替をご利用の方は預貯金残高の確
　認をお願いします。



　まだ食べられるのに廃棄されてしまう食品を「食品ロス」といいます。日本では、
1 年間に食料消費全体の 3 割に当たる2,759 万トンの食品が廃棄され、そのうち
643 万トン、1日当たりで大型トラック1,700 台超の食品ロスが発生しています。（農
林水産省・環境省による平成 28 年度推計値）
　今回の特集では、国内だけでなく世界中で大きな課題となっている食品ロスの
現状と合わせ、その削減に向けて家庭でできる工夫や市の取り組みなどを紹介し
ます。詳しいことは、清掃事業課（89－2166）へ、お問い合わせください。
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　食 品 ロ ス
F o o d  w a s t e



３
つ
の
要
因

　

食
品
ロ
ス
に
は
、
売
れ
残
り
や

製
造
ミ
ス
に
よ
り
事
業
者
か
ら
発

生
す
る
も
の
と
、
買
い
過
ぎ
や
作

り
過
ぎ
な
ど
に
よ
り
家
庭
か
ら
発

生
す
る
も
の
が
あ
り
ま
す
。
国
内

の
食
品
ロ
ス
6
4
3
万
㌧
の
う

ち
、
飲
食
店
や
小
売
店
な
ど
の
事

業
者
か
ら
3
5
2
万
㌧
、
残
り

の
2
9
1
万
㌧
は
家
庭
か
ら
捨

て
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

市
内
の
家
庭
か
ら
発
生
す
る
可

燃
ご
み
は
年
間
約
3
万
７
千
㌧
、

そ
の
う
ち
40
㌫
が
調
理
な
ど
か
ら

出
た
生
ご
み
と
な
っ
て
い
ま
す
。

生
ご
み
の
中
に
は
、
手
付
か
ず
の

食
品
が
2
割
、
さ
ら
に
そ
の
4
分

の
１
は
賞
味
期
限
前
に
も
か
か
わ

ら
ず
廃
棄
さ
れ
た
も
の
と
な
っ
て

い
ま
す
。
こ
う
し
た
食
品
ロ
ス
を

一
人
当
た
り
に
換
算
す
る
と
、
一

日
お
茶
碗
約
1
杯
分
の
食
品
を
廃

棄
し
て
い
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

廃
棄
さ
れ
る
食
品
の
約
８
割
が

水
分
と
な
っ
て
い
ま
す
。
水
分
は

悪
臭
の
原
因
と
な
る
だ
け
で
な

く
、
焼
却
に
多
く
の
燃
料
を
費
や

す
た
め
、
環
境
に
大
き
な
負
荷
を

か
け
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

食
品
ロ
ス
を
減
ら
す
こ
と
は
、

大
切
な
資
源
を
守
る
だ
け
で
な

く
、
温
室
効
果
ガ
ス
の
発
生
や
、

焼
却
に
使
う
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
使
用

量
、
焼
却
炉
の
維
持
費
を
減
ら
す

こ
と
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

一
日
お
茶
碗

一
杯
分
の

食
品
ロ
ス

　

家
庭
か
ら
出
る
食
品
ロ
ス
の
内

訳
は
大
き
く
３
つ
に
分
け
ら
れ
ま

す
。
一
つ
目
は
、
必
要
以
上
に
野

菜
の
皮
を
厚
く
む
い
て
し
ま
う
な

ど
の
「
過
剰
除
去
」
次
に
、
期
限

切
れ
な
ど
に
よ
り
手
を
付
け
ず
に

捨
て
て
し
ま
う
「
直
接
廃
棄
」
そ

し
て
、
作
り
過
ぎ
た
料
理
の
「
食

べ
残
し
」
で
す
。
食
品
ロ
ス
を
減

ら
す
た
め
に
、
日
頃
か
ら
「
も
っ

た
い
な
い
」
を
意
識
し
て
、
一
人

ひ
と
り
が
で
き
る
こ
と
か
ら
始
め

て
み
ま
し
ょ
う
。

食
品
ロ
ス
の「
量
」

81
％
は
水
分

 

正しい意味を確認！ 消 費 期 限 と 賞 味 期 限

消費
期限

賞味
期限

袋や容器を開けないままで、書かれた保存方法を

守って保存していた場合に、「安全に食べられる期

限」のこと。この期限を過ぎたら食べないようにし

てください。 

袋や容器を開けないままで、書かれた保存方法を

守って保存していた場合に、「品質が変わらずにお

いしく食べられる期限」のこと。この期限を過ぎて

も、すぐに食べられなくなるわけではありません。 世界全体の食糧援助量の 約２倍！

買う前に、捨てる前に、考えてみよう

世界の
食糧援助量

日本の
食品ロス量

約 380 万トン

約 643万トン

日本の食品ロスは、世界中で飢餓に苦しむ人々に向けた世

界の食糧援助量（平成 29 年度で年間 380 万㌧）の約２倍

に相当する量となっています。 
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家庭における食品ロスの内訳

出典：農林水産省　食品ロス統計調査・世帯
調査（平成 26年度）を基に消費者庁で作成

食べ残し

過剰除去

直接廃棄

２７％

１８％

５５％



家
庭
で
で
き
る
食
品
ロ
ス
の
削
減

　

値
段
が
安
い
か
ら
と
い
っ
て
食

材
を
買
い
過
ぎ
た
り
、
在
庫
が
あ

る
の
を
忘
れ
て
同
じ
食
材
を
買
っ

て
し
ま
っ
た
り
す
る
こ
と
は
、
使

い
切
れ
ず
に
食
材
を
捨
て
て
し
ま

う
原
因
に
な
り
ま
す
。
買
い
物
を

す
る
前
に
、 

食
品
の
在
庫
を
メ
モ

す
る
な
ど
し
て
必
要
な
分
だ
け
を

買
う
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
冷
蔵

庫
や
食
品
棚
を
ス
マ
ホ
で
撮
影
し

た
り
、
い
つ
購
入
し
た
の
か
分
か

る
よ
う
に
冷
蔵
庫
に
レ
シ
ー
ト
を

貼
っ
た
り
す
る
の
も
有
効
で
す
。

キエーロ（生ごみ消滅容器）

キエーロは、土の力で生ごみを分解

する生ごみ処理器です。土の中にい

る微生物の働きで生ごみが分解され

るため、電気を使用したり、特別な

菌を投入する必要はありません。夏

場は 3 ～ 5 日、冬場は 10 ～ 14 日ほ

どで生ごみが消滅します。市では、

生ごみ消滅容器キエーロ購入費の補

助をしています。お気軽にご相談く

ださい。

　

一
度
の
料
理
で
使
い
切
れ
な

か
っ
た
食
材
は
、
そ
れ
ぞ
れ
一
回

分
ご
と
に
小
分
け
に
し
て
冷
凍
庫

で
保
存
し
、
早
め
に
食
べ
切
り
ま

し
ょ
う
。
ま
た
、
調
理
の
際
は
、

野
菜
の
芯
や
皮
を
必
要
以
上
に
取

り
除
く
の
は
避
け
、
火
が
通
り
や

す
い
よ
う
に
細
か
く
切
る
な
ど
し

て
上
手
に
利
用
し
ま
し
ょ
う
。
保

存
し
た
食
材
が
放
置
さ
れ
な
い
よ

う
に
、
冷
蔵
庫
内
の
棚
を
期
限
順

に
並
べ
る
な
ど
の
工
夫
を
し
て
み

ま
し
ょ
う
。

　

料
理
は
食
べ
ら
れ
る
量
だ
け
作

り
ま
し
ょ
う
。ま
た
、料
理
が
残
っ

た
場
合
は
、
別
の
料
理
に
ア
レ
ン

ジ
す
る
な
ど
、
食
べ
切
る
工
夫
を

し
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
外
食
で
は
、
料
理
を
注

文
す
る
際
に
ボ
リ
ュ
ー
ム
を
確
認

し
、
自
分
に
合
わ
せ
て
調
整
し
て

も
ら
う
こ
と
も
有
効
で
す
。も
し
、

量
が
多
す
ぎ
て
残
し
て
し
ま
っ
た

場
合
に
は
、
持
ち
帰
り
が
で
き
る

か
ど
う
か
、
お
店
に
確
認
し
て
み

ま
し
ょ
う
。

それでも出てしまう食品ロスには

生ごみが

消えちゃうんです

夕食の残りは、翌日のお弁当にリメイ

クするなど、余った料理は捨てる前に

「消費者庁のキッチン」でレシピを検索

スーパーへ出掛ける前に冷蔵庫を見るだ

けでも無駄な買い物を減らすきっかけに

なります。少し割高でも食べ切りサイズ

を購入することで結果的に節約につなが

る場合もあります。食品ロス削減に向け

て、まずは、計画的な買い物を心掛けて

みましょう。

買ったらすぐに下処理をして新鮮なう

ちに冷凍。霜がつかないように空気を

抜いて薄く平らにするのがポイント

冷蔵庫に貼ったレシートをそのまま在

庫チェック表に。使った食材をマーカ

ーで消しながら、買い物前に在庫確認

買い過ぎない

POINT　1

使い切る

POINT　2

食べ切る

POINT　3

食べ切る量を意識して　お買い物は計画的に

東部生活学校　小野 孝子 さん

消費者庁のキッチン

　食 品 ロ ス
F o o d  w a s t e
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食品ロスの削減に向けた啓発をはじめ、身近な問

題に取り組む市民グループ



　
　
　

業
者
に
お
い
て
も
、
製
造

　
　
　

過
程
の
調
理
く
ず
や
売
れ

残
り
、
破
損
品
な
ど
に
よ
っ
て
多

く
の
食
品
ロ
ス
が
発
生
し
て
い
ま

す
。
事
業
者
は
、
過
剰
な
在
庫
を

発
生
さ
せ
な
い
よ
う
に
、
需
要
予

測
を
向
上
さ
せ
た
り
、
破
損
や
製

造
ミ
ス
を
削
減
す
る
よ
う
に
努
め

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
小

分
け
の
メ
ニ
ュ
ー
を
採
用
し
た

り
、
状
況
に
応
じ
て
持
ち
帰
り
に

対
応
す
る
な
ど
、
消
費
者
に
合
わ

食
品
を
扱
う
会
社
と
し
て

食
品
ロ
ス
の

意
識
を

つ
な
げ
る

みんなで笑顔の食事タイム　3010 運動

飲食店などから出される食品ロスの多くは、お客さん

の食べ残しといわれています。3010（さんまるいちま

る）運動は、宴会などの際、乾杯後の 30 分間と終了前

10 分間は自席で料理を楽しむことにより、食べ残しに

よる食品ロスを減らす運動です。席を離れて歓談した

りお酒を注ぎ合ったりしているうちに、終了の時間が

来てしまい、料理に手を付けられずに帰ってしまった

経験をした方もいると思います。食品ロスを減らすた

め、料理を残さずおいしく食べ切りましょう。

香月堂

山内 一広 さん

　

香
月
堂
の
ア
ウ
ト
レ
ッ
ト
販
売

は
、
お
客
さ
ま
に
お
求
め
や
す
い

価
格
で
提
供
す
る
こ
と
、
ま
た
、

環
境
の
た
め
に
で
き
る
だ
け
廃
棄

品
を
少
な
く
し
た
い
と
の
思
い
か

ら
始
ま
り
ま
し
た
。
提
供
す
る
の

は
、
欠
け
や
割
れ
の
あ
る
商
品
な

ど
、
食
べ
て
い
た
だ
く
に
は
全
く

問
題
の
な
い
商
品
で
す
。
ま
た
、

提
供
す
る
な
ど
、
生
産
過
程
で

発
生
す
る
食
品
ロ
ス
は
全
て
有

効
に
利
用
し
て
い
ま
す
。

　

香
月
堂
で
は
、
1
日
に
何
万

も
の
商
品
が
生
産
さ
れ
ま
す
。

一
つ
ひ
と
つ
の
商
品
に
お
客
さ

ま
の
顔
を
浮
か
べ
、
愛
情
を
込

め
る
こ
と
が
、
食
べ
物
を
大
切

に
す
る
意
識
、
食
品
ロ
ス
を
減

ら
す
取
り
組
み
に
つ
な
が
っ
て

い
く
の
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

IN
TER

V
IEW

出典：農林水産省　食品ロス統計調査・外食調査（平成
27年度）

せ
て
工
夫
を
す
る
こ
と
も
大
切

で
す
。
一
方
で
、
消
費
者
の
過

度
な
鮮
度
志
向
や
規
格
に
対
す

る
こ
だ
わ
り
、
品
揃
え
の
要
求

な
ど
が
、
事
業
者
の
食
品
ロ
ス

に
大
き
く
影
響
し
て
い
る
と
も

い
わ
れ
て
い
ま
す
。
消
費
者
と

事
業
者
が
そ
れ
ぞ
れ
の
状
況
を

考
え
、
食
品
ロ
ス
の
削
減
と
い

う
共
通
の
課
題
に
向
け
て
、
お

互
い
に
意
識
を
つ
な
げ
て
い
く

こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

性
質
上
、
ど

う
し
て
も
発

生
し
て
し
ま

う
細
か
な
菓

子
く
ず
な
ど

も
、
地
域
の

養
豚
農
家
に

事

外食での食べ残し量の割合

14.2％

12.2％

3.6％

食堂・
レストラン

結婚式
披露宴宴会

5

外食での
食べ残しが

多いんです



　

食
料
自
給
率
が
40
㌫
を
下
回
る

日
本
で
、
毎
日
膨
大
な
量
の
食
品

ハーブ野菜の万能ソース
バジルペースト　材料（2人前）
・バジル・・・50ｇ
・松の実・・・30ｇ
・にんにく・・・少々
・オリーブオイル・・・2/3カップ
・塩・・・少々

作り方
①バジルの葉、松の実、にんにく、オ
リーブオイルをミキサーにかける。
②塩で味を整える。
（密閉容器に入れて保存。小分けし
て冷凍すると使いやすくて便利）

食
品

ロ
ス

を
減

ら
そ

う

　　親子で食品ロス削減 
　　クッキング講座
清掃事業課 89 － 2166
日時⇔８月 25日㈰
9：45～ 13：00
会場⇔いかまい館

内容⇔食材を無駄なく利用する親子
クッキング
講師⇔食育キャラバン隊・チームめ
だまやき
対象⇔小学 3～ 6年生と保護者

定員⇔ 8 組（1組 2人）（先着順）

費用⇔ 1 組 500 円程度

持ち物⇔三角巾、エプロン、タオル、
布巾
申込⇔ 8 月 6日㈫から、電話で受付

その他⇔参加者にはオリジナルエコ
バッグをプレゼント

今回のクッキングでは、夏野菜を
使ったレシピに挑戦します。食材
の切り方や皮のむき方、洗い方など、
ちょっとした工夫で、今まで捨てら
れていた芯や皮の部分を有効に活用
できる方法を学びます。「もったい
ない」の気持ちを大切にしながら、親
子一緒に食品ロスの削減にチャレン
ジしてみましょう。

も
っ
た
い
な
い
、そ
の
気
持
ち

が
捨
て
ら
れ
て
い
ま
す
。
こ
う
し

た
中
、
今
年
5
月
に
「
食
品
ロ
ス

の
削
減
の
推
進
に
関
す
る
法
律
」

が
成
立
し
ま
し
た
。
法
律
に
は
、

食
品
ロ
ス
を
削
減
し
て
い
く
た

め
、
ま
だ
食
べ
る
こ
と
が
で
き
る

食
品
は
、
廃
棄
す
る
こ
と
な
く
、

で
き
る
だ
け
食
品
と
し
て
活
用
し

て
い
く
こ
と
が
明
記
さ
れ
て
い
ま

す
。
そ
し
て
、
行
政
や
事
業
者
、

消
費
者
が
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
で
課

無理せずできることから！

食育キャラバン隊・

チームめだまやき　

石濵 厚子 さん

知っていますか？フードドライブ

フードドライブとは、

家庭で余っている食

品を学校や職場など

に持ち寄り、それら

をまとめて地域の福

祉団体や施設などに

寄付する活動です。

お中元やお歳暮でい

食品ロスを減らそう
使い切りクッキングのススメ

題
に
取
り
組
み
、
社
会
全
体
と

し
て
対
応
し
て
い
く
こ
と
が
求

め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

食
べ
物
を
無
駄
に
し
て
は
い

け
な
い
こ
と
は
多
く
の
人
が

知
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
思
い
を

行
動
に
移
す
た
め
、
今
一
度
、

普
段
の
生
活
を
見
直
し
、
で
き

る
こ
と
か
ら
始
め
て
み
て
く
だ

さ
い
。
一
人
ひ
と
り
の
「
も
っ

た
い
な
い
」
の
気
持
ち
の
積
み

重
ね
が
食
品
ロ
ス
を
減
ら
す
カ

ギ
と
な
り
ま
す
。
食
品
ロ
ス
、

ご
み
の
減
量
に
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

ただいたもの、買い過ぎてしまったもの、備蓄していたが使

わなくなったものなど、不要になった食品は捨てるのではな

く、必要としている方のために活用しましょう。

JAひまわり女性部によるフードドライブ活動

清掃事業課 課長　林 俊光

　食 品 ロ ス
F o o d  w a s t e

達人に聞く
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区分 内容 医療分 後期高齢者支援金分 介護分

所得割額
平成30年中所得から
33万円を差し引いて
右の率を掛けた額

100分の6.3 100分の2.1 100分の1.8

被保険者
均等割額 被保険者1人当たり 28,300円 9,200円 10,300円

世 帯 別
平等割額 1世帯当たり 20,800円 6,800円 5,300円

令和元年度の国民健康保険料率

本
年
度
の
国
民
健
康
保
険
料
を

お
知
ら
せ
し
ま
す

● 

保
険
料
率
な
ど
が
決
定

▼
保
険
年
金
課（
８９
局
２
１
１
８
番
）

　

国
民
健
康
保
険
料
は
、
①
所

得
割
額
（
被
保
険
者
の
前
年
所

得
で
計
算
）
②
被
保
険
者
均
等

割
額
（
被
保
険
者
１
人
当
た
り

で
計
算
）
③
世
帯
別
平
等
割
額

（
１
世
帯
当
た
り
で
計
算
）
を
、

そ
れ
ぞ
れ
医
療
分
、
後
期
高
齢

者
支
援
金
分
、
介
護
分
の
３
つ

の
保
険
料
率
で
計
算
し
た
合
計

額
と
な
り
ま
す
。
令
和
元
年
度

の
年
間
保
険
料
は
、
下
表
の
保

険
料
率
に
よ
り
、
本
算
定
と
し

て
計
算
し
ま
す
。
た
だ
し
、
賦

課
限
度
額
（
年
額
）
は
、
医
療

分
が
61
万
円
、
後
期
高
齢
者
支

援
金
分
が
19
万
円
、
介
護
分
が

16
万
円
で
す
。

　

普
通
徴
収
の
方
は
、
年
間
保

険
料
を
8
月
か
ら
3
月
ま
で
の

8
回
に
分
け
て
納
め
ま
す
。
特

別
徴
収（
年
金
天
引
き
）の
方
は
、

年
間
保
険
料
か
ら
、
仮
決
定
の

４
月
・
６
月
・
８
月
分
を
差
し

引
い
た
金
額
を
、
10
月
・
12
月
・

２
月
の
３
回
に
分
け
て
納
め
ま

す
。

　

な
お
、
特
別
徴
収
の
対
象
者

は
、
被
保
険
者
全
員
が
65
歳
以

上
75
歳
未
満
の
世
帯
で
、
被
保

険
者
で
あ
る
世
帯
主
が
、
原
則
、

年
間
18
万
円
以
上
の
老
齢
基
礎

年
金
な
ど
を
受
給
し
、
国
民
健

康
保
険
料
と
介
護
保
険
料
の
合

計
額
が
老
齢
基
礎
年
金
な
ど
の

年
金
受
給
額
の
２
分
の
１
を
超

え
な
い
方
（
令
和
元
年
度
中
に

65
歳
、
ま
た
は
75
歳
に
到
達
す

る
方
を
除
く
）
で
す
。
た
だ
し
、

口
座
振
替
で
納
付
し
て
お
り
、

未
納
の
な
い
方
は
、
口
座
振
替

が
継
続
さ
れ
ま
す
。

　

本
算
定
の
国
民
健
康
保
険
料

は
、
８
月
中
旬
に
郵
送
す
る
「
平

成
31
年
度
納
入
通
知
書
」
で
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

■
減
免
制
度
（
申
請
必
要
）

　

平
成
31
年
4
月
1
日
現
在
、

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
世

帯
は
、
国
民
健
康
保
険
料
の
減

免
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

対
象　

平
成
30
年
中
の
世
帯
の

合
計
所
得
金
額
が
１
２
５
万
円

以
下
で
、
①
20
歳
未
満
の
子
ど

も
を
養
育
し
て
い
る
母
子
・
父

子
・
寡
婦
世
帯
②
世
帯
主
が
身

体
障
害
者
手
帳
、
療
育
手
帳
、

精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
の

交
付
を
受
け
て
い
る
世
帯

申
込　

①
に
該
当
の
世
帯
は
、

平
成
31
年
度
納
入
通
知
書
と
母

子
・
父
子
家
庭
医
療
受
給
者
証

を
、
②
に
該
当
の
世
帯
は
、
平

成
31
年
度
納
入
通
知
書
と
該
当

の
手
帳
を
お
持
ち
の
上
、
直

接
、
保
険
年
金
課
（
本
庁
舎
１

階
）
へ

■
旧
被
扶
養
者
減
免
の
内
容
変

更
　

社
会
保
険
の
加
入
者
本
人
が

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
移
行

し
た
こ
と
に
よ
り
、
被
扶
養
者

だ
っ
た
65
歳
以
上
の
方
が
国
民

健
康
保
険
に
加
入
し
た
場
合
、

国
民
健
康
保
険
料
の
減
免
が
受

け
ら
れ
ま
す
。

　

こ
の
う
ち
、
均
等
割
額
・
平

等
割
額
の
減
免
期
間
に
つ
い
て

は
、
平
成
31
年
4
月
1
日
か
ら
、

資
格
取
得
日
の
属
す
る
月
以
後

2
年
を
経
過
す
る
月
ま
で
の
間

に
短
縮
さ
れ
ま
す
。
こ
れ
は
、

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
と
同
様

の
取
り
扱
い
を
行
う
た
め
の
見

直
し
で
、
す
で
に
資
格
取
得
し

て
い
る
旧
被
扶
養
者
に
つ
い
て

も
対
象
と
な
り
ま
す
。

　

な
お
、
所
得
割
額
の
減
免
措

置
に
つ
い
て
は
、
当
分
の
間
継

続
し
ま
す
。

※介護分保険料は､40歳以上65歳未満の方（介護保険第2号被保険者）だけに掛かります
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政策ビジョン工程計画に対する市長自己評価表
● 子どもたちの笑顔があふれ 安全安心で人にやさしいまちを目指して

⇔企画政策課（89局2126番）

項　　目 実施内容 進捗状況に対する自己評価（評点）

児童クラブ室を計画的
に増設します

児童クラブの利用を希望する小学6年生までの児童
全員を受け入れるために、平成31年度までに児童ク
ラブ室を整備します。

計画的な開設クラブ数増加に併せて延べ利用者数も
増加傾向にあり、工程計画に沿って進んでいると評価
する。

5 点

小中学校の普通教室に
空調設備を導入します

平成31年度までに小中学校の普通教室に空調設備
を設置します。

本年7月には市内全ての小中学校普通教室の空調設
備が稼動可能な状態となっており、工程計画に沿って
空調設備が設置されたと評価する。

5 点

参加者、観客数の多い
スポーツイベントの開
催を支援します

豊川リレーマラソンにゲストランナーを招致するなど、
各種スポーツイベント開催の支援を充実します。

回を重ねるごとに豊川リレーマラソンの参加者も増加
していることから、スポーツイベントへの支援が図られ
ていると評価する。

5 点

Smile　笑顔　「子育てするなら豊川市」といわれるまち（評点結果　24.1 点）

Safety　安心　安全安心で活気あふれるまち（評点結果　21.7点）
項　　目 実施内容 進捗状況に対する自己評価（評点）

防災教育の場も兼ねた
防災センターを整備し
ます

平成３１年度に防災教育の場も兼ねた防災センター
を整備します。

本年９月には防災センターの完成が見込まれ、工程計
画に沿って進んでいると評価する。 5 点

鉄道駅を活かしたまち
づくりを進めます

八幡地区工場跡地の有効活用に向けて方向性を検
討します。

用途地域変更に向けた進捗がみられ、おおむね工程計
画に沿って進んでいると評価する。 4 点

　政策ビジョン工程計画とは、市長の政策ビジョンにある33項目47事業について事業の実施内容、時期などを明
らかにしたものです。平成28年2月に公表した、この政策ビジョン工程計画の「4Sのまちづくり」について、昨年度
までの実施状況や本年度の取り組みを明らかにするとともに、事業によって得られる成果や工程計画に対する事業
の進捗を踏まえて、市長が5点満点で自己評価をしました。総合評点は100点満点中86.1点でした。今回、自己評
価表の中の一部をご紹介します。なお、全体の評価表は、市ホームページでご覧いただけます。

Soft　やさしさ　人にやさしく健康で自然と共生したまち（評点結果　19.2点）
項　　目 実施内容 進捗状況に対する自己評価（評点）

市民病院に救命救急セ
ンターを設置します

医療スタッフの体制整備や県との調整を進め、救命
救急センターの早期開設を目指します。

今年度当初の開設は難しかったが、おおむね工程計画
に沿って救命救急センターの設置に向けた体制整備
を進めることができた。

3 点

清掃工場焼却炉の長寿
命化を図ります

施設の延命化とCO2排出量削減のため、既存設備・
機器の更新および改良工事を行います。

今年度に予定通り一連の工事が完了する見込みであ
り、工程計画に沿って進んでいると評価する。 5 点

Simple　わかりやすさ　わかりやすく、無駄のない行政（評点結果　21.1点）
項　　目 実施内容 進捗状況に対する自己評価（評点）

一 般 会 計 市 債 残 高を
５０億円削減します

基金などを活用しながら、年間借入額を３５億円以内
とします。

借入額を抑制してきたことにより、今年度における市
債残高の累積削減目標額５０億円を、１年前倒して達
成した。

5 点

ボランティア・ＮＰＯの人
材育成と運営支援を進
めます

ボランティア活動の活性化を図るため、市民活動団
体からの提案型講座を開催するとともに、若年層を
対象とした体験型講座などを実施し、人材育成を行
います。

民間事業者やＮＰＯ法人との協働により、若年層の人
材育成に積極的に努めるなど、おおむね工程計画に沿
って進んでいると評価する。

4 点

評点の配点方法
●評点は、政策ビジョン事業の成果や進捗状況を踏まえて、各項目5点満点評価の数値を使っています。
●「４Sのまちづくり」の総合評点は、まちづくりの分野ごとに25点満点とし、合計100点満点としています。
●評点結果は、まちづくりの分野ごとに各項目の合計点を算出し、その数値を25点満点に置き換えた評点です。

■「４Sのまちづくり」の総合評点　86.1点／100点
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9

令和2年度の幼稚園・保育園などの入園説明会

● 幼稚園・保育園などへの入園を希望する方へ

⇔保育課（89局2274番）

ア
ニ
ア
ニ
ま
あ
る
の

ポ
ニ
ー
購
入
へ
の
寄
附
を
募
集

● 
子
ど
も
た
ち
の
笑
顔
が
あ
ふ
れ
る
公
園
に

▼
企
画
政
策
課（
89
局
2
1
2
6
番
）

　

市
で
は
、
赤
塚
山
公
園
開
園

当
初
か
ら
飼
育
し
て
い
た
ロ
バ

の
ハ
ッ
ピ
ー
が
平
成
31
年
3
月

に
亡
く
な
っ
た
こ
と
を
受
け
、

新
た
に
ポ
ニ
ー
を
購
入
す
る
予

定
で
す
。
今
後
も
、
無
料
で
入

園
で
き
る
身
近
な
公
園
と
し
て

運
営
し
て
い
く
た
め
、
ふ
る
さ

と
納
税
に
よ
る
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ

ン
デ
ィ
ン
グ
を
活
用
し
て
支
援

い
た
だ
け
る
方
を
募
集
し
ま
す
。

■
個
人
か
ら
の
支
援

　

返
礼
品
な
し
の
ふ
る
さ
と
納

税
と
な
り
ま
す
。
寄
附
金
額
の

う
ち
、
自
己
負
担
額
2
千
円
を

除
い
た
額
が
、
税
控
除
の
対
象

と
な
り
ま
す
。
た
だ
し
、
税
控

除
の
上
限
額
は
収
入
や
家
族
構

成
に
よ
り
異
な
り
ま
す
。

■
企
業
か
ら
の
支
援

　

支
援
を
い
た
だ
い
た
企
業
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
に
企
業

ロ
ゴ
を
掲
載
し
ま
す
。
な
お
、

寄
附
金
は
、
全
額
損
金
算
入
の

ポニーの「リック」とロバの「ハッピー」 対
象
と
な
り
ま
す
。

申
込　

申
込
書
を
、
直
接
、
ま
た

は
郵
送
で
企
画
政
策
課
（
〒
442
ー

８
６
０
１ 

諏
訪
１
丁
目
１
）
へ
。

申
込
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。
個

人
の
場
合
は
、
ふ
る
さ
と
納
税
サ

イ
ト
「
ふ
る
さ
と
チ
ョ
イ
ス
」
か

ら
申
込
が
で
き
ま
す
（
10
月
14
日

（
月
）
ま
で
）

開園当初から一緒だっ
た2頭。ひとりぼっちに
なってしまったリックに
新しい友達を探してあ
げたいと考えています。

ふるさと納税サイト

ふるさとチョイス
はこちら

日時 幼稚園名
9月 6日㈮
10：30〜

愛知双葉幼稚園（下野川町）
86－5406

9月10日㈫
10：30〜

西明寺幼稚園（八幡町）
87－2661

9月11日㈬
10：30〜

光明寺幼稚園（西豊町）
86－2879

9月17日㈫
10：30〜

花井幼稚園（新宿町）
86－4416

9月19日㈭
14：00〜

豊川幼稚園（幸町）
86－2514

幼稚園入園説明会日程一覧

認定こども園入園説明会日程一覧

保育園・小規模保育事業所入園説明会日程一覧

　令和2年4月からの幼稚園・保育園などの入園説明会を行います。

※指定された日程に参加できない場合は、都合の良い日
　程での参加も可能です
※開設時間、加配保育の実施など各園の情報について
　は、市ホームページを確認してください

■幼稚園
　幼稚園は、幼児の発達に応じた教育を行っています。入園要
項と願書の配布は9月2日㈪から、願書の受付は10月1日㈫か
ら、各園で行います。
■認定こども園
　認定こども園（豊川東幼稚園、美園こども園）は、幼稚園と保
育園の機能や特徴をあわせ持つ施設です。入園要項と願書の
配布・受付は、各園で行います。配布・受付日程について、豊川東
幼稚園は１号認定が9月2日㈪から配布、10月1日㈫から受付、
2・３号認定が9月11日㈬から配布（受付の日程は説明会時に
連絡）します。美園こども園は認定区分にかかわらず、9月3日
㈫から配布、10月1日㈫から受付します。認定区分の詳細につ
いては、各園、または保育課へお問い合わせください。
■保育園・小規模保育事業所
　保護者が働いている、または、出産などの理由により、家庭で
子どもを十分に保育できないと認められる場合に、保護者に代
わって保育を行っています。
　今年度から入園説明会を文化会館で開催します。入所申込
書類は、説明会に参加できなくても、9月5日㈭から、各園、また
は保育課（本庁舎1階）で配布する他、市ホームページからもダ
ウンロードが可能です。申請受付は10月1日〜15日、各園で
行います。

期日 時間 中学校区 会場

9月  5日㈭
10：00〜 東部、一宮

文化会館
中ホール

14：00〜 南部、小坂井

9月  9日㈪
10：00〜 西部、音羽、御津
14：00〜 金屋、中部、代田

日時 認定こども園名
9月 3日㈫
  9：30〜

美園こども園（美園）
72－2846

9月11日㈬
13：30〜

豊川東幼稚園（末広通）
86－2607
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図
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。

　

今
回
の
改
定
は
、
各
種
証
明

手
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な
ど
非
課
税
扱
い
と
な
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も
の
な
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一
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設
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使

用
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や
利
用
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を
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館
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ホ
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午
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・
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後
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５
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０
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か
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０
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ら

６
２
０
円
、
豊
川
駅
東
駐
車
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定
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台
１

月
）
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１
５
０
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ら
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２
５
０
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な
ど
、
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消
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改
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の
２
㌫
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す
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こ
の
他
、
家
庭
系
粗
大
ご
み

処
理
手
数
料
に
つ
い
て
は
、
前

回
の
消
費
税
率
改
定
時
に
改
定

を
見
送
っ
た
た
め
、
前
回
分
を

含
め
た
５
㌫
程
度
を
転
嫁
し
ま

す
。

　

新
し
い
使
用
料
な
ど
に
つ
い

て
は
、
原
則
と
し
て
10
月
１
日

（
火
）
以
降
に
利
用
・
占
用
さ
れ

る
方
か
ら
適
用
さ
れ
ま
す
。

　

詳
し
い
こ
と
は
、
各
問
合
せ

先
へ
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

対　象 備　考 問合せ先

使
用
料

健康福祉センター 附属設備含む 介護高齢課 
（89－2105）

とよかわボランティア・
市民活動センタープリオ

市民協働国際課 
（89－2165）

文化会館、音羽文化ホール、
御津文化会館、小坂井文化会館 附属設備含む 文化会館 

（84－8411）

桜ヶ丘ミュージアム 附属設備含む 桜ヶ丘ミュージアム 
（85－3775）

勤労福祉会館 附属設備含む 商工観光課 
（89－2140）ふれあい交流館

斎場会館 一部対象外あり
（非課税分）

環境課 
（89－2141）

市民のスクエア 附属設備含む 赤塚山公園 
（89－8891）

生涯学習会館
（一宮、音羽、御津、小坂井、プリオ） 附属設備含む 生涯学習課 

（88－8035）

市サッカー場
附属設備含む スポーツ課 

（88－8036）小・中学校開放施設

ジオスペース館 附属設備含む 中央図書館 
（85－5536）

公共駐車場
（豊川駅東、追分、西小坂井駅前） 定期駐車券のみ 都市計画課 

（89－2147）

占
用
使
用
料

公共用物の使用料
占用期間が１カ月
未満の場合に限る

道路河川管理課 
（89－2279）道路の占用料

河川の占用料

公園の占用料 占用期間が１カ月
未満の場合に限る

公園緑地課 
（89－2176）

手
数
料

放置自転車等保管手数料 人権交通防犯課 
（89－2149）

家庭系粗大ごみ処理手数料 清掃事業課 
（89－2166）清掃工場処理手数料

利
用
料
金

ふれあいセンター 附属設備含む 介護高齢課 
（89－2105）市民健康広場

体育施設（総合体育館、陸上競技場、市
野球場、スポーツ公園野球場、市庭球場、
桜ヶ丘公園庭球場、東上野球場、足山田
野球場、上長山庭球場、弘法山公園野球
場、本野原第一公園広場、武道館、農業
者トレーニングセンター、一宮体育セン
ター、音羽運動公園、御津体育館、野外
センター）

附属設備含む スポーツ課 
（88－8036）

そ
の
他

水道加入金 水道整備課 
（93－0153）

水道料金 水道業務課 
（93－0152）

下水道使用料 下水管理課 
（93－0157）農業集落排水施設使用料

初診時選定療養費
市民病院医事課 

（86－1111）特別病室使用料

各種文書料

▼ 改正される各施設の使用料・手数料など

※ 附属設備は、放送・照明・冷暖房設備、シャワーなど



◯スポーツ課 ———————— 88－8036
　詳しい情報は ———— 　　　　　　　　　
◯スポーツ課 ———————— 88－8036
　詳しい情報は ———— 　　　　　　　　　

輝け！　未来のトップアスリート  Ｖｏｌ．29

　中学校に入学後、弓道を始めた
原田さん。普段使わない筋力が必
要とされるため、上手く弓を引くこ
とができなかった。部活以外にも筋
力トレーニングを続け、着実に実力
を付けていった。2年生になり、春

〈弓道〉 原田 朱鳥 さん （一宮中学校3年）

の東三大会に出場するとチームの優勝に貢献するほどに成長。しかし、その後の
県大会は決勝リーグを突破するが、目標とする入賞には至らなかった。勝利を意
識し過ぎたことを反省し、安定して的に的中させるための技術を磨いた。その結
果、秋の東海大会では団体3位に入賞し、全国への切符を獲得。さらに、型が美し
い選手に贈られる技能優秀賞も受賞した。3年生になり主将となった今、「仲間と
共にチームワークを大切にして戦いたい」と熱い思いを話してくれました。

サッカースクール（後期）

バドミントン教室
日時⇔9月6日〜10月7日の月曜日、または金曜日（全
6回）19：30〜21：30
会場⇔一宮体育センター
対象⇔市内に在住、在勤、または在学の方
定員⇔20人（先着順）
費用⇔2,000円（初回時に集金）
申込⇔8月5日〜9月1日、直接、または電話で、総合体
育館（86－5175）へ
問合せ⇔豊川市バドミントン協会（鈴木）

090－6467－0060

日時⇔10月6日〜令和2年3
月29日の日曜日
9：00〜11：00
会場⇔三上緑地
対象⇔3歳〜小学3年生
費用⇔月額1,000円（新規
入団者は、ユニフォーム代2,000円程度が必要）
申込⇔9月15日㈰・22日㈰・29日㈰9：00〜11：00、
保護者が費用と印鑑をお持ちの上、直接、会場へ
問合せ⇔豊川サッカー協会（今泉）
　090－5873－4425

行事名 日　時 会　場 対　象 申　込 

市長旗争奪バレーボ
ール大会 9月22日㈰9：00〜 農業者トレーニン

グセンター

次のいずれかに該当するチーム ①協
会加盟②市内に在住、在勤、または在
学の方が1人以上所属

9月1日〜15日、電話で、豊川市バレーボール協会へ　
問豊川市バレーボール協会（竹下）93－4848

豊川市内事業所対抗
総合体育大会 10月20日㈰・27日㈰ 総合体育館、

市内体育施設 市内の事業所（アマチュアの方） 8月23日㈮まで、申込書に費用（2,000円）を添えて、
直接、豊川市体育協会（スポーツ課内）へ　問スポーツ課

豊川市民ゴルフ大会 10月21日㈪8：00〜 みとゴルフ倶楽部 市内に在住、在勤、または在学のアマ
チュアの方

9月30日㈪まで、申込書を、直接、豊川ゴルフ協会（東海
カントリークラブ内）へ　問豊川ゴルフ協会 87－2101

More Sports！

豊川市健康太極拳合同練習会
日時⇔9月7日㈯9：00〜12：00
会場⇔総合体育館
持ち物⇔タオル、飲み物
申込⇔当日、会場へ
その他⇔運動のできる服装で参加
問合せ⇔豊川市健康太極拳協会（下山）

88－4646

市町村対抗駅伝競走大会選手選考会
日時⇔8月17日㈯、9月28日㈯16：00〜
会場⇔陸上競技場
対象⇔小学生男女は1,200㍍／中学生男女、ジ
ュニア（高校生相当）女子、一般（高校卒業〜39
歳）女子、40歳以上男女は
3,000㍍／ジュニア男子、
一般男子は5,000㍍
申込⇔8月13日㈫まで、申
込書を、直接、総合体育館、
陸上競技場、またはスポー
ツ課（音羽庁舎2階）へ
問合せ⇔スポーツ課

11
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ペア3,500円(未就学児
の入場は不可。託児あり)
前売り⇔８月18日㈰9：
00から、各文化会館、桜
ヶ丘ミュージアムで発売。
10：00から、プリオ、チケ
ットぴあ（　0570－02
－9999・Ｐコード495－
863）でも発売
問合せ⇔文化会館

◯文化会館————————— 84－8411
◯音羽文化ホール（ウィンディアホール） 88－8010
◯御津文化会館（ハートフルホール） 76－3720
◯小坂井文化会館（フロイデンホール） 78－3000
◯桜ヶ丘ミュージアム ———— 85－3775
　詳しい情報は —————  　　　　　　　　

演劇
地元劇団による演劇の祭典
東三河演劇フェスティバル２０１9
前売り⇔各会場、文化会館、プリオ他で発売中
問合せ⇔東三河演劇祭実行委員会
　 090－3954－0664

展覧会
郷土作家の木彫作品を紹介
郷土作家 竹本鉄夫展
会期⇔8月3日〜25日
時間⇔9：00〜17：00
会場⇔桜ヶ丘ミュージアム
入場料⇔無料
問合せ⇔桜ヶ丘ミュージアム

作品名（出演など） 日　時 会　場

ネタ、オキタ。ハジマッタ、
（『今さら』劇団部）

８月１０日㈯ 14:00 〜・19:00 〜
８月１１日㈰ 11:00 〜・15:00 〜 音羽文化ホール

わーいわーいウィーク
（体験講座など） ８月２０日〜 8 月２３日 音羽文化ホール

市民朗読劇 ハイネさん
（市民公募の皆さん）

８月２４日㈯ 11:00 〜・15:00 〜
８月２５日㈰ 11:00 〜・15:00 〜 音羽文化ホール

ＡＬＩＣＥ
（劇団M.M.C　ｗｉｔｈ市民 
 公募の皆さん）

８月３１日㈯ 18:30 〜
９月  １日㈰ 13:30 〜 御津文化会館

この道は いつか来た道
（陽炎座）

９月２１日㈯ 13:00 〜・17:00 〜
９月２２日㈰ 11:00 〜・14:00 〜

御津
生涯学習会館

展覧会
黒田清輝の“湖畔”がやってくる
島田卓二、黒田清輝とその周辺
会期⇔8月16日〜9月22日
時間⇔9:00〜17:00
会場⇔桜ヶ丘ミュージアム
入場料⇔一般800円、学生400円（未就学児は無
料）
その他⇔湖畔の展示は8月29日㈭まで
問合せ⇔桜ヶ丘ミュージアム

演劇
うりんこ劇場がもっとも小さな観客に贈る舞台
2019ジョイントフェスティバル 『ＭＡＲＩＭＯ』
日時⇔9月11日㈬・12日㈭11:00〜
会場⇔音羽文化ホール
対象⇔2歳未満の子どもと保護者
定員⇔各回15組（1組2人）
入場料⇔１組500円
出演⇔劇団うりんこ
前売り⇔８月11日㈰9：00から、各文化会館、桜ヶ丘
ミュージアムで発売。10：00から、プリオでも発売
問合せ⇔文化会館

日　時 イベント 会　場
８月  ８日㈭
1９：00〜

サマージャズライブ
〜ジャズの名曲をあなたに〜

小坂井
文化会館

8月２1日㈬
14：00〜

夏休み特別企画
古ちゃんの安全を学ぶマジックショー

御津
文化会館

入場料500円

面を盗られた男

黒田清輝《湖畔》(画像提供 東京文化財研究所)東京国立博物館蔵

落語
独特の話芸に大爆笑！豊川市出身の真打による落語！
三遊亭萬橘独演会
日時⇔１0月13日㈰15：00〜
会場⇔小坂井文化会館
入場料⇔一般2,500円、24歳以下1,000円、一般



　　おはなしコンサート 
　　「絵本と二胡の音楽を聴きながら」
日時⇔9月8日㈰１0：30〜11：15

　市内には、5カ所の図書館が設置されています。独自のコーナーや展示、イベントな
どがありますので、ぜひご来館ください。

◯中央図書館 ——————— 85－5536
◯ジオスペース館 ————— 85－5536
◯音羽図書館 ——————— 80－1355
◯御津図書館 ——————— 56－3538
◯一宮図書館 ——————— 93－6069
◯小坂井図書館 —————— 72－2169
　詳しい情報は ————— 　　　 　　　　　

Library Topics

　　とよかわ星空観望会「木星、土星と月を見よう」
日時⇔9月14日㈯１8：30〜20：30
会場⇔赤塚山公園芝生広場
内容⇔望遠鏡で秋の星空を観察
定員⇔100人（先着順）
費用⇔300円（当日集金）
申込⇔8月24日㈯から、中央図書館で整理券を配布
その他⇔中止の場合は、ジオスペース館で星空の特
別解説

　　平和映画会
日時⇔8月7日㈬１3：3０〜
会場⇔ジオスペース館多目的ホール
内容⇔「13歳の遺言」「語り継ぐ豊川海軍工廠大空
襲」の上映
定員⇔100人（先着順）
申込⇔当日、会場へ

H O T  N E W S ! !

図書館分館のご案内

イベント

イベント

イベント

（御津町広石）

アルミホイルで作ってみよう！

日時⇔8月24日㈯１3：00〜・15：００〜
会場⇔中央図書館集会室
講師⇔箔屋スフィカさん
対象⇔市内の小学生と保護者

　アルミホイルを使って、昆虫や恐竜をテーマとし
た作品を作ります。

定員⇔各回15組（保
護者1人に子ども2
人まで）（先着順）
申込⇔8月7日㈬か
ら、中央図書館で整
理券を配布

閲覧コーナー 夏休み読書カード
御津図書館

9：00〜17：00● 開館時間
月曜日（祝日は開館。ただし、
その翌日は休館）、年末年始、
第3水曜日、特別整理日

● 休 館  日 　建物の構造を利用した曲線状の
閲覧コーナー。窓に面しているため、
明るく開放的です。

1 2
　夏休み期間中、読書にチャレンジ
して「じゅげ〜むシール」を集めまし
ょう。参加賞があります。

イベント

　　豊川人形劇クラブ「にんぎょうげき」
日時⇔8月31日㈯１0：３０〜11：10
会場⇔ジオスペース館多目的ホール
内容⇔「八つ化け頭巾」他の上演
定員⇔100人（先着順）
申込⇔当日、会場へ

市民名画劇場
日時 上映作品 会場

8月22日㈭
10：00〜・13：30〜 独裁者（字幕） ジオスペース館 

多目的ホール

会場⇔ジオスペース館
多目的ホール
内容⇔絵本と音楽を融
合したおはなし会
定員⇔100人（先着順）
申込⇔当日、会場へ
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マレットゴルフ普及月例会
公園緑地課 89－2176

日時⇔8月31日㈯、9月28日㈯、
10月26日㈯、11月30日㈯
9：00〜（雨天中止）
会場⇔手取山公園マレットゴル
フ場
定員⇔各回25人（先着順）
申込⇔当日の8:30から、直接、
会場へ

豊川市安全なまちづくり推進大会
＆交通安全ふれ愛コンサート
人権交通防犯課 89－2149

日時⇔8月22日㈭13：30〜
会場⇔文化会館大ホール
内容⇔安全なまちづくり功労者
への感謝状の贈呈、県警音楽隊
による演奏など

生涯学習成果発表会
生涯学習課 ８8－8035

日時⇔9月8日㈰
10：30〜16：30
会場⇔プリオ生涯学習会館（プ
リオ4階）、市民プラザ（プリオⅡ
4階）他
内容⇔とよかわオープンカレッ
ジ受講生と放課後子ども教室の
児童による舞台発表など
その他⇔作品展示は８月２4日
〜９月15日

豊川きつね祭
都市計画課 89－2147

日時⇔8月18日㈰、9月1日㈰
10：00〜15：00（荒天中止）
会場⇔豊川稲荷境内
内容⇔こだわりの手作り品や移
動販売車などによる飲食物の販
売、ワークショップなど

8 99
※費用の記載のないものは無料　※郵送先の記載のないものは「〒442ー8601諏訪1丁目1」宛て
※HP：市ホームページ　※日時は、特別な記載がある場合を除き、各施設などの開庁日・執務時間内

豊川本町ナイト
商工観光課 89－2140

日時⇔8月28日㈬
1６：00〜２１：00
会場⇔本町商店街（豊川駅周
辺）
内容⇔有料の専用チケットによ
る飲食、物販、サービスの提供
費用⇔３，５００円（当日券4,000
円）
その他⇔チケットは、参加店舗、
豊川商工会議所（当日券はイベ
ント本部）で販売

食育ツアー 
～見て、作って学ぼう！～
農務課 89－2138

日時⇔8月29日㈭
9：00〜13：３0
会場⇔兼升養魚漁業生産組合
豊川加工センター他
内容⇔養殖魚の工場見学、とよ
かわ鮎と豊川産の野菜を使った
調理
対象⇔市内の小学生と保護者
定員⇔14組（1組2人）
費用⇔1組500円
持ち物⇔エプロン、バンダナ、ハ
ンカチ
申込⇔8月13日㈫まで、直接、
または電話で、農務課（北庁舎2
階）へ。応募者多数の場合は抽
選

はたご de 雨乞い
大橋屋（旧旅籠鯉屋） 

56－2677

日時⇔8月18日㈰
10：00〜20:00
会場⇔大橋屋
内容⇔甘酒接待、手作りの丸行
灯と小学生の生花展示
申込⇔当日、会場へ

介護者交流会
西部高齢者相談センター 

88－8005

日時⇔8月8日㈭、9月１0日㈫
13：30〜15：00
会場⇔ウィズ豊川
内容⇔介護者同士の情報交換
対象⇔高齢者を介護している方
申込⇔当日、会場へ

まちかどビアガーデンだ！ 
いなり楽市
都市計画課 ８９－２１４７

日時⇔8月18日㈰
16：00〜21：00（荒天中止）
会場⇔豊川稲荷表参道
内容⇔まちかどビアガーデン、
元気軒下市、東部中学校吹奏楽
部演奏、豊川高校ダンス部パフ
ォーマンス、大道芸教室など
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ひきこもり家族教室
豊川保健所 86－3626

対象⇔ひきこもり者の家族
定員⇔各回30人（先着順）
申込⇔電話、またはFAX（89－
6758）で受付

日　時 内　容 会　場

9月13日㈮
13：30〜
15：00

「家族の接し方
について一緒
に学んでみま
せんか？」と題
した講話

総合体育館

10月7日㈪
14：00〜
15：30

ひきこもり者本
人による体験
談と参加者同
士の交流会

やねのにっ
ぽうホール
豊 川（ プリ
オ5階）

親子ふれあい工房
豊川市子どもセンター 

（生涯学習課内） 88－8035

日時⇔8月24日㈯
10：30〜12：00
会場⇔プリオ生涯学習会館
内容⇔ストローや画用紙を使っ
たおもちゃ作りなど
対象⇔小学1〜3年生と保護者
定員⇔15組（先着順）
申込⇔8月8日㈭から、電話で受
付

看護職再就業支援研修
保健センター 95－4801

対象⇔看護師・准看護師の資格を有する方で、現在、何らかの事情で
看護職に就いていない方
定員⇔10人
費用⇔１，７００円程度（臨地実習を受講する方だけ）
申込⇔8月5日〜30日、直接、または電話で、保健センター、豊川市
医師会（86－7606）へ
その他⇔有料（100円）で託児あり。申込時に受付

日　時 会　場 内　容

10月7日㈪
10：00〜15：00

市民病院
心肺蘇生法（ＡＥＤ含む）、吸引、感染対策、
採血、静脈内注射等の実技演習、病棟見学

10月8日㈫
　9：00〜12：30

市内医療機関
保健センター

医療機関での臨地実習、修了式

※全2回。ただし、10月7日㈪だけの受講も可

赤塚山公園自然観察会
赤塚山公園 8９－8891

日時⇔9月22日㈰
9：00〜12：00（荒天中止）
会場⇔赤塚山公園
内容⇔キノコの観察
講師⇔鳳来寺山博物館館長・加
藤貞亨さん
対象⇔小学生以上（小学生は保
護者同伴）
定員⇔20人
持ち物⇔長靴
申込⇔8月24日〜9月8日、直
接、または電話で、赤塚山公園へ。
応募者多数の場合は抽選
その他⇔長袖、長ズボンで参加

とが楽市
秘書課 ８９－２１２１

日時⇔8月21日㈬、9月18日㈬
10：00〜15：00（荒天中止）
会場⇔砥鹿神社
内容⇔東三河を中心に活動する
移動販売車によるグルメなどの
販売、ワークショップなど

総合防災訓練
防災対策課 89－2194

日時⇔9月1日㈰
8：30〜11：00
会場⇔自衛隊グラウンド他
内容⇔自主防災会による初期消
火・応急救護訓練、陸上自衛隊・
警察・消防による救出救助など
その他⇔当日は、訓練開始時に
同報系防災行政無線のサイレン
を鳴らします。また、訓練に合わ
せて、HPを災害用のページに切
り替えます。災害用HPについて
は、秘書課（89－2121）へお問
い合わせください

とよかわ創業塾2019
商工観光課 89－2140

日時⇔9月9日㈪・19日㈭、10
月2日㈬・10日㈭・21日㈪・30日
㈬、11月9日㈯（全7回）18：00
〜20：30（11月9日は16：00
〜18：30）
会場⇔豊川商工会議所
講師⇔中小企業診断士・松井督
卓さん他
内容⇔創業の基礎知識など
対象⇔創業を考えている方、経
営に関する知識を習得したい方
定員⇔30人（先着順）
費用⇔3,000円
申込⇔電話で、豊川商工会議所

（86－4101）へ

ドイツってどんな国
国際交流協会 8３－１５７１

日時⇔9月8日㈰
1４：00〜1６：00
会場⇔勤労福祉会館
内容⇔ドイツの文化や生活習慣
についての紹介など
講師⇔ヨルン・メーラさん
定員⇔60人（先着順）
費用⇔一般5００円／会員400
円
申込⇔8月5日㈪から、電話で受
付
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三河天平の里資料館講座
三河天平の里資料館 

88－5881

■万灯作り
日時⇔8月24日〜9月9日
10：00〜16：00
申込⇔当日、会場へ
■マリンアート作り
日時⇔9月1日㈰
10：00〜12：00
対象⇔小学生以上（小学3年生
以下は保護者同伴）
定員⇔１０人（先着順）
申込⇔８月11日㈰から、電話で
受付

【共通事項】
会場⇔三河天平の里資料館
その他⇔作品は、9月21日㈯に
三河国分尼寺跡史跡公園で開
催する「天平ロマンの夕べ」で展
示します

認知症講演会
介護高齢課 89－3179

日時⇔9月12日㈭
18：30〜20：00
会場⇔豊川商工会議所
講師・内容⇔大竹内科クリニック
院長・大竹洋一郎医師による「認
知症について正しく理解しよう」
と題した講演
定員⇔200人（先着順）
持ち物⇔筆記用具
申込⇔9月6日㈮まで、電話、ま
たはFAX（89－2137）で受付

子どもものづくり教室
豊川市子どもセンター 

（生涯学習課内） 88－8035

日時⇔8月17日㈯、9月7日㈯
9：00〜12：15
会場⇔プリオ生涯学習会館
内容⇔モーターで動くシャーク
ロボット作り
対象⇔小学4〜6年生
定員⇔各回28人（先着順）
費用⇔600円
持ち物⇔空の炭酸飲料のペット
ボトル（1.5㍑以上）1本
申込⇔8月5日㈪から、電話で受
付

ひとり親家庭のための 
就業支援講習会
子育て支援課 89－2133

日時⇔10月12日〜令和2年2
月8日の土曜日（１１月2３日、１２
月２８日、1月4日を除く）（全１５
回）10：00〜15：40
会場⇔岡崎情報開発センター

（岡崎市羽根町）
内容⇔中級者向けのパソコン講
習
対象⇔ひとり親家庭の母などで
全日程に参加できる方
定員⇔20人
費用⇔４,000円
申込⇔８月5日〜28日、直接、子
育て支援課（本庁舎1階）へ。応
募者多数の場合は抽選

万灯 マリンアート

いきいきシニアスクール
西部高齢者相談センター　　　

88－8005

■家庭介護におけるトラブルと
救急手当ての基礎知識 
日時⇔9月19日㈭
13：30〜15：30
定員⇔40人（先着順）
持ち物⇔筆記用具
■介護技術入門Ⅰ
日時⇔9月25日㈬
13：30〜16：30
内容⇔「体位変換と移乗の介助」
と題した講義と演習
定員⇔20人（先着順）
持ち物⇔筆記用具、室内靴
その他⇔動きやすい服装で参加

【共通事項】
会場⇔ウィズ豊川
対象⇔在宅で家族を介護してい
る方
申込⇔電話で受付

きららの里でワクワク体験
野外センター「きららの里」  
０５36－62－2555

時間⇔14：30〜16：00
会場⇔野外センター「きららの
里」（北設楽郡設楽町）
対象⇔きららの里に宿泊する方

（小学4年生未満は保護者同
伴）
定員⇔各回20人程度（先着順）
費用⇔500円
申込⇔きららの里宿泊予約時に
申込（当日申込も可）
その他⇔自然観察会は、長袖、長
ズボンで参加

期　日 内　容

  8月31日、  9月28日、
10月26日、11月23日

「ワークショップ」
自然素材を使った
雑貨作り

  9月  7日、10月  5日、
11月  2日

（荒天中止）

「自然観察会」
奥三河ふるさとガイ
ドの案内による原
生林散策
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※いずれも土曜日

パソコン教室
小坂井文化センター  

78－3586

日時⇔9月4日㈬・5日㈭・6日㈮・
10日㈫・11日㈬・12日㈭（全６
回）14：00〜16：00
会場⇔小坂井文化センター
内容⇔ワードの基本講座
対象⇔市内に在住で、パソコン
入力ができる16歳以上
定員⇔12人
費用⇔1,400円
持ち物⇔筆記用具
申込⇔８月8日〜16日９：00〜
17：00（11日・12日を除く)、直
接、または電話で、小坂井文化セ
ンターへ。応募者多数の場合は
抽選



市職員（労務職員）
人事課 ８９－2122

　令和2年4月採用の労務職員
（給食調理業務、清掃業務）を
募集します。
職種・資格・定員⇔給食調理業務
は昭和35年4月2日以降に生ま
れ、栄養士または調理師の資格
免許を有し、業務経験が5年以
上ある方で2人程度／清掃業務
は昭和35年4月2日以降に生ま
れ、中型以上の自動車運転免許

（取得見込みを含む）を有する
方で1人程度
試験日・内容⇔1次試験は書類
選考／2次試験は10月20日㈰
で集団面接、作文試験、適性検
査／3次試験は11月17日㈰で
個人面接、実技試験（給食調理
業務だけ）
申込⇔8月19日〜9月14日（消
印有効）。申込書などを郵送で、
人事課へ。申込書などは、人事課

（本庁舎2階）、各支所にあります
（ＨＰからダウンロード可）

初心者向け文化講座
豊川文化協会 89－7082

■華道初級講座（小原流）
日時⇔9月7日㈯・21日㈯、10月
5日㈯・19日㈯、11月3日㈰（全
5回）14：00〜16：00
講師⇔小原流・白井豊蘭さん
定員⇔20人
費用⇔5,600円
■華道初級講座（南宗流）
日時⇔9月18日㈬・25日㈬、10
月2日㈬・9日㈬、11月3日㈰（全
5回）10：00〜12：00
講師⇔南宗流・松山雅風さん
定員⇔20人
費用⇔5,600円
■茶道講座Ⅲ（抹茶）
日時⇔9月28日㈯、10月12日
㈯・19日㈯・26日㈯、11月2日㈯

（全5回）10：00〜12：00
講師⇔宗徧吉田流・岩田宗香さ
ん
定員⇔15人
費用⇔2,500円

【共通事項】
会場⇔桜ヶ丘ミュージアム
対象⇔16歳以上
申込⇔華道初級講座は8月25
日㈰まで。茶道講座Ⅲ（抹茶）は8
月31日㈯まで（いずれも消印有
効）。はがきに①講座名（流派）②
郵便番号・住所③氏名④年齢⑤
電話番号⑥勤務先（学校名）を
記入の上、豊川文化協会（〒442
－0064桜ケ丘町79－2）へ。
各講座1人1通だけ有効。電話
でも受付。応募者多数の場合は、
市内に在住、在勤、または在学の
方を優先の上、抽選。また、応募
が定数に満たない場合は開講さ
れません

語学講座
国際交流協会 83－1571

■みんなのための英会話2（初
級）
日時⇔9月10日〜12月3日
の火曜日（10月8日を除く）（全
12回）19：30〜21：00
講師⇔ジョニー・ロバートソンさん
定員⇔20人（先着順）
費用⇔一般10,000円／会員
8,000円
■ワクワク日常中国語1（初中
級）
日時⇔9月12日〜11月28日
の木曜日（全12回）
19：30〜21：00
講師⇔林明子さん
定員⇔20人（先着順）
費用⇔一般10,000円／会
員8,000円（テキストは各自で
事前に購入「ことばと文化 一挙
両得中級中国語」（朝日出版社）
2,376円）
■世界のトピックを英語で話し
てみよう！（中級）
日時⇔9月24日〜12月10日
の火曜日（全12回）
13：20〜14：50
講師⇔中川トゥリサさん
定員⇔15人（先着順）
費用⇔一般10,000円／会員
8,000円

【共通事項】
会場⇔勤労福祉会館
対象⇔15歳以上
持ち物⇔筆記用具、ノート、辞書
申込⇔8月6日〜20日、電話で
受付

創業ミニセミナー
商工観光課 89－2140

日時⇔8月18日㈰
10：00〜12：00
会場⇔中央図書館集会室
内容⇔創業の心構えなどについ
てのセミナー、個別相談
対象⇔創業を考えている方、経
営に興味のある方
申込⇔当日、会場へ

とよかわ女性防災リーダー
養成講座
防災対策課 89－2194

日時⇔11月9日㈯・23日㈯（全
2回）10：00〜16:00
会場⇔消防署
内容⇔災害時に女性の視点を生
かして、地域防災活動のけん引
役となる女性防災リーダーを養
成する講座
対象⇔市内に在住で、15歳以上

（中学生を除く）の女性
定員⇔40人
申込⇔8月30日㈮まで、申込書
を、直接、郵送、またはFAX（89
－2655）で、防災対策課（本庁
舎2階）へ。電話でも受付。申込
書は防災対策課にあります（HP
からダウンロード可）
その他⇔託児あり（10人程度）
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町内会応援事業所
市民協働国際課 ８９－2165

　市では、地域全体で連区・町内
会活動を支援するため、町内会
などに対し、社会貢献活動の一
環として割引などのサービスを
提供する「町内会応援事業所」を
募集しています。
　登録していただいた事業所に
は、登録済証と登録票（ステッカ
ー）を交付します。登録票を店舗
などに表示し、町内会などが利用
カードを提示した際には、サービ
スを提供していただきます。
対象⇔市内に店舗などを有する
事業所
申込⇔随時受付。申込書を、直
接、郵送、またはF A X（95－
0010）で市民協働国際課（北
庁舎2階）へ。申込書は、市民協
働国際課にあります（HPからダ
ウンロード可）

保育協会の保育士・調理員
保育協会 89－2134

　令和2年4月採用の保育士、
調理員を募集します。
資格・定員⇔保育士（新卒者等対
象）は平成4年４月２日以降に生
まれ、保育士の資格免許を有す
る方（取得見込を含む）で10人
程度／保育士（経験者対象）は
昭和３5年４月２日以降に生まれ、
保育士の資格免許を有し、令和
元年7月末現在、保育士または
幼稚園教諭としての職務経験が
3年以上あり、保育園のクラスを
受け持つことができる方で5人
程度／調理員は昭和35年4月
2日以降に生まれ、調理師または
栄養士の資格免許を有する方で
1人
試験日⇔9月8日㈰
会場⇔勤労福祉会館
申込⇔8月23日㈮まで（消印有
効）。申込書を、直接、または郵送
で、保育協会（〒442－0878新
道町1丁目1－3）へ。申込書は、
保育協会にあります

全国一斉情報伝達訓練
防災対策課 ８９－２１９４

　全国瞬時警報システム（Ｊアラ
ート）による情報伝達訓練を実施
します。
日時⇔8月28日㈬11：00ごろ
内容⇔同報系防災行政無線の屋
外拡声子局と戸別受信機から、試
験放送のアナウンスが流れます

子どもの人権110番
名古屋法務局人権擁護部 

052－952－８１１１

　いじめや虐待など、子どもの
人権に関わる悩みごと、心配ごと
などの相談に電話で応じます。
期日⇔8月29日〜9月4日
時間⇔平日は8：30〜１９：00／
土・日曜日は10：00〜17：00
電話番号⇔0120－007－１１０

障害福祉サービス　　　
合同事業所説明会
福祉課 ８９－２159

　障害福祉サービスを利用した
い方などを対象に、市内のサー
ビス提供事業所の活動内容など
を紹介する説明会を開催します。
日時⇔8月18日㈰
13：00〜16：00
会場⇔勤労福祉会館
申込⇔当日、会場へ

建築物防災週間
消防本部予防課 89－9684

　8月30日〜9月5日は、「建築
物防災週間」です。住宅火災によ
る犠牲者を減らすため、すべて
の住宅に「住宅用火災警報器」
の設置が義務付けられています。
まだ設置されていない住宅は、
設置をお願いします。

育児休業代替任期付事務職員
人事課 ８９－2122

　令和2年4月採用の育児休業
代替任期付事務職員を募集しま
す。
資格⇔昭和35年4月2日以降に
生まれた方
定員⇔1人程度
任期⇔令和2年4月1日〜令和
3年3月31日（更新する場合が
あります）
試験日・内容⇔1次試験は書類
選考／2次試験は11月17日㈰
で集団面接、適性検査／3次試
験は12月15日㈰で個人面接
申込⇔9月2日〜28日（消印有
効）。申込書などを郵送で、人事
課へ。申込書などは、人事課（本
庁舎2階）、各支所にあります（Ｈ
Ｐからダウンロード可）

防災情報伝達システムに関する説明会

地区 期日 会場

御津 8月20日㈫ 御津文化会館

小坂井 8月22日㈭ 小坂井生涯
学習会館

一宮 8月23日㈮ 一宮生涯学習
会館

音羽 8月28日㈬ 音羽文化
ホール

豊川 8月29日㈭ 勤労福祉会館

※いずれも19：00から
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　現在、市が運用している同報
系防災行政無線は、老朽化と電
波法の改正に伴い、令和4年11
月に運用ができなくなります。
同報系防災行政無線に代わる新
しい防災情報伝達システムの導
入に向けて、屋外拡声子局の整
備方針や、戸別受信機の配布方
法などについての説明会を行い
ます。事前の申し込みは不要で
す。お住まいの地区で開催する
説明会に参加してください。

防災対策課 ８９－２１９４



豊川消防署調べ

（　）内は前月比

◯火災と救急／6月
火災 1件
救急 656件

◯人口と世帯／7月1日現在
総数 183,856人（＋33人）
男 91,694人（＋60人）
女 92,162人（－27人）
世帯 72,549世帯（＋102世帯）

※交通事故状況と犯罪発生状況について
　は、HPを確認してください。
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停電情報お知らせサービスを 
ご利用ください
防災対策課 ８９－２１９４

　停電情報お知らせサービスは、
中部電力管内で台風などにより
広域停電が発生した場合、事前
に登録した地域の停電情報をプ
ッシュ通知でお知らせするとと
もに、チャットを使って電気に関
する相談ができる機能を備えた

全国家計構造調査
商工観光課 ８９－２１19

　10月から11月までの2カ月
にわたり、家計における消費、所
得、資産、負債の実態を総合的に
把握し、所得分布や消費の水準、
構造などを全国的、地域別に明
らかにすることを目的とした、全
国家計構造調査を実施します。
　これは全国で約9万世帯を抽
出して行うもので、対象となった
世帯に、8月中旬から調査員が
伺います。調査の内容は、主に家
計簿を記入していただくことで
す。ご協力をお願いします。

詳しいことは
こちら

無料アプリです。
　詳しいことは、
中部電力（0120
－985－232）
へお問い合わせ
ください。

豊川市長選挙立候補予定者説明会
豊川市選挙管理委員会　　　 

89－2123

　10月6日㈰執行予定の豊川
市長選挙の立候補予定者を対象
に、立候補手続きなどに関する
説明会を行います。
日時⇔8月24日㈯
9：00〜（受付は8：30〜）
会場⇔市役所本34会議室（本
庁舎3階）
対象⇔立候補予定者と運動員
定員⇔立候補予定者1人につき
3人まで（本人を含む）
申込⇔当日、会場へ

東三河都市計画の変更（案）の縦覧
都市計画課 89－2169

縦覧期間⇔8月8日〜23日
縦覧場所⇔都市計画課（北庁舎
3階）
縦覧内容⇔東三河都市計画牛
久保防災まちづくり地区計画
その他⇔この案について意見が
ある方は、縦覧期間中に意見書
を提出することができます

高齢者交流施設を貸し出します
介護高齢課 89－2105

　高齢者の社会参加の促進や
交流の場として、高齢者交流施
設1階交流室（金屋西町3丁目
1）を無料で貸し出します。
利用日・時間⇔月〜金曜日（祝日、
12月29日〜1月3日を除く）
10：00〜16：00
対象⇔次のいずれかに該当する
方①市内に在住の満60歳以上
②豊川市シルバー人材センター
の会員③市内の老人クラブに所
属している方
申込⇔利用日の3カ月〜7日
前、申請書を、直接、または郵送
で、介護高齢課（本庁舎1階）へ。
申請書は、介護高齢課にあります

（HPからダウンロード可）

大規模盛土造成地マップの公表
建築課 ８９－２318

　市では、防災意識を高めても
らうことを目的に、大規模盛土造
成地マップを公表しています。建
築課（北庁舎4階）、またはHPで
閲覧できます。

プレミアム付商品券を販売
商工観光課 89－2140

　10月からの消費税率引き上げに伴う措置として、市民税非課税
の方、子育て世帯を対象に、「プレミアム付商品券」を販売します。
対象者⇔①市民税非課税者：平成31年1月1日時点で豊川市に住
民登録がある方のうち、令和元年度分の市民税（均等割）が課税さ
れない方（市民税課税者の扶養親族、生活保護者などを除く）②子
育て世帯：平成28年4月2日〜令和元年9月30日に生まれた子が
いる世帯主
申請方法⇔①と思われる方は、8月中旬に案内を送付。同封の申請
書を、8月19日〜11月29日、郵送などで提出（審査あり）②の方は、
9月中旬に送付される引換券をお持ちの上、直接、購入
費用⇔4,000円（券面額5,000円）（対象者1人につき5セットま
で）
販売日時・場所⇔10月1日〜令和2年2月28日の8：30〜17：00
は市役所（10月7日〜11月25日の月曜日は、19：00まで延長）、
10月1日〜31日の9：00〜16：00は一宮・音羽・御津支所、小坂井
生涯学習会館

豊川市プレミアム付商品券に関する問合せ
豊川市プレミアム付商品券コールセンター 83－8161



Child Rearing
子育てするならとよかわし

Child
Rearing

子 育 て
す る な ら

と よ わか し

◎ 子育て支援課　　　　　　  89-2133
◎ 保育課　　　　　　　　　  89-2274
◎ 子育て支援センター　　　  89-1398

豊川市の子育て情報をお届けします

◎ 利用者支援専用ダイヤル　  89-7031
　　子育ての訪問相談に関しては

　  児童扶養手当を支払います
▼子育て支援課

　8月定期支払い分（4月〜7月分）を8月9日㈮に、
指定された金融機関口座に振り込みます。個別の支
払い通知はありませんので、預金通帳などで確認して
ください。

　  児童福祉各種手当の現況届の提出
▼子育て支援課

　児童扶養手当、県遺児手当、市遺児の育成をはかる
手当を受けている方は、現況届などの提出が必要で
す。8月上旬に通知文を郵送し、8月30日㈮まで、子
育て支援課（本庁舎1階）で受付をします。現況届など
を提出しないと、11月分以降の手当が支給されませ
んので、ご注意ください。

　  児童発達支援事業所合同説明会
▼子育て支援課

日時⇔9月14日㈯10：40〜14：00
会場⇔プリオ４階視聴覚室
内容⇔市内の児童発達支援事業所の療育内容や利
用方法の説明など
対象⇔発達の気になる未就学児の保護者
申込⇔当日、会場へ

　  未婚の児童扶養手当受給者に対する 
　　臨時・特別給付金の受付

　  育児休業明け保育所入所予約制度
▼保育課

　育児休業明けの保護者の方は、令和2年5月以降の
保育園入園を予約申込することができます。
申込要件⇔次の４つを全て満たすことが必要です。①
令和元年9月30日時点で児童が出生していること②
0〜2歳児クラスの児童であること③保護者が育児休
業後に、育児休業取得前の職場に復帰し、保育を必要
とする事由にあてはまること④育児休業から復帰す
る保護者自身が社会保険に加入していること
定員⇔40人程度
申込⇔10月7日〜18日。申込書などを、直接、保育課

（本庁舎1階）へ。応募者多数の場合は、保護者の就
労内容などにより選考
その他⇔対象となる園などは、市ホームページを確認
してください

▼子育て支援課

　１０月からの消費税率引き上げに伴う措置として、
児童扶養手当の受給者のうち、未婚のひとり親の方に
対し、臨時・特別給付金を支給します。対象となる方に
は、8月上旬に案内を送付します。詳しいことは、子育
て支援課にお問い合わせください。
対象⇔次の全てに該当する方①1１月分の児童扶養
手当の支給を受ける父または母②１０月３１日時点に
おいて、これまでに一度も法律婚をしたことがない方
支給額⇔児童の人数に関係なく一律１７，５００円
申込⇔令和２年２月３日㈪まで、必要書類をお持ちの
上、直接、子育て支援課へ
その他⇔児童扶養手当現況届の提出の際に、給付金
の申請受付も同時に行います

児童発達支援事業所とは
発達に心配のある就学前のお子さんが充実した生活を送
れるように、さまざま遊びや学びを体験しながら、家族と
一緒になって支援する療育施設です。 　  10月から幼児教育・保育の無償化が 

　  スタートします
▼保育課

　幼稚園、保育所、認定こども園などの３〜５歳児ク
ラスの子ども、 住民税非課税世帯の０〜２歳児クラス
の子どもの利用料が無料になります（給食費などの実
費や時間外保育利用料を除く）。また、市から「保育の
必要性の認定」を受けた場合は、認可外保育施設など
も対象となります（上限額あり）。手続きの詳細などは、
決まり次第、お知らせします。詳しいことは、市または
内閣府ホームページをご覧ください。

内閣府 幼児 無償化

無償化制度について、
詳しく知りたい方は、
内閣府ホームページに
アクセス
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◯保健センター ———————— 89－0610
　詳しい情報は ——————— 　　　　　　　

がんを防ごう
　がんは、日本人の死因第１位、そして約2人に１人が
なるといわれ、誰でもかかる可能性がある身近な病気
の一つになっています。最近の研究から、がんは生活
習慣や生活環境の見直しにより予防できることがわか
ってきています。
■がんになるリスクを低くする5つの健康習慣
１．禁煙　たばこを吸っている人は禁煙し、吸わない人
はたばこの煙をできるだけ避けて生活しましょう。
２．節酒　お酒は、アルコール量に換算して1日あたり
23㌘（ビール中瓶1本）程度までにしましょう。
３．食生活の見直し　塩分を抑え、野菜と果物をとり、
熱いものは少し冷ましてからとりましょう。
４．体を動かす　歩くなど普段の生活の中でできるだ
け体を動かす時間を増やしましょう。
５．適正体重の維持　BMI値※を中高年期の男性は
21〜27、女性は21〜25の範囲内に維持しましょう。

■感染もがんの主要な原因です
　日本人のがんの原因として、女性で1番、男性で
も2番目に多いのが「感染」です。肝炎ウイルスは
肝がん、ヘリコバクターピロリ菌は胃がん、ヒトパ
ピローマウイルスは子宮頸がんに関係しています。
早期治療で防ぐことができるがんもありますので、
医療機関などで定期的に検診を受けましょう。

４０（よんまる）健診を 
受けましょう
受診期間⇔令和2年2月10日㈪ま
で
内容⇔がん検診、肝炎検査、成人歯
科健診
対象⇔昭和54年4月2日〜昭和
55年4月1日生まれ（勤務先など
で受診する機会のある方を除く）
費用⇔無料
持ち物⇔受診券
その他⇔申込などについては、対
象の方に郵送する「40健診受診
券」と利用案内を確認してください

糖尿病予防ゼミナール
時間⇔１３：３０〜１５：３０（9月19日は１1：0０〜１５：0０）
会場⇔保健センター
対象⇔市内に在住の74歳以下で、ＨｂＡ1c値が5.6〜6.4、

期　日 内　容

  9月19日 糖尿病予防の知恵
からだにおいしい話

10月17日 かしこく動く
10月31日 糖尿病と歯周病の深い関係
  1月23日 グッドバイ★糖尿病

※全4回。いずれも木曜日

糖尿病予防講演会
日時⇔9月7日㈯１３：３０〜１５：３０
会場⇔勤労福祉会館
講師・内容⇔総合青山病院糖尿病・内分
泌内科部長・織田直久医師による「高血
糖が招く血管の老化〜健診結果が気に
なってきた今からできること〜」と題し
た講演
対象⇔市内に在住、または在勤の方
定員⇔200人
申込⇔電話で、保健センターへ

高齢者肺炎球菌定期予防接種
期間⇔令和2年3月３１日㈫まで
対象⇔①令和元年度に６５歳、７０歳、７５歳、８０歳、８５歳、９０歳、
９５歳、１００歳以上になる方で、今までに一度も肺炎球菌予防接
種をしたことのない方（①の対象者は今年度が定期接種の最後の
機会となります）②60歳以上65歳未満で心臓、腎臓などの障害
があり身体障害者手帳1級をお持ちの方
費用⇔２，０００円（非課税世帯は無料）
持ち物⇔予診票、住所などが確認できるもの（保険証など）
申込⇔対象者に、予診票を送付しています。希望する方は、予診票
に同封したお知らせに記載のある実施医療機関に直接、予約をして
ください
その他⇔65歳、70歳、75歳、80歳、85歳、90歳、95歳、100
歳の定期予防接種は、令和5年度までの実施となります

または空腹時血糖値が
100〜125の方（糖尿
病の治療をしていない
方に限る）
定員⇔35人
申込⇔電話で、保健セ
ンターへ

※BMI値は、体重（㌕）を身長（㍍）の2乗で割った数値で、肥満度
　の指標となるものです。
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教室・相談など 受付日時 対　象 備　考

もうすぐ
パパママ教室

おふろ編 9月  2日㈪13：15〜13：30
妊娠中の方と家族

当日、母子手帳、筆記用具を持って会場へ抱っこ編 9月14日㈯  9：30〜  9：45
妊産婦歯科健診 9月  9日㈪13：15〜13：30 妊娠中・産後1年未満の方（各1回）
親子教室 はじめの一歩 9月14日㈯  9：45〜10：00 令和元年  6月・7月生まれの子ども 当日、母子手帳、バスタオルを持って会場へ

モグモグ教室
9月13日㈮  9：45〜10：00 平成31年　4月 １日〜15日生まれの子ども 当日、母子手帳、バスタオル、大人用スプー

ン、筆記用具を持って会場へ9月27日㈮  9：45〜10：00 平成31年　4月１６日〜30日生まれの子ども
親子ピタ・コチョ教室 9月11日㈬  9：45〜10：00 平成30年12月生まれの子ども 当日、母子手帳、筆記用具を持って会場へ
もうすぐ３歳！知っ得教室 9月18日㈬  9：45〜10：00 平成２8年10月生まれの子ども 当日、母子手帳、筆記用具を持って会場へ
子ども栄養相談 9月13日㈮   １３：３０〜・１４：３0〜 就学前の子ども 電話で、保健センターへ（要予約）
子ども発達相談 9月17日㈫  9：３０〜・１0：３0〜 就学前の子ども 電話で、保健センターへ（要予約）

教室・相談など 日　時 対　象 備　考

健康相談 9月  9日㈪  
9：0０〜・10：00〜・11：00〜 健康・生活習慣に関する相談をしたい方 電話で、保健センターへ（要予約）

こころの健康相談
9月11日㈬  9：３０〜・１0：40〜

心の健康に関する相談をしたい方 電話で、こころの電話相談専用電話（95ー
0783）へ（要予約）。電話相談も可9月30日㈪13：３０〜・１4：40〜

はじめる健康体操教室 9月20日㈮13：3０〜15：00 運動に関心がある方、始めたいと思っている方 当日、室内靴、タオル、飲み物を持って会場へ
食べ方と栄養相談 9月24日㈫  9：３０〜・１0：30〜 食生活に関する相談をしたい方 電話で、保健センターへ（要予約）
はじめるウォーキング教室 9月28日㈯13：3０〜15：30 歩く基本を学びたい方 電話で、保健センターへ（要予約）

※共通の持ち物として、母子手帳、赤ちゃんノートの健康診査票、筆記用具

◯乳幼児健診〈受付時間〉13：00〜13：30／会場⇔保健センター

会場⇔保健センター 89－0610

健　診 期　日 対象の子ども 備　考

４か月児健診
9月  5日㈭ 平成31年  4月20日〜30日生まれ 当日、バスタオルを持って会場へ。ブックス

タート（読み聞かせ）もあります9月19日㈭ 令和元 年   5月 1日〜   9日生まれ

１歳６か月児健診
9月  3日㈫ 平成30年  2月1１日〜20日生まれ

当日、歯ブラシを持って会場へ。フッ化物
塗布もあります9月11日㈬ 平成30年  2月2１日〜28日生まれ

9月24日㈫ 平成30年  3月  1日〜10日生まれ

２歳児歯科健診

9月  6日㈮ 平成２9年  8月22日〜31日生まれ

当日、歯ブラシを持って会場へ。フッ化物
塗布希望の場合は６４０円が必要です

9月12日㈭ 平成２9年  9月  １日〜10日生まれ
9月20日㈮ 平成２9年  9月11日〜20日生まれ
9月27日㈮ 平成２9年  9月21日〜30日生まれ

３歳児健診
9月  4日㈬ 平成２8年  4月22日〜30日生まれ 当日、自宅で実施した目と耳の検査票と、

採尿容器（容器は事前に郵送。当日朝に採
尿）を持って会場へ

9月17日㈫ 平成２8年  5月  １日〜  8日生まれ
9月25日㈬ 平成２8年  5月  9日〜16日生まれ

会場⇔保健センター

教室・相談 受付日時 会　場 対　象 備　考

ママのための健康体操教室
9月  4日㈬ ９：４５〜１０：００ 御津福祉保健センター 平成31年2月生ま

れの子どもと母
希望する日程を選んで、母子手帳、タオル、
飲み物を持って会場へ9月19日㈭ ９：４５〜１０：００ いかまい館

育児相談

9月  4日㈬ 9：30〜１０：3０ いかまい館

乳幼児と保護者 当日、母子手帳を持って会場へ
9月10日㈫ 9：30〜１０：3０ 小坂井生涯学習会館
9月18日㈬ 9：30〜１０：3０ 音羽福祉保健センター
9月25日㈬ 9：30〜１０：3０ 御津福祉保健センター
9月30日㈪ 9：30〜１０：3０ 保健センター
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小学生が梅の収穫体験

長い間ありがとう
小坂井庁舎解体イベント

　赤塚山公園の梅園で梅の収穫体験が開催され、１９
組の親子などが参加しました。職員から収穫方法のコ
ツを学んだ参加者らは、最初は注意深く、慣れてくる
と楽しみながら収穫できるようになりました。最後は、
袋一杯になった梅を見ながらジャムにしようかジュース
にしようかと楽しそうに話していました。

　小坂井地域交流会館（仮称）の建設に向けて、約 40 年にわ
たり地域の方に親しまれてきた小坂井庁舎の解体イベントが開催
されました。豊川市出身のテルミン奏者・竹内正実さんらによる
ロビーコンサートや落書きアート、思い出の写真展などさまざま
なイベントが催され、訪れた方たちは、小坂井庁舎との別れを
惜しみながらも楽しいひとときを過ごしていました。

水害から地域を守る！ 水防訓練1日

8日

29日

　豊川が増水し、堤防からの越水を想定した水防訓練
が江島橋下の河川敷で実施されました。
　消防、消防団、陸上自衛隊、ボランティアなど約
300 人が参加したこの訓練。河川での救助訓練や水
防工法、避難訓練など、水害から地域を守るため、参
加者は真剣な表情で取り組んでいました。

2019
6

6

動画共有サイトYouTubeの「豊川市チャンネル」
で、さまざまな動画を配信しています。紙面に掲載
されているＱＲコードから動画サイトにアクセスす
ることができます。ぜひ、ご覧ください。

YouTube 「豊川市チャンネル」 で広報動画
発信中

豊川市　広報動画
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蔵子にある野中公園で、4 月下旬
に老人クラブ白寿会会員が種を蒔き育てたひまわりの花が
凛と咲き誇っていました。太陽に向かって咲く夏の花ひまわ
りに、元気と笑顔をもらいました。

今月の記者

蔵子二区白寿会 さん（蔵子）

「きれいに咲いたよ」

※現在、「みんなの写真館」では、令和元年8月に撮影した写真を募集しています。

豊川リレーマラソン20192日

　陸上競技場とその周辺で「豊川リレーマラソン
2019」が開催されました。今年は４１８チームが参加。
全力で走るチームや完走を目指してじっくり走るチーム
など、ランナーは自分たちのペースでマラソンを楽し
んでいました。また、とよかわバラのフォトブースも設
置され、笑顔いっぱいの記念撮影が行われていました。
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新富士バーナー株式会社
生産部部長・冨永主幸さん

支
持
さ
れ
る
安
定
し
た
火
力

新富士バーナー株式会社

1978年創業。工業・園芸・
アウトドア用バーナーの製
造・販売を行う燃焼器具の
総合メーカー。アウトドア用
シングルバーナーは全国
シェアトップクラスを誇る

本社：御津町御幸浜1号 
地1－3
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05
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豊川市が誇るモノづくりと、それに携わるヒト
を紹介します。

1精密部品の組付け作業は顕微鏡を使用して行う2ガスの代わりに窒
素ガスを送り、水槽内でガス漏れがないか確認する3超小型化したガス
圧力調整機を搭載した寒さに強いカセットガス式バーナー

1 2 3
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8月の救急当直医と無料市民相談の予定を
お知らせします。9月の予定は8月20日に
市ホームページへ掲載します。

（祝日を除く）

2 0 1 9

■内科・小児科
休日夜間急病診療所（萩山町） 89－0616　　　下記時間に受付

平　日⇔19：30〜22：30
土曜日⇔14：30〜17：30

 18：45〜22：30

日曜・祝日⇔ 8：30〜11：30
12：45〜16：30
17：45〜22：30

豊川市民病院（八幡町） 86－1111　　　　　　下記時間に受付
毎　日⇔23：00〜8：00

■外科
土曜日⇔診療時間終了後〜18：00受付

日曜・祝日⇔10：00〜18：00受付

3日 土 日吉整形外科（森） 82－2110

4日 日 宮地病院（豊川町） 86－7171

10日 土 豊川さくら病院（市田町） 85－6511

11日 日 樋口病院（諏訪） 86－8131

12日 月 後藤病院（桜木通） 86－8166

17日 土 おぜき整形外科（御津町） 77－1212

18日 日 総合青山病院（小坂井町） 73－3777

24日 土 豊川脳神経外科クリニック（四ツ谷町） 56－8781

25日 日 可知病院（国府町） 88－3331

31日 土 総合青山病院（小坂井町） 73－3777

豊川市民病院（八幡町） 86－1111　　　　　　下記時間に受付

平日⇔診療終了後〜8：00
土曜・日曜・祝日⇔18：00〜8：00

■歯科
豊川市歯科医療センター（諏訪） 84－7757　　下記時間に受付

平日・土曜⇔20：00〜22：30
日曜・祝日⇔  ９：00〜11：30

■婦人科 9：00〜16：30受付

4日 日 藤澤F.K（四ツ谷町） 84－1180

■眼科 19：00〜21：00受付

25日 日 やまざき眼科（久保町） 82－4000

■耳鼻科 19：00〜21：00受付

4日 日 いたや耳鼻咽喉科（馬場町） 89－8733

18日 日 あけぼの町耳鼻咽喉科（東曙町） 83－3341

25日 日 伊藤医院（下長山町） 86－2637

■泌尿器科 19：00〜21：00受付

3日 土 白谷医院（一宮町） 93－2310

17日 土 おおの腎泌尿器科（馬場町） 86－9651

  　受付時間を確認の上、利用してください。救急担当医
は変更することもありますので、確認は

  消防署（89-0119）へお願いします。

◯市民相談室（市役所北庁舎４階） 89－2104
市民よろず相談（電話相談可） 毎週月〜金曜日   9：00〜16：00
行政よろず相談（電話相談可） 毎週木曜日 13：30〜15：30
人権よろず相談（電話相談可） 毎週火曜日 13：30〜15：30
◯東三河消費生活豊川センター（市役所北庁舎４階） 89－2238
消費生活相談（電話相談可） 毎週月〜金曜日   9：00〜16：30
多重債務相談（電話相談可） 毎週月〜金曜日   9：00〜16：30
◯プリオ５階市民相談室 82－1305
法律相談（予約制）
予約 89－2104

3・10・17・24・27・31
日 13：00〜16：00

女性悩みごと相談（電話相談可）
予約 問 89－2104 2・16日 10：00〜14：30

登記相談（予約制）
予約 89－2104 6・20日 13：00〜16：00

測量相談 9日 13：00〜16：00
建築相談（予約制）
予約 89－2117 23日 13：00〜16：00

不動産相談 8・22日 13：00〜16：00
行政書士による書類作成等相談

（予約制）予約 89－2104 13日 13：00〜15：00

労働相談（予約制）
予約 89－2140 8日 13：00〜16：00

若者自立支援相談（予約優先）
予約 問 67－3201 1・15日 13：00〜16：00

子ども・若者心理相談（予約制）
予約 問 84－5756 14・28日 10：00〜16：30

個別結婚相談会
予約 0120－60－1151
問 子育て支援課 89－2133

11・25日 11：00〜17：00

◯いかまい館 92－1377／問 福祉課 89－2131
障害者よろず相談 7日 13：30〜15：30
◯御津福祉保健センター 77－1500／問 福祉課 89－2131
障害者よろず相談 7日 13：30〜15：30
◯小坂井文化センター 78－3586
人権よろず相談
問 市民相談室 89－2104 22日 10：00〜12：00

心配ごと相談
問 福祉課 89－2131 22日 10：00〜12：00

◯ウィズ豊川 83－5211／問 福祉課 89－2131
内職相談 毎週金曜日 10：00〜15：00
知的障害者相談 7日 10：00〜12：00
障害者就労支援相談（予約制）
予約 65－8511 8日 10：00〜15：00

◯ふれあいセンター 88－7270／問 福祉課 89－2131
障害者よろず相談 7日 13：30〜15：30
◯子育て支援課（市役所本庁舎１階） 89－2133
ひとり親家庭相談 毎週月〜金曜日 10：00〜17：00
◯子育て支援センター（プリオ５階） 89－1398／市内各保育園

乳幼児子育て相談

子育て支援
センター

毎週月〜
金曜日 10：00〜18：00

各保育園 毎週火・木
曜日 10：00〜15：00

◯少年愛護センター（子育て支援センター内） 84－5756
◯家庭児童相談室（子育て支援センター内） 84－1329
児童・青少年相談 毎週月〜金曜日 10：00〜17：00
◯心理教育相談室「ゆずりは」（予約制） 88－8033
心理教育相談（勤労福祉会館）毎週月〜金曜日 10：00〜16：50
心理教育相談（音羽庁舎４階） 毎週月・水・木・金曜日 10：00〜16：50
心理教育相談

（小坂井生涯学習会館1階） 毎週水・木・金曜日 10：00〜16：50

◯保健センター —————— 89－0610
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