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◯スポーツ課 ———————— 88－8036
　詳しい情報は ———— 　　　　　　　　　

　幼い頃から走ることが好きで、小
学4年生の時から陸上クラブで短
距離走を始めた夏目さん。中学で
は新しい種目に挑戦したいと、ハー
ドル走を選択。「短距離走とフォー
ムが異なり、初めのうちはハードル

〈陸上〉 夏目 紗彩 さん （一宮中学校3年）

にぶつかることが怖かった」と話す。基礎練習を繰り返し、強化練習会にも参加。
厳しい練習で精神面も鍛えられた。2年生では県大会に出場し、準決勝まで勝
ち進むも、満足できる結果ではなかった。夏の大会を良い状態で迎えるため、冬
の走り込みに一層力を入れた。その結果、3年生で見事、全国大会の切符を獲得。

「全国大会出場の目標は叶ったが、全国の壁を感じた。高校では400㍍ハードル
でインターハイに出たい」と話す夏目さん。新たな目標に向かって走り続ける。

申込⇔1月20日〜2
月10日、申込書を直接、
総合体育館へ
問合せ⇔豊川陸上競技
協会（田中） 　070
－2210－6269

Ｍore Sports！

日　時 会　場 対　象 申　込

2月2日㈰
9：00〜
17：00

総合体育館

市内に在住、ま
たは在勤の方

（年齢、性別な
どに応じて6部
門あり）

1月11日〜23日、申込書に費用
（1,000円）を添えて、直接、会
場へ　問豊川市ソフトバレーボ
ール協会（渡辺） 090－1860－
5308（17：00〜20：00）

市民ソフトバレーボール親睦大会

とよかわキッズマラソン
日時⇔2月29日㈯8：30〜（荒天中止）
会場⇔陸上競技場とその周辺
対象⇔小学3〜6年生
部門⇔各学年男女別で8部門
費用⇔300円

トップアスリートふれあい交流事業「野球教室」
日時⇔1月4日㈯9：00〜11：00（予定）
会場⇔市野球場(雨天の場合は総合体育館)
内容⇔小学生を対象とした野球の基本技術指導などの
見学
講師⇔中日ドラゴンズの藤井淳志さん・朝倉健太さん・
前田章宏さん
費用⇔無料
申込⇔当日、会場へ
問合せ⇔スポーツ課

空手道教室
対象⇔幼児以上
申込⇔電話で、各問合せ先へ

※随時受付。時間、費用などについては、お問い合わせください

名　称 期　日 会　場 問合せ先

豊川英和支部
月曜日 金屋中学校

090－5102－1929（阪本）
木曜日 金屋市民館

成友塾音羽支部 火・金曜日 音羽中学校 0532－48－2136（西川）

守禮塾御津支部 金曜日 御津中学校 090－4791－1353（吉川）

國際松濤館支部 火・土曜日 御津中学校 76－3992（中村）

尊導塾支部 火・木曜日 麻生田市民館 090－3259－2791（浅野）

成友塾小坂井支部 火・金曜日 小坂井中学校 090－3582－8080（馬場）

松涛連盟小坂井支部 水・土曜日 小坂井西小学校 72－4598（池田）

聖和館桜木支部
月曜日 桜木小学校

090－1861－7338（江口）
金曜日 桜木市民館

一宮聖和館 水・金曜日 一宮西部小学校 93－2224（梅村）

一宮中央空手支部 土曜日 一宮体育センター 080－3625－1060（梅村）

広告事業主を募集します
掲載期間⇔4月1日〜令和３年3月31日
掲載場所⇔①市サッカー場（Aコート東側スタンド
下）②市武道館内壁面
規格・サイズ⇔①プラスチック、アルミ複合板などで
作成したもので、縦40㌢×横290㌢、厚さ5㍉以
内②アルミフレームパネルに収納できるもので、縦
103㌢×横72.8㌢以内
費用⇔月額2,000円（年額24,000円）
申込⇔1月20日〜31日（必着）。申込書に広告原
稿案、会社案内、市税・国民健康保険料（税）滞納情
報にかかる同意書を添えて、直接、スポーツ課（音
羽庁舎2階）へ
その他⇔詳しいことは、市ホームページで確認して
ください




