
 新型コロナウイルス感染症対策

今、わたしたちができること。
＜モノ、ヒト、シゴト＞ 株式会社白惣
　　　　　　　　  　製造部長 岩瀬 崇典さん

2020.AUG
vol.1765

特
集

上
を
向
い
て

　
で
き
る
こ
と
か
ら
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昨年、御油夏まつりで披露された打上煙火（今年度は規模縮小のた
め、煙火は中止となります）

◯8月の番組
　7日 三遊亭萬橘独演会 他
21日 ふるさと納税 他
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  4日 火 つちのいち（9：30～フードオアシスあつみ宿店駐車場 
18日もあり）

  7日 金 豊川市平和祈念式典（自由献花）（11：00～ 文化会館）
折り鶴に平和の祈りを(～10日 豊川海軍工廠平和公園)

広報とよかわ8月号の情報
はホームページで確認する
ことができます。
なお、一部の記事で手話動
画を掲載しています。

広報とよかわ 検索

●ホームページ
豊川市 公式

Instagram

Twitter

Facebook・Twit ter・I nstagram

右のQRコードからアクセスできます。

豊川市 公式SNS

魅 力 発 信 中

Facebook
市では、SNSにより、まちの
身近な話題や出来事など、魅
力的な情報をタイムリーに
発信しています。
※通信料は利用者負担です。

ホームページ

毎日3回、市のイベント情報や制度などを中
心に放送しています。詳しい放送時間につい
ては、CCNetの番組表、またはホームページ
を確認してください。

デジタル

とよかわ市政だより 12CH

CCNetコミュニティチャンネル
行政情報放送（5分番組）

〈ケーブルテレビ〉

マチイロ

スマートフォンなどへ、広報と
よかわを配信しています。
※通信料は利用者負担です。

上記放送日の12：15～12：25（再放送18：
45～18：55）、市のイベント情報やお知らせ
などを紹介しています。
※番組内容は変更する場合があります。

84.3
MHzとよかわ Good Choice

FM豊橋
〈ラジオ〉

今月の納税／納期をお忘れなく

みんなの「いいね！」
待ってるだリン☆

今月の表紙

8
◯国民健康保険料  ———————　1期分
◯後期高齢者医療保険料  ————　2期分
〈納期限〉8月31日㈪

※口座振替をご利用の方は預貯金残高の確
　認をお願いします。

特
集

新型コロナウイルス感染症対策



令和元年12月、中国において確認された新型コロナウイルス感染症。
それから間もなく、国内においても感染者は急増し、

私たちの暮らしは大きく変わりました。
今回の特集では、新型コロナウイルス感染症の影響を振り返るとともに、

新たな取り組みなどを始めた皆さんの思いを紹介し、
今、私たち一人ひとりができることを考えます。

今、わたしたちができること。
特
集 新型コロナウイルス感染症対策

感染症に関することは、保健センター（89－0610）へ、お問い合わせください。
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感
染
拡
大
に
よ
る
医
療
の
逼
迫

第
2
波
を
起
こ
さ
な
い
た
め
に

 一
人
ひ
と
り
の
行
動
が

　

  

感
染
防
止
に
つ
な
が
る

INTERVIEW　　　　　　　

　

県
内
で
1
月
に
初
め
て
感
染
者
が

確
認
さ
れ
た
後
、
相
次
い
で
感
染
者

の
発
生
が
報
告
さ
れ
ま
し
た
。

　

豊
川
保
健
所
管
内
に
お
い
て
は
2

月
末
頃
か
ら
相
談
が
急
増
し
、
ピ
ー

ク
時
は
1
日
に
約
3
0
0
件
の
電
話

が
入
り
ま
し
た
。
検
査
の
で
き
る
医

療
機
関
が
限
ら
れ
て
い
る
た
め
次
々

に
待
機
者
が
増
え
、
辛
い
症
状
の
あ

る
方
も
お
待
た
せ
し
て
し
ま
う
状
況

で
し
た
。
さ
ら
に
、
陽
性
者
が
出
た

場
合
の
入
院
先
も
、
医
療
機
関
が
逼

迫
し
た
状
態
の
た
め
な
か
な
か
決
ま

ら
ず
、
そ
の
間
の
ご
本
人
や
ご
家
族

へ
の
対
応
に
は
細
心
の
注
意
を
払
い

な
が
ら
、
職
員
一
体
と
な
り
取
り
組

ん
で
き
ま
し
た
。

　

5
月
以
降
、
愛
知
県
で
は
感
染
報

告
数
が
減
少
し
、
状
況
が
落
ち
着
い

て
き
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
市
民
の
皆

さ
ん
や
事
業
者
の
皆
さ
ん
が
、手
洗
い
、

マ
ス
ク
の
着
用
、
3
密
を
避
け
る
行

動
な
ど
感
染
予
防
対
策
を
徹
底
し
て

く
だ
さ
っ
た
結
果
で
す
。
本
当
に
感

謝
し
て
い
ま
す
。

　

保
健
所
と
し
て
は
、
今
後
に
備
え
、

検
査
体
制
の
拡
充
や
皆
さ
ん
が
適
切

な
医
療
を
受
け
ら
れ
る
よ
う
関
係
機

関
と
の
調
整
を
進
め
て
い
ま
す
。
そ

し
て
、
ウ
イ
ル
ス
の
ま
ん
延
を
防
ぐ
た

め
に
重
要
な
の
は
、
一
人
ひ
と
り
が
適

切
な
感
染
予
防
対
策
を
実
践
す
る
こ

と
で
す
。
皆
さ
ま
に
は
、
引
き
続
き

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

新型コロナウイルス感染症が心配なとき
●息苦しさ、強いだるさ、高熱などの強い症状のいずれかがある場合
●重症化しやすい方（高齢者、基礎疾患のある方など）や妊婦などで、発熱や
　咳などの比較的軽い風邪の症状がある場合
●上記以外の方で発熱や咳など比較的軽い風邪の症状が4日以上続く場合

帰国者・接触者
相談センターへ電話

いずれかにあてはまる

一般電話相談窓口へ電話
（受付時間 9：00～17：00）

あてはまらない

◎豊川保健所　 86－3188（土・日曜、祝日を除く）
◎県感染症対策課
　　052－954－6272（土・日曜、祝日を含む）

86－3177
（24時間対応）

豊川保健所生活環境安全課
課長 齋藤 寛史さん

生活環境安全課は薬事・
環境衛生業務の他、感染
症対策業務を担う。新型コ
ロナウイルス感染症につい
ては、電話相談、検体の
回収・搬送、検査結果の
連絡や受入先病院の調整
などの業務にあたる。

3

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
す

る
と
、
多
く
の
人
は
咳
や
発
熱
な
ど

の
軽
症
で
治
癒
し
ま
す
。
ま
た
、
症

状
が
出
な
い
こ
と
も
多
い
た
め
、
感

染
に
気
が
付
か
な
い
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
一
方
で
、
お
よ
そ
2
割
の
人
が

呼
吸
困
難
な
ど
の
肺
炎
症
状
を
発
症

す
る
こ
と
が
分
か
っ
て
い
ま
す
。
高

齢
者
や
基
礎
疾
患
が
あ
る
人
は
重
症

化
す
る
リ
ス
ク
が
高
く
、
特
に
注
意

が
必
要
で
す
。

　

ま
た
、
感
染
か
ら
発
症
ま
で
の
潜

伏
期
間
は
平
均
5
、
6
日
で
、
発
症

2
日
前
か
ら
感
染
力
が
強
く
な
る
傾

向
に
あ
り
ま
す
。
感
染
経
路
は
、
く

し
ゃ
み
や
咳
な
ど
と
一
緒
に
放
出
さ

れ
た
ウ
イ
ル
ス
を
吸
い
込
ん
で
感
染

す
る
「
飛
沫
感
染
」
と
、
ウ
イ
ル
ス

が
付
着
し
た
物
を
触
れ
た
手
で
目
、

鼻
、口
な
ど
に
触
れ
て
感
染
す
る「
接

触
感
染
」
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

症状と経過

軽症のまま治癒      80％
（風邪症状、味覚障害など）

肺炎症状が増悪し入院   20％
（呼吸困難など）

集中治療室へ           5 ％
（人工呼吸管理など）

発症～1週間

1週間～10日

10日以降

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
と
は

20％のうち

出典：厚生労働省



▲来院時に入り口で行われる検温。発熱な
　どの症状がある人は別室で診療するなど、
　院内の感染対策も徹底している

◀患者・市民から届いた手紙や寄附されたマ
　スク・防護服などの医療品の数々。激務
　の中、心の支えになったという

　

市
民
病
院
に
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
に
感
染
し
た
か
も
し
れ
な
い

と
い
う
相
談
が
多
く
寄
せ
ら
れ
、
中

に
は
、
保
健
所
に
相
談
す
る
前
に
来

院
さ
れ
る
方
も
い
ま
し
た
。
他
の
病

気
の
可
能
性
も
あ
る
の
で
、
診
察
を

行
い
ま
し
た
が
、
医
療
ス
タ
ッ
フ
が

常
に
抱
え
て
い
た
の
は
「
私
た
ち
も

感
染
す
る
か
も
し
れ
な
い
」
と
い
う

不
安
で
す
。
さ
ら
に
、
地
域
の
中
核

を
担
う
病
院
で
あ
る
た
め
、
医
療
崩

壊
を
起
こ
し
て
は
い
け
な
い
と
い
う

責
任
も
感
じ
、
緊
迫
し
た
状
況
が
続

い
て
い
ま
し
た
。

　

そ
ん
な
時
、
私
た
ち
の
励
み
に

な
っ
た
の
は
、
患
者
さ
ん
や
市
民
の

方
の
言
葉
で
す
。
病
院
に
寄
せ
ら
れ

　

市
民
病
院
を
は
じ
め
地
域
の
医
療

機
関
は
、
皆
さ
ん
の
命
と
健
康
を
守

る
た
め
、
必
要
な
医
療
を
提
供
し
て

い
ま
す
。
院
内
感
染
な
ど
で
病
院
が

休
止
し
て
し
ま
う
と
、
救
命
救
急
や

ウ
イ
ル
ス
と
関
係
の
な
い
患
者
さ
ん

の
治
療
に
も
影
響
が
及
び
ま
す
。
皆

さ
ん
の
命
を
守
る
た
め
に
は
、
皆
さ

ん
の
協
力
が
必
要
で
す
。
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
疑
わ
れ
る
と

き
は
、
帰
国
者
・
接
触
者
相
談
セ
ン

タ
ー
な
ど
へ
相
談
を
し
て
く
だ
さ
い
。

た
感
謝
の
手
紙
や
、
あ
り
が
と
う
の

言
葉
を
聞
き
、
私
た
ち
が
ウ
イ
ル
ス

に
気
持
ち
で
負
け
て
は
い
ら
れ
な
い

と
思
い
ま
し
た
。

病
院
・
医
師
と
し
て
の
責
務

市
民
の
命
を
守
る
た
め
に豊川市民病院診療局

診療部長 二宮 茂光医師

豊川市民病院の感染対策
を担当する院内感染対策
委員会の委員長。週に1
度行われる市民病院の新
型コロナウイルス感染症対
策会議でも、院内感染を防
ぐための指揮を執っている。

命
を
守
る

　

医
療
現
場
で

　
　
　
　
　

思
う
こ
と

今、わたしたちができること。特集

　

国
内
で
は
、
1
月
16
日
に
初
め
て

感
染
者
を
確
認
。
そ
の
後
、
福
祉
施

設
や
医
療
施
設
で
集
団
感
染
が
発
生

す
る
な
ど
、
全
国
で
急
激
に
感
染
者

が
増
加
し
ま
し
た
。
命
や
健
康
に
重

大
な
影
響
を
与
え
る
恐
れ
が
あ
る
こ

と
か
ら
、
4
月
7
日
、
国
は
緊
急
事

態
宣
言
を
発
令
。
国
民
に
対
し
、
外

出
自
粛
な
ど
を
要
請
し
ま
し
た
。

　

市
内
の
商
業
施
設
や
飲
食
店
は
休

業
や
短
縮
営
業
を
行
い
、
地
域
の
祭

り
や
催
し
な
ど
は
中
止
さ
れ
ま
し

た
。
市
で
も
、
公
共
施
設
の
休
館
や

小
・
中
学
校
の
休
校
を
決
定
す
る
な

ど
、
私
た
ち
の
生
活
は
一
変
。
こ
れ

ま
で
に
経
験
し
た
こ
と
の
な
い
現
実

に
直
面
し
、
大
き
な
不
安
に
覆
わ
れ

ま
し
た
。

　

新
規
感
染
者
が
減
少
傾
向
に
あ

り
、
ま
た
、
医
療
体
制
が
拡
充
し
た

こ
と
か
ら
、
5
月
25
日
、
緊
急
事
態

宣
言
は
解
除
さ
れ
ま
し
た
。
い
ま
だ

国
内
で
の
感
染
者
は
確
認
さ
れ
て
い

ま
す
が
、
治
療
薬
や
ワ
ク
チ
ン
は
あ

り
ま
せ
ん
。
命
と
健
康
を
守
り
、
安

心
し
て
日
常
生
活
を
送
る
た
め
に

は
、
引
き
続
き
、
感
染
症
対
策
を
行

う
こ
と
が
重
要
と
な
っ
て
い
ま
す
。

一
変
し
た
私
た
ち
の
生
活

感
染
症
対
策
の
必
要
性
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イタリアンダイニング花の庵（谷川町）
代表 中野 宏紀 さん

　緊急事態宣言直後から予約キャンセルが相次ぎ、どうしようかと悩んでいたとこ
ろ、豊川テイクアウトナビ開設の話を聞き、テイクアウトを始めることに決めました。
　お客さんから「待ってたよ」と声を掛けられた時、自分の仕事はお客さんが求
めるサービスを提供することだと、はっと気付きました。そして、外出が難しい方
がいればこちらから届けようと思い、デリバリーサービスも始めています。
　大変な状況の中ですが、できることは必ずあります。今後も、試行錯誤しなが
ら頑張っていきたいと思っています。

豊川テイクアウ
トナビ掲載店

INTERVIEW

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
及
ぼ
し
た
大
き
な
生
活
の
変
化
。

こ
の
よ
う
な
状
況
の
中
、
こ
れ
か
ら
の
た
め
に
、
み
ん
な
の
た
め
に
と
、

そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
で
、「
今
で
き
る
こ
と
」
や
「
新
し
い
こ
と
」
に

取
り
組
み
始
め
た
方
々
が
い
ま
す
。

で
き
る
こ
と
か
ら
、

ひ
と
つ
ず
つ
。

飲食店応援特設サイト「豊川テイクアウトナ
ビ」。掲載は無料。和食、中華などのカテゴ
リや中学校区での検索が可能

　

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
・
広
告
・
デ
ザ
イ

ン
制
作
な
ど
を
手
掛
け
る
会
社
を
運

営
す
る
牧
野
さ
ん
。「
地
域
の
飲
食

店
と
関
わ
る
こ
と
が
多
く
、
店
主
の

皆
さ
ん
の
一
生
懸
命
な
姿
を
見
て
い

た
。
自
然
と
頑
張
っ
て
い
る
人
を
応

援
し
た
い
と
思
う
よ
う
に
な
っ
た
」

と
話
し
ま
す
。

　

緊
急
事
態
宣
言
が
発
令
さ
れ
た
こ

と
に
よ
り
、
飲
食
店
の
利
用
客
は
激

減
。
状
況
を
知
っ
た
牧
野
さ
ん
は
何

か
力
に
な
れ
な
い
か
と
、4
月
10
日
、

社
内
で
検
討
を
始
め
ま
し
た
。
テ
イ

ク
ア
ウ
ト
の
需
要
が
高
ま
る
こ
と
を

見
据
え
、
専
用
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
の
立

ち
上
げ
を
決
意
。
こ
の
動
き
に
、
豊

川
商
工
会
議
所
や
観
光
協
会
な
ど
も

協
力
し
、
発
案
か
ら
5
日
後
、
テ
イ

　

当
初
、
25
店
舗
だ
っ
た
掲
載
登
録

数
は
、
現
在
、
1
4
0
店
舗
ほ
ど
に

拡
大
。「
お
店
か
ら
『
あ
り
が
と
う
』

『
お
か
げ
で
頑
張
れ
て
い
る
』
と
声

を
掛
け
ら
れ
た
時
は
、
本
当
に
う
れ

し
か
っ
た
」
と
笑
顔
を
見
せ
ま
す
。

　

今
後
も
、
豊
川
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
ナ

ビ
の
運
営
・
管
理
を
続
け
て
い
く
と

い
う
牧
野
さ
ん
。「
豊
川
市
の
『
お

い
し
い
』
を
楽
し
む
こ
と
が
応
援
に

つ
な
が
る
。
ぜ
ひ
多
く
の
人
に
利
用

し
て
も
ら
い
た
い
」
と
言
い
ま
す
。

　

誰
か
を
応
援
し
た
い
と
い
う
思
い

か
ら
生
ま
れ
た
取
り
組
み
。
応
援
の

輪
は
、
今
も
広
が
っ
て
い
ま
す
。

広告・デザイン制作会社・モストプラン
ナーズの牧野一さん。「大事なのはスピー
ド感。1日でも早くウェブサイトを作ろう
とスタッフ総出で制作した」という

ク
ア
ウ
ト
可
能
な
飲
食
店
を
紹
介
す

る
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
「
豊
川
テ
イ
ク
ア

ウ
ト
ナ
ビ
」が
立
ち
上
が
り
ま
し
た
。

「
豊
川
テ
イ
ク
ア
ウ
ト
ナ
ビ
」開
設

広
が
る
応
援
の
輪

大切なことに気付くきっかけをくれた
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毎年 7月、豊川進雄神社に奉納される綱火。
参道にまっすぐ張られた約 120㍍の綱の上を、
特殊な仕掛けが施された煙火が次 と々走る

豊川進雄神社奉納綱火保存会・東本会所の岩
原仁作郎さん（左上）と西本会所の藤井孝男（左
下）さん。豊川進雄神社の煙火に携わってとも
に50年以上。現在は、綱火製作の指導にあたる。
「綱火の準備は1年掛かり。体力的にとても大
変だが、伝統継承を担わせてもらっていることを
誇りに感じています」と話す

　
「
今
年
は
皆
さ
ん
に
披
露
す
る
こ

と
は
で
き
ま
せ
ん
が
、綱
火
に
は『
疫

病
退
散
』
と
い
う
意
味
が
あ
る
。
そ

の
願
い
も
込
め
て
火
を
付
け
た
い
」

と
藤
井
さ
ん
。
岩
原
さ
ん
は
続
け
ま

す
。「
豊
川
夏
ま
つ
り
の
煙
火
を
楽

し
み
に
し
て
い
る
方
々
が
い
る
。
今

後
も
、大
切
な
ま
ち
の
財
産
と
し
て
、

責
任
を
持
っ
て
守
っ
て
い
き
た
い
」

　

状
況
が
変
わ
っ
て
も
、
伝
統
を
守

ろ
う
と
す
る
変
わ
ら
な
い
思
い
。
こ

の
思
い
が
、
住
民
の
誇
り
や
希
望
に

つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

豊川連区
連区長  鈴木 儀重 さん

　伝統ある豊川夏まつりの煙火を、毎年多くの方が楽しみにしています。今年
は中止となりましたが、伝統を後代につなごうと行動された綱火保存会の皆さん
には、感謝の気持ちでいっぱいです。また、祭りは、地域の皆さんが顔を合わ
せる大事な役割を果たしています。祭りを大切に残していくことは、伝統だけでな
く、地域のつながりも守っていくことになります。
　今年はみんなで集うことができず悔しい思いをしていますが、これからも、地域
が誇る祭り・煙火を、地域一丸となって大事に守っていきたいと思っています。

伝
統
を
つ
な
ぐ
、そ
の
先
に
は

今、わたしたちができること。特集

「守りたい」思いがまちの元気につながる
豊川夏まつり地

元町内会

INTERVIEW

　新型コロナウイルス感染症の影響で
イベントや式典の中止が相次ぎ、花の
需要が落ち込みました。市内の農家や
花屋を応援しようと、豊川青年会議所
会員やOBの有志などがプロジェクト「バ
ラのまち～ TOYOKAWA～『幸せの
花手紙』」を発足。市内の花屋を検索
できるウェブサイト「豊川の花屋さん応
援サイト」の運営と、「『幸せの花手紙』
運動」の推奨活動を始めました。

　「この花を受け取った人は幸せに
なります。あなたも他の大切な誰か

「豊川の花屋さん応援サイト」

に花を贈りましょ
う」と書かれた
メッセージカード
とともに、花束な
どを大切な人に
贈る運動です。

　

毎
年
7
月
に
行
わ
れ
、
多
く
の
観

客
で
に
ぎ
わ
う
豊
川
進
雄
神
社
の
祭

礼
・
豊
川
夏
ま
つ
り
。
今
年
は
規
模

縮
小
の
た
め
、
見
ど
こ
ろ
の
一
つ
で

あ
る
愛
知
県
指
定
無
形
民
俗
文
化

財
・
綱
火
の
奉
納
は
中
止
と
な
り
ま

し
た
。

　

「
4
0
0
年
の
歴
史
を
も
つ
綱
火

の
技
術
は
、
秘
伝
と
し
て
、
代
々
口

伝
え
で
継
承
し
て
い
る
。
つ
な
い
で

き
た
歴
史
を
、
こ
こ
で
絶
や
し
て
は

い
け
な
い
」
煙
火
責
任
者
の
一
人
で

あ
る
岩
原
さ
ん
は
、
観
客
を
集
め
ず

綱
火
を
行
う
方
法
を
検
討
し
始
め
ま

し
た
。

　

通
常
、
綱
火
は
、
地
域
を
東
西
2

組
に
分
け
、
技
や
出
来
栄
え
を
競
い

合
い
ま
す
。
西
の
藤
井
さ
ん
は
、「
東

も
西
も
、
伝
統
を
守
り
た
い
気
持
ち

4
0
0
年
の
歴
史
を
守
る

は
同
じ
。
東
の
岩
原
さ
ん
か
ら
話
を

聞
い
て
、
ぜ
ひ
一
緒
に
や
り
た
い
と

思
っ
た
。
結
果
、
事
前
に
開
催
告
知

を
せ
ず
、
日
を
改
め
て
、
綱
火
を
行

う
こ
と
を
決
断
し
た
」と
話
し
ま
す
。

4
0
0
年
の
伝
統
「
綱
火
」
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こまめに手洗い
せっけんで30秒

接触感染を防ぐ

こまめに換気
30 分に1度を目安に

密閉を防ぐ

自分のために、みんなのために、
  「新しい生活様式」を

　感染症のまん延を防ぐため、何より重要なのは、一人ひとりの心掛け。国の専門家会議
で示された「新しい生活様式」は、新型コロナウイルスとの共存を前提にした行動・対応
です。ここでは、主な具体例を紹介します。

マスクを着用
熱中症にもご注意を

咳エチケット

体調不良の時は自宅待機

無理をしない

体温測定や健康チェックを行う
会話や食事は十分な距離を

できるだけ2㍍空ける

飛沫の飛距離は約 2㍍

免疫力を高める
睡眠・栄養・運動が大切

健康な体をつくる

豊川テイクアウトナビを活用
テイクアウトやデリバリー

食  事

自分のペースで、個々に
お酌・回し飲みは避ける

公共交通機関

混む時間帯は避ける
利用時の会話は控えめに

買い物

1 人か少人数ですいた時間に レジに並ぶ時も距離をとる
計画を立てて手短に 電子決済を活用

運　動

ジョギングは少人数で
すれ違う時は距離を取る
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今、わたしたちができること。特集

　

現
在
、
2
0
0
以
上
も
の
国
・
地
域
に
広
が
る
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
。
軽
症
例
が
多
く
、
無
症
状
の
場
合

も
あ
る
た
め
、
知
ら
な
い
う
ち
に
他
の
人
に
う
つ
し
て
し
ま
う
こ
と
で
、
感
染
の
ま
ん
延
を
招
い
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　　

ワ
ク
チ
ン
や
治
療
薬
が
な
く
、
新
た
な
感
染
者
が
報
告
さ
れ
て
い
る
今
、
誰
も
が
「
感
染
す
る
可
能
性
」
と
「
周
り

の
人
に
感
染
さ
せ
る
可
能
性
」
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
状
況
の
中
、
重
要
な
こ
と
は
、
「
自
分
が
感
染
し
て
い
る
か
も
し

れ
な
い
」
と
い
う
前
提
に
立
っ
た
、
思
い
や
り
の
あ
る
行
動
で
す
。
一
人
ひ
と
り
が
「
う
つ
さ
な
い
、
う
つ
ら
な
い
」

の
意
識
を
持
ち
な
が
ら
行
動
す
る
こ
と
が
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
勢
い
を
止
め
る
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　
― 

今
、
わ
た
し
た
ち
が
で
き
る
こ
と 
―

　

自
分
の
た
め
に
、
大
切
な
人
の
た
め
に
、
み
ん
な
の
た
め
に
。

私
た
ち
一
人
ひ
と
り
が
、
こ
れ
ま
で
の
生
活
を
見
直
し
、
新
し
い

生
活
様
式
を
新
た
な
習
慣
と
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

配布時期
対象

問合せ 問合せ

配布方法 対象経費

市民生活への支援や地元経済の振興を図るため、市内
の登録店舗で使用できる応援券を市民1人当たり3，
000 円分配布します。

子育て世帯の経済的負担軽減を図るため、保育所など
に通う園児の給食費を無償とします。

9月下旬（利用期間は12月下旬まで）

市内に在住で、保育所・認定こども園・幼
稚園に通う3～5歳児の保護者

各世帯へ郵送で配布（申請不要）
令和2年8月～令和3年3月の給食費
（一部上限あり）

とよかわ元気応援券の配布 保育所・認定こども園・幼稚園の給食費の無償化

保育課　 89－2274商工観光課　 ８9－2140
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9

82020

区分 内容 医療分 後期高齢者
支援金分 介護分

所得割額
令和元年中所得から
33万円を差し引いて
右の率を掛けた額

100分の6.3 100分の2.２ 100分の1.9

被保険者
均等割額 被保険者1人当たり 2万７,９00円 9,４00円 1万　700円

世 帯 別
平等割額 1世帯当たり 2万　３00円 6,９00円 5,500円

令和２年度の国民健康保険料率

本
年
度
の
国
民
健
康
保
険
料
を

お
知
ら
せ
し
ま
す

● 

保
険
料
率
な
ど
が
決
定

▼
保
険
年
金
課（
８９
局
２
１
１
８
番
）

　

国
民
健
康
保
険
料
は
、
①
所

得
割
額
（
被
保
険
者
の
前
年
所

得
で
計
算
）
②
被
保
険
者
均
等

割
額
（
被
保
険
者
１
人
当
た
り

で
計
算
）
③
世
帯
別
平
等
割
額

（
１
世
帯
当
た
り
で
計
算
）
を
、

そ
れ
ぞ
れ
医
療
分
、
後
期
高
齢

者
支
援
金
分
、
介
護
分
の
３
つ

の
保
険
料
率
で
計
算
し
た
合
計

額
と
な
り
ま
す
。
令
和
2
年
度

の
年
間
保
険
料
は
、
下
表
の
保

険
料
率
に
よ
り
、
本
算
定
と
し

て
計
算
し
ま
す
。
た
だ
し
、
賦

課
限
度
額
（
年
額
）
は
、
医
療

分
が
63
万
円
、
後
期
高
齢
者
支

援
金
分
が
19
万
円
、
介
護
分
が

17
万
円
で
す
。

　

普
通
徴
収
の
方
は
、
年
間
保

険
料
を
8
月
か
ら
3
月
ま
で
の

8
回
に
分
け
て
納
め
ま
す
。
特

別
徴
収（
年
金
天
引
き
）の
方
は
、

年
間
保
険
料
か
ら
、
仮
決
定
の

４
月
・
６
月
・
８
月
分
を
差
し

引
い
た
金
額
を
、
10
月
・
12
月
・

２
月
の
３
回
に
分
け
て
納
め
ま

す
。

　

な
お
、
特
別
徴
収
の
対
象
者

は
、
被
保
険
者
全
員
が
65
歳
以

上
75
歳
未
満
の
世
帯
で
、
被
保

険
者
で
あ
る
世
帯
主
が
、
原
則
、

年
間
18
万
円
以
上
の
老
齢
基
礎

年
金
な
ど
を
受
給
し
、
国
民
健

康
保
険
料
と
介
護
保
険
料
の
合

計
額
が
老
齢
基
礎
年
金
な
ど
の

年
金
受
給
額
の
２
分
の
１
を
超

え
な
い
方
（
令
和
２
年
度
中
に

65
歳
、
ま
た
は
75
歳
に
到
達
す

る
方
を
除
く
）
で
す
。
た
だ
し
、

口
座
振
替
で
納
付
し
て
お
り
、

未
納
の
な
い
方
は
、
口
座
振
替

が
継
続
さ
れ
ま
す
。

　

本
算
定
の
国
民
健
康
保
険
料

は
、
８
月
中
旬
に
郵
送
す
る
「
令

和
２
年
度
納
入
通
知
書
」
で
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

■
減
免
制
度
（
申
請
必
要
）

　
令
和
2
年
４
月
１
日
現
在
、

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
世

帯
は
、
国
民
健
康
保
険
料
の
減

免
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

対
象　

平
成
31
年
1
月
か
ら
令

和
元
年
12
月
ま
で
の
世
帯
の
合

計
所
得
金
額
が
１
２
５
万
円
以

下
で
、
①
20
歳
未
満
の
子
ど
も

を
養
育
し
て
い
る
母
子
・
父

子
・
寡
婦
世
帯
②
世
帯
主
が
身

体
障
害
者
手
帳
、
療
育
手
帳
、

精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
の

交
付
を
受
け
て
い
る
世
帯

そ
の
他　

申
込
方
法
な
ど
詳
し

い
こ
と
は
、
保
険
年
金
課
へ
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

■
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
影
響
に
よ
る
減
免
制
度

（
申
請
必
要
）

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
影
響
に
よ
り
収
入
が
減
少

す
る
世
帯
は
、
国
民
健
康
保
険

料
の
減
免
が
受
け
ら
れ
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

対
象

　
①
主
た
る
生
計
維
持
者

が
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
に
感
染
し
て
死
亡
、
ま
た
は

重
篤
な
症
状
と
な
っ
た
世
帯
②

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
に
よ
り
、
主
た
る
生
計

維
持
者
の
収
入
の
減
少
が
一
定

程
度
見
込
ま
れ
る
世
帯

申
込　

令
和
3
年
3
月
31
日

（
水
）
ま
で
（
必
着
）。
申
込
書

な
ど
を
、
郵
送
で
、
保
険
年
金

課
（
〒
442
ー
8
6
0
1
諏
訪
１

丁
目
１
）
へ
。
申
込
書
な
ど
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す

そ
の
他　

減
免
の
割
合
、
必
要

書
類
な
ど
詳
し
い
こ
と
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ

※介護分保険料は､40歳以上65歳未満の方（介護保険第2号被保険者）だけに
　掛かります

詳しいことは
こちら

く
か
、
電
話
で

保
険
年
金
課
へ

お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に

関
す
る
農
業
者
・
漁
業
者
へ
の
支
援

● 

各
種
支
援
制
度
を
ご
活
用
く
だ
さ
い

▼
農
務
課（
89
局
2
1
3
8
番
）

■
高
収
益
作
物
次
期
作
支
援
交

付
金

　

野
菜
・
花
き
・
果
樹
・
茶
（
米
・

麦
・
大
豆
を
除
く
）
に
関
し
、

次
期
作
に
前
向
き
に
取
り
組
む

農
業
者
を
支
援
し
ま
す
。

　

な
お
、
当
制
度
の
申
込
受
付

は
、
6
月
下
旬
か
ら
開
始
し
て

い
ま
す
。
ま
だ
申
込
を
し
て
い

な
い
方
は
、
早
め
の
手
続
き
を

お
願
い
し
ま
す
。

対
象　

令
和
２
年
２
月
か
ら
４

月
ま
で
に
次
の
い
ず
れ
か
に
該

当
す
る
農
業
者
①
出
荷
実
績
が

あ
る
②
廃
棄
な
ど
に
よ
り
出
荷

で
き
な
か
っ
た

支
給
額　

10
㌃
当
た
り
品
目
に

よ
り
５
万
円
、
25
万
円
、
ま
た

は
80
万
円

申
込　

事
前
予
約
が
必
要
で
す
。

電
話
で
、
農
務
課
へ

そ
の
他

　
申
込
期
間
・
会
場
な

ど
詳
し
い
こ
と
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、

詳しいことは
こちら

電
話
で
農
務
課
へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い

令和3年4月からの幼稚園・保育園などの園児を募集

● 幼稚園・保育園などへの入園を希望する方へ

▶保育課（89局2274番）

日時 幼稚園名

9月 ５日㈯
1３：30～ 豊川幼稚園（幸町）

86－25149月16日㈬
10：30～

9月  ８日㈫
10：30～

西明寺幼稚園（八幡町）
87－2661

9月11日㈮
10：30～

愛知双葉幼稚園（下野川町）
86－5406

9月14日㈪
10：30～

花井幼稚園（新宿町）
86－4416

9月17日㈭
10：30～

光明寺幼稚園（西豊町）
86－2879

幼稚園入園説明会日程
■幼稚園
　幼稚園は、幼児の発達に応じた教育を行っています。入園要項と願
書の配布は9月１日㈫から、願書の受付は10月1日㈭から、各園で行
います。
■認定こども園
　認定こども園（豊川東幼稚園、美園こども園）は、幼稚園と保育園の
機能や特徴をあわせ持つ施設です。入園要項と願書の配布は９月１日
㈫から、願書の受付は１号認定が１０月１日㈭から、各園で行います。２・
３号認定は各園のホームページをご覧ください。認定区分の詳細につ
いては、各園、または保育課へお問い合わせください。
■保育園・小規模保育事業所
　保護者が働いている、または、出産などの理由により、家庭で子ども
を十分に保育できないと認められる場合に、保護者に代わって保育を
行っています。
　今年度は新型コロナウイルス感染症の影響で、説明会は中止し、入
所申込に関する説明を市ホームページに掲載します。入所申込書類は、
9月１０日㈭から、各園、保育課（本庁舎1階）、または子育て支援センタ
ーで配布する他、市ホームページでもダウンロードできます。申込受付
は10月1日～15日、各園で行います。入所申込書類は、第１希望の園
へ提出してください。開設時間、加配保育の実施など各園の詳しいこと
は、市ホームページをご覧ください。各園のミニ体験、園庭開放の情報
は、子育て支援センターのホームページをご覧ください。

■
豊
川
市
農
業
等
継
続
支
援
補

助
金

　

農
業
・
漁
業
に
使
用
し
て
い

る
償
却
資
産
に
つ
い
て
、
令
和

2
年
度
の
固
定
資
産
税
相
当
額

を
補
助
し
ま
す
。

対
象　

市
内
で
農
業
ま
た
は
漁

業
を
営
み
、
償
却
資
産
に
固
定

資
産
税
が
課
税
さ
れ
て
い
る
方

申
込　

対
象
と
思
わ
れ
る
方
へ
、

7
月
上
旬
に
案
内
を
送
付
。
同
封

の
申
込
書
に
、
令
和
２
年
度
償
却

資
産
申
告
書
・
種
類
別
明
細
書
の

控
用
の
写
し
（
該
当
す
る
償
却
資

産
が
分
か
る
よ
う
に
印
を
付
け

た
も
の
）
を
添
え
て
、
12
月
28
日

（
月
）
ま
で
（
必
着
）
に
、郵
送
で
、

農
務
課
（
〒
442
ー
8
6
0
1
諏

訪
１
丁
目
１
）
へ

※豊川東幼稚園（末広通）は、9月3日㈭・8日
　㈫・24日㈭の11：00から、「未就園児親子
　教室」内で、簡単な説明を行います

認定こども園入園説明会日程

日時 認定こども園名

9月 4日㈮
  9：30～

美園こども園（美園）
72－2846
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●スポーツ課 ̶ ̶̶̶̶̶̶̶ 88－8036
　詳しい情報は ̶ ̶̶̶
●スポーツ課 ̶ ̶̶̶̶̶̶̶ 88－8036
　詳しい情報は ̶ ̶̶̶

輝け！　未来のトップアスリート Ｖｏｌ．40輝輝輝輝輝 ！

　兄と姉の影響で、小学1年生の頃
から道場に通い始めた吉田さん。技
を決める楽しさを知り、練習にのめ
り込んでいった。中学では全国大会
出場を目指し、経験を積むため、体
格、技術で上回る高校生との練習に

〈柔道〉吉田 花野 さん （西部中学校3年）

積極的に参加。1年生で挑んだ県大会では3位と健闘するも、全国の舞台には手
が届かなかった。悔しさをばねに、道場の練習や自宅での筋トレに加え、どんな相
手にも対応できるよう、兄姉との組み手で力をつけた。その結果、2年生では自
身初となる東海大会に出場。見事、準優勝を勝ち取った。「東海大会で技が通用
することが自信になった。次こそは全国大会に出場したい」と意気込みを語ってく
れました。

行事名 日　時 会　場 対　象 申　込 

市長旗争奪バレーボ
ール大会 9月27日㈰9：00～ 農業者トレーニ

ングセンター

次のいずれかに該当するチーム ①協
会加盟②市内に在住、在勤、または在
学の方が1人以上所属

9月1日～20日、電話で、豊川市バレーボール協会へ　
問豊川市バレーボール協会（竹下）93－4848

豊川市内事業所対抗
総合体育大会 10月18日㈰・25日㈰ 総合体育館、

市内体育施設 市内の事業所（アマチュアの方） 8月21日㈮まで、申込書に費用（2,000円）を添えて、直
接、豊川市スポーツ協会（スポーツ課内）へ　問スポーツ課

豊川市民ゴルフ大会 10月26日㈪8：00～ 東海カントリー
クラブ

市内に在住、在勤、または在学のアマ
チュアの方

9月15日㈫まで、申込書を、直接、豊川ゴルフ協会（東海カ
ントリークラブ内）へ　問豊川ゴルフ協会 87－2101

More Sports！

トップアスリートふれあい交流事業 
「ボウリング教室」

日時▶10月18日㈰13：15～15：30（予定）
会場▶オレンジボウルイオン豊川店（開運通）

プロボウラー・安藤 瞳 さん

三蔵子小、金屋中、NHK
学園を卒業後、2010年
にプロテストに合格。第1
回次世代P★リーガー発
掘プロジェクトに合格し、
P★LEAGUEでも活躍中。
現在は東名ボール（瀬戸
市）に所属。

サッカースクール（後期）
日時▶10月4日～令和3年3月28日の日曜日
9：00～11：00
会場▶三上緑地
対象▶3歳～小学3年生
費用▶月額1,000円（新規入団者は、ユニフォーム代
2,000円程度が必要）
申込▶9月6日㈰・13日㈰・20日㈰・27日㈰9：00～
11：00、保護者が費用と印鑑をお持ちの上、直接、会場
へ
問合せ▶豊川サッカー協会（今泉）
　090－5873－4425

市町村対抗駅伝競走大会選手選考記録会
日時▶9月26日㈯18：00～
会場▶陸上競技場
対象▶小学生男女は1,200㍍／中学生男女、ジ 
ュニア（高校生相当）女子、一般（高校卒業～39
歳）女子、40歳以上男女は3,000㍍／ジュニア
男子、一般男子は5,000㍍
申込▶9月20日㈰まで、申込書を、直接、総合体
育館、陸上競技場、またはスポーツ課（音羽庁舎2
階）へ。豊川陸上競技協会ホームページでも受付
問合せ▶スポーツ課

内容▶小・中学生を対象としたボウ
リングの基本技術指導など
講師▶プロボウラーの安藤瞳さん・
澤田春花さん
定員▶50人（先着順）
費用▶無料
申込▶8月24日～10月2日、電
話で、オレンジボウルイオン豊川店
（89－8111）へ
問合せ▶スポーツ課

安藤瞳 さん

澤田春花 さん

豊川市出身！

広報とよかわ2016年12月号
のMY COLORで紹介しました。

試合では、最初から最後まで自分のフォームを崩さずに投げ抜くことが重要と話す。

さまざまな分野で活躍する豊川市出身のトップランナーを紹介します

Vol.21

　
子
ど
も
の
頃
か
ら
家
族
で
よ

く
ボ
ウ
リ
ン
グ
場
に
行
っ
て
い

た
と
い
う
安
藤
さ
ん
。
投
げ
る

た
び
に
魅
力
に
は
ま
っ
て
い
き
、

1
日
に
20
ゲ
ー
ム
投
げ
る
こ
と

も
あ
る
ほ
ど
夢
中
に
な
っ
て

い
っ
た
。「
ボ
ウ
リ
ン
グ
を
し
て

い
る
と
き
が
一
番
元
気
に
な
れ

る
瞬
間
だ
っ
た
」
と
話
す
。

　
本
格
的
に
ボ
ウ
リ
ン
グ
を
始

め
た
の
は
中
学
3
年
生
の
と
き
。

母
親
が
広
報
と
よ
か
わ
に
載
っ

て
い
た
ボ
ウ
リ
ン
グ
教
室
の
記

事
を
見
つ
け
、
参
加
す
る
こ
と

に
。
そ
こ
で
講
師
を
し
て
い
た

林
久
美
子
プ
ロ
か
ら
「
そ
ん
な

に
ボ
ウ
リ
ン
グ
が
好
き
な
ら
、

プ
ロ
を
目
指
せ
ば
い
い
よ
」
と

声
を
か
け
ら
れ
、
プ
ロ
に
な
る

こ
と
を
意
識
し
始
め
た
。

　
高
校
進
学
後
は
、
豊
川
エ
ー

ス
ボ
ウ
ル
で
ア
ル
バ
イ
ト
を
始

め
、
プ
ロ
を
目
指
し
て
ボ
ウ
リ

ン
グ
づ
け
の
毎
日
。
卒
業
後
も

ん
だ
。
ま
た
、
大
会
で
は
、
相

手
に
気
持
ち
で
負
け
な
い
こ
と
、

い
つ
も
ど
お
り
冷
静
に
投
球
す

る
こ
と
を
心
掛
け
る
な
ど
、
精

神
面
も
充
実
さ
せ
た
。

　
現
在
は
、
所
属
ボ
ウ
リ
ン
グ

場
の
協
力
も
あ
り
、
成
績
も
上

昇
。
ラ
ン
キ
ン
グ
で
シ
ー
ド
権

を
手
に
で
き
る
36
位
以
内
を
目

指
す
ま
で
と
な
っ
た
。
ま
た
、

多
く
の
プ
ロ
が
出
演
す
る
ボ
ウ

リ
ン
グ
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
番
組
「
Ｐ

★
L
E
A
G
U
E
」
に
も
参
戦

し
、
活
躍
の
場
を
広
げ
て
い
る
。

　
プ
ロ
に
な
り
さ
ら
に
ボ
ウ
リ

ン
グ
が
好
き
に
な
っ
た
と
い
う

安
藤
さ
ん
。「
日
々
新
し
い
発
見

が
あ
る
と
こ
ろ
が
ボ
ウ
リ
ン
グ

の
魅
力
。
い
ろ
い
ろ
試
し
て
イ

メ
ー
ジ
ど
お
り
投
げ
ら
れ
た
と

き
が
一
番
う
れ
し
い
」
と
語
る
。

　
大
好
き
な
ボ
ウ
リ
ン
グ
と
一

緒
に
成
長
し
続
け
る
安
藤
さ
ん

の
活
躍
を
応
援
し
た
い
。

勤
務
を
続
け
、
ア
マ
チ
ュ
ア
の

大
会
な
ど
で
経
験
を
積
ん
だ
。

　
プ
ロ
テ
ス
ト
を
受
け
た
の
は

21
歳
の
と
き
。
周
り
か
ら
は
ま

だ
早
い
と
言
わ
れ
た
が
、
経
験

の
た
め
と
気
負
わ
ず
臨
ん
だ
結

果
、
見
事
に
合
格
。「
受
験
者
の

み
ん
な
が
プ
ロ
を
目
指
し
て
真

剣
に
投
げ
て
い
る
緊
張
感
を
楽

し
む
こ
と
が
で
き
た
」
と
い
う
。

　
プ
ロ
に
な
っ
た
当
初
は
、
レ

ベ
ル
の
高
さ
や
環
境
に
慣
れ
ず
、

た
だ
投
げ
る
だ
け
で
精
一
杯

だ
っ
た
。
プ
ロ
に
な
っ
た
こ
と

を
後
悔
す
る
と
き
も
あ
っ
た
が
、

応
援
し
て
く
れ
る
母
親
か
ら
の

「
や
り
た
い
と
思
っ
た
こ
と
な
ら

や
り
き
り
な
さ
い
」
と
い
う
厳

し
い
言
葉
を
受
け
、
続
け
る
こ

と
を
決
意
。
プ
ロ
と
し
て
成
長

す
る
た
め
、
体
力
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
に
加
え
、
ボ
ー
ル
の
性
能
や

会
場
ご
と
の
レ
ー
ン
コ
ン
デ
ィ

シ
ョ
ン
な
ど
の
研
究
に
取
り
組

安藤 瞳
（あんどう ひとみ）
三蔵子小、金屋中、ＮＨＫ学園を卒業。2010 年にプロテストに合格。第 1回次世代Ｐ★リーガー発掘プロジェクトに合格し、Ｐ★ LEAGUEでも活躍中。現在は東名ボール（瀬戸市）に所属。

〈
プ
ロ
ボ
ウ
ラ
ー
〉
安
藤

瞳
さ
ん

大
好
き
な
ボ
ウ
リ
ン
グ
で

日
々
成
長
し
て
い
き
た
い

25

紹介記事は
こちら



12 2020年8月  広報とよかわ

●文化会館̶̶̶̶̶̶̶̶̶ 84－8411
●音羽文化ホール（ウィンディアホール） 88－8010
●御津文化会館（ハートフルホール） 76－3720
●小坂井文化会館（フロイデンホール） 78－3000
●桜ヶ丘ミュージアム ̶̶̶̶ 85－3775
詳しい情報は ̶ ̶̶̶̶

落語
人気、実力ともトップクラスの二ツ目
桂宮治独演会
日時▶10月8日㈭19：00～

展覧会
東海地方の作家が描く、愛知の名所大集結
風景の会絵画展 愛知を描く
会期▶9月1日～13日

「豊川赤坂宿大橋屋」斎藤 吾朗さん

落語
独特な話術でみんな笑顔！豊川市出身の真打ちによる落語
三遊亭萬橘独演会
日時▶10月25日㈰15：00～
会場▶小坂井文化会館
入場料▶一般2,500円／24歳以下1,000円／一
般ペア4，500円／一般トリプル6,000円（未就学児

会場▶文化会館大ホール
舞台上
入場料▶1,000円（未就
学児の入場は不可）
前売り▶8月9日㈰9：00
から、各文化会館、桜ヶ丘ミ
ュージアムで発売。10：00
から、プリオでも発売
問合せ▶文化会館

の入場は不可。託児あり）
前売り▶8月9日㈰9：00か
ら、各文化会館、桜ヶ丘ミュ
ージアムで発売。10：00か
ら、プリオ、チケットぴあ（　
0570－02－9999・Pコ
ード502－457）でも発売
問合せ▶文化会館

募集
自転車で文化財巡りをしてみませんか
レンタサイクルをご利用ください
　豊川市文化のまちづくり委員会では、自転車の無
料貸出を行っています。市内の名所巡りなどにご利用
ください。
利用時間▶9：00～17：00
貸出場所▶桜ヶ丘ミュージアム、三河天平の里資料館
申込▶直接、各施設へ
その他▶自転車は借
りた施設へ返却してく
ださい。子ども用の自
転車はありません
問合せ▶桜ヶ丘ミュー
ジアム

ロビー呈茶
関連企画

日時▶9月5日㈯・6日㈰
10:00～15：00
会場▶桜ヶ丘ミュージア
ム
費用▶300円
申込▶当日、会場へ

「茅葺門の春」鈴木 喜家さん

師匠から楽屋に入ることを許された落語家はまず、「前
座」と呼ばれます。経験を積み、「二ツ目」となると寄席
で噺ができるようになります。最高位となる「真打ち」と
なれば自らが師匠として弟子をとることができます。

落語家の世界（江戸落語の場合）

時間▶9：00～17：00
会場▶桜ヶ丘ミュージ
アム
入場料▶無料
問合せ▶桜ヶ丘ミュー
ジアム
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　　インターネット予約が便利です

●中央図書館 ̶̶̶̶̶̶̶ 85－5536
●ジオスペース館 ̶̶̶̶̶ 85－5536
●音羽図書館 ̶̶̶̶̶̶̶ 80－1355
●御津図書館 ̶̶̶̶̶̶̶ 56－3538
●一宮図書館 ̶̶̶̶̶̶̶ 93－6069
●小坂井図書館 ̶̶̶̶̶̶ 72－2169
　詳しい情報は ̶ ̶̶̶̶ 　　　 　　　　　

H O T  N E W S ! !

Geospace Topics

期日 上映作品 会場 定員

8月27日㈭ 我が道を往く 
（字幕）

ジオスペース館 
多目的ホール

50人 
（先着順）

市民名画劇場
（午前の部10：00～・午後の部13：30～）

　 イお知らせ

とよかわ星空観望会「木星と土星を見よう！」

日時▶9月5日㈯18：30～20：30
会場▶赤塚山公園芝生広場
講師▶那須香大阪天文台・中島健次さん

　望遠鏡を使って、木星や土星、夏の大三角、星雲
などを観察します。

定員▶50人（先着順）
費用▶300円（当日
集金）
申込▶8月15日㈯か
ら、中央図書館2階事
務室で整理券を配布
その他▶中止の場合
は、ジオスペース館で
星空の特別解説 土星

　　初秋の星空探訪
日時▶9月19日㈯15：00～
会場▶ジオスペース館プラネタリウム
内容▶「火星人はいるか？～10月6日火星準大接近
～」と題したプラネタリウム特別解説

　　平和映画会
日時▶8月7日㈮１4：0０～
会場▶ジオスペース館多目的ホール

　　平イベント

　　初イベント

　中央図書館ホームページから、読
みたい本を検索して、予約をすること
ができます。また、本の受取場所を、
各図書館、各公民館に指定すること
ができます。

中央図書館
ホームページは
こちら

内容▶「13歳の遺言」「語り
継ぐ豊川海軍工廠大空襲」の
上映
定員▶50人（先着順）
申込▶当日、会場へ

ホール

　10月6日㈫、2年2カ月ぶりに火星が接近します。これ
までの火星探査の成果や画像から、火星の環境や生命
の存在について考えます。

講師▶天文研究家・浅田英夫さ
ん
定員▶40人（先着順）
費用▶300円
申込▶8月22日㈯から、中央図
書館2階事務室で前売券を販売

火星人はいるか？ ～10月6日火星準大接近～

雑誌コーナー 文庫コーナー

　従来の「タイトル５０音順」
の並びから、「一般週刊誌」
「暮らし」「旅行・レジャー」「ス
ポーツ・アウトドア」などの「ジ
ャンル別」に並び替えました。

1 2
　従来の「出版社ごと」の並
びから、「作家ごと」に並び替
えました。ただし、学術文庫
は従来どおり、出版社ごとの
並びとなります。

　中央図書館では、利用される方がより探しやすくなるように、雑
誌コーナーと文庫コーナーの並び替えを行いました。
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豊川本町ナイト
商工観光課 89－2140

日時▶9月2日㈬
1６：00～２１：00
会場▶本町商店街（豊川駅周
辺）
内容▶有料の専用チケットによ
る飲食、物販、サービスの提供
費用▶３，５００円（当日券4,000
円）
その他▶チケットは、参加店舗、
豊川商工会議所（当日券はイベ
ント本部）で販売

介護者交流会
西部高齢者相談センター 
88－8005

日時▶8月6日㈭、9月8日㈫
13：30～15：00
会場▶ウィズ豊川
内容▶介護者同士の情報交換
対象▶高齢者を介護している方
申込▶当日、会場へ

赤塚山公園自然観察会
赤塚山公園 8９－8891

日時▶9月27日㈰
9：00～12：00（荒天中止）
会場▶赤塚山公園
内容▶キノコの観察
講師▶鳳来寺山自然科学博物
館館長・加藤貞亨さん
対象▶小学生以上（小学生は保
護者同伴）
定員▶20人
持ち物▶長靴
申込▶8月17日～9月7日、赤
塚山公園ホームページで受付。
応募者多数の場合は抽選
その他▶長袖、長ズボンで参加

マレットゴルフ普及月例会
公園緑地課 89－2176

日時▶8月29日㈯、9月26日㈯、
10月31日㈯、11月28日㈯
9：00～（雨天中止）
会場▶手取山公園マレットゴル
フ場
定員▶各回25人（先着順）
申込▶当日の8:30から、直接、
会場へ

8 90
※費用の記載のないものは無料　※郵送先の記載のないものは「〒442ー8601諏訪1丁目1」宛て
※HP：市ホームページ　※日時は、特別な記載がある場合を除き、各施設などの開庁日・執務時間内

初心者向け文化講座
豊川文化協会 89－7082

■茶道講座Ⅲ（煎茶）
日時▶9月5日㈯・19日㈯・26
日㈯、10月3日㈯・10日㈯（全5
回）10：00～12：00
講師▶薫風流・畑恵華さん
定員▶15人
費用▶2,500円
■華道初級講座（天生流）
日時▶9月5日㈯・19日㈯、10
月3日㈯・17日㈯、11月3日㈫
（全5回）13：30～15：30
講師▶金田暁峰さん
定員▶20人
費用▶5,600円
■華道初級講座（花芸安達流）
日時▶9月9日㈬・23日㈬・30
日㈬、10月14日㈬、11月3日㈫
（全5回）13：30～15：30
講師▶溝口紅曈さん
定員▶20人
費用▶5,600円
【共通事項】
会場▶桜ヶ丘ミュージアム
対象▶16歳以上の方
申込▶8月25日㈫まで（消印有
効）。はがきに①講座名（流派）②
郵便番号・住所③氏名④年齢⑤
電話番号⑥勤務先（学校名）を
記入の上、豊川文化協会（〒442
－0064桜ケ丘町79－2）へ。
各講座1人1通だけ有効。電話
でも受付。応募者多数の場合は、
市内に在住、在勤、または在学の
方を優先の上、抽選。また、応募
が定数に満たない場合は開講さ
れません

もっと伝わる！SNS活用術
市民協働国際課 89－2165

日時▶8月25日㈫
13：30～15:00
会場▶とよかわボランティア・市
民活動センタープリオ（プリオ4
階）
内容▶SNSを活用したボランテ
ィアや市民活動などに関する情
報発信を学ぶ講座
講師▶フジオカヒロタカデザイ
ン事務所代表・藤岡博孝さん
定員▶28人
持ち物▶スマホまたはタブレット、
筆記用具
申込▶8月20日㈭まで、電

申込はこちら

話、F A X（95ー
0010）、またはHP
で受付。応募者多
数の場合は抽選
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女性のための再就職応援セミナー
人権交通防犯課 89－2149

日時▶9月2日㈬・9日㈬
10：00～12：00
会場▶勤労福祉会館
内容▶ライフプランの立て方や
資格の取り方などのアドバイス
講師▶グッドライフ設計塾代表・
菅田芳恵さん
対象▶市内に在住、在勤、または
在学の女性
定員▶各回20人（先着順）
申込▶8月5日㈬から、電話で受
付
その他▶託児あり。8月19日㈬
まで、電話で受付

マカオってどんなとこ
国際交流協会 8３－１５７１

日時▶9月26日㈯
1４：00～1６：00
会場▶勤労福祉会館
内容▶マカオ出身の講師による
文化や生活習慣についての紹介
など
講師▶岩崎瞳さん
定員▶60人（先着順）
費用▶一般5００円／会員250
円
申込▶8月7日㈮から、電話で受
付

介護予防教室「たまり場」
介護高齢課 89－2105

日時▶9月9日～11月18日の
水曜日（9月23日を除く）（全
10回）9：45～11：00
会場▶小坂井文化会館
内容▶簡単な体操や参加者同
士の交流など
対象▶市内に在住のおおむね
65歳以上の方
定員▶10人
持ち物▶飲み物、タオル
申込▶8月17日9：00～21日、
電話で受付。応募者多数の場合
は新規の方を優先
その他▶動きやすい服装で参加

語学講座
国際交流協会 83－1571

■メアリー先生とノリノリ英会
話1（初級）
日時▶9月8日～12月8日の火
曜日（9月22日、11月3日を除
く）（全12回）11：00～12：30
講師▶鈴木メアリーさん
定員▶20人（先着順）
■みんなのための英会話2（初
級）
日時▶9月8日～12月8日の火
曜日（9月22日、11月3日を除
く）（全12回）19：30～21：00
講師▶ジョニー・ロバートソンさん
定員▶25人（先着順）
■マンガで学ぶ日常中国語会話
1（初中級）
日時▶9月10日～11月26日
の木曜日（全12回）
19：30～21：00
講師▶林明子さん
定員▶20人（先着順）
【共通事項】
会場▶勤労福祉会館
費用▶一般1万2,000円／会
員9,000円（ノリノリ英会話1
と日常中国語会話1は、テキスト
を各自で購入）
持ち物▶筆記用具、辞書
申込▶8月4日～18日、電話で
受付

ちから塾15回コース　
介護高齢課 89－２１０５

※いずれも全15回。詳しい日程は、申込時に確認してください

内容▶運動、栄養など、健康づくりの秘けつについての講話など
対象▶市内に在住のおおむね６５歳以上で介助の必要がない方
持ち物▶飲み物、タオル
申込▶8月17日９：００～21日、電話で受付。応募者多数の場合は
新規の方を優先
その他▶動きやすい服装で参加

日時 会場 定員
9月7日～1月25日の月曜日
13：４５～15：０0 御津福祉保健センター 12人

9月1日～12月22日の火曜日
  ９：４５～1１：０0 ふれあいセンター 15人

ひとり親家庭のための 
就業支援講習会
子育て支援課 89－2133

■調剤薬局事務講習Ⅰ
日時▶９月30日～１1月１1日の
水曜日（全7回）
10：00～15：40
会場▶ニチイ名古屋東校（名古
屋市東区）
費用▶3，60０円
■介護職員初任者研修
日時▶10月3日～令和3年2月
6日の土曜日（１１月21日、１月２
日を除く）（全１7回）
9：30～16：30
会場▶ヘルパースクールユノモ
豊橋校（豊橋市牟呂町）
費用▶6,995円
■パソコン講習（中級）
日時▶10月２4日～令和3年2
月１3日の土曜日（１2月26日、１
月２日を除く）（全１５回）
10：00～15：40
会場▶岡崎情報開発センター（岡
崎市羽根町）
費用▶4，00０円
【共通事項】
対象▶ひとり親家庭の母などで
全日程に参加できる方
定員▶20人
申込▶８月5日～28日、直接、子
育て支援課（本庁舎1階）へ。応
募者多数の場合は抽選
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６５歳これから講座
介護高齢課 89－2105

日時▶9月3日～10月29日の
木曜日（9月17日、10月1日・22
日を除く）（全6回）
13：30～15：30
会場▶勤労福祉会館
内容▶介護予防、栄養・口の話、
動きやすい身体作りなど
対象▶市内に在住の65～74歳
の方
定員▶10人（先着順）
持ち物▶筆記用具、飲み物
申込▶電話で受付

子どもものづくり教室
豊川市子どもセンター 
（生涯学習課内） 88－8035

日時▶8月22日㈯、9月12日㈯
9：00～12：15
会場▶プリオ生涯学習会館
内容▶モーターで動く「ハイドロ
プレーン はやぶさ号」作り
対象▶小学4～6年生
定員▶各回18人（先着順）
費用▶600円
持ち物▶空のペットボトル（500
㍉㍑）1本
申込▶8月11日㈫から、電話で
受付

とよかわ創業塾2020
商工観光課 89－2140

日時▶9月25日㈮、10月7日
㈬・14日㈬・28日㈬、11月4日
㈬・11日㈬・28日㈯（全7回）
18：00～20：30（11月28日
は16：00～18：30）
会場▶豊川商工会議所
講師▶中小企業診断士・松井督
卓さん他
内容▶創業の基礎知識など
対象▶創業を考えている方、経
営に関する知識を習得したい方
定員▶30人（先着順）
費用▶3,000円
申込▶電話で、豊川商工会議所
（86－4101）へ

きららの里でワクワク体験
野外センター「きららの里」  
０５36－62－2555

時間▶14：30～16：00
会場▶野外センター「きららの
里」（北設楽郡設楽町）
対象▶きららの里に宿泊する方
（小学4年生未満は保護者同
伴）
定員▶各回20人程度（先着順）
費用▶500円
申込▶きららの里宿泊予約時に
申込（当日申込も可）
その他▶自然観察会は、長袖、長
ズボンで参加

期日 内容

  9月  5日、
10月  3日、
11月  7日
（荒天中止）

「自然観察会」
奥三河ふるさとガイド
の案内による原生林
散策

  9月12日
（荒天中止）

「魚つかみ体験会」
ニジマスのつかみ取
り、魚焼き体験

  9月26日、
10月24日、
11月28日

「ワークショップ」
自然素材を使った雑
貨作り

※いずれも土曜日

いきいき元気運動教室　介護高齢課 8９－２１０５
対象▶市内に在住の65歳以上の方
定員▶各会場20人（先着順）
持ち物▶上履き、タオル、飲み物、筆記用具
申込▶8月６日㈭9：00から、電話で受付

日時 会場

9月   3日～12月   3日の木曜日10:00～11:30 いかまい館

9月   3日～12月   3日の木曜日13:30～15:00 ふれあいセンター

9月   7日～12月   7日の月曜日10:00～11:30 中条市民館

9月   7日～12月   7日の月曜日13:30～15:00 千両市民館

9月   8日～12月   8日の火曜日10:00～11:30 桜町市民館

9月   8日～12月   8日の火曜日13:30～15:00 国府東市民館

9月   9日～11月25日の水曜日10:00～11:30 総合体育館

9月   9日～11月25日の水曜日13:30～15:00 睦美市民館

9月11日～11月27日の金曜日10:00～11:30 下郷市民館

9月11日～12月   4日の金曜日13:30～15:00 小坂井文化会館

※いずれも全12回。詳しい日程は、申込時に確認してください

楽しく学ぶ～防災ボランティア体験
市民協働国際課 89－2165

日時▶9月12日㈯
10：00～12:00
会場▶総合体育館、総合体育館
前広場
内容▶イベントなどで防災に関
する知識を参加者に伝える防災
ボランティアを養成する講座
講師▶防災塾ライフボート
対象▶市内に在住、または在勤
の方
定員▶20人
持ち物▶筆記用具、飲み物
申込▶9月4日㈮まで、電話、
FAX（95ー0010）、またはHP

申込はこちら

イベントの様子

で受付。応募者多
数の場合は抽選
その他▶動きやす
い服装で参加
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認知症講演会
介護高齢課 89－3179

日時▶9月24日㈭
13：30～15：00
会場▶豊川商工会議所
講師・内容▶おいまつクリニック
院長・山崎孝浩医師による「認知
症専門医が語る 認知症の理解
と対応～認知症の方と向き合う
コツ～」と題した講演
対象▶市内に在住、または在勤
の方
定員▶70人（先着順）
持ち物▶筆記用具
申込▶8月11日9：00～9月
14日、電話、またはFAX（89－
2137）で受付

親子ふれあい工房
豊川市子どもセンター 
（生涯学習課内） 88－8035

日時▶8月29日㈯
10：30～12：00
会場▶プリオ生涯学習会館
内容▶葉脈標本のしおり、ペット
ボトル顕微鏡、光るスライム作り
対象▶小学1～3年生と保護者
定員▶15組（先着順）
申込▶8月13日㈭から、電話で
受付

パソコン教室
小坂井文化センター  
78－3586

日時▶9月2日㈬・3日㈭・4日㈮・
8日㈫・9日㈬・10日㈭（全６回）
9：30～11：30
会場▶小坂井文化センター
内容▶エクセルの基本講座
対象▶市内に在住で、パソコン
入力ができる16歳以上の方
定員▶12人
費用▶1,200円
持ち物▶筆記用具
申込▶８月6日～14日９：00～
17：00（10日を除く)、電話で受
付。応募者多数の場合は抽選

いきいきシニアスクール
北部高齢者相談センター 
88－7260

日時▶9月2日㈬
14：00～16：00
会場▶ウィズ豊川
内容▶「家庭でできる脳生き生
きトレーニング～認知症予防に
向けて～」と題した講座
対象▶市内に在住の方
定員▶20人（先着順）
持ち物▶筆記用具
申込▶電話で受付

三河天平の里資料館講座 万灯作り
三河天平の里資料館 
88－5881

日時▶8月22日～9月7日
10：00～16：00
会場▶三河天平の里資料館
申込▶当日、会場へ
その他▶作品は、9月12日㈯に
三河国分尼寺跡史跡公園で開
催する「天平ロマンの夕べ」で展
示します

葉脈標本の
しおり

万灯

自転車駐車場利用者
人権交通防犯課 ８９－2149

　9月1日㈫に新たに開設され
る豊川駅西口第2自転車駐車場
の利用者を募集します。
募集数▶252台（先着順）
費用▶一般は1カ月1,500円、
3カ月4，000円、6カ月7，200
円／学生は1カ月1,000円、3
カ月2，700円、6カ月4，800円
申込▶HPで受付

市職員（労務職員）
人事課 ８９－2122

　令和3年4月採用の労務職員
（給食調理業務、清掃業務、水
道業務）を募集します。
職種・資格・定員▶給食調理業務
は昭和36年4月2日以降に生ま
れ、栄養士または調理師の資格
免許を有し、業務経験が5年以
上ある方で3人程度／清掃業務
は昭和36年4月2日以降に生ま
れ、中型以上の自動車運転免許
（取得見込みを含む）を有する
方で2人程度／水道業務は昭和
46年4月2日以降に生まれ、普
通自動車運転免許（取得見込み
を含む）を有する方で1人程度
試験日・内容▶1次試験は書類
選考／2次試験は10月11日㈰
で集団面接、作文試験、適性検
査／3次試験は11月8日㈰で個
人面接、実技試験（給食調理業
務だけ）
申込▶8月10日～9月5日（消
印有効）。申込書などを、郵送で、
人事課へ。申込書などは、人事課
（本庁舎2階）、各支所、プリオ
窓口センターにあります（ＨＰか
らダウンロード可）

空家等対策協議会委員
建築課 89－2144

　空家等対策計画の変更、実施
などを協議する協議会（年3回
程度）に出席する委員を募集し
ます。
任期▶令和2年11月1日～令
和4年10月31日
対象▶市内に在住の18歳以上
の方
募集人数▶2人
謝礼▶1回8,600円
申込▶8月28日㈮まで（消印有
効）。申込書に、「空家対策の推
進に必要なこと」をテーマとした
６００字程度の小論文を添えて、
直接、または郵送で、建築課（北
庁舎4階）へ。申込書は、建築課
にあります（HPからダウンロー
ド可）
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保育協会の保育士・調理員
保育協会 89－2134

　令和3年4月採用の保育士、
調理員を募集します。
資格・定員▶保育士（新卒者等対
象）は平成5年４月２日以降に生
まれ、保育士の資格免許を有す
る方（取得見込を含む）で7人程
度／保育士（経験者対象）は昭和
３6年４月２日以降に生まれ、保
育士の資格免許を有し、令和2
年7月末現在、保育士または幼
稚園教諭としての職務経験が3
年以上あり、保育園のクラスを
受け持つことができる方で3人
程度／調理員は昭和36年4月
2日以降に生まれ、調理師または
栄養士の資格免許を有する方で
1人
試験日▶8月30日㈰
会場▶勤労福祉会館
申込▶8月18日㈫まで（消印有
効）。申込書を、直接、または郵送
で、保育協会（〒442－0878新
道町1丁目1－3）へ。申込書は、
保育協会にあります（保育協会ホ
ームページからダウンロード可）

パートタイム職員 
（歯科衛生士・言語聴覚士）
介護高齢課 89－2105

　介護予防に関連した業務を行
うパートタイム職員（歯科衛生
士・言語聴覚士）を募集します。
任期▶採用日～令和3年3月31
日（更新する場合があります）
対象▶次の全てに該当する方①
平日の9：00～16：00、週30時
間勤務できる②歯科衛生士また
は言語聴覚士の資格を有する③
普通自動車運転免許を有する④
パソコンの入力・編集作業ができ
る
定員▶1人
賃金▶時給1,408円
試験内容▶書類審査と面接
申込▶8月24日㈪まで（必着）。
履歴書に、資格を証明する書類
の写しを添えて、郵送で、介護高
齢課へ

プリオ窓口センターで日曜日に 
マイナンバーカードを交付します
市民課 89－2272

　仕事などで、平日にマイナン
バーカードを受け取ることが難
しい方を対象に、8月から、日曜
日にプリオ窓口センターでマイ
ナンバーカードの交付を開始し
ます。
　受け取りを希望する日曜日の
3日前（木曜日）までに、市民課
へ電話で予約してください。な
お、システムメンテナンスなどに
より、希望する日に受け取ること
ができない場合があります。

特別定額給付金の申請を 
お忘れなく
豊川市特別定額給付金コールセ
ンター 56－3130

　市民1人当たり10万円を支
給する特別定額給付金の申請期
限は8月25日㈫です。まだ申請
をしていない方は、早めの手続
きをお願いします。

国民健康保険被保険者証が 
新しくなります
保険年金課 89－2135

　９月１日㈫より、国民健康保険
被保険者証が新しくなります。有
効期限は令和4年８月３１日㈬で
す。ただし、それまでに７５歳にな
る方は７５歳の誕生日の前日が
期限となります。
　新しい被保険者証は国民健康
保険加入の各世帯へ、８月上旬
に簡易書留で郵送します。古い
被保険者証は、９月１日㈫以降に、
保険年金課（本庁舎１階）、各支
所、プリオ窓口センターへ返却
するか、個人情報が読み取れな
いように裁断・破棄してください。

個人事業税第一期分の 
納付をお忘れなく
県東三河県税事務所 
0532－35－6127

　個人事業税第一期分の納期限
は8月31日㈪です。対象の方へ、
8月中旬に納税通知書を送付し
ます。県税事務所、金融機関、コ
ンビニなどで納付してください。
パソコンなどを利用して、ネット
バンキングやクレジットカード（手
数料が別途必要）などでも納付
できます。なお、転居などにより
納税通知書が届かないときは、
管轄の県税事務所へ連絡してく
ださい。

高齢者向けガイドブック掲載事業所
西部高齢者相談センター 
 ８8－8005

　「生活支援サービス・地域の支
え合い活動ガイドブック（令和2
年度版）」に掲載する事業所など
を募集します。
対象▶市内で高齢者向けのサー
ビスを提供する事業所・団体など
（条件あり）
申込▶10月30日㈮まで、申込
書を、FAX（87ー5452）で、西
部高齢者相談センターへ。申込
書は、社会福祉協議会ホームペ
ージからダウンロードできます

建築物防災週間
消防本部予防課 89－9684

　8月30日～9月5日は、「建築
物防災週間」です。住宅火災によ
る犠牲者を減らすため、すべて
の住宅に「住宅用火災警報器」
の設置が義務付けられています。
まだ設置されていない住宅は、
設置をお願いします。
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豊川消防署調べ

（　）内は前月比

●火災と救急／6月
火災 3件
救急 561件

●人口と世帯／7月1日現在
総数 184，036人（－42人）
男 91，802人（－24人）
女 92，234人（－18人）
世帯 73，771世帯（＋39世帯）

※交通事故状況と犯罪発生状況について
は、HPを確認してください。

子どもの人権110番
名古屋法務局人権擁護部 
052－952－８１１１

　いじめや虐待など、子どもの
人権に関わる悩みごと、心配ごと
などの相談に電話で応じます。
期日▶8月28日～9月3日
時間▶平日は8：30～１９：00／
土・日曜日は10：00～17：00
電話番号▶0120－007－１１０

がんサポートほっとライン
保健センター 95－4802

　県では、がん患者とその家族
を対象に、電話相談を行ってい
ます。医療機関の情報収集やピ
アサポーター（がんの体験者）へ
の相談ができます。
日時▶毎週火・木曜日と土曜日
（月2回程度）１０：00～11：30、
13：00～15：30
電話番号▶052－６８４－８６８６
その他▶事前予約が可能で
す。詳しくは、ミーネット（052－
２５２－７２７７）へお問い合わせ
ください

精神科医師による相談
豊川保健所 86－3626

日時▶8月26日㈬
13：30～15:30
会場▶豊川保健所
対象▶心の健康が心配な方で精
神科や心療内科に通院していな
い方、または家族
定員▶3組（先着順）
申込▶電話で受付

全国一斉情報伝達訓練
防災対策課 ８９－２１９４

　全国瞬時警報システム（Ｊアラ
ート）による情報伝達訓練を実施
します。
日時▶8月5日㈬11：00ごろ
内容▶同報系防災行政無線の屋
外拡声子局と戸別受信機から、試
験放送のアナウンスが流れます

日赤会員会費・寄付金にご協力を
福祉課 89－2131

　日本赤十字社は、災害援護や
人道支援などの活動をしていま
す。支援していただける方は、町
内会を通してお届けする「日赤
会員会費・寄付金納付書」で会
費・寄付金を納めてください。
募集期間▶10月３1日㈯まで
会費▶協力会員は年額５００円
以上／会員は年額２，０００円以
上
寄付金▶金額は自由

いきいき元気メールを 
ご利用ください
介護高齢課 89－2105

　とよかわ安心メール「いきい
き元気メール」に登録すると、高
齢者向けに、体力を保つための
教室情報や、いざというときの
相談先一覧など、介護や健康に
関する情報が毎週配信されます。
ぜひご利用ください。

新型コロナウイルス接触
確認アプリのご利用を
保健センター 95－4801

　新型コロナウイルス接触確認
アプリ（COCOA）は、新型コロ
ナウイルス感染症の感染者と接
触した可能性について、通知を
受け取ることができるスマホア
プリです。感染者と14日以内に
接触した可能性を確認できます。
接触の記録は、個人を特定でき
ない形で記録されます。行政機
関や第三者が、情報を利用して
接触歴を把握することはありま
せん。
　利用者が増えることで感染拡
大の防止につながることが期待
されています。スマホをお持ち
の方は、ぜひご利用ください。

App Store Google Play

高齢者交流施設を貸し出します
介護高齢課 89－2105

　高齢者の社会参加の促進や
交流の場として、高齢者交流施
設1階交流室（金屋西町3丁目
1）を無料で貸し出します。
利用日・時間▶月～金曜日（祝日、
12月29日～1月3日を除く）
10：00～16：00
対象▶次のいずれかに該当する
方①市内に在住の満60歳以上
②豊川市シルバー人材センター
の会員③市内の老人クラブに所
属している
申込▶利用日の3カ月～7日
前、申込書を、直接、または郵送
で、介護高齢課（本庁舎1階）へ。
申込書は、介護高齢課にあります
（HPからダウンロード可）

利用例
●高齢者向けの教室
●ボランティア活動の準備
●クラブ活動など
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◎ 子育て支援課　　　　　　  89-2133
◎ 保育課　　　　　　　　　  89-2274
◎ 子育て支援センター　　　  89-1398

豊川市の子育て情報をお届けします

◎ 児童発達支援相談窓口　　  56-8733
　　子育ての訪問相談に関しては

Child Rearing
子育てするならとよかわし

Child
Rearing

子 育 て
す る な ら

と よ わか し

　  市遺児の育成をはかる手当を支払います
▼子育て支援課

　8月定期支払い分（7～8月分）を8月14日㈮に、指
定された金融機関口座へ振り込みます。個別の支払
い通知はありませんので、預金通帳などで確認してく
ださい。

　　子どもの発達についての相談に関しては

◎ 利用者支援専用ダイヤル　  89-7031

　  児童福祉各種手当の現況届の提出
▼子育て支援課

　児童扶養手当、県遺児手当、市遺児の育成をはかる
手当を受けている方は、現況届などの提出が必要です。
8月上旬に通知文を郵送し、8月31日㈪まで、子育て
支援課（本庁舎1階）で受付をします。現況届などを提
出しないと、11月分以降の手当が支給されませんので、
ご注意ください。

　  児童発達支援事業所説明会
▼児童発達支援相談窓口

　市内の児童発達支援事業所では、発達の気になる
未就学児の保護者を対象に、療育内容や利用方法な
どについての説明会を随時実施しています。ご希望の
方は各事業所へお問い合わせください。なお、各事業
所のサービス提供時間など詳しいことは、市ホームペ
ージ、または子育て支援課、保健センターで配布され
る冊子をご覧ください。

　  育児休業明け保育所等入所予約制度
▼保育課

　育児休業明けの保護者の方は、令和3年5月以降に
おける保育園などの入園を予約申込することができ
ます。
申込要件▶次の４つを全て満たすことが必要です。①
令和2年9月30日時点で児童が出生していること②
0～2歳児クラスの児童であること③保護者が育児休
業後に、育児休業取得前の職場に復帰し、保育を必要
とする事由にあてはまること④育児休業から復帰す
る保護者自身が社会保険に加入していること
定員▶40人程度
申込▶10月5日～16日。申込書などを、直接、保育課
（本庁舎1階）へ。応募者多数の場合は、保護者の就
労内容などにより選考
その他▶対象となる園などは、市ホームページを確認
してください

事業所名 所在地 問合せ
恵の実「ホップくん」 市田町 65ー9804
こどもサポート教室「きらり」 伊奈町 95ー2244
児童発達支援室「きらら」 金屋本町 84ー1123
児童発達支援事業「にこにこたいよう」 新桜町通 65ー7730
信愛こども発達支援センター 小坂井町 95ー0982
SMILE HEART KURA
（スマイルハートクラ） 八幡町 81ー8285

多機能型事業所「ゆるり」 当古町 89ー7100
樹・たつき 大木町 93ー7331
Ch.Jump（チャイルドジャンプ） 一宮町 93ー7242
てあてるの芽 新豊町 95ー6233
豊川市児童発達支援施設「ひまわり園」 平尾町 88ー7281
ゆうサポートセンター「いまーじゅ」 金屋元町 65ー8325
ゆうサポートセンター「とことこ」 金屋橋町 65ー7402

　  ひとり親世帯臨時特別給付金の受付
▼子育て支援課

　新型コロナウイルス感染症の影響を受けているひと
り親世帯に対し、臨時特別給付金を支給します。
対象▶次のいずれかに該当するひとり親世帯①令和２
年６月分の児童扶養手当の支給を受けている②公的年
金等を受給することにより、児童扶養手当の支給を受
けていない③新型コロナウイルス感染症の影響で、直
近の収入が児童扶養手当の対象となる水準に下がった
支給額▶1世帯当たり5万円（第2子以降1人当たり3
万円加算）（①または②に該当し、収入が減少した世帯
は、5万円の追加給付あり）
申込▶下表のとおり、申込が必要な世帯については、令
和3年3月1日㈪まで（消印有効）に、申込書などを、直
接、または郵送で、子育て支援課（〒442－8601諏
訪1丁目1）へ。申込書などは、子育て支援課にあります
（市ホームページからダウンロード可）

①の世帯 ②の世帯 ③の世帯

支給額 １世帯５万円
※第２子以降１人につき３万円加算

申込 不要 必要
支給時期 8月下旬 9月以降
支給額 収入が減少した場合５万円

－申込 必要
支給時期 9月以降

基
本
給
付

追
加
給
付
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●保健センター ̶ ̶̶̶̶̶̶̶ 89－0610
詳しい情報は ̶̶̶̶̶̶̶

3 適量を食べる
エネルギーは、取り過ぎても不足しても体への

負担となります。自分に必要な摂取カロリーを知っ
ておきましょう。また、食事の間隔が６時間以上空
く場合は、空腹による食べ過ぎを抑えるために間
食を入れることも有効です。

４０（よんまる）健診を受けましょう
期間▶令和3年2月10日㈬まで
内容▶がん検診、肝炎検査、成人歯科健診
対象▶昭和55年4月2日～昭和56年4月
1日生まれ（勤務先などで受診する機会の
ある方を除く）
費用▶無料
持ち物▶受診券
その他▶申込などについては、対象の方に
郵送する「40健診受診券」と利用案内を確
認してください

糖尿病予防ゼミナール
時間▶１３：３０～１５：３０（9月24日は１1：0０～１５：0０）
会場▶保健センター
対象▶市内に在住の74歳以下で、ＨｂＡ1c値が5.6～

期　日 内　容

  9月24日 糖尿病予防の知恵
からだにおいしい話

10月  1日 かしこく動く

10月22日 糖尿病と歯周病の深い
関係

  1月21日 グッドバイ★糖尿病
※全4回。いずれも木曜日

高齢者肺炎球菌定期予防接種
期間▶令和3年3月３１日㈬まで
対象▶①年度内（令和3年3月31日時点）に６５歳、７０歳、７５歳、８０歳、８５歳、９０歳、９５歳、１００歳にな
る方で、今までに一度も肺炎球菌ワクチン（23価）の予防接種をしたことのない方（①の対象者は今年度が
定期接種の最後の機会となります）②60歳～６４歳で心臓、腎臓などの障害があり身体障害者手帳1級を
お持ちの方
費用▶２，０００円（非課税世帯は無料）
持ち物▶予診票、住所などが確認できるもの（保険証など）
申込▶対象者に、予診票を送付しています。希望する方は、予診票に同封したお知らせに記載のある実施医
療機関に、直接、予約をしてください
その他▶65歳、70歳、75歳、80歳、85歳、90歳、95歳、100歳の定期予防接種は、令和5年度までの
実施となります

6.4、または空腹時血
糖値が100～125の方
（糖尿病の治療をして
いる方を除く）
定員▶20人
申込▶電話で、保健セ
ンターへ

バランスの良い食事を
　８月４日は「栄養の日」、８月３１日は「野菜の日」。夏
バテや感染症の予防のためには、きちんとした食生活
が重要です。次の3つのポイントを押さえて、バランス
の良い食事を心掛けましょう。

1 １日３回、規則正しく食事を取る
　朝食を同じ時間に食べることは、体内時計を適切に
スタートさせ、体の栄養状態を保つために大切です。
食事を抜いたり、１回の食事量を少なくしたりしてしま
うと、夏でも血行が悪くなり、疲れやすくなります。食
事は1日3回取るようにしましょう。

2 主食、主菜、副菜をそろえて食べる
　偏った食事を続けていると摂取できる栄養素も偏
り、免疫力の低下につながります。免疫力は、多種多
様な栄養素を体の中に取り入れることで作られるため、
さまざまな食品を食べることが重要です。主食（ごは
ん、パンなど）、主菜（肉、魚など）、副菜（野菜、キノコな
ど）をそろえることを意識しましょう。また、手軽に利用
できるスーパーのお惣菜やテイクアウトも活用しなが
ら、無理せず続けられるように工夫してみましょう。

　間食には、普段の食事で
不足しがちな乳製品や果物、
ナッツ類がおすすめです。
ただし、夕食以降は避け、食
べ過ぎに注意しましょう。

間食を上手に活用！
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教室・相談など 日　時 対　象 備　考

健康相談 9月  7日㈪  
9：0０～・10：00～・11：00～ 健康・生活習慣に関する相談をしたい方 電話で、保健センターへ（要予約）

こころの健康相談
9月  9日㈬  9：３０～・１0：40～

心の健康に関する相談をしたい方 電話で、こころの電話相談専用電話（95ー
0783）へ（要予約）。電話相談も可9月28日㈪13：３０～・１4：40～

月1！ エクササイズ 9月25日㈮13：3０～15：00 運動に関心がある方、始めたいと思っている方 電話で、保健センターへ（要予約）
食べ方と栄養相談 9月29日㈫  9：３０～・１0：30～ 食生活に関する相談をしたい方 電話で、保健センターへ（要予約）

※共通の持ち物として、母子手帳、赤ちゃんノートの健康診査票、筆記用具

●乳幼児健診〈受付時間〉13：00～13：30／会場▶保健センター

会場▶保健センター 89－0610

健　診 期　日 対象の子ども 備　考

４か月児健診
9月  3日㈭ 令和2年  4月  9日～18日生まれ

当日、バスタオルを持って会場へ。ブックス
タート（読み聞かせ）もあります9月15日㈫ 令和2年  4月19日～30日生まれ

9月23日㈬ 令和2年  5月  1日～10日生まれ

１歳６か月児健診
9月  1日㈫

対象者の方には個別に通知します

当日、歯ブラシを持って会場へ。フッ化物
塗布もあります9月10日㈭

9月17日㈭

２歳児歯科健診

9月  2日㈬

当日、歯ブラシを持って会場へ。フッ化物
塗布希望の場合は６４０円が必要です

9月18日㈮
9月25日㈮
9月30日㈬

３歳児健診
9月  4日㈮ 当日、自宅で実施した目と耳の検査票と、

採尿容器（容器は事前に郵送。当日朝に採
尿）を持って会場へ

9月  9日㈬
9月29日㈫

会場▶保健センター

教室・相談 受付日時 会　場 対　象 備　考

ママのリフレッシュ
エクササイズ

9月  4日㈮10：00～１０：15 いかまい館 令和2年1月・2月生
まれの子どもと母

希望する日程を選んで、母子手帳、タオル、
飲み物を持って会場へ9月17日㈭10：00～１０：15 御津福祉保健センター

育児相談

9月  2日㈬ 9：30～１０：3０ いかまい館

乳幼児と保護者 当日、母子手帳を持って会場へ
9月  8日㈫ 9：30～１０：3０ 小坂井生涯学習会館
9月16日㈬ 9：30～１０：3０ 音羽福祉保健センター
9月23日㈬ 9：30～１０：3０ 御津福祉保健センター
9月28日㈪ 9：30～１０：3０ 保健センター

教室・相談など 受付日時 対　象 備　考

1回でわかる！産後ライフ教室 9月18日㈮  9：15～  9：30 妊娠中の方と家族

当日、母子手帳、筆記用具を持って会場へ妊産婦歯科健診 9月14日㈪・28日㈪
13：15～13：30 妊娠中・産後1年未満の方（各1回）

みんなで学ぶ赤ちゃんの気持ち 9月  8日㈫  9：45～10：00 生後2・3カ月の子どもと家族

モグモグ教室
9月11日㈮  9：45～10：00 令和 2年  4月 １日～15日生まれの子ども 当日、母子手帳、バスタオル、大人用スプー

ン、筆記用具を持って会場へ9月25日㈮  9：45～10：00 令和 2年  4月１６日～30日生まれの子ども
親子ピタ・コチョ教室 9月  9日㈬  9：45～10：00 令和元年12月生まれの子ども 当日、母子手帳、筆記用具を持って会場へ
もうすぐ３歳！知っ得教室 9月15日㈫  9：45～10：00 平成２9年10月生まれの子ども 当日、母子手帳、筆記用具を持って会場へ
子ども栄養相談 9月11日㈮１３：３０～・１４：３0～ 就学前の子ども 電話で、保健センターへ（要予約）
子ども発達相談 9月28日㈪１３：３０～・１４：３0～ 就学前の子ども 電話で、保健センターへ（要予約）
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大切な人に花を贈る「幸せの花手紙」

こぎつね教室でサツマイモの苗植え体験

　新型コロナウイルス感染症の影響を受けた市内の
農家や花屋を応援しようと始まった、花を贈る「幸せ
の花手紙」プロジェクト。豊川市宣伝部長・いなりん
が狐娘ちゃんとすわポンに、「2人も大切なお友達に、
幸せの花手紙をつないでほしいだリン☆」と花束をプ
レゼントしました。

　外国人の子どもたちが日本語や日本の習慣について学んでい
る「こぎつね教室」。この日は、日本の農業を体験するため、サ
ツマイモの苗植えを行いました。
　御津町の農家さんに身振り手振りで教わりながら、一つ一つ
丁寧に作業を行った子どもたち。「初めての体験で楽しい。秋の
収穫が楽しみ」と笑顔で話してくれました。

父の日には黄色のとよかわバラを12日

19日

16日

　ひまわり農協・バラ部会ローズメイトの皆さんが市
役所を訪れ、父の日にちなみ、とよかわバラを中心と
したアレンジフラワーを市長に贈りました。
　平成2年から続くこの企画。贈られた黄色のバラは、
「大切な人の健康・無事・幸せを願う」という意味を
持つといわれています。

2020
6

6

動画共有サイトYouTubeの「豊川市チャンネル」
で、さまざまな動画を配信しています。紙面に掲載
されているＱＲコードから動画サイトにアクセスす
ることができます。ぜひ、ご覧ください。

発信中

豊川市　広報動画
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毎年6月になると、砥鹿神社の境
内に茅で作られた大きな輪「茅の輪」が置かれます。訪れ
た参拝客は、健康で幸せな生活が送れるようにと願い、茅
の輪をくぐっていました。

今月の記者

鈴木 弘 さん（本野町）
「砥鹿神社 茅の輪くぐり」

※現在、「みんなの写真館」では、令和2年8月に撮影した写真を募集しています。

初夏を彩る満開のハナショウブと　
新たな仲間・ポニーの「ミライ」8日

　6月上旬、赤塚山公園では約100種類5,000株
のハナショウブが満開となりました。来園者は密を避
けながら、彩り豊かなハナショウブに見入っていました。
　また、アニアニまあるへ新たに仲間入りしたポニー
の名前が「ミライ」に決定。来園者との触れ合いに向
け、トレーニングに励んでいました。
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●保健センター ̶ ̶̶̶̶̶ 89－0610

8月の救急当直医と無料市民相談の予定を
お知らせします。9月の予定は8月20日に市
ホームページへ掲載します。

（祝日を除く）

2 0 2 0

■内科・小児科
休日夜間急病診療所（萩山町） 89－0616　　　下記時間に受付
平　日▶19：30～22：30
土曜日▶14：30～17：30

 18：45～22：30

日曜・祝日▶ 8：30～11：30
12：45～16：30
17：45～22：30

豊川市民病院（八幡町） 86－1111 下記時間に受付
毎　日▶23：00～8：00

■外科
土曜日▶診療時間終了後～18：00受付
日曜・祝日▶10：00～18：00受付
1日 土 総合青山病院（小坂井町） 73－3777

2日 日 可知病院（国府町） 88－3331

8日 土 宮地病院（豊川町） 86－7171

9日 日 豊川さくら病院（市田町） 85－6511

10日 月 後藤病院（桜木通） 86－8166

15日 土 樋口病院（諏訪） 86－8131

16日 日 総合青山病院（小坂井町） 73－3777

22日 土 おぜき整形外科（御津町） 77－1212

23日 日 宮地病院（豊川町） 86－7171

29日 土 総合青山病院（小坂井町） 73－3777

30日 日 豊川さくら病院（市田町） 85－6511
豊川市民病院（八幡町） 86－1111 下記時間に受付

平日▶診療終了後～8：00
土曜・日曜・祝日▶18：00～8：00

■歯科
豊川市歯科医療センター（諏訪） 84－7757　　下記時間に受付
平日・土曜▶20：00～22：30
日曜・祝日▶  ９：00～11：30

■婦人科 9：00～16：30受付
2日 日 渡辺マタニティー（牛久保町） 85－3511

23日 日 藤澤F.K（四ツ谷町） 84－1180

■眼科 19：00～21：00受付

30日 日 やまざき眼科（久保町） 82－4000

■耳鼻科 19：00～21：00受付

2日 日 いたや耳鼻咽喉科（馬場町） 89－8733

9日 日 おぎの耳鼻咽喉科（駅前通） 82－1182

23日 日 あけぼの町耳鼻咽喉科（東曙町） 83－3341

30日 日 総合青山病院（小坂井町） 73－3777

■泌尿器科 19：00～21：00受付

1日 土 白谷医院（一宮町） 93－2310

15日 土 おおの腎泌尿器科（馬場町） 86－9651

　受付時間を確認の上、利用してください。救急担当医
は変更することもありますので、確認は
消防署（89-0119）へお願いします。

●市民相談室（市役所北庁舎４階） 89－2104
市民よろず相談（電話相談可）毎週月～金曜日   9：00～16：00
行政よろず相談（電話相談可）毎週木曜日 13：30～15：30
人権よろず相談（電話相談可）毎週火曜日 13：30～15：30
●東三河消費生活豊川センター（市役所北庁舎４階） 89－2238
消費生活相談（電話相談可） 毎週月～金曜日   9：00～16：30
多重債務相談（電話相談可） 毎週月～金曜日   9：00～16：30
●プリオ５階市民相談室 82－1305
法律相談（予約制）
予約 89－2104 1・8・15・22・25・29日 13：00～16：00

女性悩みごと相談（電話相談可）
予約 問 89－2104

7・21日 13：00～17：00
11日 12：00～16：00

登記相談（予約制）
予約 89－2104 4・18日 13：00～16：00

測量相談 14日 13：00～16：00
建築相談（予約制）
予約 89－2117 28日 13：00～16：00

不動産相談 13・27日 13：00～16：00
行政書士による書類作成等相談
（予約制）予約 89－2104 11日 13：00～15：00

労働相談（予約制）
予約 89－2140 13日 13：00～16：00

若者自立支援相談（予約優先）
予約 問 67－3201 6・20日 13：00～16：00

子ども・若者心理相談（予約制）
予約 問 84－5756 12・26日 10：00～16：30

●いかまい館 92－1377／問 福祉課 89－2131
障害者よろず相談 5日 13：30～15：30
●御津福祉保健センター 77－1500／問 福祉課 89－2131
障害者よろず相談 5日 13：30～15：30
●小坂井文化センター 78－3586

人権よろず相談
問 市民相談室 89－2104 27日 10：00～12：00

心配ごと相談
問 福祉課 89－2131 27日 10：00～12：00

●ウィズ豊川 83－5211／問 福祉課 89－2131
内職相談 毎週金曜日 10：00～15：00
知的障害者相談 5日 10：00～12：00
障害者就労支援相談（予約制）
予約 65－8511 13日 10：00～15：00

●ふれあいセンター 88－7270／問 福祉課 89－2131
障害者よろず相談 5日 13：30～15：30
●子育て支援課（市役所本庁舎１階） 89－2133
ひとり親家庭相談 毎週月～金曜日 10：00～17：00
●子育て支援センター（プリオ５階） 89－1398／市内各保育園

乳幼児子育て相談

子育て支援
センター

毎週月～
金曜日 10：00～18：00

各保育園 毎週火・木
曜日 10：00～15：00

●少年愛護センター（子育て支援センター内） 84－5756
●家庭児童相談室（子育て支援センター内） 84－1329
児童・青少年相談 毎週月～金曜日 10：00～17：00
●心理教育相談室「ゆずりは」（予約制） 88－8033
心理教育相談（勤労福祉会館）毎週月～金曜日 10：00～16：50
心理教育相談（音羽庁舎４階）毎週月・水・木・金曜日 10：00～16：50
心理教育相談
（小坂井生涯学習会館1階） 毎週水・木・金曜日 10：00～16：50
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