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第3期ミニバスケットボール教室
日時⇔女子は10月8日～12月24日の土曜日、または
日曜日（全12回）／男子は10月2日～12月25日の月
曜日（全13回）18：30～20：30
会場⇔総合体育館他
対象⇔市内に在住の小学生
費用⇔4000円（説明会時に集金）
申込⇔女子は9月23日㈯まで、男子は9月24日㈰ま
で、直接、または電話で、総合体育館（86－5175）へ
その他⇔女子は9月24日㈰19：00から、男子は9月
25日㈪18：30から、総合体育館で説明会を行います
問合せ⇔豊川ミニバスケットボール教室（内山）
　090－4851－1441

Ｍore Sports！
行事名 日時 会場 対象・定員 費用 申込 

弓道教室（後期）
9月16日～10月18日の水・土
曜日（全10回）
18：30～20：30

武道館
市内に在住、または在勤の18
歳以上の方（高校生を除く） 
で、15人（先着順）

2200円（初回に集金）
9月4日～9日、直接、会場へ
問豊川弓道会（大桒）
070－1610－8376

柔道教室
10月4日～12月２0日の水曜
日（11月29日を除く）（全11
回）18：30～20：00

武道館 市内に在住、在勤、または在学
の小学生以上（高校生を除く） 3000円（初回に集金）

初回に、直接、会場へ
問豊川柔道会（木村）
090－6088－3209

はじめての
ウォーキング教室

10月5日・12日・19日・26日、
11月2日・9日（いずれも木曜
日）10：00～11：00

総合体育館前 中学生以上で、各回10人
（先着順） 各回550円（当日、集金）

9月2日～10月4日、直接、また
は電話で受付
問総合体育館 ８６－5175

なぎなた教室

10月7日～2月3日の土曜日
（11月4日、12月30日、１月
6日を除く）（全15回）
14：00～16：00

武道館 どなたでも（小学2年生以下
は保護者同伴） 無料

電話で受付
問豊川市剣道連盟なぎなた部会

（渥美） 85－7187

期日⇔9月10日㈰・17日㈰
問合せ⇔スポーツ課

種目 会場

ソフトボール
小学男子 南山グラウンド他
一般男子 三河臨海緑地内臨海球場他

バレーボール 女子 御津体育館
ミニバスケットボール 小学女子 総合体育館
陸上競技 少年／少女 陸上競技場
玉入れ 陸上競技場
グラウンド・ゴルフ 豊川公園野球場
ソフトバレーボール 武道館

豊川市市民体育大会

◯スポーツ課 ———————— 88－8036
　詳しい情報は ———— 　　　　　　　　　

輝く！　豊川市出身のトップアスリート

　豊川市出身のプロサッカー選
手で、日本代表としても活躍する
菅原由勢選手が、インタビューに
答えてくれました。
◆ 豊川市で過ごした少年時代
　毎日サッカーに明け暮れていま
した。チームの練習後も夜遅くま

〈プロサッカー選手〉菅原 由勢さん 

で自主練習をしたり、休日も公園でサッカーをしたり、とにかくサッカーに夢中で
した。私の原点である「楽しんでサッカーをすること」を学べた場所でもあり、豊
川市で培った経験が自分を成長させてくれたと思っています。
◆ 今後の目標
　来年の1月にアジアカップがあるので、まずは日本代表として試合に出場し、
優勝を目指したいです。個人的には、世界最高峰のイングランド・プレミアリーグ
でプレーすることが目標です。
◆ 豊川市でスポーツに取り組む方たちへメッセージ
　スポーツをする上で一番大切なのは全力で楽しむこと。楽しむことを忘れず
に情熱をもって練習に取り組めば、目標は必ず達成できると思います。スポーツ
で豊川市をさらに盛り上げられるように、一緒に頑張りましょう！

菅原 由勢 （すがわら ゆきなり）

桜町小、代田中を卒業。17歳の
時、名古屋グランパスでプロデビ
ューを果たす。現在はオランダ1
部リーグAZアルクマールに所属。
日本代表にも選出され、右サイド
バックとして活躍中。

少年時代の様子


