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◯保健センター ———————— 89－0610
　詳しい情報は ——————— 　　　　　　　

女性のトータルヘルスセミナー
日時⇔3月23日㈯14：00～16：00
会場⇔文化会館
内容⇔産婦人科・整形外科・脳神経外科の専門医による、
女性ホルモンや骨の健康・片頭痛など女性特有の健康
課題についての講座
定員⇔100人（先着順）
申込⇔2月10日～3月１０日、右記二次
元コードで受付
その他⇔詳しいことは、大塚製薬（052－
961－8171）へお問い合わせください

妊娠を予定・希望する方の成人風しん予防接種の助成
対象⇔市内に在住で、妊娠を希望する女性と配偶者（事実婚を含む）、妊娠中の女性の配偶者

（事実婚を含む）（風しんにかかったことがある方を除く）
助成金額⇔風しんワクチンは3000円／MRワクチン（麻しん・風しん混合）は5000円
申込⇔3月31日㈰まで、直接、市内の委託医療機関へ。委託医療機関は、市ホームページで
確認していただくか、電話で、保健センターへお問い合わせください
その他⇔対象条件に該当した場合は、風しん抗体検査を無料で受けることができます。詳し
いことは、豊川保健所（86－3177）へお問い合わせください

申込はこちら

麻しん・風しんワクチン（MR）第2期の
定期予防接種はお済みですか
期間⇔3月31日㈰まで
対象⇔平成29年4月2日～平成30年4月1日生まれ
で、未接種の子ども
費用⇔無料
申込⇔電話で、市ホームページに掲載の委託医療機関
へ。市外の医療機関で接種を希望する場合は保健セン
ターで事前に手続きが必要です。母子手
帳をお持ちの上、直接、保健センターへ
その他⇔期間を過ぎると有料になりま
す。予診票をお持ちでない場合は、保健
センター（95－4801）へお問い合わせ
ください

委託医療機関は
こちら

75歳以上高齢者肺炎球菌任意予防接種の
費用助成制度は令和5年度で終了となります
　助成制度を利用される方は早めに接種し、申請期
限までに申込をしてください。
接種期限⇔3月31日㈰
申請期限⇔4月30日㈫
助成金額⇔3000円
その他⇔対象や申込方法など詳しい
ことは、2023年5月号をご覧いた
だくか、電話で、保健センター（95－
4801）へお問い合わせください

市ホーム
ページは
こちら

愛知県子育て応援給付金のお知らせ
　県では、少子化対策の取り組みとして、下記の支給対象者に子育て応援給付金を支給しています。
支給対象者⇔対象となる児童（※）を養育し、次のいずれかに該当する方①対象となる児童が1歳6か月児健康診査
または3歳児健康診査（以下、対象健診という）を受けた月に児童扶養手当を受給している②令和5年度住民税非課
税世帯で世帯全員が住民税課税者の被扶養者になっていない（ただし、令和5年4・5月に受診した場合は前年度の
課税状況を確認します）

（※）対象となる児童とは、令和2年4月1日～令和3年3月31日生まれ、または令和3年10月1日
～令和4年9月30日生まれで、令和5年度に県内で対象健診を受けた児童のことです。
申請期限⇔対象健診を受診した日から6カ月以内（ただし、令和5年4月1日～10月5日に受診した
方は令和6年4月5日㈮まで）
支給金額⇔対象児童1人当たり5万円
その他⇔詳しいことは、愛知県子育て応援給付金コールセンター（050－3852－4788）へお問
い合わせください

詳しくは
こちら

男性も対象になります
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新型コロナワクチン追加接種に関するお知らせ
豊川市新型コロナワクチンコールセンター 56－2210　（FAX）89－5960   時間⇔9：00～17：00（平日だけ）

教室・相談など 日時 対象 備考

健康相談 3月　4日㈪  9：３０～・１0：40～ 健康・生活習慣に関する相談をしたい方 電話で、保健センターへ（要予約）

こころの健康相談
3月13日㈬  9：３０～・１0：40～

心の健康に関する相談をしたい方 電話で、こころの電話相談専用電話
（95ー0783）へ（要予約）3月25日㈪13：00～・14：10～

食べ方と栄養相談 3月26日㈫  9：３０～・１0：40～ 食生活に関する相談をしたい方 電話で、保健センターへ（要予約）

会場⇔保健センター

会場⇔保健センター 89－0610

教室・相談など 受付日時 対象 備考

プレママ授乳交流会 3月　6日㈬  9：45～10：00 妊娠中の方 電話で、保健センターへ（市ホームペー
ジでも受付）（要予約）1回でわかる ！ 産後ライフ教室 3月18日㈪13：15～13：30 妊娠中の方と家族

妊産婦歯科健診 3月11日㈪・25日㈪
13：15～13：30 妊娠中・産後1年未満の方（各1回） 当日、母子手帳を持って会場へ

母乳相談 3月　8日㈮・22日㈮・27日㈬
9：30～・10：30～ 概ね産後3カ月未満の方 電話で、保健センターへ（要予約）

みんなで学ぶ ！
赤ちゃんの気持ち 3月12日㈫  9：45～10：00 生後2～3カ月の子どもと家族 電話で、保健センターへ（市ホームペー

ジでも受付）（要予約）

産後のからだ整え教室 3月　1日㈮10：00～10：15 令和5年11・12月に出産した方 市ホームページで受付（要予約）

モグモグ教室
3月　8日㈮  9：45～10：00 令和5年10月  １日～15日生まれの子ども 当日、母子手帳、バスタオル、筆記用具、

大人用スプーン、4か月児健診で配布さ
れた離乳食のチラシを持って会場へ3月22日㈮  9：45～10：00 令和5年10月１６日～31日生まれの子ども

ママのリフレッシュエクササイズ 3月15日㈮10：00～10：15 令和5年7・8月生まれの子どもと母 市ホームページで受付（要予約）

親子ピタ・コチョ教室 3月13日㈬  9：45～10：00 令和5年6月生まれの子ども 当日、母子手帳、バスタオル、筆記用具
を持って会場へ

子ども栄養相談 3月　8日㈮   １３：３０～・１４：３0～ 就学前の子ども 電話で、保健センター（95－4653）へ
（要予約）

教室・相談 受付日時 会場 対象 備考

育児相談

3月　6日㈬  9：30～10：30 いかまい館

乳幼児と家族 当日、母子手帳、バスタオルを持って会
場へ

3月12日㈫  9：30～10：30 こざかい葵風館

3月25日㈪  9：30～10：30 保健センター

3月27日㈬  9：30～10：30 御津福祉保健センター

市ホームページ
はこちら

接種期間⇔3月31日㈰まで
接種会場⇔市内医療機関
対象⇔初回接種が完了している生後6カ月以上の方
利用可能な接種券⇔クリーム色の接種券
※一度も接種していない方向けの初回接種も実施しています。希望する方は、豊川市新型
　コロナワクチンコールセンターへお問い合わせください。
※令和6年度以降は、主に高齢者を対象とした定期接種を予定しています。現在行っている無料での接種はでき
　なくなりますので、希望する方は、期間内に接種することをご検討ください。


