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今月の納税／納期をお忘れなく
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昨年開催された、砥鹿神社例大祭の流
や ぶ さ め

鏑馬式の様子
今月の表紙

◯固定資産税・都市計画税  — 1期分・全期分
◯軽自動車税  ————————— 全期分
〈納期限〉5月31日㈮

※口座振替をご利用の方は預貯金残高の確
　認をお願いします。

     若い世代にも知ってほしい がんのハナシ —  ２
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子育て豊川応援団  ————————————  20
Child Rearing

ほけんコーナー  ——————————————  21
Health and Fitness

TOYOKAWA TIMES  ————————   23
まちの話題／みんなの写真館

トヨカワ de ハジメル  ——————————  25
Starting a Business in Toyokawa

暮らしの連絡帳  ——————————————  26
救急当直医／無料市民相談

～自分自身と大切な人のために～

広報とよかわ5月号の情報
はホームページで確認す
ることができます。
なお、一部の記事で手話動
画を掲載しています。

広報とよかわ 検索

●ホームページ
豊川市 公式

SNSにより、まちの身近な話題や出来事な
ど、魅力的な情報をタイムリーに発信してい
ます。

Facebook X(旧Twitter) Instagram

LINE
友だち

募集中♪

毎日3回、市のイベント情報や制度などを中
心に放送しています。詳しい放送時間につい
ては、CCNetの番組表、またはホームページ
を確認してください。

地上

とよかわ市政だより 12CH

CCNetコミュニティチャンネル
行政情報放送（5分番組）

〈ケーブルテレビ〉

スマートフォンなどへ、広報と
よかわを配信しています。

市ではSDGsの取り組みを推進しています。
特集記事に、関連するアイコンを掲載します。

SNS

サイトはこちら

豊川市で暮らす人、ゆか
りのある人の声を通し
て、まちの魅力を紹介。
豊川市への移住・定住に
関する支援一覧も掲載
しています。

特 集
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  1日 水 ～とが楽市～しかファミリー（10：00～砥鹿神社）

  3日 金 砥鹿神社例大祭（～5日 砥鹿神社）
はたご de あそぼう！（～5日 大橋屋）

  4日 土 豊川稲荷春季大祭（～5日 豊川稲荷）
TOYOKAWA「白狐祭」（16：00～豊川稲荷）

  6日 月 monooto-picnic2024（10：00～稲荷公園）

12日 日 国府よよぎコーラス演奏会（14：00～御津文化会館）

14日 火 ぱんとおやつのあさいち 「NECO」（9：30～フードオアシ
スあつみ宿店駐車場 28日もあり）

18日 土 水防訓練（9：30～江島橋周辺）

25日 土 おいでん祭（～26日 かわしんビクトリースタジアム周辺）
花しょうぶまつり（～6月10日 赤塚山公園）



　「がん（悪性新生物）」は日本人の死亡原因1位であり、男女ともに2人に
1人はがんになるといわれています。高齢になるにつれて発症率が高いとさ
れていますが、生活環境の変化などにより、最近では、10代や20代といった
若い世代が がんにかかるケースも多くなっています。
　今回の特集では、若い世代のがんや、がんの原因の一つであるHPV（ヒト
パピローマウイルス）、また、その予防法などについてお伝えします。詳し
いことは、保健センター（95－4801）へお問い合わせください。

特 集

～自分自身と大切な人のために～

若い世代にも知ってほしい
がんのハナシ

～自分自身と大切な人のために～

若い世代にも知ってほしい
がんのハナシ

2222 202４年５月  広報とよかわ



HPVに感染するとどうなるの？

子宮頸がんを数字で見ると…

～自分自身と大切な人のために～

若い世代にも知ってほしいがんのハナシ特 集

　子宮頸がんと診断される人の数は20代前半
から増え始めます。また、一生のうち、子宮頸が
んになる人は76人に1人で、日本では毎年、約
1.1万人が子宮頸がんになっています。

20

　日本におけるHPVワクチンを接種した女性
の割合は、世界的にみると特に低く、約1.9㌫。
接種率の高い国では、2028年までに、HPVに
よる子宮頸がん患者がほぼいなくなるといわれ
ています。
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世界各国のHPVワクチンを接種した女の子の割合（2019年）

フランス

1.9

日本アメリカ

【出典】厚生労働省「定期の予防接種実施者数」

【出典】国立がん研究センター がん情報サービス

りかん
子宮頸がん罹患数（上皮内がんを含む）（2019年）

※HPV感染は、一生のうちに何度も起こりえます。

子宮頸がんが増える年代

⓪正常
正常な細胞に
HPVが感染する

一部の人でHPVがなくならず、
ずっと感染した状態になる

がんになる手前の
状態になる

前がん病変から
がんになる

①HPVの感染※

ほとんどは
自然に消えます→（⓪へ）

②HPVの持続感染 ③前がん病変（異形成） ④がん

　HPVは、性的接触のある女性であれば、その多くが「一生に一度は感染する」といわれているウイルスで
す。ほとんどの場合、感染してもウイルスは自然に消えていきますが、感染している状態が長く続くと、一部の
人でがんになってしまうことがあります（下図参照）。また、感染した後にどのような人ががんになるのかまだ
分かっていないため、感染を防ぐことががんにならないための手段とされています。
　このウイルスは性的接触によって男性にも感染する恐れがあり、中咽頭がんなどのがんを引き起こすこと
があります。HPVによる中咽頭がんは、喫煙や飲酒による場合と異なり、早期発見が困難ながんといわれてい
ます。「HPV＝女性」というイメージを持たれてしまいがちですが、男性にも大いに関係のあるウイルスです。

ヒトパピローマ
ウイルス感染

ヒトパピローマウイルス

手術などの治療が必要になります

一部は自然に正常に戻ることがあります→（⓪へ）
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若
い
世
代
の
が
ん

　

が
ん
の
原
因
に
は
、
生
活
習
慣

の
乱
れ
や
、
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
な

ど
が
あ
り
ま
す
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予
防
法
は
さ
ま

ざ
ま
で
、
生
活
習
慣
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乱
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原
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が
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ワ
ク
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ン
接
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予
防
で
き
る

が
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と
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れ
る
子
宮
頸
が
ん
の
原

因
の
ほ
と
ん
ど
は
、
H
P
V
（
ヒ

ト
パ
ピ
ロ
ー
マ
ウ
イ
ル
ス
）
の
持

続
的
な
感
染
で
す
。
H
P
V
ワ

ク
チ
ン
の
接
種
は
予
防
接
種
法
に

基
づ
い
て
行
わ
れ
ま
す
。
そ
の
安

全
性
は
国
が
保
障
し
て
お
り
、
接

種
に
よ
る
感
染
予
防
の
有
効
性

が
、
接
種
後
の
副
反
応
の
リ
ス
ク

を
明
ら
か
に
上
回
る
と
認
め
ら
れ

た
こ
と
か
ら
、
接
種
が
勧
め
ら
れ

て
い
ま
す
。

　

信
頼
で
き
る
情
報
源
か
ら
最
新

の
情
報
を
取
り
入
れ
、
自
分
で
判

断
し
て
予
防
に
取
り
組
み
ま
し
ょ

う
。 原

因
と
予
防
法

　

が
ん
対
策
基
本
法
の
下
、
国
が

策
定
し
た
「
が
ん
対
策
推
進
基
本

計
画
」
に
よ
り
、市
に
お
い
て
も
、

子
ど
も
に
対
す
る
が
ん
教
育
を
推

進
し
て
い
ま
す
。

　

豊
川
高
校
で
は
1
月
下
旬
、
男

女
約
7
5
0
人
の
生
徒
を
対
象

に
、
さ
さ
き
小
児
科
院
長
・
佐
々

木
俊
也
医
師
に
よ
る
「
大
切
な
命

を
守
る
た
め 

高
校
生
の
み
ん
な

に
知
っ
て
ほ
し
い 

が
ん
の
は
な

し
」
と
題
し
た
講
演
会
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

が
ん
教
育
を

  

実
施
し
て
い
ま
す

講演会の様子

豊川高校 2 年・杉田 七海さん 豊川高校 3 年・渡辺 琉里さん

がんは身近な病気だと感じました。定期的に
検診を受け、早期発見・早期治療することが
大切だと思います。生活習慣なども見直して、
がん予防に取り組みたいと思いました。

がんは大人がなる病気だと思っていましたが、
自分もなる恐れがある年代だということを知り
ました。無関心にならず、家族ともがんにつ
いて話し合っていけたらと思います。

　

思
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・
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成
人
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ド
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、
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に
15
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39
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の
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代
を
指
し
ま
す
。
こ
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は
、
が
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に
か
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る
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や
が
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に

よ
る
死
亡
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が
低
い
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め
、
自
分

が
が
ん
だ
と
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思
わ
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、
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や

仕
事
を
優
先
し
医
療
機
関
の
受
診

が
遅
く
な
る
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

が
ん
治
療
を
す
る
こ
と
と
な
っ
た

場
合
に
は
、
ラ
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ス
テ
ー
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が

大
き
く
変
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す
る
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で
も
あ
る

た
め
、学
業
や
就
労
な
ど
の
遅
れ
・

中
断
が
発
生
し
、
生
活
へ
大
き
な

影
響
を
与
え
て
し
ま
い
ま
す
。

　

が
ん
の
発
生
状
況
を
性
別
・
年

代
別
に
み
る
と
、
男
性
は
40
歳
以

上
に
比
べ
て
、
39
歳
以
下
で
白
血

病
の
割
合
が
多
く
、
女
性
は
40
歳

以
上
と
比
べ
て
、
39
歳
以
下
で
子

宮
頸け
い

が
ん
の
割
合
が
多
い
こ
と
が

分
か
っ
て
い
ま
す
（
国
立
が
ん
研

究
セ
ン
タ
ー
調
べ
）。
こ
の
よ
う

に
、
A
Y
A
世
代
の
方
が
か
か
り

や
す
い
が
ん
も
あ
る
た
め
、性
別
・

年
代
に
合
っ
た
予
防
法
や
対
策
を

知
っ
て
お
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

講演を聞いた生徒の声
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から増え始めます。また、一生のうち、子宮頸が
んになる人は76人に1人で、日本では毎年、約
1.1万人が子宮頸がんになっています。
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ずっと感染した状態になる

がんになる手前の
状態になる

前がん病変から
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自然に消えます→（⓪へ）

②HPVの持続感染 ③前がん病変（異形成） ④がん

　HPVは、性的接触のある女性であれば、その多くが「一生に一度は感染する」といわれているウイルスで
す。ほとんどの場合、感染してもウイルスは自然に消えていきますが、感染している状態が長く続くと、一部の
人でがんになってしまうことがあります（下図参照）。また、感染した後にどのような人ががんになるのかまだ
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　このウイルスは性的接触によって男性にも感染する恐れがあり、中咽頭がんなどのがんを引き起こすこと
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手術などの治療が必要になります

一部は自然に正常に戻ることがあります→（⓪へ）
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～自分自身と大切な人のために～

若い世代にも知ってほしい がんのハナシ
特 集
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総合青山病院総合青山病院
婦人科婦人科 宮本 由記 宮本 由記医師医師

男女関係なく
全ての人に知ってほしい
ヒトパピローマウイルス

総合青山病院総合青山病院
小児科小児科  鈴木 久美子鈴木 久美子医師医師

Interview 

が
ん
の
原
因
に
つ
い
て
は
ま
だ

分
か
っ
て
い
な
い
こ
と
が
多
く

あ
り
ま
す
が
、
ウ
イ
ル
ス
な
ど

の
感
染
が
原
因
で
か
か
る
が
ん

の
場
合
、
感
染
を
防
ぐ
こ
と
で

身
を
守
る
こ
と
が
で
き
る
の
を

知
ら
な
い
方
が
多
い
よ
う
に
感

じ
ま
す
。

が
ん
に
限
ら
な
い
こ
と
で
す

が
、
ワ
ク
チ
ン
を
接
種
す
る

と
、
そ
の
病
気
に
対
す
る
免
疫

が
作
ら
れ
、
感
染
症
の
発
症
や

重
症
化
を
予
防
で
き
ま
す
。
接

種
の
時
期
は
、
病
気
に
か
か
り

や
す
い
年
齢
や
重
症
化
し
や
す

い
年
齢
な
ど
に
応
じ
て
決
め
ら

れ
て
い
る
の
で
、
病
気
に
か
か

り
や
す
く
重
症
化
し
や
す
い
乳

児
は
多
く
の
種
類
の
予
防
接
種

を
打
っ
て
い
る
ん
で
す
。

予
防
接
種
は
、
病
原
性
や
活
性

を
な
く
し
た
ウ
イ
ル
ス
や
細
菌

の
一
部
、
毒
素
を
ワ
ク
チ
ン
と

し
て
接
種
し
ま
す
。
診
察
し
て

い
る
と
「
本
当
に
接
種
し
て
も

大
丈
夫
か
」、「
痛
い
か
ら
嫌

だ
」、「
副
作
用
が
心
配
」
と

い
っ
た
声
を
よ
く
聞
き
ま
す
。

健
康
な
体
に
ウ
イ
ル
ス
や
毒
素

を
入
れ
る
と
聞
い
て
心
配
に

な
っ
た
り
、
痛
い
の
を
嫌
が
っ

た
り
す
る
気
持
ち
は
よ
く
分
か

り
ま
す
。
接
種
す
る
ワ
ク
チ
ン

に
つ
い
て
気
に
な
る
こ
と
が
あ

れ
ば
、「
診
察
以
外
の
こ
と
を

聞
い
て
も
い
い
の
か
な
」
な
ど

と
遠
慮
せ
ず
、
か
か
り
つ
け
医

に
ぜ
ひ
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

予
防
接
種
は
強
制
で
は
あ
り
ま

せ
ん
の
で
、
メ
リ
ッ
ト
と
デ
メ

リ
ッ
ト
を
よ
く
理
解
し
て
い
た

だ
い
た
上
で
、
接
種
す
る
本
人

が
保
護
者
と
相
談
し
て
決
め
て

く
だ
さ
い
。

H
P
V
ワ
ク
チ
ン
を
接
種
す

る
場
合
も
接
種
し
な
い
場
合

も
、
20
歳
を
過
ぎ
た
ら
、
2
年

に
1
回
は
、
ぜ
ひ
が
ん
検
診
を

受
け
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
。

も
し
H
P
V
に
感
染
し
て
細

胞
に
異
変
が
あ
っ
て
も
、
早
期

発
見
・
治
療
が
で
き
れ
ば
、
子

宮
頸
が
ん
は
治
る
可
能
性
の
高

い
が
ん
で
す
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
は
た
く
さ

ん
の
情
報
が
あ
ふ
れ
て
い
ま
す

が
、
信
頼
で
き
る
情
報
源
か
ど

う
か
を
見
極
め
て
判
断
す
る
こ

と
が
大
切
で
す
。
ま
た
、
か
か

り
つ
け
医
は
も
ち
ろ
ん
、
家
族

や
学
校
の
先
生
な
ど
、
周
り
に

相
談
で
き
る
人
を
つ
く
っ
て
お

き
ま
し
ょ
う
。
医
学
は
日
々
、

進
歩
し
て
い
ま
す
。
新
し
い
情

報
を
取
り
入
れ
、
自
分
の
た
め

に
、
大
切
な
人
の
た
め
に
、
今

で
き
る
こ
と
を
考
え
ら
れ
る
と

い
い
で
す
ね
。

そ
う
で
す
ね
。
が
ん
の
種
類
に

よ
っ
て
対
策
は
異
な
り
ま
す

が
、
ワ
ク
チ
ン
接
種
で
予
防
で

き
る
も
の
が
あ
る
と
い
う
こ
と

を
知
っ
て
ほ
し
い
で
す
ね
。

ウ
イ
ル
ス
の
感
染
を
防
ぎ
、
が

ん
を
予
防
す
る
た
め
の
予
防
接

種
の
一
つ
に
、
H
P
V
（
ヒ
ト

パ
ピ
ロ
ー
マ
ウ
イ
ル
ス
）
ワ
ク

チ
ン
が
あ
り
ま
す
。
H
P
V

鈴
木
医
師

宮
本
医
師

は
男
性
も
女
性
も
持
っ
て
い
る

可
能
性
の
あ
る
ウ
イ
ル
ス
で

す
。
現
在
、
豊
川
市
で
は
、
一

部
の
年
齢
の
女
子
を
対
象
に
無

料
の
予
防
接
種
が
行
わ
れ
て
い

ま
す
よ
ね
。
こ
の
機
会
に
、
ワ

ク
チ
ン
接
種
を
検
討
し
て
み
て

は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

鈴
木
医
師

宮
本
医
師

鈴
木
医
師

宮
本
医
師

日本産科
婦人科学会

ホームページ

厚生労働省
ホームページ

　日頃から多くの若い世代を診察している
婦人科と小児科の医師 2 人に、予防接種や
がん検診の必要性、ヒトパピローマウイルス
について話を聞きました。

参考にしてください
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自分でできる自分でできる予防予防を考えようを考えよう

HPV ワクチン接種

ワンコインがん検診

　ワクチン接種と、ワクチン接種後に報告されたさまざまな症状などの間に因果関係がないとされたことや、ワ
クチンの効果と安全性に関する多くの知見を得られたことにより、令和4年度から接種の勧奨を再開しています。
無料接種期間を過ぎると、接種費用が有料（約10万円）となります。
接種対象⇔①小学6年生～高校1年生相当の女子（定期接種）②平成9年4月2日～平成
20年4月1日生まれの女子（キャッチアップ接種※）
接種回数⇔3回（年齢やワクチンの種類によっては2回）
費用⇔無料
その他⇔①に該当する高校1年生相当の方と②に該当する方が、無料接種期間内に3回
の接種を完了させるためには、9月30日㈪までに1回目を接種する必要があります

詳しくは
市ホームページを
確認してください

期間⇔5月7日～令和7年2月10日
対象⇔市内に在住で、令和7年4月1日時点
に各検診の対象年齢となる方（勤務先など
で受診する機会のある方を除く）
申込⇔電話で、市ホームページに掲載の委
託医療機関へ
その他⇔子宮頸がん・乳がん検診のクーポン
券、40健診の受診券のある方は、無料で受
診できます。また、検診車によるがん検診（無

委託医療機関
一覧はこちら

料）については、広報と
よかわ7月号でお知ら
せする予定です。なお、
子宮頸がん検診を初
めて受ける方は、医療
機関での検診をお勧
めします

※キャッチアップ接種とは、HPV ワクチン接種の積極的勧奨の差し控えにより、接種機会を逃し
　た方を対象に実施する予防接種のことです。この制度は、令和7年3月31日㈪までです。

検診名など 対象年齢 自己負担額

子宮頸がん検診 20歳以上（※）（女性）

   500円乳がん検診
超音波（エコー） 30歳以上（※）（女性）

X線撮影
（マンモグラフィ） 40歳以上（※）（女性）

結核・肺がん
検診

X線撮影 16歳以上（喀痰検査
は50歳以上の方で喫
煙状況による）X線撮影と喀

かくたん

痰検査  1000円

大腸がん検診 40歳以上

   500円胃がん検診
X線撮影（バリウム） 44歳以上（※）

内視鏡検査（カメラ） 50歳以上（※）

前立腺がん検診 50～70歳（※）（男性）

※受診間隔は2年に1回（偶数年齢）です。

申込はこちら

＃めちゃ大事な 講演会のお知らせ

日時⇔ 5 月 18 日㈯ 10：30 ～ 12：00
会場⇔中央図書館多目的ホール
講師⇔総合青山病院婦人科・宮本由記医師
内容⇔「私のからだは私のもの 産婦人科医宮本先生の ＃めちゃ大事な性のおはなし」と題
した思春期の性に関する講演
定員⇔ 90 人（先着順）
費用⇔無料
申込⇔ 5月1日㈬から、市ホームページ、または電話で、保健センター（95－4801）へ

どなたでも
お越しください ！

～自分自身と大切な人のために～

若い世代にも知ってほしい がんのハナシ
特 集
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若
者
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
体
験
講
座

▼
市
民
協
働
国
際
課（
89
局
2
1
6
5
番
）

● 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
し
た
い
若
者
を
募
集
し
ま
す

　

オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
や
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
体
験
な
ど
を
通
し

て
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
つ

い
て
考
え
る
、
若
者
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
体
験
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

■
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
の
会

日
時　

6
月
15
日
（
土
）
午
後

１
時
15
分
か
ら
午
後
３
時
30
分

ま
で

会
場　

勤
労
福
祉
会
館

内
容　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に

つ
い
て
学
ぶ
講
義
、
体
験
事
業

の
説
明

■
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
体
験

期
日　

6
月
16
日
か
ら
12
月
13

日
ま
で
（
各
自
参
加
日
を
選
択
）

主
な
活
動
内
容　

　

え
が
お
フ
ェ
ス
２
０
2
4
、
天

平
ロ
マ
ン
の
夕
べ
な
ど
の
イ
ベ

ン
ト
運
営
、
子
育
て
サ
ポ
ー
ト

や
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
な
ど
の
子

育
て
支
援
活
動
、
舞
台
公
演
ス

タ
ッ
フ
な
ど
の
文
化
・
芸
術
活

動
（
34
事
業
か
ら
選
択
）

■
ふ
り
返
り
の
会

日
時　

12
月
14
日
（
土
）
午
前

10
時
か
ら
午
前
11
時
30
分
ま
で

会
場　

勤
労
福
祉
会
館

内
容　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を

振
り
返
る
講
義
、
事
例
発
表
、

修
了
証
の
授
与

【
共
通
事
項
】

対
象　

市
内
に
在
住
、
在
勤
、

在
学
、
ま
た
は
豊
川
市
で
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
興
味
の
あ

る
16
歳
か
ら
お
お
む
ね
25
歳
ま

で
の
方

定
員　

40
人

費
用　

無
料

申
込　

５
月
1
日
か
ら
17
日
ま

で
、
電
話
、
ま
た
は
F
A
X

（
95
局
0
0
1
0
番
）
で
市
民

協
働
国
際
課
へ
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー申込はこちら

ジ
で
も
受

付
。
応
募
者

多
数
の
場
合

は
抽
選

2024 5

▼
教
育
委
員
会
庶
務
課（
88
局
8
0
3
2
番
）

● 

よ
り
良
い
教
育
活
動
を
目
指
し
て

教
育
長
に
大
江
孝
一
氏
が
就
任

教
育
委
員
会
教
職
員
課
小
中
学

校
人
事
担
当
課
長
を
歴
任
し
、

令
和
５
年
４
月
か
ら
は
、
桜
木

小
学
校
長
を
務
め
て
い
ま
し
た
。

　

令
和
6
年
3
月
31
日
付
け
で

髙
本
訓
久
前
教
育
長
が
退
職
し

た
こ
と
に
伴
い
、
新
し
い
教
育

長
に
大
江
孝
一
氏
が
任
命
さ
れ

ま
し
た
。

　

大
江
氏
は
平
成
４
年
に
教
諭

と
な
り
、
長
沢
小
学
校
長
、
県

教
育
委
員
会
教
職
員
課
主
査
、

同
課
課
長
補
佐
、
県
教
育
委
員

会
西
三
河
教
育
事
務
所
長
、
県

教育長 　

大江 孝一
（おおえ こういち）

昭 和 43 年 生 ま れ、
55 歳。金屋小学校、
金屋中学校、時習館
高校を卒業。愛知教
育大学教育学部を修
了。 趣味はスポーツ
観戦、野鳥観察。

　

市
制
施
行
80
周
年
の
各
種

行
事
を
成
功
裏
に
終
え
、
新

た
な
ス
タ
ー
ト
の
年
に
、
教

育
長
に
就
任
す
る
こ
と
と
な

り
ま
し
た
。

　

市
長
が
目
指
す
「
も
っ
と

元
気
な
豊
川
市
」
の
実
現
に

は
、
人
づ
く
り
が
欠
か
せ
ま

せ
ん
。
第
３
期
豊
川
市
教
育

振
興
基
本
計
画
で
は
、
基
本

理
念
を
「
と
も
に
学
び 

生

き
る
力
を
育
み 

未
来
を
拓

く
豊
川
の
人
づ
く
り
」
と
し

て
い
ま
す
。
こ
の
実
現
の
た

め
、
目
ま
ぐ
る
し
く
変
化
す

る
社
会
情
勢
に
目
を
向
け
な

が
ら
、
学
校
教
育
、
社
会
教

育
の
充
実
に
取
り
組
ん
で
ま

い
り
ま
す
。
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● 
第
33
回
豊
川
市
民
ま
つ
り

▼
豊
川
市
民
ま
つ
り
事
務
局（
86
局
4
1
0
1
番
）

５
月
25
日（
土
）・
26
日（
日
） 

お
い
で
ん
祭
を
開
催

　

第
33
回
豊
川
市
民
ま
つ
り
「
お

い
で
ん
祭
」が
、５
月
25
日（
土
）・

26
日
（
日
）
に
か
わ
し
ん
ビ
ク

ト
リ
ー
ス
タ
ジ
ア
ム
（
豊
川
公

園
野
球
場
）
周
辺
で
開
催
さ
れ

ま
す
。
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
に
よ
る

グ
ル
メ
コ
ー
ナ
ー
や
働
く
車
な

ど
、
大
人
か
ら
子
ど
も
ま
で
楽

し
め
る
催
し
が
い
っ
ぱ
い
で
す
。

ま
た
、
か
わ
し
ん
ビ
ク
ト
リ
ー

ス
タ
ジ
ア
ム
を
メ
イ
ン
会
場
と

し
て
、
各
所
で
よ
さ
こ
い
チ
ー

ム
や
ダ
ン
ス
チ
ー
ム
が
演
舞
を

披
露
し
ま
す
。
最
新
の
情
報
は
、

豊
川
商
工
会
議
所
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

豊川商工会議所
ホームページは

こちら

　

令
和
7
年
４
月
採
用
候
補
者

試
験
（
一
般
方
式
）
の
申
込
受

付
を
開
始
し
ま
す
。

一
次
試
験
日
・
会
場
・
内
容
　

７
月
上
旬
に
市
役
所
で
面
接
試

験
／
7
月
14
日
（
日
）
に
勤
労

福
祉
会
館
で
教
養
試
験
、
適
性

検
査
な
ど

申
込　

5
月
6
日
か
ら
6
月
1

日
ま
で
（
消
印
有
効
）。
申
込

書
な
ど
を
、
郵
送
で
、
人
事
課

（
〒
442

－

8
6
0
1
諏
訪
１
丁

目
１
）
へ
。
申
込
書
は
、
人
事

課
（
本
庁
舎
2
階
）、
各
支
所
、

プ
リ
オ
窓
口
セ
ン
タ
ー
に
あ
り

ま
す
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）

新規採用の市職員を募集
⇔人事課（89局2122番）

● 受験者全員に面接試験を行います

※事務職員、技術職員、社会福祉士、精神保健福祉士は、ＳＰＩ方式試験（募集期間4月1日～20日）
　の定員を合わせた人数です。
※一般方式試験とＳＰＩ方式試験を併願することはできません。
※資格免許取得見込みの方は、取得できなかった場合は採用されません。

職種 定員 資格

事務職員 30人程度 平成8年４月２日以降に生まれた方

技術職員（土木） 10人程度 平成8年４月２日以降に生まれ、土木（農業土木を含む）の学
科を履修した方

技術職員（建築）  10人程度 平成8年４月２日以降に生まれ、建築の学科を履修した方

社会福祉士   5人程度 平成8年４月２日以降に生まれ、社会福祉士の資格免許を有す
る方、または令和7年３月31日までに取得見込みの方

精神保健福祉士   5人程度 平成8年４月２日以降に生まれ、精神保健福祉士の資格免許を
有する方、または令和7年３月31日までに取得見込みの方

消防職員  10人程度 平成6年４月２日～平成19年４月１日に生まれ、日本国籍を有す
る方

保育士  10人程度
平成9年４月２日以降に生まれ、保育士の資格免許を有する方、
または令和7年３月31日までに取得見込みの方。ただし、保育
士（経験者対象）の受験資格に該当する方を除く

保育士
（経験者対象）   5人程度

昭和40年４月２日以降に生まれ、保育士の資格免許を有し、令
和6年５月末現在、保育士または幼稚園教諭としての職務経験
が５年以上あり、保育園のクラスを受け持つことができる方

駐車場利用規制のお知らせ駐車場利用規制のお知らせ
中央図書館 　85－5536

　５月25㈯・26日㈰の「おいでん祭」
開催に伴い、中央図書館東側・西側駐
車場は、9：00～17：00、閉鎖します。
ご理解とご協力をお願いします。
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市民公募委員、若者ワークショップ参加者の募集
⇔企画政策課（89局2126番）

● これからのまちづくりに皆さんのご意見をお願いします

● 
市
政
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
に
ご
協
力
を

電
子
市
政
モ
ニ
タ
ー

（
と
よ
か
わ
デ
ジ
モ
ニ
）を
募
集

▼
秘
書
課（
89
局
2
1
2
1
番
）

　

令
和
８
年
度
か
ら
10
年
間
の

ま
ち
づ
く
り
の
指
針
と
な
る
第

７
次
豊
川
市
総
合
計
画
を
、
令

和
６
・
７
年
度
の
２
年
間
で
策
定

し
ま
す
。
こ
の
計
画
を
策
定
す

　

市
民
の
皆
さ
ん
が
行
政
に
対

し
て
感
じ
て
い
る
こ
と
を
手
軽

に
答
え
て
い
た
だ
く
た
め
、
豊

川
市
電
子
市
政
モ
ニ
タ
ー
（
と

よ
か
わ
デ
ジ
モ
ニ
）
を
募
集
し

ま
す
。
回
答
い
た
だ
い
た
ご
意

見
な
ど
は
、
今
後
の
市
政
運
営

や
各
種
事
業
の
貴
重
な
資
料
と

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

対
象　

市
内
に
在
住
、
在
勤
、

ま
た
は
在
学
の
18
歳
以
上
で
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
や
電
子
メ
ー

ル
を
利
用
で
き
る
方
（
国
ま
た

は
地
方
公
共
団
体
の
議
員
や
常

勤
の
公
務
員
、
昨
年
度
の
電
子

市
政
モ
ニ
タ
ー
の
方
は
除
く
）

活
動
内
容　

6
回
程
度
、
市
政

に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
に
回
答

募
集
人
数　

1
0
0
人

任
期　

7
月
か
ら
令
和
7
年
3

月
31
日
ま
で

謝
礼　

ア
ン
ケ
ー
ト
の
回
答
率

が
5
割
以
上
の
方
に
5
0
0
円

分
の
ク
オ
カ
ー
ド
、
8
割
以
上

の
方
に
千
円
分
の
ク
オ
カ
ー
ド

申
込　

5
月
20
日
（
月
）
ま
で
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
受
付
（
1申込はこちら

世
帯
当
た
り

1
人
だ
け
）。

応
募
者
多
数

の
場
合
は
選

考
➊ 

仮
登
録

5
月
20
日
（
月
）
ま
で
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
仮
登
録
す
る

➋ 

本
登
録

6
月
中
旬
、
テ
ス
ト
メ
ー
ル
が
届
い

た
ら
返
信
す
る

➌ 

ア
ン
ケ
ー
ト
回
答

7
月
か
ら
12
月
ま
で
、
毎
月
10
日
ご

ろ
に
届
く
ア
ン
ケ
ー
ト
へ
回
答
す
る

➍ 

ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
の
公
表

ア
ン
ケ
ー
ト
実
施
月
の
翌
月
に
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
表
さ
れ
る

➎ 

謝
礼
の
進
呈

令
和
7
年
2
月
、
回
答
率
に
応
じ
て

ク
オ
カ
ー
ド
が
進
呈
さ
れ
る

全
体
の
流
れ

全
体
の
流
れ

申
込　

5
月
7
日
か
ら
6
月
7

日
ま
で
（
消
印
有
効
）。
申
込
書

に
、「
こ
れ
か
ら
の
豊
川
市
の
ま

ち
づ
く
り
に
必
要
な
こ
と
」
を

テ
ー
マ
と
し
た
4
0
0
字
以

内
の
小
論
文
を
添
え
て
、
直

接
、
ま
た
は
郵
送
で
、
企
画
政

策
課
（
〒
442

－

8
6
0
1
諏
訪

１
丁
目
１
）
へ
。
申
込
書
な
ど

は
、企
画
政
策
課
（
本
庁
舎
2
階
）

に
あ
り
ま
す
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）

■
若
者
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
参
加
者

　
将
来
の
豊
川
市
を
担
う
若
い

世
代
か
ら
、
今
後
の
ま
ち
づ
く

り
に
関
す
る
意
見
を
い
た
だ
き

ま
す
。

日
時　

8
月
10
日
（
土
）・
17
日

（
土
）（
全
2
回
）
午
後
1
時
か

ら
午
後
5
時
ま
で

対
象
・
定
員　

市
内
に
在
住
の
15

歳
か
ら
27
歳
ま
で（
令
和
6
年
4

月
1
日
時
点
）
の
方
で
、
24
人

謝
礼　

1
回
当
た
り
千
円
分
の

図
書
カ
ー
ド

申
込　

５
月
7
日
か
ら
6
月
7

日
ま
で
（
消
印
有
効
）。
申
込

書
を
、
直
接
、
ま
た
は
郵
送

で
、
企
画
政
策
課
へ
。
申
込
書

は
、
企
画
政
策
課
に
あ
り
ま
す

（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
可
）

る
た
め
に

開
催
す
る
会

議
の
参
加
者

を
募
集
し
ま

す
。

■
総
合
計
画
審
議
会
委
員

　

計
画
の
原
案
に
つ
い
て
審
議

す
る
審
議
会
（
11
回
程
度
）
と
、

ま
ち
づ
く
り
の
「
今
」
と
「
未
来
」

に
つ
い
て
の
ま
ち
づ
く
り
市
民

ヒ
ア
リ
ン
グ
（
3
回
）
に
出
席

し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

期
間
・
定
員　

7
月
か
ら
令
和

7
年
11
月
ご
ろ
ま
で
で
、
2
人

■
ま
ち
づ
く
り
市
民
ヒ
ア
リ
ン
グ
委
員

　

ま
ち
づ
く
り
市
民
ヒ
ア
リ
ン

グ
に
出
席
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

期
間
・
定
員　

10
月
か
ら
11
月

ご
ろ
ま
で
で
、
6
人

【
共
通
事
項
】

対
象　

市
内
に
在
住
の
18
歳
以

上
（
令
和
6
年
4
月
1
日
時
点
）

で
、
平
日
の
昼
間
の
会
議
に
出

席
で
き
る
方

謝
礼　

1
回
当
た
り
、
審
議
会

は
8
6
0
0
円
、
市
民
ヒ
ア
リ

ン
グ
は
千
円
分
の
図
書
カ
ー
ド

詳しくはこちら
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キックボクシング体験教室
日時⇔①5・7・9・１１月の毎週水曜日②6・8・10・12月
の毎週月・金曜日17：30～19：00
会場⇔ストライキングジムアレス豊川道場（本野ヶ原）
対象⇔①市内に在住の5～9歳の方②市内に在住の7
～12歳の方
定員⇔各回1人（先着順）
費用⇔無料
申込⇔各回の前日まで、電話で受付（1人1回）
問合せ⇔豊川市ムエ協会（安田） 　95－0056

Ｍore Sports！
行事名 日時 会場 対象・定員 費用 申込 

少林寺拳法教室
体験入門

5月8日～29日の月・水
曜日19：00～20：00

少林寺拳法小坂
井道場（宿町）

市内に在住、在勤、また
は在学の5歳以上の方 無料 直接、会場へ 問少林寺拳法連盟（佐竹） 

090－7676－5700

はじめての
ウォーキング教室

6月6日～6月27日の木
曜日（全4回）
10:00～11：00

陸上競技場周辺 中学生以上で、10人
（先着順） 2200円

5月8日～6月4日、直接、または電話で、
陸上競技場へ 
問陸上競技場 55－6152

弓道教室（前期）
日時⇔５月18日～6月19日の水・土曜日（全10回）
18：30～20：30
会場⇔武道館
対象⇔市内に在住、または在勤の18歳以上の方（高校
生を除く）
定員⇔15人（先着順）
費用⇔2200円（初回に集金）
申込⇔5月6日～11日、直接、会場へ
その他⇔足袋または靴下を着用すること
問合せ⇔豊川弓道会（大桒） 　070－1610－8376

豊川リレーマラソン 
開催に伴う交通規制

陸上競技場
かわしん
ビクトリー
スタジアム

中央図書館

東門橋

＝ 規制箇所

免許
センター

体育館
総合

消防署 市役所

自衛隊豊川駐屯地

至
国
道
1
号

至
国
道
1
5
1
号

豊川海軍工廠平和公園

オーエスジー
ドリームコート豊川

日時⇔６月2日㈰
9：50～14：50
問合せ⇔スポーツ課

◯スポーツ課 ———————— 88－8036
　詳しい情報は ———— 　　　　　　　　　
◯スポーツ課 ———————— 88－8036
　詳しい情報は ———— 　　　　　　　　　

〈東海理化硬式野球部〉 〈東海理化硬式野球部〉 主将主将  武藤 健司武藤 健司  さんさん  

都市対抗野球大会2次予選開幕

あなたの応援が力に ！

　社会人野球の日本一を決める都市対抗野球大会の東海地区2
次予選に、豊川市を代表して東海理化硬式野球部が出場します。

◆ 今年のチームの特徴
　チームとしてフィジカル強化に取り組んできたので、打撃力のあるチー
ムに仕上がっています。
◆ 都市対抗野球大会への意気込み
　昨年は東海地区代表として東京ドームに行き、2勝を挙げることができま
した。今年はチーム全員が「全国でベスト8」という目標をもって練習してい
ます。今年も皆さんに東京ドームで熱いプレーを見せられるよう、東海地区
を勝ち抜きます。応援お願いします。

期間⇔５月23日～6月8日
会場⇔岡崎レッドダイヤモンドスタジアム（岡崎市高隆寺町）
その他⇔日時など詳しいことは、東海理化硬式野球部ホームペー
ジを確認してください
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◯文化会館————————— 84－8411
◯音羽文化ホール（ウィンディアホール） 88－8010
◯御津文化会館（ハートフルホール） 76－3720
◯小坂井文化会館（フロイデンホール） 78－3000
◯桜ヶ丘ミュージアム ———— 85－3775
　詳しい情報は —————  　　　　　　　　

BIRTHBIRTH

コンサート
打楽器のリズミカルな演奏に思わず体も動き出す♪
ＢＩＲＴＨ☆ファミリーコンサート
日時⇔7月28日㈰14：00～
会場⇔御津文化会館
入場料⇔一般1500円／中学生以下500円（全席
指定。3歳未満は座席使用時に有料）
前売り⇔6月2日㈰9：00から、文化会館、御津文化会
館で発売。なお、関連企画のワークショップの参加者
の家族などを対象に、5月19日㈰９：00から、文化会
館で先行販売
問合せ⇔文化会館

セミナー
ウィーンで活躍する音楽家による合唱セミナー
栗林純子・森尚子の音楽セミナー
期日⇔7月23日～25日
時間⇔小・中学生14：00～／高校生以上18：30～
会場⇔小坂井文化会館
定員⇔各30人（先着順）
受講料⇔小・中学生1500円／高校生以上3000円
申込⇔5月28日㈫から、直接、または電話で、会場へ。
ＦＡＸ（78－3553）でも受付
問合せ⇔小坂井文化会館

打楽器ワークショップ
日時⇔7月27日㈯13：30～16：30
内容⇔打楽器の鳴らし方やリズムのとり方などを学
び、翌日のコンサートでBIRTHと一緒に演奏します
対象⇔市内に在住の小学生
定員⇔小学1・2年生は25人／3・4年生は25人／5・
6年生は20人
申込⇔5月1日～12日17：00、直接、電話、または
FAX（84－8412）で、文化会館へ。市ホームページ
でも受付。応募者多数の場合は抽選

関連企画

大人の打楽器ワークショップ カホンを叩こう
日時⇔7月19日㈮・26日㈮19：00～20:45
内容⇔カホンの演奏方法を学び、28日のコンサート
でBIRTHと一緒に演奏します
対象⇔中学生以上
定員⇔20人（先着順）
申込⇔5月19日㈰から、直接、電話、またはFAX（84
－8412）で、文化会館へ。市ホームページでも受付

【共通事項】
会場⇔御津文化会館
費用⇔無料
その他⇔ワークショップに参加する方は、コンサート
の入場料が無料となります 森 尚子さん栗林 純子さん

コンサート
イタリアの古楽をお楽しみください
トリオ・アルモニコ コンサート 
～四季を彩るメロディ～
日時⇔5月18日㈯14：00～
会場⇔音羽文化ホール
入場料⇔500円（3歳未満は座席使用時に有料）
前売り⇔音羽文化ホールで発売中
問合せ⇔音羽文化ホール

幸田 裕子さん 高岡 真貴さん 北田 エリカさん
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　　絵本で子育て楽しんでみませんか
日時⇔5月29日㈬、6月12日㈬ ・26日㈬（全３回）
１0：30～１1：3０
会場⇔中央図書館おはなしのへや
内容⇔絵本の選び方や絵本を使った遊びなど
対象⇔市内に在住の4～12カ月（申込時点）の赤ちゃ
んと保護者、または妊娠中の方

イベント

定員⇔15組
申込⇔5月5日～18
日、直接、中央図書館
2階事務室へ。応募
者多数の場合は、全
日程に参加できる方
を優先の上、抽選

◯中央図書館 ——————— 85－5536
◯ジオスペース館 ————— 85－5536
◯音羽図書館 ——————— 80－1355
◯御津図書館 ——————— 56－3538
◯一宮図書館 ——————— 93－6069
◯小坂井図書館 —————— 72－2169
　詳しい情報は ————— 　　　 　　　　　

こんなときどうする？ 図書館Ｑ＆Ａ  Vol. 12 
図書館に寄せられた図書館に寄せられた

よくある質問によくある質問に
お答えしますお答えします

図書館のインターネット端末を使うにはどうすればいいですか？

調査・研究など、情報収集の目的で利用する場合に限り、端末を利用することができます。

　中央図書館のそうだんデスク、または各分館のカウンターで、利用したい旨を申し出ていただくと、IDとパス
ワードをお渡します（利用カード番号とパスワードでも可）。利用は、原則１人当たり1日１回、時間は30分です。
ただし、他に利用希望者がなく、端末が空いている場合は、１日４回まで利用できます。チャットやメールなど、
情報収集以外の目的で利用することはご遠慮ください。

Geospace Topics

季節の星空探訪

日時⇔6月1日㈯15：00～

　北斗七星から2つの1等星をつないだ春の大
曲線と、春の星座を探しながら、それらにまつわ
るエピソードや神話を紹介します。

　　　　　　 初夏の星空探訪
～春の大曲線をたどる～

会場⇔ジオスペース館プ
ラネタリウム
講師⇔天文研究家・浅田
英夫さん
定員⇔100人（先着順）
費用⇔300円
申込⇔5月11日㈯から、
中央図書館2階事務室で
前売券を販売

日時 上映作品 会場
5月  9日㈭ 
13：30～

チャップリンの役者、チャ
ップリンの拳闘

音羽生涯学習
センター

5月23日㈭ 
10：00～・13：30～ 憧れのハワイ航路 ジオスペース館

多目的ホール

市民名画劇場市民名画劇場

お知らせ

春の大曲線

　　新刊＆おすすめ本 おしえてBOX
　中央図書館2階マンガ・ラノベコーナーに、お薦め
の本や新刊の情報などを投稿してもらう「新刊＆おす
すめ本 おしえてBOX」を設置しています。
　マンガ・ラノベコーナーにある本について、「続きが
発売されている・もうすぐ発売される」などの情報や、
他の人に読んでほし
いお薦め本などの情
報を、備え付けの用紙
に書いて投稿してく
ださい。皆さんからの
情報をお待ちしてい
ます。
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※費用の記載のないものは無料　※郵送先の記載のないものは「〒442ー8601諏訪1丁目1」宛て
※HP：市ホームページ　※日時は、特別な記載がある場合を除き、各施設などの開庁日・執務時間内

5 62024

自然観察会「カタツムリの観察」
赤塚山公園 89－8891

日時⇔6月23日㈰
9：00～12：00（荒天中止）
会場⇔赤塚山公園
講師⇔豊橋市自然史博物館学芸
員・西浩孝さん
対象⇔小学生以上（小学生は保
護者同伴）
定員⇔20人（先着順）
費用⇔1000円
申込⇔5月15日～6月16日、
観光協会ホームページで受付

認知症サポーター養成講座
南部福祉相談センター 

89－8820

日時⇔5月31日㈮
13：30～15：30
会場⇔ウィズ豊川
内容⇔「認知症の方の基礎理解
とケア」と題した講座
講師⇔社会福祉事務所JUNC
代表・尾関淳さん
対象⇔市内に在住、または在勤
の方
定員⇔40人（先着順）
持ち物⇔筆記用具
申込⇔電話で受付

ぱんとおやつのあさいち
「NECO」
商工観光課 95－0263

日時⇔5月14日㈫・28日㈫、6
月11日㈫・25日㈫
9：30～13：00（荒天中止）
会場⇔フードオアシスあつみ宿
店駐車場
内容⇔新規開業者によるパンと
菓子の販売

未来を育てるお仕事フェア
保育課 ８９－２274

日時⇔5月19日㈰
13：30～16：00
会場⇔イオンモール豊川3階イ
オンホール（白鳥町）
内容⇔市内の保育園、幼稚園、こ
ども園の紹介など
対象⇔保育者として就職するこ
とに興味がある方
申込⇔当日、会場へ

花しょうぶまつり
赤塚山公園 89－8891

　アニアニまあるの北側にある
「花しょうぶ園」では、約5000
株のハナショウブが鑑賞できま
す。
期日⇔5月25日～6月10日
会場⇔赤塚山公園

マレットゴルフ普及月例会
公園緑地課 89－2176

日時⇔5月25日㈯、6月22日㈯、
7月27日㈯
9：00～（荒天中止）
会場⇔手取山公園マレットゴル
フ場
定員⇔各回25人（先着順）
費用⇔200円
申込⇔当日の8：30から、直接、
会場へ

介護者交流会
西部福祉相談センター 

88－8005

日時⇔5月15日㈬
13：30～15：00
会場⇔ウィズ豊川
内容⇔介護者同士の情報交換
対象⇔家族を介護している方
申込⇔当日、会場へ

夏の献血2024
生涯学習課 88－8035

日時⇔6月9日㈰
9：00～15：00
会場⇔総合体育館前（雨天の場
合、子ども向けイベントとフリー
マーケットは中止）
■献血
対象⇔16～69歳の方（65歳
以上の方は、60歳を過ぎてから
献血をした方だけ）
■子ども向けイベント
内容⇔プラ板教室、ボッチャなど
■フリーマーケット出店者募集
対象⇔16歳以上の方
募集⇔20店（先着順）
費用⇔500円
申込⇔5月18日㈯14：00～
14：30、直接、プリオ生涯学習セ
ンター（プリオ4階）へ

水防訓練
消防本部総務課 89－9576

日時⇔5月18日㈯
9：30～（荒天中止）
会場⇔江島橋周辺
内容⇔消防団、地元防災会など
による水防工法や消防署による
救助訓練
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いきいきシニアスクール
南部福祉相談センター 

89－8820

日時⇔5月23日㈭
13：30～15：30
会場⇔ウィズ豊川
内容⇔「家庭介護を担う人の心
構え」と題した講座
講師⇔なないろくりえいと代表
取締役・山田誠治さん
対象⇔市内に在住、または在勤
の方
定員⇔40人（先着順）
持ち物⇔筆記用具
申込⇔電話で受付

子どもものづくり教室
豊川市子どもセンター 

（生涯学習課内） 88－8035

日時⇔6月15日㈯、7月20日㈯
9：00～12：15
会場⇔プリオ生涯学習センター

（プリオ4階）
内容⇔モーターで動くグルグル
飛行機作り
対象⇔小学4～6年生
定員⇔各回20人（先着順）
費用⇔600円
申込⇔5月28日㈫から、電話、
またはHPで受付

元気はつらつ塾　介護高齢課 8９－２１０５
内容⇔運動や栄養など、健康づくりの秘訣についての講話
対象⇔市内に在住の65歳以上の方
定員⇔各会場20人（先着順）
持ち物⇔タオル、飲み物
申込⇔5月7日9：00～10日、電話で受付

日時 会場
6月   5日～26日の水曜日（6月12日を除く）
13:30 ～ 15:00 豊川生涯学習センター

6月   7日～ 21日の金曜日
10:00 ～ 11:30 小坂井生涯学習センター

6月   7日～ 21日の金曜日
13:30 ～ 15:00 ふれあいセンター

6月 24日～７月 8日の月曜日
10:00 ～ 11:30 御津福祉保健センター

※いずれも全3回。

ふれあいセンターの講座
ふれあいセンター 88－7270

■世代間交流陶芸講座
日時⇔7月4日～令和7年1月9
日の木曜日（全12回）
13：30～15：30
講師⇔尾藤博信さん
定員⇔15人
費用⇔3000円（教材費が別途
必要）
■己書幸座（おのれしょこうざ）
日時⇔7月12日～12月13日
の金曜日（全6回）
10：00～12：00
講師⇔日本己書道場道場師範
定員⇔20人
費用⇔6300円

【共通事項】
会場⇔ふれあいセンター
対象⇔市内に在住の方
申込⇔5月17日㈮まで（消印有
効）。往復はがきに①講座名②郵
便番号・住所③氏名④年齢⑤電
話番号を記入の上、ふれあいセ
ンター（〒442－0863平尾町
親坂36）へ。１人１通だけ有効。
応募者多数の場合は抽選

親子ふれあい工房
豊川市子どもセンター 

（生涯学習課内） 　88－8035

日時⇔6月9日㈰
10：30～12：00
会場⇔プリオ生涯学習センター

（プリオ4階）
内容⇔紙バンドを使ったかご作
り
対象⇔小学1～3年生と保護者
定員⇔20組
費用⇔300円
持ち物⇔洗濯バサミ10個
申込⇔5月9日～23日、電話、ま
たはHPで受付。応募者多数の
場合は抽選

初夏の里山で身近な生き物
を探そう！
環境課 8９－２１４１

日時⇔6月8日㈯
9：00～12：00
集合場所⇔一宮支所駐車場
内容⇔旗頭山と周辺に生息する
植物や昆虫の観察
講師⇔東三河自然観察会自然観
察指導員
対象⇔市内に在住、在勤、または
在学の小学生以上（小学生は保
護者同伴）
定員⇔20人
申込⇔5月7日～17日、電話、ま
たはHPで受付。応募者多数の
場合は抽選とし、当選者だけに
連絡します

おいでん祭ガーデニング講座
公園緑地課 89－2176

日時⇔5月25日㈯10：30～
12：00、13：30～15：00
会場⇔豊川公園
内容⇔プランターへの花植え体
験
対象⇔どなたでも（中学生以下
は保護者同伴）
定員⇔各回10人
申込⇔5月10日㈮まで、HPで
受付。応募者多数の場合は抽選

202４年５月  広報とよかわ
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ひとり親家庭のための 
就業支援講習会
子育て支援課 89－2133

■パソコン講習初級
日時⇔6月29日～10月12日の
土曜日（8月17日を除く）（全１5
回）10：00～15：40
会場⇔ヒューマンアカデミー（名
古屋市中村区）
費用⇔2475円
■調剤薬局事務講習Ⅰ
日時⇔7月1日～8月26日の月
曜日（7月15日、8月12日を除
く）（全7回）10：00～15：40
会場⇔ニチイ名古屋校（名古屋
市中村区）
費用⇔3600円

【共通事項】
対象⇔ひとり親家庭の母などで
全日程に参加できる方
定員⇔20人
申込⇔5月7日～28日、直接、子
育て支援課（本庁舎1階）へ。応
募者多数の場合は抽選

甲種防火管理新規講習会
消防本部予防課 89－9682

日時⇔6月27日㈭・28日㈮（全
2回）9：30～16：00
会場⇔文化会館
定員⇔100人（先着順）
費用⇔3900円
申込⇔5月27日～6月7日、申
込書に、運転免許証などの本人
確認ができるものの写しを添え
て、直接、消防本部予防課（北庁
舎5階）へ。HPでも受付

がんサロン
市民病院患者サポートセンター 

86－1111

日時⇔6月11日㈫
14：00～15:00
会場⇔市民病院講堂
内容⇔参加者同士の交流など
対象⇔がん患者と家族
定員⇔10人（先着順）
申込⇔5月10日㈮から、電話で
受付

脳ちから塾
介護高齢課 89－2105

日時⇔6月4日～10月29日の
火曜日（8月13日、9月10日を
除く）（全20回）1部は13：30～
14：45、2部は14：15～15：30

（開講式を5月28日㈫13：30
～16：00に開催します）
会場⇔勤労福祉会館
内容⇔読み書き・計算、簡単な体
操、交流など
対象⇔市内に在住のおおむね
65歳以上の方
定員⇔各部10人（先着順）
費用⇔5000円
持ち物⇔筆記用具、教材を入れ
る袋
申込⇔5月7日9：00～10日、
電話で受付

初心者向け文化講座 
茶道講座Ⅱ（抹茶）
豊川文化協会 　89－7082

日時⇔6月22日・29日、7月6
日・20日、8月3日の土曜日（全5
回）10：00～12：00
会場⇔桜ヶ丘ミュージアム
講師⇔宗徧吉田流・岩田宗香さ
ん
対象⇔16歳以上の方
定員⇔10人
費用⇔3000円
申込⇔5月14日～6月2日（消
印有効）。はがきに①講座名②郵
便番号・住所③氏名④年齢⑤電
話番号⑥勤務先（学校名）を記
入の上、豊川文化協会（〒442－
0064桜ケ丘町79－2）へ。1人
1通だけ有効。電話でも受付。応
募者多数の場合は、市内に在住、
在勤、または在学の方を優先の
上、抽選。また、応募が定数に満
たない場合は開講されません

国際理解講演会
国際交流協会 83－1571

日時⇔6月30日㈰
14：00～16：00
会場⇔イオンモール豊川（白鳥
町）
講師・内容⇔名古屋外国語大学
名誉教授・川村範行さんによる、

「世界を左右する中国の長期戦
略～米中対立と日中関係の行方
～」と題した講演
定員⇔80人（先着順）
費用⇔一般700円／会員500円
申込⇔5月8日㈬から、国際交流
協会（勤労福祉会館1階）で前売
券を販売

とよかわオープンカレッジ新規講師
とよかわオープンカレッジ 

75－6667

　令和6年度後期講座（11月～
令和7年4月）の講師を募集しま
す。屋内で開催する講座が対象
となります。特に、音楽や親子で
参加できる講座を開催可能な方
を募集します。
対象⇔18歳以上の方（高校生を
除く）
報酬⇔受講料収入の40㌫
申込⇔5月7日～20日（消印有
効）。申込書を、直接、または郵送
で、とよかわオープンカレッジ（〒
４４２－００６８諏訪３丁目300）
へ
その他⇔講座の開設は、1人1
講座で、1講座5回、または10回
です。受講希望者が10人以上
の場合に開講されます
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パートタイム職員（手話通訳者）
障害福祉課 89－2131

任期⇔令和7年3月31日まで
（更新する場合があります）
対象⇔次の全てに該当する方①
平日の8：30～17：15、週31時
間勤務できる②手話通訳士、ま
たは手話通訳者全国統一試験
合格者で、資格取得後3年以上
の通訳経験を有する
定員⇔1人
賃金⇔月給19万7075円（各
種手当あり）
試験内容⇔実技試験と面接
申込⇔随時受付。申込書に、資格
を証明する書類の写しを添えて、
直接、または郵送で、障害福祉課

（本庁舎1階）へ。申込書は障害
福祉課にあります（HPからダウ
ンロード可）

「豊川市男女共同参画情報紙 
ゆい」の広告事業主
人権生活安全課 89－2149

掲載場所⇔裏表紙下部
掲載枠数⇔２枠（１社につき１枠）
サイズ⇔縦6.0㌢×横9.0㌢
発行部数⇔各号3500部（年間
２回発行）
費用⇔1枠1万円
申込⇔5月7日～21日（必着）。
申込書などを、直接、FAX（89－
2125）、または郵送で、人権生
活安全課（北庁舎2階）へ。HPで
も受付。申込書などは、人権生活
安全課にあります（HPからダウ
ンロード可）

夏休み中の児童クラブ補助員
子育て支援課 　95－0250

開設日時⇔７月22日～8月31
日の月～金曜日で7：30～19：
00（8月13日～15日を除く）
対象⇔1日3～6時間勤務でき
る方
賃金⇔時給1219円
申込⇔6月28日㈮まで。履歴書
を、直接、子育て支援課（本庁舎
１階）へ

サマースクールなどの指導補助
学校教育課 88－8033

　「学びとふれあい子ども教室」
で、小・中学生の自主学習や体験
活動の補助（サマースクールの
部）、学校で子どもと関わる諸活
動を補助（学校サポートの部）す
る学生を募集します。
期間⇔サマースクールの部は7
月22日ごろ～8月30日／学校
サポートの部は9月2日～30日
ごろ
対象⇔1日2時間で3日以上勤
務できる大学生（短大生も可）
賃金⇔時給1176円（交通費を
含む）
申込⇔5月7日㈫から、学生証
をお持ちの上、直接、学校教育課

（音羽庁舎3階）へ。6月からは
各小・中学校でも受付

雨水の有効利用のための補助金
下水整備課 93－0183

　市内に在住、または転入予定
で、次の設備を設置する方を対
象に補助金を交付します。購入
前に、申込書に必要書類を添え
て、直接、または郵送で下水整備
課（〒441－1292一宮町豊1）
へ申込をしてください。申込書
は、下水整備課（一宮庁舎3階）
にあります（HPからダウンロー
ド可）。なお、受付は先着順で、予
算がなくなり次第終了となりま
す。補助要件など詳しいことは、
お問い合わせください。
■雨水貯留タンク
補助金額⇔上限4万9500円
■雨水浸透ます
補助金額⇔1基当たり上限3万
円で1宅地当たり4基まで

老朽空家等解体費補助金
建築課 89－2144

対象⇔昭和56年5月31日以
前に建築された1年以上住居と
して使用されていない空き家で、
老朽空家、または倒壊危険空家
と判定された空き家
補助金額⇔解体費用の3分の2

（老朽空家は上限20万円、倒
壊危険空家は上限30万円）
申込⇔12月27日㈮まで（消印
有効）。申込書を直接、または郵
送で、建築課（北庁舎4階）へ。申
込書は、建築課にあります（HP
からダウンロード可）
その他⇔要件があります。申込
を希望する方は、事前にお問い
合わせください

資源等の拠点回収のお休み
清掃事業課 89－2166

　毎月第２・４日曜日に市役所東
側の倉庫で行っている資源等の
拠点回収について、５月26日㈰
はお休みさせていただきます。

豊川市都市機能立地補助金
都市計画課 89－2147

対象⇔平成30年１月２日以降に
市が指定する区域に医療施設や
福祉施設、商業施設などの都市
機能施設を新たに運営した方
補助内容⇔固定資産税相当額、
建設整備費・土地取得費の一部、
賃借額の一部（最大３年間。建
物・土地所有状況などにより決
定）
申込⇔令和7年2月28日㈮まで

（消印有効）。申込書を直接、ま
たは郵送で、都市計画課（北庁舎
３階）へ。申込書は、都市計画課
にあります（HPからダウンロー
ド可）
その他⇔要件があります。詳しい
ことは、HPを確認してください

雨水貯留タンク
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水道週間
経営課 93－0152

　６月１日～７日の「水道週間」
に合わせ、非常用飲料水袋と水
の缶詰「あいちの水」の無料配
布を行います。
配布場所⇔経営課（一宮庁舎２
階）、中央図書館
その他⇔中央図書館とコラボ展
示を開催します。詳しいことは、
決まり次第HPでお知らせします

日赤会員会費・寄付金にご協力を
日赤豊川市地区事務局 

（地域福祉課内） 　95－0231

　日本赤十字社では、災害援護
や人道支援などの活動のため、
会費および寄付金を受け付けて
います。町内会を通して配布す
る納付書で納めてください。ま
た、事務局窓口や日赤ホームペ
ージでも受け付けています。
募集期間⇔5月1日～8月３1日
会費⇔年額5００円以上（年額
20００円以上の場合は、日赤か
ら年2回会報が送付されます）
寄付金⇔金額は自由

東三河都市計画道路事業認可
の関係図書の縦覧
道路建設課 89－2143

縦覧期間⇔令和12年3月31日
まで
縦覧場所⇔道路建設課（北庁舎
4階）
縦覧内容⇔東三河都市計画道
路事業3・5・401号伊奈美和通
線の事業計画関係図書

光化学スモッグにご注意ください
環境課 89－2141

　光化学スモッグは、気温が高く
風が弱くて、日差しの強い日に発
生しやすくなります。光化学スモ
ッグに関する予報などが発令さ
れた場合は、豊川市防災アプリ
やHPなどでお知らせします。屋
外での激しい運動をやめて、で
きる限り室内で過ごしたり、風向
きを考えて窓を閉めたりするな
どの対策をしてください。

粗大ごみの戸別収集　粗大ごみ受付センター 89－2１7４

　粗大ごみ受付センターへ、粗大ごみを直接持ち込めない方を対象
に、有料で戸別収集を行っています。
費用⇔１個当たり1050円（例外あり。また、家電リサイクル法対象
品目は、1個当たり2100円と家電リサイクル券が必要）

申込から当日までの流れ

粗大ごみ受付センターに電話して申込STEP❶

申込時の案内に従い、粗大ごみシールを購入して、粗大ごみに貼る
（粗大ごみシールは、清掃事業課（北庁舎2階）、各支所、プリオ窓口
センターなどにあります）

粗大ごみを、収集日の8：30までに玄関先（自宅敷地内の道路付近。
アパートなどの場合は、1階）に置く

STEP❷

STEP❸

豊川市まちなか居住補助金
都市計画課 89－2147

対象⇔市が指定する区域に家屋
を取得した方で、転入前５年以
上連続して市外に居住していた
転入者、または市内の災害想定
区域に家屋を所有して居住して
いた転居者
補助内容⇔①固定資産税相当額

（対象の家屋を取得後、最初の
３年間）②対象世帯の中学生以
下に対し１人当たり10万円（１
回限り）の奨励金
申込⇔令和7年2月28日㈮まで

（消印有効）。申込書を直接、ま
たは郵送で、都市計画課（北庁舎
３階）へ。申込書は、都市計画課
にあります（HPからダウンロー

個人住民税の定額減税
市民税課 89－2129

　令和６年度税制改正により、令
和6年度個人住民税の定額減税
が実施されます。なお、手続きは
不要です。
対象⇔合計所得金額が1805
万円以下の納税者
減税額⇔納税者本人および控除
対象配偶者・扶養親族1人当たり

詳しくは
こちら

1万円
その他⇔減税額
が個人住民税の
所得割を超える
場合は、所得割の
額が上限となり
ます

詳しくはこちら

ド可）
その他⇔要件が
あります。詳しい
ことは、HPを確
認してください

所得税の定額減税

　対象者 1 人につき 3 万円の
控除を受けられる所得税の定
額減税も実施されます。対象
となる方など詳しいことは、国
税庁定額減税特設サイトを確
認してください。

戸別収集日 小学校区

火曜日、木曜日 中部・金屋・東部・豊・豊川・桜木・牛久保・天王・一宮東部・
一宮西部・一宮南部・小坂井東・小坂井西

水曜日、金曜日 桜町・代田・三蔵子・千両・御油・国府・八南・平尾・赤坂・長
沢・萩・御津北部・御津南部
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全国一斉情報伝達試験
危機管理課 ８９－２１９４

　全国瞬時警報システム（Ｊアラ
ート）による情報伝達試験を実施
します。
日時⇔5月22日㈬11：00ごろ
内容⇔屋外スピーカーと戸別受
信機から、試験放送のアナウン
スが流れ、豊川市防災アプリに
も配信されます

清掃の日にご協力を
清掃事業課 89－2166

　年２回、ポイ捨て防止などの
啓発や環境美化の推進を行うた
め、「豊川市清掃の日」を設けて
います。第1回目を5月19日㈰
に実施しますので、この機会にご
自宅周辺などの清掃活動にご協
力をお願いします。

家具固定器具の取付と窓ガ
ラス飛散防止フィルムの貼付
危機管理課 89－2194

　地震発生時の家具の転倒や窓
ガラスの飛散などによる被害を
軽減するため、家具固定器具の
取付や窓ガラス飛散防止フィル
ムの貼付作業を行います。
対象⇔市内に在住の方
費用⇔無料。ただし、家具の固
定に必要な器具（1世帯平均約
2500円）やフィルム（約1平方
㍍あたり約4000円）の代金は
個人負担となります
申込⇔5月10日～6月28日まで

（消印有効）。申込書を、直接、ま
たは郵送で、危機管理課（豊川市
防災センター2階）へ。申込書は、
危機管理課、各支所にあります

（HPからダウンロード可）（1世
帯当たり１年度１回だけ）
その他⇔受付件数には限りがあ
ります。また、１世帯につき固定
する家具は３つ、フィルムをはる
窓ガラス（複層ガラスを除く）は
４平方㍍までで、アパートなどの
借家に住む方は、所有者などの
同意が必要です

※上記以外の中学校区については、
　令和７年度に検査を実施します。

計量器定期検査
商工観光課 95－0263

　下表のとおり計量器定期検査
を実施しますので、計量器を取
引・証明に使用する方は、必ずこ
の検査を受けてください。
　対象地区は、中部・代田・西部
中学校区です。

※時間は10：00～12：00。

期日 会場

6月  4日㈫ 御油生涯学習
センター

6月  6日㈭ 八南生涯学習
センター

6月10日㈪ 勤労福祉会館

6月12日㈬ 国府市民館

高齢者見守りキーホルダー
を配布
介護高齢課 89－3179

　65歳以上の一人暮らしの高
齢者や認知症の方に高齢者見
守りキーホルダー「いなりんお
守り」を配布しています。キーホ
ルダーには登録番号が記載され、
緊急時の身元確認などに役立ち
ます。希望する方は、直接、介護
高齢課（本庁舎1階）へお越しく
ださい。

特別支援学校説明会・見学説明会
学校教育課 88－8033

　令和 7 年４月に特別支援学校への入学を検討している方や保護
者を対象に説明会などを行います。詳しいことは、各学校のホーム
ページを確認してください。
■豊川特別支援学校（ 88－2553）
期日⇔小学部は、6月13日㈭／中学部は、6月14日㈮／高等部は、
5月23日㈭・30日㈭
申込⇔小学部は、6月3日㈪まで（必着）。申込書を、FAX（88
－2595）または郵送（〒442－0863平尾町門田 77）で、豊
川特別支援学校へ／中学部・高等部は、6月4日㈫まで。申込書を、
各小学校・中学校で受付。申込書は、豊川特別支援学校ホームペ
ージからダウンロードできます
■豊川特別支援学校本宮校舎（ 93－0515）
期日⇔５月16日㈭・28日㈫
申込⇔各中学校で受付
■豊橋特別支援学校（ 0532－61－8118）
期日⇔小・中学部は、6月7日㈮、9月13日㈮／高等部は、6月6日㈭
申込⇔電話で受付
■豊橋聾学校（ 0532－45－2049）
期日⇔幼稚部は、6月28日㈮／小学部は、6月26日㈬／中学部は、
6月１4日㈮／高等部は、6月１3日㈭
申込⇔電話、またはFAX（0532－47－7545）で受付
※幼稚・小・中学部の対象は、保護者だけ。
※高等部の対象は、中学校3年生と保護者。ただし、豊橋特別支援学校は、保護
　者だけ。
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豊川消防署調べ

（　）内は前月比

◯火災と救急／3月
火災 4件
救急 774件

◯人口と世帯／4月1日現在
総数 183,947人（－244人）
男 91,499人（－164人）
女 92,448人（－80人）
世帯 75,882世帯（+222世帯）

※交通事故状況と犯罪発生状況について
　は、HPを確認してください。

※人口は令和2年10月1日国勢調査人口
　を基礎とし、住民基本台帳による月間
　異動数を加減して推計したものです。

6月1日は人権擁護委員の日
人権生活安全課 　89－2149

　人権問題などで困っている方
は、人権擁護委員へお気軽にご
相談ください。また、無料の人権
よろず相談を次の日程で受け付
けています。
会場・日時⇔市役所市民相談
室（北庁舎4階）は毎週火曜日
13：30～15：30／小坂井文化
センターは毎月第4木曜日10：
00～12：00

人権擁護委員（敬称略）

氏名 地区

 根河 容子  東部中学校区

 林 陽子  東部中学校区

 原 嘉孝  南部中学校区

 丸山 知子  南部中学校区

 福井 洋子  中部中学校区

 太田 秀雄  西部中学校区

 田中 政巳  西部中学校区

 杉浦 康文  代田中学校区

 細野 文治  金屋中学校区

 荒巻 敏夫  一宮中学校区

 佐竹 千代子  音羽中学校区

 山本 裕治  御津中学校区

 橋本 記久子  小坂井中学校区

 竹内 真弓  小坂井中学校区

女性弁護士による法律相談
市民相談室 89－2104

日時⇔6月1日㈯
13：00～16：00
会場⇔プリオ５階市民相談室
内容⇔夫や恋人からの暴力、離
婚・相続問題などの法律相談
対象⇔市内に在住の女性
定員⇔6人（先着順）
申込⇔5月20日～24日、電話
で受付

地域農業者が話し合う場に
参加しましょう
農業委員会（農務課内） 
 95－0262

　農地利用の将来像を描く「地
域計画」の公表に向けて準備を
進めています。農地１筆ごとの５・
10年先の利用者を明確化した

「目標地図（案）」を作成するた
め、地域農業者をはじめ、農業委
員会、農業協同組合、土地改良
区などの関係者で地域の農地の
守り方を話し合っています。
　地域の話し合いに興味のある
農業者の方は、地区の農業委員
や農地利用最適化推進委員、ま
たは農業委員会までご相談くだ
さい。

オオキンケイギクの駆除に
ご協力ください
環境課 ８９－２１41

　５月～７月、道路脇や河川敷
などで黄色のコスモスに似た花

「オオキンケイギク」が見られる
ことがあります。オオキンケイギ
クは特定外来生物に指定されて
いて、栽培や保管が法律により
禁止されています。自宅の庭な
どで花が咲き始めたら、種子を
散乱させないよう注意し、根から
抜き取ってごみ袋に入れて密閉
して枯死させた後、可燃ごみとし
て処分してください。

特定外来生物って？

　外来生物のうち、生態系・農
林水産業・人の生命や体に被害
を及ぼすもの、または及ぼす恐
れのあるものの中から指定され
ます。取り扱いについては、輸入・
放出・飼養などの禁止といった
厳しい規制がかかります。植物
では、オオキンケイギクの他、
18 種類が特定外来生物に指定
されています。

App Store Google Play

ダウンロードはこちら
ダウンロードはお済みでしょうか。梅
雨の時期から秋にかけては、豪雨や台
風などによる風水害の恐れが高まり
ます。避難所開設情報なども配信さ
れますので、持ち歩く防災対策として、
ぜひご利用ください。

　お持ちのスマホへ、屋外スピーカーからの放送や緊急情報など
の防災情報をプッシュ通知でお知らせする「豊川市防災アプリ」の

防災アプリのダウンロードはお済みですか

危機管理課 89－2194
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◎ 子育て支援課　　　　　　  89-2133
◎ 保育課　　　　　　　　　  89-2274
◎ 子育て支援センター　　　  89-1398

◎ 児童発達相談センター　　  56-8733
　　子育ての訪問相談に関しては

　　子どもの発達についての相談に関しては

◎ 利用者支援専用ダイヤル　  89-7031

  ハピハピ教室
▼子育て支援センター

日時⇔7月2日㈫１０：00～１１：00
会場⇔小坂井文化会館
内容⇔親子で一緒に楽しめるリトミック
対象⇔市内に在住で、令和4年4月2日～令和5年4
月1日生まれの子どもと保護者
定員⇔10組（先着順）
費用⇔無料

　  「赤ちゃんの駅」をご利用ください
▼子育て支援センター

　赤ちゃん連れで外出する保護者の方が気軽に立
ち寄り、おむつ替えや授乳を行うことのできる場所を

「赤ちゃんの駅」として登録しています。「赤ちゃんの
駅」には、ステッカーやポスターを掲示しています。登
録した施設・店舗の一覧は、市ホームページをご覧くだ
さい。

■「移動式赤ちゃんの駅」を 
　貸し出します
　市内でイベントを開催する
際に、「移動式赤ちゃんの駅」
を貸し出します。詳しいこと
は、お問い合わせください。

おむつ替えや授乳
スペースに

豊川市　赤ちゃんの駅

■登録施設・店舗の募集
　おむつ替えの場所や授乳の場所
を提供していただける施設・店舗を
随時募集しています。詳しいことは、
市ホームページをご覧ください。

　  児童扶養手当を支払います
▼子育て支援課

　5月定期支払い分（3月～4月分）を5月10日㈮に、
指定された金融機関口座へ振り込みます。個別の支
払い通知はありませんので、預金通帳などで確認して
ください。

　  子育て世帯加算給付金（1人5万円）の
　　受付
▼豊川市非課税世帯支援給付金コールセンター 
　（ 56－2354）

　物価高騰により家計への影響が大きい子育て世帯
に対し、子育て世帯加算給付金を支給します。
対象世帯⇔次のいずれかに該当する世帯①住民税非
課税世帯支援給付金（7万円）の支給対象世帯②住民
税均等割のみ課税世帯支援給付金（10万円）の支給
対象世帯
対象児童⇔令和5年12月1日時点で同一世帯に属す
る18歳以下の児童（平成17年4月2日以降に生まれ
た児童）。ただし、令和5年12月2日以降に出生した
児童、別居だが生計を同一にする児童がいる場合など、
例外的に、申請により対象となる世帯があります
支給額⇔対象となる児童１人当たり5万円
申込⇔9月13日㈮まで（消印有効）。4月中旬以降に
発送予定の子育て世帯加算給付金支給要件確認書に
必要事項を記入し、同封された返信用封筒で返送して
ください。なお、申請後に審査があります
その他⇔詳しいことは、豊川市非課税世帯支援給付

詳しくは
こちら

金コールセンターに電
話、または市ホームペ
ージで確認してくださ
い

　  とよかわ安心メール「子育て」を
　　ご利用ください
▼子育て支援センター

スマホなどから
空メールを送ると

登録できます

　とよかわ安心メール「子育て」に
登録すると、子育て支援センターか
ら、親子あそび教室のイベント情
報などが毎月自動で配信されます。
ぜひ、ご利用ください。

申込⇔5月21日～6月7日、直接、
または電話で、子育て支援センタ
ーへ はぴるん
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◯保健センター ———————— 89－0610
　詳しい情報は ——————— 　　　　　　　

申込はこちら

歯の健康フェスティバル
日時⇔6月9日㈰9：30～11：30
会場⇔豊川市歯科医師会館（諏訪）、ウィズ豊川
内容⇔ファミリー歯科健診・相談、フッ化物塗布、矯正相
談、口臭チェックなど
対象⇔就学前の子どもと家族、中学生以下の障害があ
る子ども
申込⇔当日、会場へ。ただし、障害などの理由により別
室での健診を希望する方については、5月31日㈮まで
に、電話で、豊川市歯科医療センター（84－7757）へ

地域巡回健診（春健診）
対象⇔昭和60年4月1日～平成21年4月1日生まれで、学校や職場などで受診機会のない方／国民健康保険や後
期高齢者医療制度の被保険者で、受診券をお持ちの方／生活保護受給世帯の方
内容⇔診察、血圧・身体測定、尿・血液検査、結核・肺がん検診（胸部X線撮影、必要に応じ喀

か く

痰
た ん

検査）
負担金⇔無料。ただし、同一年度内に同じ検査を重複して受診した場合は、全額負担となる場合があります
定員⇔各60人（保健センター、御津福祉保健センター、こざかい葵風館、いかまい館は各65人）
申込⇔5月16日㈭から、市ホームページで先着順に受付。当日、会場でも受付

市ホーム
ページは
こちら

高齢者肺炎球菌定期予防接種
対象⇔①65歳の方②60～64歳で心臓、腎臓、呼吸器など
の障害があり身体障害者手帳1級をお持ちの方（いずれの
場合も、過去に肺炎球菌ワクチン（23価）を接種したことが
ある方は対象となりません）
予診票発送時期⇔①65歳になった月の翌月②6月
費用⇔2000円（住民税非課税世帯、生活保護世帯は無料）
持ち物⇔予診票、住所などが確認できるもの（マイナンバー
カードなど）
申込⇔案内文裏面に記載のある実施医療機関に、直接、予
約をしてください
その他⇔令和5年度に65歳になったワクチン未接種の方は、
66歳になる日の前日まで対象です。令和5年度に送付した
予診票は使用できませんので、市ホームページ、または電話

（95－4801）で再発行の申込をしてください

期日 会場
午前 午後

6
月

 25日㈫ ー いかまい館
 26日㈬ ー 牛久保生涯学習センター
 27日㈭ ー 豊川生涯学習センター
 28日㈮ ー こざかい葵風館
 29日㈯ ー 保健センター

7
月

   3日㈬ ー 音羽文化ホール
   4日㈭ ー 保健センター
   5日㈮ ー 一宮生涯学習センター
   6日㈯ ー 保健センター
 10日㈬ ー 御津福祉保健センター
 11日㈭ ー 桜ヶ丘ミュージアム
 12日㈮ ー こざかい葵風館
 16日㈫ 保健センター※ ふれあいセンター
 19日㈮ 保健センター※ 牛久保生涯学習センター

期日 会場
午後

5
月

 29日㈬ 牛久保生涯学習センター
 30日㈭ 武道館
 31日㈮ 御津福祉保健センター

6
月

   4日㈫ こざかい葵風館
   5日㈬ 桜ヶ丘ミュージアム
   7日㈮ 農業者トレーニングセンター
   8日㈯ 保健センター
 11日㈫ 豊川生涯学習センター
 12日㈬ 音羽文化ホール
 13日㈭ 御津福祉保健センター
 15日㈯ 保健センター
 16日㈰ 保健センター
 18日㈫ ふれあいセンター
 20日㈭ 桜ヶ丘ミュージアム

※1歳～未就学児を対象とした託児あり（先着10人）。希望する方は、希望日の１週間前までに市ホームページ、または電話（95－4802）で申し込んでください。

思春期の子どもの気持ちがわかる講演会
日時⇔6月22日㈯13：30～15：30
会場⇔小坂井文化会館
講師･内容⇔真生会富山病院心療内科部長・明
橋大二医師による「イマドキの心模様を学ぶ」と
題した講演
対象⇔市内に在住、または在勤の方
定員⇔150人（先着順）
申込⇔6月21日㈮まで、電話で、保健センター

（95－4803）へ。ＦＡＸ（89－5960）、または
市ホームページでも受付
その他⇔手話通訳、要約筆記
あり。希望する方は、6月14
日㈮まで、申込時に予約して
ください

当日受付時間⇔午前は9：15～10：00（市ホームページで申込した方は9：00～9：15）、
午後は13：45～14：45（市ホームページで申込した方は13：30～13：45）
その他⇔結核・肺がん検診だけの受診はできません
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教室・相談など 日時 対象 備考

健康相談 6月  3日㈪  9：３０～・１0：40～ 健康・生活習慣に関する相談をしたい方 電話で、保健センターへ（要予約）

こころの健康相談
6月11日㈫13：30～・14：40～

心の健康に関する相談をしたい方 電話で、こころの電話相談専用電話
（95ー0783）へ（要予約）6月24日㈪  9：３０～・１0：40～

食べ方と栄養相談 6月25日㈫  9：３０～・１0：40～ 食生活に関する相談をしたい方 電話で、保健センターへ（要予約）

会場⇔保健センター

会場⇔保健センター 89－0610

教室・相談など 受付日時 対象 備考

プレママ授乳交流会 6月　5日㈬  9：45～10：00 妊娠28週以降の方 電話で、保健センターへ（市ホームペー
ジでも受付）（要予約）1回でわかる！産後ライフ教室 6月17日㈪13：15～13：30 妊娠28週以降の方と家族

妊産婦歯科健診 6月10日㈪・24日㈪
13：15～13：30 妊娠中・産後1年未満の方（各1回） 当日、母子手帳を持って会場へ

子育て安心教室（おくすり編） 6月21日㈮  9：45～10：00 妊娠中・産後1年未満の方と家族 電話で、保健センターへ（市ホームペー
ジでも受付）（要予約）

母乳相談 6月14日㈮・19日㈬・28日㈮
9：30～・10：30～ 概ね産後3カ月未満の方 電話で、保健センターへ（要予約）

産後のからだ整え教室 6月　7日㈮10：00～10：15 令和6年2・3月に出産した方 市ホームページで受付（要予約）

モグモグ教室 6月14日㈮ 9：45～10：00 令和6年1月生まれの子ども

市ホームページで受付（要予約）。当日、
母子手帳、バスタオル、筆記用具、大人
用スプーン、4か月児健診で配布された
離乳食のチラシを持って会場へ

子育て世代の
リフレッシュエクササイズ 6月21日㈮10：00～10：15 令和5年10・11月生まれの子どもと親 市ホームページで受付（要予約）

カミカミ歯っぴ～教室
（離乳食後期＆歯みがき教室） 6月12日㈬  9：45～10：00 令和5年9月生まれの子ども 当日、母子手帳、バスタオル、筆記用具

を持って会場へ

子ども栄養相談 6月14日㈮   １３：３０～・１４：３0～ 就学前の子ども 電話で、保健センター（95－4653）へ
（要予約）

教室・相談 受付日時 会場 対象 備考

育児相談

6月  5日㈬  9：30～10：30 いかまい館

乳幼児と家族 当日、母子手帳、バスタオルを持って会
場へ

6月11日㈫  9：30～10：30 こざかい葵風館

6月19日㈬  9：30～10：30 音羽福祉保健センター

6月24日㈪  9：30～10：30 保健センター

6月26日㈬  9：30～10：30 御津福祉保健センター

「こころ」疲れていませんか
　新年度を迎え、入学・就職・人事異動など、新しい環
境がスタートした方もいるのではないでしょうか。家
庭内の雰囲気やこれまでの生活リズムが変わる他、気
温や気圧などの天候も不安定で、春はストレスを感じ
やすい季節です。こうした変化にうまく対応ができな
いと、心も体も疲れ、体調不良を引き起こしてしまい
ます。また、体調に異変がなくても、気付かないうちに
疲労が蓄積し、連休が明けた頃に「五月病」として症状
が出てくる場合があります。

　心と体を健康に保つためには、適切な睡眠をとるこ
とが重要です。適切な睡眠がとれているかの目安は、

「朝起きた時に熟睡感があり、日中の活動に眠気など
による大きな支障が出ないこと」です。休日も普段の
起床時間から2時間以内に起きるなど、決まったリズ
ムで生活するよう心掛けましょう。また、予定を詰め込
まず、ゆったりと過ごしましょう。
　日頃から疲労をため込まないよう、自分に合ったリ
ラックス法を見つけることも大切です。



　東三河ふるさと公園で「里山でキノコの菌打ちをし
よう！」が開催されました。これは、原木にドリルで穴
を開け、トンカチを使ってキノコの菌を打ち込んだり、
里山の保全活動について学んだりできるイベントです。
　強い風の吹く日でしたが、参加した子どもは「寒かっ
たけど楽しかった」と笑顔で話してくれました。
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キノコの成長が楽しみ♪
菌打ち体験

地域の安全・安心を守るため活動
消防団観閲式

豊川高校硬式野球部・甲子園出場！

10日

2日

19日

2024
3

3

動画共有サイトYouTubeの「豊川市チャンネル」で、
さまざまな動画を配信しています。紙面に掲載され
ている二次元コードから動画サイトにアクセスする
ことができます。ぜひ、ご覧ください。

YouTube 「豊川市チャンネル」 で広報動画
発信中

豊川市　広報動画

　総合体育館前広場で、消防団活動の１年間の集大成として、
消防団観閲式が行われました。
　8 方面隊 26 分団の合計 517 人の消防団員と消防団車両
26台が集結し、分列行進など訓練の成果を披露。分団旗を掲げ、
堂々と行進する勇壮な姿に、観閲者や来賓から拍手が送られて
いました。

　阪神甲子園球場で、「第 96 回選抜高等学校野球大
会」が行われました。10 年ぶり２回目の出場を果た
した豊川高校硬式野球部が、同校の生徒や地元から
駆けつけた観客の応援を受け、全力でプレー。残念な
がら敗れはしたものの、大会第１号となるホームラン
で会場を沸かせました。
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17日

　陸上競技場で、走りん祭が開催されました。豊川市
出身の陸上競技選手・近藤幸太郎さんが、地元に恩返
しをしたいという思いで企画に携わったこのイベント。
プロのランナーや箱根駅伝出場経験者が集まり、参加
者とランニングなどを楽しみました。トークショーやキッ
チンカーの出店もあり、大いに盛り上がりました。

三河FESTIVAL
走りん祭 in TOYOKAWA

※現在、「みんなの写真館」では、令和6年5月に撮影した写真を募集しています。

今月の記者

鈴木 一司さん（国府町）

「春の気配」

赤塚山公園で、満開のカワヅザク
ラが見頃を迎えていました。ふんわりと咲く花から花へ、メ
ジロが忙しそうに飛び交う様子を撮影することができ、心が
和む時間を過ごしました。
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吉田 理恵さん

instagram　

Keramisk
kunst R
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5月の救急当直医と無料市民相談の予定
をお知らせします。6月の予定は5月20日
に市ホームページへ掲載します。2 0 2 4

  　受付時間を確認の上、利用してください。救急担
当医は変更することもありますので、確認は

  消防署（89-0119）へお願いします。

◯市民相談室（市役所北庁舎４階） 89－2104
市民よろず相談（電話相談可） 毎週月～金曜日   9：00～16：00
行政よろず相談（電話相談可） 毎週木曜日 13：30～15：30
人権よろず相談（電話相談可） 毎週火曜日 13：30～15：30
◯東三河消費生活豊川センター（市役所北庁舎４階） 89－2238
消費生活相談（電話相談可） 毎週月～金曜日   9：00～16：30
多重債務相談（電話相談可） 毎週月～金曜日   9：00～16：30
◯プリオ５階市民相談室 82－1305
法律相談（予約制）
予約 89－2104 11・18・25・28日 13：00～16：00

女性悩みごと相談（電話相談可）
予約 問 89－2104 14・17日 13：00～17：00

登記相談（予約制）
予約 89－2104 7・21日 13：00～16：00

測量相談（予約制）
予約 89－2104 10日 13：00～16：00

建築相談（予約制）
予約 89－2117 24日 13：00～16：00

不動産相談 9・23日 13：00～16：00
行政書士による書類作成等相談

（予約制）予約 89－2104 14日 13：00～15：00

労働相談（予約制）
予約 95－0263 9日 13：00～16：00

若者自立支援相談（予約優先）
予約 問 67－3201 2・16日 13：00～16：00

子ども・若者心理相談（予約制）
予約 問 84－5756 1・8・22・29日 10：10～16：30

◯小坂井文化センター 78－3586
人権よろず相談
問 市民相談室 89－2104 23日 10：00～12：00

心配ごと相談
問 地域福祉課 95－0231 23日 10：00～12：00

◯ウィズ豊川 83－5211
内職相談
問 地域福祉課 95－0231 毎週金曜日 10：00～15：00

知的障害者相談
問 障害福祉課 89－2131 8日 10：00～12：00

障害者就労支援相談（予約制）
予約 65－8511 9日 10：00～12：00 

13：00～17：00
◯ふれあいセンター 88－7270／問 障害福祉課 89－2131
障害者よろず相談 8日 13：30～15：30
◯市民病院患者サポートセンター（市民病院2階） 86－1111
がん患者就労相談（予約優先）21日 10：00～12：00
◯子育て支援課（市役所本庁舎１階） 89－2133
ひとり親家庭相談 毎週月～金曜日 10：00～17：00
◯子育て支援センター（プリオ５階） 89－1398／市内各保育園

乳幼児子育て相談
子育て支援センター 毎週月～金曜日 10：00～18：00
各保育園 毎週火・木曜日 10：00～15：00

◯少年愛護センター（子育て支援センター内） 84－5756
◯家庭児童相談室（子育て支援センター内） 84－1329
児童・青少年相談 毎週月～金曜日 10：00～17：00
◯児童発達相談センター（御津福祉保健センター内）（予約制） 
　56－8733
子ども発達相談（電話相談可）毎週月～金曜日   8：30～17：00
◯心理教育相談室「ゆずりは」（予約制） 88－8033
心理教育相談（勤労福祉会館）毎週月～金曜日 10：00～16：50
心理教育相談（音羽庁舎４階） 毎週月～金曜日 10：00～16：50
心理教育相談

（こざかい葵風館2階） 毎週水曜日 10：00～16：50

◯保健センター —————— 89－0610

（祝日を除く）

5

■内科・小児科

休日夜間急病診療所（萩山町） 89－0616　下記時間に受付

平　日⇔19：30～22：30
土曜日⇔14：30～17：30

 18：45～22：30

日曜・祝日⇔ 8：30～11：30
12：45～16：30
17：45～22：30

豊川市民病院（八幡町） 86－1111　　　　下記時間に受付

毎　日⇔23：00～8：00

■外科

土曜日⇔診療時間終了後～18：00受付

日曜・祝日⇔10：00～18：00受付

3日 金 宮地病院（豊川町） 86－7171

4日 土 総合青山病院（小坂井町） 73－3777

5日 日 後藤病院（桜木通） 86－8166

6日 月 樋口病院（諏訪） 86－8131

11日 土 大崎整形リハビリ（大崎町） 84－8261

12日 日 豊川さくら病院（市田町） 85－6511

18日 土 豊川整形外科リハビリ（下長山町） 65－8380

19日 日 総合青山病院（小坂井町） 73－3777

25日 土 後藤病院（桜木通） 86－8166

26日 日 可知病院（国府町） 88－3331

豊川市民病院（八幡町） 86－1111　　　　下記時間に受付

平日⇔診療終了後～8：00
土曜・日曜・祝日⇔18：00～8：00

■歯科

豊川市歯科医療センター（諏訪） 84－7757 下記時間に受付

平日・土曜⇔20：00～22：30
日曜・祝日⇔  ９：00～11：30

■婦人科 9：00～16：30受付

12日 日 リバーベルクリニック（本野ヶ原） 85－3232

■眼科 15：00～17：00受付

18日 土 豊川たなか眼科（宿町） 72－2233

■耳鼻科 19：00～21：00受付

12日 日 耳鼻咽喉科 井上医院(野口町） 89－3387

19日 日 ぞうし耳鼻咽喉科（蔵子） 86－8880

26日 日 総合青山病院（小坂井町） 73－3777

■泌尿器科 18：00～20：00受付

18日 土 白谷医院（一宮町） 93－2310
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