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11 月 15 日(火)さわやかな秋

あき
晴
ば

れのもと、収 穫
しゅうかく

祭
さい

が ⾏
おこな

われまし
た。朝

あさ
早
はや

くから、火
ひ

を起
お

こし、芋
いも

を焼
や

いてくださった保護
ほ ご

者
しゃ

ボラン
ティアの皆

みな
さま本当

ほんとう
にありがとうございました。 

薪
まき

が燃
も

えるにおいのなか、お芋
いも

づくりに 協 ⼒
きょうりょく

してくださった
方々
かたがた

に感謝
かんしゃ

をしながら、たてわり班
はん

でゲームをしました。温
あたた

かな・
ウキウキした気持

き も
ちで、みんなでお芋

いも
が焼

や
けるのを待

ま
つことができ

ました。みんなで食
た

べたお芋
いも

はホクホクと 温
あたた

かくおいしかったです。
お芋

いも
を洗

あら
ったり、炉

ろ
の準備

じゅんび
をしてくれたりした５・６年⽣

ねんせい
。収 穫

しゅうかく
祭
さい

の進⾏
しんこう

をしてくれたさわやかグリーンミュージック委員会
い い ん か い

のみなさ
ん。楽

たの

しいゲームを企画
き か く

してくれたわくわく集 会
しゅうかい

委員
い い ん

のみなさん。
みんなで ⼒

ちから
を合

あ
わせ、楽

たの
しい収 穫

しゅうかく
祭
さい

になりましたね。 
 

 
５・６年⽣

ねんせい
が教

おし
えてくれた『同

おな
じペースで走

はし
る』『すっすっは

っはと呼吸
こきゅう

する』『しせいよく走
はし

る』を 心
こころ

がけ、かけあし運
うん

動
どう

に
取
と

り組
く

んでいます。たくさん走
はし

ると苦
くる

しくなるけど、がんばれば、
①記録

き ろ く
が伸

の
びる②病気

びょうき
に負

ま
けない体 ⼒

たいりょく
がつく③つらいことにも

あきらめずがんばる ⼒
ちから

がつく④達成感
たっせいかん

を感
かん

じることができる 
と良

よ
いことがいっぱいです。あと一息

ひといき
、頑張

が ん ば
りましょう。 

 
 
 
学校
がっこう

保健
ほ け ん

委員会
い い ん か い

で、講師
こ う し

の方
かた

に教
おし

えていた 
だきました。睡眠

すいみん
をしっかりとると、記憶

き お く
 

をつかさどる海馬
か い ば

が大
おお

きくなる。そして、 
運動
うんどう

能 ⼒
のうりょく

も高
たか

くなるそうです。 
小学⽣
しょうがくせい

は９〜１０時間
じ か ん

寝
ね

る必要
ひつよう

がある 
とのこと。９時

じ
にはふとんに入

はい
れるといい 

ですね。 

１２月の予定 

１日（木）ポインセチア読書
どくしょ

週間
しゅうかん

（〜12/14） 
２日（⾦）千両

ち ぎ り

タイム（かけ足
あし

表 彰
ひょうしょう

） 
６日（火）たてわり掃除

そ う じ
 

７日（水）２年
ねん

おはなし会
かい

 
12 日（月）放課後

ほ う か ご
子ども教 室

きょうしつ
 

15 日（木）クラブ 
16･19･20･21 日（⾦〜水）学

がっ

期
き

末
まつ

個
こ

人
じん

懇
こん

談
だん

会
かい

 
22 日（木）通学団会

つうがくだんかい
 一⻫

いっせい
下校
げ こ う

14:55 
23 日（⾦）終 業 式

しゅうぎょうしき

 
24 日（土）〜冬休

ふゆやす

み １/10(火)３学期
が っ き

始業式
しぎょうしき

 

おいしかったね 楽しかったね 「収穫祭」 

前向きに取り組もう 「かけあし運動」 

第２回 資源回収 

11 月 26 日（土）午前
ご ぜ ん

９時
じ

より回 収
かいしゅう

を
始
はじ

めます。ご 協 ⼒
きょうりょく

をお願
ねが

いします。 
少雨
しょうう

決⾏
けっこう

。雨天
う て ん

の場合
ば あ い

は、27 日（日）
に延期

え ん き
します。 

大谷選手は 10 時間眠るんだって！！ 


