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新年度のスタートです。春休みの生活から、学校がある日のリズムに生活習慣を戻し、気持ち

を新たに新しい一年を始めましょう。 

４月の保健行事予定 

 

１0日（水） 身体測定 （１年） 

１1日（木） 身体測定 （２・３年） 

１２日（金） 血液検査 （希望者） 

２５日（木） 歯科健診 （全学年） 

４月にはたくさんの健康診断があります。 

期限内の問診票提出にご協力をお願いします。 

 

～保健室を利用するときの約束～ 

みんなの保健室です。目的やルールを守って保健室を利用しましょう。 

令和 6年 

４月９日発行 

音羽中学校 

保健室 

家の人にも渡しましょう。 

入学・進級おめでとうございます！ 

保護者の方へ 

  ★学校で行う健康診断は、病気の診断ではなく、あくまでも疑いがあるものを見つけるスクリ

ーニングです。検査の結果、病気等の疑いがある場合は、その都度お知らせしますので、早め

に医療機関で診ていただくようお願いします。 

★麻しんおよび風しんの定期接種（第2期）の対象者のうち、接種を受けていない生徒の保護者

の方へワクチン接種に関する情報をお知らせいたします。ご確認の上、ワクチンの接種につい

てご判断いただきますようよろしくお願いいたします。 

麻しん対策ガイドライン   感染症の解説     麻しん・風しん    ワクチン接種状況     麻しん          風しん 

栗
く り

木南
き な

帆
ほ

 

心配事や悩みを 

相談したいとき けがをしたとき 
体の調子が 

悪くなったとき 

体や健康につい

て知りたいとき 

先生に伝えて 

から来る 室内では静かに 
入室退室時には 

あいさつ 

備品等は勝手に 

触らない 
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中学校生活で、生徒は著しく成長をします。いろいろな不安にも直面します。生徒同士や先輩、保護

者や教職員に相談をして、解決していくこともあります。しかし、どうしても話すことができず一人で

悩んでしまう場面も生じます。本校ではスクールカウンセラー（以下ＳＣ）の小島
こじま

あかね先生、柴田
しばた

晴
はる

香
か

先生が担当となります。 

 

■相談時間：10：00～16：00 

■相談場所：木の談話室（木の教室内） 

■相談の方法 

(1)カウンセリングを希望する生徒または 

保護者は、担任や担当（養護教諭）に直接   

お申し出ください。 

(2)教育相談担当が、ＳＣと相談して日程の調整をし、

本人に連絡します。 

(3)１回のカウンセリング時間は、おおむね 30分、最

大 50分とします。 

(4)引き続きカウンセリングの継続を希望する場合は、

ＳＣが日時を設定します。 

 
 
■豊川市の相談施設（一部抜粋)  
※詳しくは豊川市役所、もしくは教育委員会・生涯学習課に 

相談してください。 

4月  
柴田SC 16日（火）  23日（火）  

小島SC 17日（水）  

5月  柴田SC  7日（火）  24日（火）  

6月  
柴田SC 11日（火）  25日（火）  

小島SC 12日（水）  

7月  
柴田SC  2日（火）  16日（火）  

小島SC 17日（水）  

9月  
柴田SC 10日（火）  17日（火）  

小島SC 18日（水）  

10月  
柴田SC 1日  （火）8日（火）29（火） 

小島SC 16日（水）  

11月  
柴田SC  5日（火）  26日（火）  

小島SC 17日（水）  

12月  
柴田SC 17日（火）   

小島SC 18日（水）  

1月  柴田SC 14日（火）  28日（火）  

2月  
柴田SC  4日（火）  18日（火）  

小島SC 19日（水）  

3月  
柴田SC  4日（火）  18日（火）  

小島SC 12日（水）  

相談内容 相談機関 相談対象 相談対応者 電話 時間 

ひとり親 
家庭相談 

子育て支援課 保護者 母子自立支援員 89-2133 
10:00～17:00 
月～金 

乳幼児 
子育て相談 

子育て支援センター 保護者 相談員 89-1398 
10:00～18:00 
月～金 

各保育園 保護者 保育園長など 各保育園 
10:00～15:00 

火、木 

問題行動 
いじめ 

学業不振等 

少年愛護センター  保護者・子ども 
少年愛護 

センター相談員 
84-5756 

10:00～17:00 
月～金 

家庭児童相談室 保護者・子ども 家庭児童相談員 84-1329 
10:00～17:00 
月～金 

不登校 
発達の悩み

等 

心理教育相談室 「ゆずりは」 
勤労福祉会館・音羽庁舎 4 階 
小坂井庁舎 2 階 

保護者・子ども 臨床心理士 88-8033 
（要予約） 

10:00～16:50 
月～金 

就学相談 豊川市教育委員会 子ども・保護者 就学指導専門員 88-8033 
10:00～17:00 
月～金 

発達の悩み 
障害の相談 

たんぽぽ相談・ 
豊川特別支援学校 

保護者・子ども 
豊川特別支援 
学校教諭 

88-2553 
10:00～17:00 
月～金 

虐待・いじめ 
不登校等 

東三河児童・ 
障害者相談センター 

保護者・ 
子ども 

児童福祉司 
0532- 

54-6465 

10:00～17:00 
月～金 

いじめ 
子どもＳＯＳ 
ホットライン２４ 

保護者・ 
子ども 

臨床心理士 
0120- 

0-78310 
毎日 24 時間 

≪ＳＣ勤務予定日≫Ｒ６.4.9現在 今後変更の可能性

あります。 

 

令和６年度 スクールカウンセラー利用について 



 


