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◇いよいよ最高学年として生活が始まります！！ 

 進級おめでとうございます。いよいよ東部中学校の最高学年としての生活が今日から始まりま

す。昨日、久しぶりに見たみなさんの顔はとても晴れやかで、前向きな気持ちであふれているよう

に見えました。入学式の準備では、今まで以上に軽やかに動き率先して働く姿が印象的で、とても

頼もしく感じました。そして、今日からは新１年生を迎え、本当の意味での最高学年となりまし

た。学習や部活動、行事などに、これまで以上に積極的に、全力で取り組んでいきましょう。この

１年は、義務教育最後の終了、中学校生活最後の行事、部活動の集大成、そして進路選択など、み

なさんにとって大きな意味をもつ１年となります。自分自身の夢や希望の実現に向けて、努力を継続させ、目標

を達成していかなければなりません。また、輝く東中生としての完成も求められます。これまで以上に、一日一

日を大切に過ごし、さらにレベルアップした輝く東中生をめざしましょう。 

 そこで、３年生のみなさんに期待したいことは、自分がめざす「目標の達成」に向け、自分で考

え、判断し、主体的に行動できることです。 

昔から「人から背負わされた荷物は重いが、自ら背負った荷物は軽い」と言われます。自分が思い描く姿に近

づくためにはどうすればいいか、常に自分で考え、判断し、実践できるようになることが大切です。また、こう

した姿は、互いに刺激し合うことにもなり、学年全体が目標達成に向けて勢いづくことにもなります。「やらされ

る自分」から脱却し、「自分から」行動できるようになることをめざしていきましょう。 

残り１年間の東部中学校での生活で、「自分たちならできる」と様々な場面で活躍してほしいという願いを込め

て、学年通信のタイトルを【We can do it！】としました。自分から進んで行動し、仲間と互いに刺激し合って、

最高の１年にしましょう。 

◇４月行事予定 

日 曜 ４ 月 の 主 な 予 定 給食 

５ 金 ① 入学式、始業式 ②学級 × 

６ 土   

７ 日   

８ 月 特別校時 弁当の日 掃除なし ③④身体測定 弁当 

９ 火 特別校時 弁当の日 掃除なし ⑤⑥通学団会＆p防災訓練 弁当 

10 水 特別校時 朝読開始 給食開始 ①～⑤学年内授業 生徒委員会 ○ 

11 木 仮時間割開始 歯科検診 掃除打合せ会 ○ 

12 金 交通安全指導日 特別校時 ⑥新入生歓迎会 ○ 

13 土   

14 日   

15 月 特別校時 ⑤退任式 部活動お別れ会 ○ 

16 火 生徒議会 ○ 

17 水  ○ 

18 木 全国学力・学習状況調査(国・数) ○ 

19 金 特別校時(5時間授業) ⑤授業参観 PTA総会・学年懇談会 ○ 

20 土   

21 日   

22 月 特別校時(5時間授業) ○ 

23 火 全国学力・学習状況調査(質問紙) 耳鼻科検診 ○ 

24 水 特別校時(3時間授業 水①～③) 家庭訪問(豊・桜木) ○ 

25 木 特別校時(3時間授業 木①～③) 家庭訪問(豊川・桜木) ○ 

26 金 特別校時(3時間授業 金①～③) 家庭訪問(東部・豊) 採血検査 ○ 

27 土   

28 日   

29 月 ㊗昭和の日  

30 火 特別校時(5時間授業) ○ 



学年スタッフ紹介 

担当 氏 名 教科 みなさんへのメッセージ 

主 任 中村 卓哉 社会 

みなさんとの３年目を迎えられたことをうれしく思います。将来笑って思い出すことができる

１年にできるといいですね。でも、それは誰かが叶えてくれるものではありません。自分が動く

ことによって結果としてついてきます。やるべきことを着実にやっていきましょう。 

副主任 

３－１ 
松下 知弘 社会 

東部中学校に来て 4 年目になります。昨年度は 3 年 6 組の担任を務めました。みなさ

んには「さつまいもの人」の方が通じるかもしれません。新 3 年生との新たな出会いが楽し

みです。みんなが笑顔で卒業できるように、共に頑張りましょう。よろしくお願いします。 

３－２ 山本 綾乃 英語 

進級おめでとうございます。今年もこの学年でみんなと過ごせることをとても嬉しく思

います！自分の可能性を広げるための努力ができる１年に、ぜひしてください。そのた

めに私も精一杯サポートします。今年もよろしくお願いします。 

３－３ 大林 聖康 英語 

今年度もよろしくお願いします。中学３年生となったみなさんの前進と成長を心から

応援しています。この一年がみなさんにとって、意義深く記憶に残るものになることを願

っています。３年生全員で夢に向かって一歩一歩進んでいきましょう。 

３－４ 中村 信裕 国語 

ノミは、体長の１５０倍もの跳躍力があると言われています。そんなノミを瓶の中に入れて

蓋をするとどうなるか。しばらく瓶の中で跳び続けるうちに、瓶の高さ以上に跳べなくなるそう

です。では、どうすれば元のように、高く跳べるようになるのでしょうか。人生の岐路に立つみ

なさん、ぜひ考えてみてください。１年間よろしくお願いします。 

３－５ 鈴木 雄大 理科 

進級おめでとうございます。自分の人生について、真剣に向き合って考える１年間

がやってきました。夢や目標をもつ人は強いです。目の前のことにがんばれる人も強い

です。なにごとも全力で取り組み、最高の年にしましょう！ 

３－６ 渡邉 千紘 国語 

この１年、私はみなさんに「今の自分の行動が、未来の自分を苦しめないだろうか、後

悔しないだろうか」ということを心にとめて過ごしていってほしいです。どうか、自分を大

切に、信じてあげてくださいね。みなさんの最高の笑顔がたくさん見られますように！ 

３－７ 松永 一平 保体 

①「どこまでもベストをつくせ。」②「はげましあえ、そしておもいやれ。」どんな試練にも簡

単にはあきらめず、やればできると自分を信じること、仲間と励まし合いながら試練を乗り越

えること、人を思いやることを一緒に磨き、最高の１年にしていこう。 

学 担 井上 昌志 数学 

数学では、どんな計算ミスを誘発する問題なのか気づいて解くことができるのか？

応用問題を解くときに、どの知識を組み合わせるのか？すべては基礎的な内容を完

全に理解しているのかが重要です。ともに基礎を学びましょう。 

学 担 遠藤久美子 音楽 

進級おめでとうございます！！いよいよ3年生スタートです。進路選択に不安を覚える

1 年になることでしょう。でも、あなたたちの周りには、あなたたちのことを 1 番に考えてく

れる家族、そして教師集団がいます。心ゆくまで相談を重ね、納得のいく 1年にしてくだ

さいね。 

学 担 

進路主 
佐野 亮 保体 

中学校生活、そして義務教育最後の１年が始まりました。これからの１年は、一人一

人が卒業後の「進路」に向けて突き進んでいきます。家族や担任の先生とよく相談を

していきましょう。困ることがあれば、担任の先生や私にきいてみてください。みなさんを

支えていきます。１年間よろしくお願いします。 

＜保護者の皆様へ＞ 

 今年度もよろしくお願い致します。本日は年度初めですので、たくさんの配付物があります。また、生徒調査票や児童

生徒保健調査票は必要箇所を修正して提出していただきます。申し訳ありませんが、学級担任までご提出ください。 

 

 

 

 

 

 

 

【年度当初の提出物のお願い】  

□家庭訪問のお知らせ 

□自転車通学許可申請書（一般）（該当生徒のみ）     

□生徒調査票（変更箇所を訂正）                   8(月)締切 

□ぞうきん 2枚 □部活動登録証（印） 

        

□児童生徒保健調査票（変更箇所を訂正 裏面下部にレ点）      

□血液検査実施希望調査                   10(水)締切  

□自転車許可申請書（部活動）（該当生徒のみ）…部活動顧問に提出 

□スポーツ振興センター災害共済給付制度への加入について（新規登録希望者のみ）…早めに提出 

 


